LAUNDABIGO AUDZEJU PRIMARA DIAGNOSTIKA PACIENTU NOSUTISANAI UZ “ZALO KORIDORU”
ikdienas lietoSanai arsta prakse

Diagnozes kods un nosaukums

Simptomi

AIZKUNGA DZIEDZERIS

Z03.125

Izmeklésana iespéjama aizkunga dziedzera Jaundabiga
audzéja dée]

lespéjamie simptomi:

- 240 gadiem ir dzelte.

- 260 gadiem ir svara zudums un kads no simptomiem:
caureja; sapes mugura; sapes védera; Skebinasana;
vemsana; aizcietéjums; nesen sacies diabéts.

Kadi izmekléjumi javeic apskates laika?

- Adas apskate (novérté dzelti, kaheksiju, balumu,
turgoru).

- Védera palpacija (novérté sapigumu, veidojumus).

- CirkSnu limfmezglu palpacija.

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD
ligumiestade 10 darba dienu laika virs kvotas?

Laboratoriskie izmekl&jumi:

- Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju,
leikocitozi un EGA.

= Biokimija - bilirubins, ALAT, GGT, SF, LDH, kreatinins,
glikoze.

- Koprogramma - steatorejas esamiba.

Radiologiskie izmekléjumi:

- Védera dobuma USG.

- Védera dobuma CT ar kontrastvielu, ja ir pozitiva
atradne laboratoriskajos izmekléjumos un védera
dobuma USG.

Kur nosiuta pacientu ar
pozitivas atradnes
izmekléjumu rezultatiem?
Pie kirurga:

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica

- Liepajas reg. slimnica

AKNAS, ZULTSCELI, ZULTSPUSLIS

Z03.122

Izmeklésana iesp€jama aknu un intrahepatisko Zultsvadu
laundabiga audzéja dél

203.123

Izmeklésana iespéjama Zultspusla Jaundabiga audzéja dél
203.124

Izmeklésana iespéjama citu un neprecizétu zultscelu dalu
laundabiga audzéja dél

Iespéjamie simptomi:

- Neskaidras etiologijas kads no simptomiem: dzelte;
ascits; slikta diiSa un/vai vemsana; izmainiti aknu
funkcionalie raditaji.

- Sapeslabaja paribeé.

- Svara zudums.

- Nosaka aknu véza riska faktoru - aknu ciroze un kads
no iemesliem, kas to izraisijis: B vai C hepatits;
alkohols; parmantota hemohromatoze; aknu steatoze;
primaras biliaras cirozes IV pakape; a-1-antitripsina
deficits; citi iemesli.

- Nosaka aknu véza riska faktoru - nav aknu cirozes, bet
ir B hepatita nésatajs.

- Adas apskate (noveérté dzelti, kaheksiju, balumu,
turgoru).

- Regionalo limfmezglu palpacija.

- Védera palpacija (novérté sapigumu, veidojumus).

- Aknu palpacija (novérté aknu robezas, aknu malas
virsmu, konsistenci, izmérus).

Laboratoriskie izmekléjumi:

- Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju,
leikocitozi un EGA.

- Biokimija - bilirubins (tiesais, netiesais, kopéjais),
ALAT, SF, GGT, albumins, urinviela, kreatinins, o-
fetoproteins (>100 ng/ml vai dinamika paaugstinas
par 27ng/ml/ménesi (vismaz tris noteikSanas
reizes)).

- Koagulogramma - protrombina
laiks, INR, APTL.

- Nieru funkcionalo raditaju noteik$ana, ja planoti
izmekl&jumi ar kontrastvielu.

Radiologiskie izmekléjumi:

- Védera dobuma USG.

- Védera dobuma CT ar kontrastvielu, ja ir pozitiva
atradne laboratoriskajos izmekléjumus un USG.

Pie kirurga ar specializaciju aknu
kirurgija vai hepatologa, vai

gastroenterologa:
- RAKUS

- PSKUS
- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica

ADA (IZNEMOT MELANOMU)
Z03.144
Izmeklésana iesp&jamu citu Jaundabigu adas audzéju dél

lespéjamie simptomi:

- Ilgstosi nedzisto$s adas pusums, plaisdjums, apsartums,
zvino$anas vai krevelosanas.

- Nesapigs adas izcilnis (perlamutrveida mezglins), kas
pakapeniski palielinas, veidojums ar valnveida malinam.

- Teleangiektazijas pa veidojuma perifériju.

- Adas apskate (patologisku veidojumu izvértésana).

- Adas nospieduma citologiska izmeklé$ana.

Pie kirurga vai mutes, sejas un
Zoklu Kirurga, (ja adas veidojuma
lokalizacija ir uz sejas):

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica

- Liepajas reg. slimnica




Kidi izmekléjumi tiek nodro$inati jebkura Kur nosiita pacientu ar

Diagnozes kods un nosaukums

Kadi izmeklejumi javeic apskates laika? NVD ligumiestadé 10 darba dienu laika pozitivas atradnes
Simptomi virs kvotas? izmekleéjumu rezultatiem?
ADA (MELANOMA) - Nosaka melanomas riska faktorus - virietis; 2 60 |
703.143 gadiem; atipiski vai displastiski pigmentveidojumi; T | Adas veidojumu apskate ar dermatoskopu, ja arstam ir Pie kirurga vai mutes, sejas un
Izmeklésana iespéjamas Jaundabigas ddas melanomas dé] pigmentveidojumu (liela izméra) skaits; saulesjiitigais | pieredze un attiecigs aprikojums. zoKklu kirurga, (ja adas veidojuma
adas fenotips ar tendenci; I un Il adas tipi; multipli lokalizacija ir uz sejas):
lespé&jamie simptomi: saules apdegumi ar/bez pislu veidoSanos anamnézé; - RAKUS
- Asimetrisks veidojums ar nelidzenam virsmam un adas melanoma vai citi audzéji un vézdraudes adas = PSKUS
nevienmériga krasojuma, kas laika gaita mainas. slimibas; imansupresivi = stavokli (péc organu - Daugavpils reg. slimnica
- Dermatoskopiski aizdomas par malignitati. transplantacijas, péc autologo vai allogéno cilmes $tiinu = Liepajas reg. slimnica
- Palielinati regionalie limfmezgli. transplantacijas, HIV vai AIDS); esoSa parmantota

slimiba (pigmentéta kseroderma); zinams melanomas
jutibas polimorfisms (CDKN2A, CDK4, MC1R un citas
mutacijas); melanoma gimenes anamnézé; solarija
izmantoSana; ilgstoSa uzturéSanas saulaina klimata
vai tuvu ekvatoram; periodiska, intensiva saules
ekspozicija (melanomam, kas lokalizétas kermeni
(rumpi) un/vai ekstremitasu rajona un saistitas ar
lielu pigmentveidojumu skaitu); ilgstosa saules
ekspozicija (melanomam, kas lokalizéjas galvas vai
kakla vai aug$éjo ekstremitasu rajona un saistitas ar
mazu pigmentveidojumu skaitu).

- Adas apskate (patologisku veidojumu izvérté$ana).

- Regionalo limfmezglu palpacija.

- Aknu palpacija.
BRONHI, PLAUSAS
Z03.134 - Noskaidro smékésSanas anamnézi: no kida vecuma | Laboratoriskie izmekléjumi: Pie pneimonologa vai torakala
Izmeklésana iespéjama bronhu un plausu Jaundabiga sméké vai smékejis; cik cigareSu diena smeéké vai | - Pilna asins aina. kirurga:
audzéja dé] smékeéjis; pacingadu skaitu (cigareSu skaits diena, | - Biokimija - ALAT, CRO. - RAKUS
Iespéjamie simptomi: reizinats ar smékésanas ilgumu gados). - Krépu (ja tadas ir) mikrobiologisko izmeklésanuuz | - PSKUS
- Neizskaidrojama asinu atklepo$ana (punktini, stidzinas, | - Noskaidro arodkaitigumu anamnézé (pieméram, M.tuberculosis. - Daugavpils reg. slimnica
putaini roza krépas, asinu recekli). azbests). - Liepajas reg. slimnica
- Smékétajam vai bijuSajam smékétajam vecuma =50 | - Noskaidro saslimstibu ar Jaundabigiem audzéjiem | Radiologiskie izmekléjumi:
gadiem ar 30 pacinu gadu smékésanas anamnézi, novéero: gimeng; - RTG kraskurvim.
persistéjosu klepu ilgak par 3 ned. vai novéro klepus | - Precizé iepriek§ veikto krisu Kurvja organu
rakstura parmainas; sapes Kkritis (elpojot, klepojot); izmekléjumu rezultatus.
aizdusu; sécoSu elpoSanu; persistéjoSu vai recidivéjosSu | - Plausu salidzinos$a perkusija un auskultacija.

dzilo elpcelu (plausu) infekciju; svara zudumu.

- Persisté vairak neka divi no sekojosiem bez konstatéta
iemesla: smékétajs vai bijusais sméketajs; klepus ilgak
par trijam nedélam vai novéro Kklepus rakstura
parmainas; sapes kriitis vai plecos (elpojot, klepojot);
aizdusa; sécosa elpoSana; persistéjosas vai biezas dzilo
elpcelu (plausu) infekcijas; paaugstinata kermena
temperatiira; svara zudums; apetites zudums; nogurums,
nespéks; pulkstenstikla nagi; palielinati kakla, virs vai
zem atslégas kaula limfmezgli.




Kur nosiuita pacientu ar

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura o
pozitivas atradnes

Diagnozes kods un nosaukums

. ' Kadi izmekléjumi javeic apskates laika? NVD ligumiestadé 10 darba dienu laika virs L iy ..
Simptomi kvotas? izmekléjumu rezultatiem?
CENTRALA NERVU SISTEMA L N o o
703.170 - Neirologiska stavokla noteikSana (noveérte kustibas, Pie neirologa:

Izmeklé$ana iespéjama smadzenu apvalku Jaundabiga jusanas, koordinacijas un uztveres sferu). - RAKUS
audzéja da] = Muskulu spéka parbaude. - PSKUS
’ - Redzes parbaude. - Daugavpils reg. slimnica
203.171 _ s e )
i . _ o Lidzsvara un parvieto$anas parbaude. Liepajas reg. slimnica
Izmeklésana iespéjama smadzenu Jaundabiga audzéja dél _ Mugurkaula apskate un palpacija.
203.172

IzmekléSana iespéjama muguras smadzenu, kranialo nervu
u.c. centralas nervu sistémas dalas laundabiga audzéja dél

lespéjamie simptomi:

Isa laika perioda attistijusies:

- Pirmreizéja epileptiska lekme.

- Péksnas, patvaligas muskulu kustibas vai krampji.

- Pieaugosas, atkartotas automatiskas kustibas, pieméram,
kakla slipuma maina vai $kielésana.

- Neizskaidrojama slikta dasa vai pékSna vemsSana ar
straklu.

- ParvietoSanas vai lidzsvara traucéjumi.

- Neskaidras etiologijas, strauji progreséjos$i samanas
un/vai redzes un/vai uztveres traucéjumi.

- Pakapeniski pieaugosi jusanas traucéjumi.

- Hroniskas, progresgjosas nakts vai rita galvassapes.

- Topiska neirologiska simptomatika, kas norada uz
iespéjamu muguras smadzenu bojdjumu un ta limeni,
pieméram, parézes vai juSanas vai urinacijas vai védera
izejas traucéjumi.

DZEMDES KERMENIS _

703.154 - Adas apskate (novérteé dzelti, balumu, turgoru, Laboratoriskie izmekléjumi: Pie ginekologa vai onkologijas
Izmeklé$ana iespéjama dzemdes kermena Jaundabiga aptaukosanos). - Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju, ginekologa:

audzéja dé] - Védera lejas dalas un cirksnu apvidus palpacija. trombocitozi un EGA. - RAKUS

703.155 - Biokimija - SF, LDH, kreatinins, glikoze. - PSKUS

Izmeklésana iespéjama neprecizétas dalas dzemdes = Daugavpils reg. slimnica
Jaundabiga audzéja dél Radiologiskie izmekl&jumi: - Liepajas reg. slimnica

- Transvaginala USG.

lespéjamie simptomi:

- Neizskaidrojama vaginala asinoSana menopauzé (>12
meénesus péc pédéjam menstruacijam).

- 255 gadiem ir neskaidri izdalijumi no maksts, kurus:
konstaté pirmo reizi menopauzé; pavada trombocitoze;
pavada mikro vai makrohematirija.

- 255 gadiem ir makrohematirija, tsk. ar kadu no
simptomiem: zems hemoglobina limenis; trombocitoze;
paaugstinats glikozes limenis.




Kur nosuta pacientu ar

Diagnozes kods un nosaukums pozitivas atradnes

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD

Kadi izmekléjumi javeic apskates laika?

Simptomi ligumiestadé 10 darba dienu laika virs kvotas? izmekléjumu rezultatiem?
HODZKINA LIMFOMA = Temperatiiras mériSana; Laboratoriskie izmekléjumi: Pie hematologa:
703.181 - Taustei pieejamo periféro limfmezglu palpacija; - Pilna asins aina un EGA, izvertéjot anémiju, | - RAKUS
Izmeklésana iespéjamas HodZkina limfomas dé] - Liesas palpacija; leikocitozi, limfocitopéniju un EGA; - Daugavpils reg. slimnica
- Aknu apvidus palpacija (sapigums, aknu robezas, - Biokimija - ALAT, tieSais, netieSais, kopéjais | - Liepajas reg. slimnica
Iespéjamie simptomi: aknu malas Konsistence, izméri); bilirubins, kreatinins, glikoze;
= No 18-30 gadiem un >55 gadiem ir palielinati - Adas novértegana (balums, kaheksija, turgors); - Koagulogramma - protrombina laiks, APTL;
limfmezgli, kas ir nesapigi, >0.5cm, asimetriski un blivi; - Plausu auskulticija = Virusu specifiskas antivielas:
- Neizskaidrojama paaugstinata kermena temperatiira - anti-EBV IgM, anti-EBV IgG, antiviela pret
> 38°C; EBV kodola antigénu (EBNA),
- Profiiza sviSana naktis; - HBsAg, anti-HBc IgM,
- Svara zudums vairak ka 10% 6 ménesu laika; - anti-HIV1, HIV2 ar ELISA testu, ja antivielas
- Generalizéta adas nieze, ipasi palielinato limfmezglu pozitivas, veic anti-HIV1 un/vai HIV2
rajona. noteikSanu ar Westernblot testu,

- anti-HCV ar ELISA testu, ja antivielas
pozitivas, veic anti-HCV noteikSanu ar
Westernblot testu.

Radiologiskie izmekl&jumi:

- Limfmezglu ultrasonografija;

- Krasu kurvja organu rentgenografija;
- Védera dobuma ultrasonografija.

KRUTS - KriSu un padusu apvidus apskate (novérté | Radiologiskie izmekléjumi: Pie kirurga, kurs specializéjies
703.150 deformaciju, asimetriju, iztilpumu, ievilkumu vai | - Krasu USG <35 gadiem. krits slimibu arstésana:
Izmeklé3ana iespéjama kriits laundabiga audzéja dél kratsgala parmainas). - Mamografija 235 gadiem. - lulle
o ) - Krasu un limfmezglu palpacija, parbaudot, vai nav | - Mamografija <35 gadiem, ja USG - PSKUS
Ie_sww ) o o B veidojums vai palielinats limfmezgls viena vai abas ir pozitiva atradne. - Daugavpils reg. slimnica
- 230 gad}er}) neskaidrs veidojums kruti vai padusé paduseés, ar paceltam un nolaistam rokam; palielinats - Liepajas reg. slimnica
ar/bez sapém. limfmezgls zem vai virs atslégas kaula viena vai abas
- 250 gadiem suidzibas saistiba ar viena kriits gala pusés.

izdalfjumiem vai ievilkumiem vai cita veida parmainam
uz kriits gala.

KUNGIS Pie kirurga:

- Adas apskate (novérte dzelti, kaheksiju, balumu, Laboratoriskie izmekléjumi: B RAKUS
203'11_6v S , B o turgoru). - Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju, ) PSKUS
Izmeklésana iespéjama kunga Jaundabiga audzeja de] - Kakla, paduses, zem un virs atslégas kaula limfmezglu leikocitozi, trombocitozi . e
g = - Daugavpils reg. slimnica
Iespéjamie simptomi: palpacija. un EGA. _ Liepajas reg. slimnica
- Disfagija. - Védera palpacija (novérté sapigumu, veidojumus). - Biokimija - ferritins, GGT, ALAT, '
- Aknu palpacija (novérté aknu robezas, aknu malas SF, LDH, kreatinins.

- 255 gadiem ir svara zudums un kads no simptomiem: : Konsi T
sapes epigastrija, t.sk. kombinacija ar zemu hemoglobina virsmu, konsistenci, izmérus). o o
limeni; GERS; Radiologiskie 1_zr_r_1ekle]um_1.

- RTG ar bariju un/vai;

- 255 gadiem ir kads no simptomiem: dispepsija, t.sk,, ja ta ) 1

nepadodas arstésanai; trombocitoze, t.sk. kombinacija ar
Skebinasanu, vemsanu, svara zudumu, GERS, dispepsiju
vai sdpém epigastrija; SkebinaSana un vemsana, t.sk.
kombinacija ar svara zudumu, GERS, dispepsiju vai
sapém epigastrija.

- Asinu atvemsSana.




Diagnozes kods un nosaukums

Kadi izmekléjumi javeic apskates laika?

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD
ligumiestade 10 darba dienu laika virs kvotas?

Kur nosiita pacientu ar
pozitivas atradnes

Simptomi

LUPAS, MUTES DOBUMS, RIKLES MUTES
DALA

Izmeklésana iespéjama:

Z03.100 lipas laundabiga audzéja dél;

Z03.101 méles saknes laundabiga audzéja del;

Z03.102 citu un neprecizétu méles dalas laundabiga audzéja
del;

Z03.103 smaganu laundabiga audzéja del;

Z03.104 mutes pamatnes laundabiga audzéja dél;

Z03.105 auksléju Jaundabiga audzéja déj;

Z03.106 citu un neprecizétu mutes daJu Jaundabiga audzéja
del;

Z03.107 pieauss dziedzera (glandula parotis) laundabiga
audzéja déj;

Z03.108 citu un neprecizétu lielo siekalu dziedzeru
laundabiga audzéja dej;

Z03.109 mandeles laundabiga audzéja dél;

Z03.110 rikles mutes dalas (oropharynx) laundabiga audzéja
del.

lespéjamie simptomi:

- RiSanas traucéjumi.

- E3anas traucéjumi (garsas, ko§lasanas traucéjumi).

- Runas traucéjumi, balss izmainas.

- Svarazudums.

- Veidojums un/vai iz¢llojums viena no lokalizacijam:
mutes dobuma3; deguna dobuma; aizdeguné; rikles

- Mutes dobuma apskate.

- Deguna dobuma apskate.

- Aizdegunes apskate.

- Rikles dobuma apskate.

- Zobu un smaganu stavok]a apskate.
- Regionalo limfmezglu palpacija.

Radiologiskie izmekléjumi:

- RTG zobiem un/vai sejas-zZokla apvidum.

- USG limfmezgliem, ja pacientam ar veidojumu ir
taustami limfmezgli.

izmekléjumu rezultatiem?

Pie otolaringologa:
- RAKUS

- PSKUS
- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica

dobuma.
NIERES
703.164 - Nieru apvidus palpacija un apklauvésana. Laboratoriskie izmekl&éjumi: Pie urologa:

Izmeklésana iespéjama nieres (atskaitot nieres blodinas)
laundabiga audzéja dél

203.165

Izmeklésana iesp€jama nieres blodinas Jaundabiga audzéja
del

lespéjamie simptomi:

- 245 gadiem ir kads no simptomiem: neizskaidrojama
makrohematirija bez konstatétas UCI; persistéjosa
makrohematirija, t. sk. tas periodiska atkarto$anas péc
UCI izarstésanas.

- Sarts urins.

- Sapes sanos.

- Padusu un cirk$nu limfmezglu palpacija.

- Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju,
leikocitozi, un EGA.

- Biokimija - LDH, kreatinins un GFA.

- Urina analize - eritrocitu un baktériju esamiba,
citologiska izmeklé$ana.

Radiologiskie izmekléjumi:

- Védera dobuma USG.

- Védera dobuma CT ar Kontrastvielu, ja USG
izmainas nekonstatg, bet saglabajas simptomi,
stidzibas un ir pozitiva laboratoriska atradne.

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica




Diagnozes kods un nosaukums

Simptomi

OLNICAS
Z03.156
IzmekléSana iespéjama olnicu laundabiga audzéja de]

lespéjamie simptomi:

Sapes védera, pilnuma sajiita, védera pusanas.

Védera apjoma palielinasanas bez svara palielinajuma.
Taustams veidojums védera.

250 gadiem ir kads no simptomiem (biezak par 12
x/mén.): védera pusanas; priekslaikus sata sajitas
iestasanas un apetites samazinasanas; sapes védera vai
iegurni; biezaka urinéSana vai spiedos$a vajadziba.
Neizskaidrojams svara zudums, nespéks, nogurums un
védera izejas parmainas.

Vismaz divam pirmas vai otras pakapes radiniecém ir
bijis olnicu vai kruts vézis <50 gadu vecumam.

Kadi izmekléjumi javeic apskates laika?

= Védera lejas dalas un cirkSnu apvidus palpacija.

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD
ligumiestadé 10 darba dienu laika virs kvotas?

Laboratoriskie izmekléjumi:

- Pilna asins aina un EGA, izvertéjot anémiju,
leikocitozi un EGA.

- Biokimija - a-fetoproteins, SF,
LDH, CA - 125.

Radiologiskie izmekléjumi:

- Védera un iegurna dobuma USG.

- Védera un iegurna dobuma CT,
ja paaugstinats CA-125 un citos izmekléjumos
ir pozitiva atradne.

Kur nosuta pacientu ar
pozitivas atradnes
izmekléjumu rezultatiem?

Pie ginekologa vai onkologijas

ginekologa:
- RAKUS

- PSKUS
- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica

PROSTATA
Z03.161
Izmeklésana iesp€jama prostatas laundabiga audzéja dél

Iespéjamie simptomi:

>40 gadiem (ja gimenes anamnézeé ir prostatas vézis) un
245 ir urinacijas traucéjumi: biezaka urinacija; nikturija;
retence; gritibas uzsakt urinaciju; biezas UCI;
Makrohematirija.

- Digitali rektala izmeklésana (noveérte, vai nav

izmainita prostata, tas forma, konsistence, lielums,
sapigums vai virsma).

Laboratoriskie izmekléjumi:
- PSA un briva PSA koncentracijas un dinamikas
noteiksana.

Radiologiskie izmekl&jumi:
- Transrektala USG ar biopsiju.

Pie urologa:

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica

RESNA, TAISNA ZARNA, TUPLIS

Z03.118

Izmeklésana iespéjama resnas zarnas Jaundabiga audzéja de]
Z03.119

Izmeklésana iespéjama sigmveida un taisnas zarnas
savienojuma laundabiga audzéja dél

Z03.120

Izmeklésana iesp€jama taisnas zarnas lJaundabiga audzéja

dal

Z03.121

Izmeklésana iespéjama tipla (anus) un tiipla kanala (canalis
analis) Jaundabiga audzéja dél

lespéjamie simptomi:

> 40 gadiem ir svara zudums bez konstatéta iemesla un
sapes védera.

> 50 gadiem ir neizskaidrojami asinaini izdalijumi no
taisnas zarnas.

2 60 gadiem ir dzelzs deficita anémija un/vai védera
izejas traucejumi.

< 50 gadiem ir asinaini izdalijjumi no taisnas zarnas un
viens no Siem simptomiem - sapes véder3, védera izejas
traucéjumi, svara zudums, dzelzs deficita anémija.
Taustams veidojums védera vai taisnaja zarna.

- Adas apskate (noveérté dzelti, turgoru, anémiju).
- Védera palpacija (novérté sapigumu, veidojumus).
- Aknu palpacija (noveérté aknu robezas, aknu malas

virsmu, konsistenci, izmérus, sapigumu).

- Cirks$nu limfmezglu palpacija.
- Digitali rektala izmekléSana, ja ir aizdomas par

taisnas zarnas un/vai tiipla un tipla kanala
veidojumu.

Laboratoriskie izmekléjumi:

- Pilna asins aina un EGA, izvertéjot anémiju,
leikocitozi un EGA.

- Biokimija - ferritins, ALAT, SF,
LDH, kreatinins.

- Slépto asinu tests féces.

Radiologiskie izmekl&jumi:

- Rektoskopija ar biopsiju, ja ir taisnas zarnas un/vai
tapla un/vai tapla kanala veidojums.

- RTG ar bariju un/vai kolonskopija ar biopsiju, ja ir
resnas zarnas veidojums.

Pie kirurga:

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica




Diagnozes kods un nosaukums

Simptomi

Kadi izmekléjumi javeic apskates laika?

Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD
ligumiestade 10 darba dienu laika virs kvotas?

Kur nosiita pacientu ar
pozitivas atradnes

URINPUSLIS
203.167
IzmekléSana iespéjama urinpiisla Jaundabiga audzéja dée]

lespéjamie simptomi:

- 245 gadiem ir kads no simptomiem: neizskaidrojama
makrohematirija bez konstatétas UCI; persistéjosa vai
periodiska makrohematiirija péc UCI izarstésanas.

- 260 gadiem ir kads no simptomiem: neizskaidrojama
mikrohematirija un dizirija; leikocitoze.

- Atkartotas un biezas UCI vecuma = 60 gadiem.

- Pusla nepilnigas iztukSoSanas sajiita.

- Adas apskate (novérté kaheksiju, balumu, turgoru).
- Védera palpacija (novérté sapigumu, veidojumus).
= CirkSnu limfmezglu palpacija.

Laboratoriskie izmekl&jumi:

- Pilna asins aina un EGA, izvértéjot anémiju,
leikocitozi.

- Biokimija - feritins, SF, LDH, kreatinins, CRO.

- Urina analize - leikocitu, eritocitu esamiba,
citologiska izmeklésana (atipisku vai audzéju $anu
esamiba).

Radiologiskie izmekl&jumi:
- Védera un maza iegurna dobuma USG.

Citi izmekléjumi:
- Cistoskopija.

izmekléjumu rezultatiem?

Pie urologa:

- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica

VAIROGDZIEDZERIS

203.173

Izmeklésana iespéjama vairogdziedzera Jaundabiga audzéja
de]

lespéjamie simptomi:

- Balss izmainas.

- Stridoroza, apgriitinata elposana.
- RiSanas gritibas.

- Strauji augoss veidojums kakla.

- Palielinati kakla limfmezgli.

- Noskaidrot, vai anamnézé ir kads no faktiem: kakla
apstarojums bérniba; Cernobilas AES Katastrofas
upuris vai seku likvidacijas dalibnieks;
vairogdziedzera vézis I un Il pakapes radiniekam.

- Vairogdziedzera palpacija (noveérté, vai nav cietaka
konsistence jeb mazkustigs veidojums).

- Kakla limfmezglu palpacija.

Laboratoriskie izmekl&jumi:

- TSH limenis asinis;

- Tireoglobulina limenis asinis, ja ieprieks veikta
vairogdziedzera Kirurgija.

Radiologiskie izmekl&jumi:

- USG, izvértéjot malignitates risku — TIRADS.

- Vairogdziedzera scintigrafiju, ja TSH asinis | un
USG ir atklats mezgls.

Pie endokrinologa vai kirurga:
- RAKUS

- PSKUS

- Daugavpils reg. slimnica
- Liepajas reg. slimnica




Kur nosiita pacientu ar pozitivas

. Kadi izmekléjumi javeic Kadi izmekléjumi tiek nodrosinati jebkura NVD ligumiestadé 10 darba dienu laika virs atradnes izmeklgjumu
Diagnozes kodsun apskates laika? kvotas? latiem?
nosaukumsSimptomi rezultatiem:

CITAS - Konstate atbilstosas stidzibas  Laboratoriskie izmekléjumi: Pie atbilsto$a specialista vai onkologa

LOKALIZ [\Cl] AS vai simptomu; - Atbilstosi mediciniskajam indikacijam veic, mérktiecigus, pamatotus laboratoriskos izmekléjumus. Kimijterapeita:

= ’ - Atbilsto$i mediciniskajam o L - RAKUS
KURAM NAV indikaciizm veic Radiologiskie izmekléjumi: ) PSKUS
NOTEIKTA dixacya - Atbilstosi mediciniskajam indikacijam veic, mérktiecigus, pamatotus vizualas diagnostikas izmekléjumus. . P
meérktiecigas, pamatotas Daugavpils reg. slimnica

IZMEKLESANAS parbaudes. Citi izmekl&jumi: - Liepajas reg. slimnica

KARTIBA - Atbilstosi mediciniskajam indikacijam veic, mérktiecigus, pamatotus cita veida izmekléjumus.

LOPU, MUTES DOBUMA UN RIKLES LAUNDABIGI AUDZEJI 703.148 | lzmekléSana iespéjama retroperitoneélo audu un véderpléves 703.177 | IzmekléSanaiespé&jama sekundara un neprecizéta limfmezglu

laundabiga audzéja dé] laundabiga audzéja dé]

703.111 Izmeklé3ana iespé&jama aizdegunes (nasopharynx) laundabiga audzéja 703.149 | lzmekléSana iespéjama paréjo saistaudu un miksto audu Jaundabiga 703.178 | IzmekléSanaiespéjama sekundara elposanas un gremosanas
dél audzéja dé] organa Jaundabiga audzéja dé]

703.112 Izm_eklés:_ma 1espé]a£na bumlfllerv_elda dobuma (sinus/ recessus SIEVIESU DZIMUMORGANU LAUNDABIGI AUDZEJI 703.179 Izme!d_és‘a}na 1espé]an_13 sekun_t%éra_cnta un neprecizétas
pyriformis) laundabiga audzéja dél lokalizacijas ]Jaundabiga audzéja dé]

703.113 Izmeklésana iespé&jama rikles apaksgjas jeb balsenes dalas 703.151 | IzmekléSana iespéjama sievieSu aréjo dzimumorganu (vulva) 703.180 | IzmekléSanaiespéjama Jaundabiga audzéja dél, bez norades par
(hypopharynx) laundabiga audzéja dé] laundabiga audzéja dé] lokalizaciju

203.114 Izmeklésana iespéjama lipu, mutes dobuma un rikles (ar citu 203152 | |zmekizsana iespsjama maksts Jaundabiga audzéja dél LIMFOIDO, ASINSRADES UN TIEM RADNIECIGU AUDU LAUNDABIGI
neprecizétu lokalizaciju) laundabiga audzéja dé] AUDZEJI

GREMOSANAS ORGANU LAUNDABIGI AUDZEJI 703.153 | lzmekléSana iespéjama dzemdes kakla Jaundabiga audzéja dél

703.115 703.157 | lzmeklésana iespéjama cita un neprecizéta sievie$u dzimumorgana 703.182 | 1zmeklésanaiespéjamas folikularas limfomas dé]

IzmekléSana iespé&jama baribas vada laundabiga audzéja dél Jaundabiga audzéja dél

Z03.117 IzmekléSana iespé&jama tievas zarnas Jaundabiga audzéja dé] Z03.158 | Izmeklé$ana iespéjama placentas laundabiga audzéja dé] 203.183 | Izmeklésana iespéjamas nefolikularas limfomas dé]

703.126 Izmeklésana iespé&jama cita un neprecizi definéta gremosanas organa
laundabiga audzéja dé]

7203.184

VIRIESU DZIMUMORGANU LAUNDABIGI AUDZEJI Izmeklésana iespéjamas nobriedusu T/NK $inu limfomas dé]

ELPOSANAS UN KRUSU DOBUMA ORGANU LAUNDABIGI AUDZEJI 203.160 | j;mekigsana iespejama dzimumlocekla Jaundabiga audzéja dé] 203.185 | lzmeklEanaespejama cita un neprecizeta nehodziina limfomas
703.130 Lzllrggg}:s(;aér;a iespéjama deguna dobuma un vidusauss Jaundabiga 703.162 | IzmekléSanaiespéjama séklinieka Jaundabiga audzéja dé] 203.186 | [,meklcsana iespejama cita precizéta T/NK $inu limfomas dé]
703.131 R _ L 703.163 | lzmeklésana cita un neprecizéta virieSu dzimumorgana Jaundabiga 703.188 | Izmeklésanaiesp&jama Jaundabigas iminproliferativas slimibas
. IzmekléSana iespéjama deguna blakusdobumu laundabiga audzéja dél ' audzéja dél ' dal
203.132 Izmekl&gana iespéjama balsenes Jaundabiga audzéja dé] URINIZVADORGANU LAUNDABIGI AUDZEJI 203.190 | lzmekleSanaiespéjamas multiplas mielomas un plazmas $unu
laundabiga audzéja dé]
703.133 IzmekléSana iespé&jama trahejas laundabiga audzéja dél 7203.166 | IzmekléSanaiespéjama urinvada laundabiga audzéja dé] 203.191 | IzmekléSana iespéjamas limfoleikozes dél
703.137 Izmel_(.lesa_na iespé&jama aizkriites dziedzera (thymus) Jaundabiga 703.168 Izmel_(.lesa_na iespé&jama cita un neprecizéta urinizvadorgana Jaundabiga 203.192 | nekistana iesp&jamas mieloleikozes dé]
audzéja dél audzéja dé] ’
KAULU UN LOCITAVU SKRIMSLU LAUNDABIGI AUDZE]JI ACS LAUNDABIGI AUDZEJI 203.193 | Izmeklé$ana iespéjamas monocitaras leikocitozes dé]
203.140 Izmeklefana lespejama ekstremitasu kaulu unlocitavu skrimsu 203.169 | [zmeklagana iespé&jama acs un acs paligorgana laundabiga audzéja dél 203.194 | |zmeklesana iespéjamas citas precizétas leikozes dél
laundabiga audzéja dé]
703.141 IzmekléSana iespé&jama cita un neprecizéta kaulu un locitavu skrimslu 703.195

CITU ENDOKRINO DZIEDZERU LAUNDABIGI AUDZEJI Izmeklésana iesp&jamas neprecizétas $iinu leikozes dé]

laundabiga audzéja dé]

703.196 | lzmeklésanaiespé&jama cita un neprecizéta limfoido, asinsrades un
radniecigu audu Jaundabiga audzéja dé]

MEZOTELIALO UN MIKSTO AUDU LAUNDABIGI AUDZEJI 203.174

Izmeklé$ana iespé&jama virsnieru Jaundabiga audzéja dé]

703.175 | lzmekléSana iespé&jama paréjo endokrino dziedzeru un radniecigas
struktaras Jaundabiga audzéja dé]

NEPRECIZI APZIMETI, SEKUNDARI UN NELOKALIZETI LAUNDABIGI AUDZEJI

203.145

Izmeklésana iespéjama mezoteliomas Jaundabiga audzéja dé] NEATKARIGI (PRIMARI) MULTIPLI LAUNDABIGI AUDZEJI

203.146 Izmeklésana iespé&jama Kaposi (Kaposi) laundabiga audzéja dé] . N o . _
203.197 | IzmekléSana iespéjama neatkarigi (primari) multipla Jaundabiga

703.176 | lzmekléSana iesp&jama cita un neprecizi apzimétas lokalizacijas audzéja dé]
laundabiga audzéja dé]

703.147 IzmekléSana iespé&jama periférisko nervu un vegetativas (autonomas)
nervu sistémas laundabiga audzéja dél




Sazinai ar specializétajam slimnicam (pacientu uz specialistu konsultaciju piesaka gimenes arsta prakse*)
* Kriits, dzemdes kermena un olnicu véZa gadijumad sazinu var veikt ari ginekologs, dzemdibu specialists

| Slimnica __________________________ Talrupanumurs Darba laiks

Rigas Austrumu kliniska universitates klinika (RAKUS) 67 042 264 8:00-16:30
Paula Stradina kliniska universitates slimnica (PSKUS) 67 095 393, 25 650 310 8:00-19:00
Daugavpils regionala slimnica 65422 419 7:00 - 19:00
Liepajas regionala slimnica 25617170 10:00 - 15:00

Papildu informacija par pacientu nosiitiSanu un “zalo koridoru”

Nacionalais veselibas dienests Talruna numurs E-pasts

Rigas teritoriala nodala 67 201 282 riga@vmnvd.gov.lv
Zemgales teritoriala nodala 63027 249 zemgale@vmnvd.gov.lv
Kurzemes teritoriala nodala 63323471 kurzeme@vmnvd.gov.lv
Vidzemes teritoriala nodala 64772 301 vidzeme@vmnvd.gov.lv
Latgales teritoriala nodala 65422 236 latgale@vmnvd.gov.lv

SVARIGI! Aicinam informét pacientu, ka, pierakstoties arstniecibas iestade diagnostiskajiem izmekléjumiem, nepiecieSams atsaukties uz gimenes arsta nosutijuma uzradito
pamatslimibas diagnozes kodu, jo tikai $1informacija nodrosinas, ka pacientam veselibas apriipes pakalpojums tiks nodroSinats paatrinata kartiba.



