
Pieaugušajiem 
(t.sk., Covid-19 

pozitīvām personām, 
kontaktpersonām) 

A lapa 
pirmajām 10 

dienām 

ja 
nepieciešams 

B lapa 
sākot ar 11.dienu 

Personai ar augšējo elpceļu saslimšanu 

(DNL attālināti pirmajām 3 dienām, tad apskate) 

Konstatēta saslimšana ar bīstamu infekcijas slimību 

Pēc pacienta ārstēšanās stacionārā uz stacionāra ieteikto 

laikposmu 

Darbnespējas lapas izrakstīšana no 2021.gada 1.jūlija 1 

 
I. Darbnespējas lapas izrakstāmas vispārējā kārtībā (saskaņā ar Ministru Kabineta 2001. gada 3. aprīļa noteikumiem Nr. 152 “Darbnespējas 

lapu izsniegšanas un anulēšanas kārtība”) 

 

Mājas karantīnu nepiemēro kontaktpersonām, kurām ir sadarbspējīgs  vakcinācijas vai pārslimošanas sertifikāts*  
 

II. Darbnespējas lapas izrakstīšana attālināti bez personas apskates 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
1Likuma “Par maternitātes un slimības apdrošināšanu” 41. un 46. pants ( nosaka, ka Covid-19 pozitīvām personām, kontaktpersonām un personām ar augšējo elpceļu saslimšanu no 
darbnespējas pirmās dienas drīkst izsniegt darbnespējas lapu B) ir spēkā  līdz 2021.gada 30.jūnijam 
* Ministru Kabineta  2020. gada 9. jūnija noteikumi Nr. 360 “Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai” 

Apstiprināta Covid-19 inficētas personas kontaktpersona 

 

Spēkā līdz 

2021.gada 

31.decembrim 


