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Dargie kolégi, gimenes arsti visa Latvija!

Paldies katram no Jums, kur§ ir paSaizliedzigi un pari saviem spékiem
stradajis S§1s nepieredzetas krizes apstaklos. No sirds noverteju Jisu darbu,
pasargajot un vakcingjot pret Covid-19 savus pacientus, apriip&jot Covid-19
slimos, kuru skaits strauji aug, ka ar1 turpinot pildit savus ikdienas pienakumus.

Jis, gimenes arsti, esat savu pacientu uzticibas personas, noveértéju Jisu
leguldijumu, cienpilni un cilvécigi skaidrojot saviem pacientiem nepiecieSamibu
vakcinéties pret Covid-19. Aicinu Jis kopa ar Veselibas ministriju un Veselibas
nozares strategisko padomi stingri nosodit gadijumus, kad medicinas darbinieki,
tostarp arT gimenes arsti, neraugoties uz plasi pieejamo zinatniskos pieradijumos
balstito profesionalo informaciju un izglitojoSiem seminariem arstniecibas
personam, ne tikai nemotive lidzcilvékus vai savus pacientus vakcinéties, bet pat
atruna vinus no vakcinacijas. Sadas situacijas esmu asi kritiz&jis un turpinasu to
darft.

Labi saprotu griitibas, ar kuram Jums, gimenes medicinas praktikiem, nakas
saskarties ikdiena. Visa gada garuma esam centusies Jums sniegt papildu atbalstu,
aizstavot un pieskirot papildu finans€jumu Jisu darbibai, palielinot vakcinacijas
tarifus riska grupam, censoties uzlabot 1idzSin€jo sazinu, ikdiena stradajot roku
roka ar Jis parstavoSo asociaciju vadibu, koordingjot atbalstu no arstniecibas
iestazu un pasvaldibu puses. L1dz $a gada rudenim gimenes arstu praksém bijis
pieejams papildu vairak neka 50 miljonu eiro liels finans€jums, tostarp Covid-19
piemaksam un ar to saistitajiem pakalpojumiem. Ar1 §1 gada pedgja ceturksni
Jums tiks nodrosSinatas 100% piemaksas.

Lai stiprinatu Jusu iesp&jas labak pasargat savus pacientus no Covid-19,
pirms vairak neka divam ned€lam valdiba [émam Jums sniegto atbalstu v€l biitiski
palielinat. No §a gada 1. oktobra lidz 31. decembrim gimenes arsta prakse par



katru ievaditu vakcinas devu sanems papildu 11,87 eiro piemaksu. Vel
palielinatas iepriek$ noteiktas piemaksas par praksé registrétajiem vakcinétiem
riska grupu parstavjiem - senioriem un cilvékiem ar hroniskam slimibam.
Kopuma par katru vakcinétu riska grupas parstavi Nacionalais veselibas dienests
veiks Vakcinacijas aptveres maksajumu par katru vakcinéto personu:

e 2 eiro (ja aptvere prakse <60%);

e 4 eiro (ja aptvere prakse 60-80%);

e 0 ciro (ja aptvere prakse 80-100%).

Vidgji valsti viena gimenes arstu praks€ senioru un hronisko slimnieku
vakcinacijas aptvere 30.09.21 bija 53,9% jeb 329 vakcinéti cilveki. Ar Sadiem
rezultatiem Jisu praksei tiktu samaksati 1316 eiro. Uzlabojoties rezultatiem
maksajums pieaugs. Papildu noteicam aptveres maksajumu par pargjiem prakse
registrétajiem vakcinétiem cilvékiem, kuru sanemsiet nakama gada sakuma,
atbilstosi sasniegtajiem aptveres raditajiem.

Lai stiprinatu emocionalo veselibu gimenes arstu praksé nodarbinatajiem,
kuri ikdiena saskaras ar lielu darba apjomu un pastiprinatu psihologisko spriedzi,
péc asociaciju vadibas liiguma paredz€jam iesp&ju prakses personalam, kas
iesaistits vakcinacija, nodroSinat iesp&ju sanemt veselibas veicinaSanas un
rehabilitacijas pakalpojumus. Sim mérkim katrai praksei biis pieejami 440 eiro
par veselibas veicinaSanas un rehabilitacijas pasakumiem, kas sanemti no
2021.gada 1. oktobra lidz 2022. gada 31. augustam.

Mums visiem kopigi jaapzinas, ka pacientiem ir butiska uzrunasana no
Jisu, gimenes arstu — Uzticibas personu — puses un vini vélas sanemt pakalpojumu
pec iespéjas tuvak dzives vietai. L1dz§ingja pieredze liecina, ka biezi vien senioru
un hronisko pacientu mérka grupa vakcinacijas aptvere ir augstaka prakses, kas
aktivi vakcing. Tiesi tadel esam liigusi pasvaldibas un arstniecibas iestades nakt
Jums talka, lai lidz 7. novembrim uzrunatu Jiisu praksés registrétos seniorus un
hroniski slimos iedzivotajus. Tiesi tadel kops vasaras vidus 8989 operatori ir
veikusi aptuveni 200 tukstoSus zvanu, lai uzrunatu nevakcin€tus seniorus.

Pandémija ir skaidri apliecingjusi, ka vakcinacija ir pamata pakalpojums,
kur$ jasanem gimenes arsta praksg, tas ir primaras apriipes pamata pakalpojums.
Dala no Jums ir izvelgjuSies vakcinaciju nodroSinat ar sadarbibas iestazu
starpniecibu — tas ir pienemams, bet, iesp&jams, ne labakais risinajums Jiisu
pacientiem. No 1. oktobra vakcinacija pret Covid-19 ir jaiesaistas ikvienai
gimenes arsta praksei, kas sniedz valsts apmaksato veselibas apriipi. Turpinasim
atbalstit gimenes arstus, kuriem lidz Sim sava praksé nodro§inat vakcinaciju
trauc€jusi labi saprotami un objektivi iemesli. Gribu izmantot iesp&ju pateikties
tiem gimenes arstiem, kuru prakses iesaistijas Covid-19 vakcinacija no pirmajam
dienam!

Apzinos, ka primara apriipe 11dz $im bijusi pabérna loma, to péc pandémijas
neparprotami vajag stiprinat un modernizet.

Sobrid lidzu Jiis sakopot visus spekus, resursus un labo gribu, lai pasargatu miisu
vecaka gadagajuma cilvekus. Veicot pacientu vakcinaciju, aicinu prioritari



pasargat tiesi seniorus, kuru saslim§anai ar Covid-19 var biit smagas sekas.
Pand@mijas tresa vilna laika esam centusSies atvieglot Jusu ikdienu un nonemt
administrativus pienakumus, lai Jums biitu vairak laika pacientu arstéSanai un
riska grupu vakcinacijai. Ja redzat kadus solus, kurus vél varam spert, lai palidzétu
Jums sasniegt lielaku vakcinacijas aptveri riska grupas, gaidisSu Jusu zinu.
Apzinot, ka krizes apstaklos atbalsts vienmér var biit plasaks un sazina labaka. No
savas puses varu solit, ka centisimies darit labako, lai Jiis atbalstitu. Mums kopigi
vél loti daudz darams, lai pasargatu Saubigos, dezinformétos un nevakcinétos.
Miisu rokas ir uzvara par $o pandémiju.

Paldies par Jiisu darbu!
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