
Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

67042439 (Alergologs) 14 – 15 - - - -

67042783 (Dermatovenerologs) - - - 10-12 -

67042437 (Endokrinologs) 13 – 14 13 – 14 12 - 13 13 – 14 -

67042491 (Gastroenterologs) 12-14 - - - -

67041017 (Ginekologs) - - 13 – 15 - -

67042055 (Hematologs) 

sandra.lejniece@aslimnica.lv
11 – 12 11 – 12 11 – 12 11 – 12 11 – 12

67042250 (Hematologs) 

ingrida.udre@aslimnica.lv
11 – 13 11 – 13 11 – 13 11 – 13 11 – 13

67040964 (Hematologs) 

ilze.trociukas@aslimnica.lv
7 - 7.30 7 - 7.30 7 - 7.30 7 - 7.30 7 - 7.30

67042245 (Hematologs) 

daiga.auzina@aslimnica.lv
14 – 15 14 – 15 14 – 15 14 – 15 14 – 15

67042375 (Infektologs) - - - 11 – 13 -

67042969 (Kardiologs) 11 - 12 11 – 13 - - 9 – 11

67042491 (Neirologs) - - - 12 – 13 -

29382932 (Neirologs, galvassāpju 

speciālists), gs.vieniba@gmail.com
14-16 - - 12 – 16 -

26951474 (Neirologs, multiplās 

sklerozes gadījumā)
9 – 16 9 – 16 9 – 16 9 – 16 9 – 16

67042045 (Onkologs) 11 - 12 - - 10 - 11 -

67042044 (Onkologs) - - 11 - 12 - 10 - 11

29186443 (Oftalmologs) 8 – 16 8 – 16 8 – 16 8 – 16 8 – 16

67042026 (Pneimonologs) - 12 – 14 - - 10 – 12

67042139 (Pneimonologs) - - - 12 – 16 -

67042232 (Reimatologs) - - - - 11 – 13
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Rīgas Austrumu 

klīniskā 

universitātes 

slimnīca, VSIA

Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks
Komentāri

1



Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

2

Paula Stradiņa 

klīniskā 

universitātes 

slimnīca, VSIA

67069280 (Reģistratūra) 8-19 8-19 8-19 8-19 8-19

Sazinoties ar reģistratūru, tiks 

sniegta informācija par 

konkrēta ārsta speciālista 

tālruņa numuru un 

pieņemšanas laiku.

3

Bērnu klīniskā 

universitātes 

slimnīca, VSIA

25680015 (Pediatrs), 

pediatrakonsultacija@bkus.lv
8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16

Ja būs nepieciešama cita ārsta 

speciālista konsultācija un 

ārsts ir uz vietas, tad savienos 

ar konkrētu ārstu, bet ja 

nebūs pieejams - ārsts 

speciālists pats atzvanīs. 

4

Traumatoloģijas 

un ortopēdijas 

slimnīca, VSIA

67399421 (Reģistratūra) 8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18

Tiks noskaidrota informācija 

par pacientu un ārsts 

speciālists pats atzvanīs.

5
Rīgas 2. slimnīca, 

SIA

67782970, 67614033 (Traumatologs, 

ortopēds)
- 12 - 14 10 - 12 12 - 14 11 - 12

67011263 (Ginekologs, dzemdību 

speciālists - Uzņemšanas nodaļas 

vadītāja)

9 -15 9 -15 9 -15 9 -15 9 -15

67011261 (Ginekologs, dzemdību 

speciālists - Ambulatorās nodaļas 

vadītāja) 

9 - 11 9 - 11 9 - 11 9 - 11 9 - 11

67011232 (Vecmāte) 12 - 15 12 - 15 12 - 15 12 - 15 12 - 15

27855404 (Neonatologs)  14 - 16 14 - 16 14 - 16 14 - 16 14 - 16

67011275 (Oftalmologs)   

Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks
Komentāri

6
Rīgas dzemdību 

nams, SIA

16.04.2020* 09 -15

2



Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

67080147 (Reģistratūra) 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16

67080149 (Medicīnas māsu kabinets) 8 - 17 8 - 17 8 - 17 8 - 17 8 - 17

67080156 (Vecākā medicīnas māsa) 8.30 - 15 8.30 - 15 8.30 - 15 8.30 - 15 8.30 - 15

29230395 (Dežūrārsts) 10 - 16 10 - 16 10 - 16 10 - 16 10 - 16

67147284 (Pediatrs) 10.30-11.30 10.30-11.30 10.30-11.30 10.30-11.30 -

63030147, 63030149 (Pediatrs) 10-11 10-11 10-11 10-11 10-11

63030158 (otrdienās); 63030191 

(trešdienās); 63030164 (ceturtdienās) 

(Neirologs)

 - 13-14 11-12 11-12  -

63030641 (Kardiologs) 15-16  -  -  -  -

63030636 (Ķirurgs) 13-14 13-14 11-12 - 12-13

63030364 (Traumatologs) 10-11 10-11 10-11 10-11 10-11

63030642 (Anesteziologs)  - 9-10  -  -  -

63030143 (Ginekologs) 13-14 13-14 13-14 13-14 13-14

63030143 (Neonatologs)  - 13-14  -  -  -

26183459 (Ambulatorā darba 

koordinatore)
8 - 16.30 8 - 16.30 8 - 16.30 8 - 16.30 8 - 16.30

Sniegs informāciju par ārsta 

speciālista telefona numuru 

vai vienosies, ka konkrēts 

ārsts atzvanīs.

64202603, 64202601 (Reģistratūra 

Valmierā)
8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18

Reģistratūra var savienot ar 

ārstu speciālistu, ja viņš ir 

pieejams uz vietas.

7

Rīgas psihiatrijas 

un narkoloģijas 

centrs, VSIA

10
Vidzemes slimnīca, 

SIA

9
Jelgavas pilsētas 

slimnīca, SIA

8

Nacionālais 

rehabilitācijas 

centrs “Vaivari”, 

VSIA

Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks
Komentāri

3



Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

11

Daugavpils 

reģionālā slimnīca, 

SIA

65405329 (Centra poliklīnikas klientu 

un pacientu reģistratore-nodaļas 

vadītāja)

8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16

Ja ārsts speciālists ir uz 

vietas, tad savieno ar 

konkrētu ārstu, bet ja nebūs 

pieejams - ārsts speciālists 

pats atzvanīs. 

12
RĒZEKNES 

SLIMNĪCA, SIA
68805050 (Reģistratūra) 7.30 - 19 7.30 - 19 7.30 - 19 7.30 - 19 7.30 - 19

Tiks sniegta informācija par 

konkrēta ārsta speciālista 

tālruņa numuru un 

pieņemšanas laiku. Atsevišķu 

specialitāšu ārsti, paši 

atzvanīs ģimenes ārstam.

65402244 (Psihiats un bērnu psihiatrs) 8 - 15 8 - 15 8 - 15 8 - 15 8 - 15

65402240 (Reģistratūra) 8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18 8 - 18

Tiks sniegta informācija par 

konkrēta ārsta speciālista 

tālruņa numuru un 

pieņemšanas laiku vai ārsts 

pats atzvanīs.

Komentāri
Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks

13

Daugavpils 

psihoneiroloģiskā 

slimnīca, VSIA

4



Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

62203333 (Reģistratūra) 7.30 - 18 7.30 - 18 7.30 - 18 7.30 - 18 7.30 - 18

Ja ārsts speciālists ir uz 

vietas, tad savieno ar 

konkrētu ārstu, bet ja nebūs 

pieejams - ārsts speciālists 

pats atzvanīs.  Var tikt 

sniegta informācija par 

konkrēta ārsta speciālista 

tālruņa numuru un 

pieņemšanas laiku.

62203333 (Kardiologs 

Dr.Degtjarjovs) 12.30–16.30

62203333 (Dermatologs Dr.Provais) 9 – 12 12 – 15

62203333 (Endokrinologs Dr.Eglīte) 12–15 12–15 12–15 8–10

62203333 (Nefrologs Dr.Bērziņa) 13.30–15

62203333 (Neirologs Dr.Daneviča) 10–12 13-15

62203333 (Neirologs Dr.Jaundāldere) 9–11 9–11 9–11 9–11 9–11

62203333 (Psihiatrs Dr.Breikšs) 9–16 9–16 9–12 9–15

62203333 (Bērnu pneimonologs 

Dr.Briška) 14–16 13.30-15

62203333 (Urologs) 12-14 8-9 16-17 12-14 10-12

62203333 (Traumatologi)

62203333 (Pārsiešanas kabinets (tikai 

pēc pieraksta)) 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12

65237844 (Ginekologs) 8-10 12-15 10-12 15-17 8-10

68206712 (Otolaringologs Dr.Urtāns) 9-15 9-15 9-15 9-15 9-15

65237522 (Pneimonologs Dr.Vīksne) 8-14 8-14 8-14 8-14 8-14

14

Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks
Komentāri

pieņem tikai traumu seku un pēcoperācijas pacientus ne vecākus par 

60 gadiem

Jēkabpils reģionālā 

slimnīca, SIA

5



Informācija uz 09.04.2020.

I II III IV V

63624721 (Ventspils) 10 - 12 10 - 12 10 - 12 10 - 12 10 - 12

Ja ārsts speciālists ir uz 

vietas, tad savieno ar 

konkrētu ārstu, bet ja nebūs 

pieejams - ārsts speciālists 

pats atzvanīs. Var tikt sniegta 

informācija par konkrēta ārsta 

speciālista tālruņa numuru un 

pieņemšanas laiku.

63223350 (Talsi) 10 - 12 10 - 12 10 - 12 10 - 12 10 - 12

Ja dežurārsts ir uz vietas, tad 

savieno ar konkrētu ārstu, ja 

nav - iedod dežūrārsta 

telefonu vai lūdz piezvanīt 

vēlāk.

16

LIEPĀJAS 

REĢIONĀLĀ 

SLIMNĪCA, SIA

63403231 (Reģistratūra) 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16 8 - 16

Sazinoties ar reģistratūru, 

ģimenes ārsta zvans tiks 

reģistrēts, un dienas laikā 

reģistratūra vai konkrēts ārsts 

speciālists atzvanīs par 

risinājumu (attālinātu 

konsultāciju)

Komentāri
Nr. 

p.k.

Ārstniecības 

iestāde

Konsultāciju tālrunis ģimenes 

ārstiem

Ārstu speciālistu pieņemšanas laiks

15

Ziemeļkurzemes 

reģionālā slimnīca, 

SIA 

6


