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E-pasta nosaukums
Par prostatas vēža skrīninga izmeklējumiem

E-pasta teksts
Nacionālais veselības dienests (turpmāk tekstā – Dienests) atgādina, ka no 01.05.2021 ir iesviests prostatas vēža skrīnings, kas paredz PSA noteikšanu reizi divos gados visiem vīriešiem vecumā no 50-75 gadiem un vīriešiem no 45 gadu vecuma, ja ģimenes anamnēzē asinsradiniekam ir konstatēts prostatas vēzis. Ģimenes ārsts, nosūtot pacientu prostatas vēža profilaktiskajam izmeklējumam, uzskaites dokumentā norāda manipulāciju 60198 - Maksājums ģimenes ārstam par pacienta vecumā līdz 65 gadiem nosūtīšanu uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu vai 60197 - Maksājums ģimenes ārstam par pacienta vecumā no 65 gadiem nosūtīšanu uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu, ja pacienta apmeklējuma iemesls ir tikai nosūtījuma saņemšana prostatas vēža skrīningam un šajā gadījumā pacientam pacienta līdzmaksājums nav jāmaksā. Attiecīgi, ja persona saņem nosūtījumu prostatas vēža skrīninga izmeklējumam kopā ar pieaugušo profilaktisko apskati vai izmeklējot citu saslimšanu, ģimenes ārsts uzskaites dokumentā norāda manipulāciju 60196 - Pacienta nosūtīšana uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu, ko veic ģimenes ārsts, izmeklējot pacientu ar saslimšanu vai veicot pieaugušo profilaktisko apskati un šajā gadījumā pacienta līdzmaksājums tiek piemērots atbilstoši personas pacienta grupai.
Vienlaicīgi Dienests vērš uzmanību, ka veicot prostatas vēža skrīningu uzskaites dokumentā kā pamatdiagnoze vai blakus diagnoze, atbilstoši Starptautiskajam slimību klasifikatoram (SSK-10), ir jānorāda Z12.5 - Prostatas audzēju speciāli skrīningizmeklējumi vai Z80.4 - Dzimumorgānu ļaundabīgi audzēji ģimenes anamnēzē.
Pielikumā  Dienests nosūta aktualizētu informāciju par ambulatorā talona aizpildīšanas kārtību, veicot prostatas vēža profilaktisko izmeklējumu. Ar uzskaites dokumentu aizpildīšanas nosacījumiem, nosūtot pacientu uz prostatas vēža skrīningu, iespējams iepazīties arī Dienesta mājas lapas sadaļā “Profesionāļiem” →”Ambulatorie pakalpojumi” →”Vēža savlaicīgas atklāšanas programma”.
Informējam, ka prostatas vēža skrīninga atsaucība laika periodā no 01.05.2021-30.09.2021 sasniedz, aptuveni, 1%, līdz ar to Dienests  aicina ģimenes ārstu prakses aktīvi iesaistīties mērķa grupas pacientu nosūtīšanā uz prostatas vēža profilaktiskajiem izmeklējumiem. 
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Valsts organizētā prostatas vēža skrīninga sniegšanas nosacījumi



No 2021.gada 1.maija tiek uzsākta jauna skrīninga programma -  prostatas vēža skrīninga pārbaude, kas ietver prostatas specifiskā antigēna (PSA) noteikšanu.



Pārbaudes biežums: vienu reizi divos gados



Pārbaude tiek veikta: visiem vīriešiem vecumā no 50-75 gadiem un vīriešiem no 45 gadu vecuma, ja ģimenes anamnēzē asinsradiniekam ir konstatēts prostatas vēzis



1. Ģimenes ārsta prakses apmeklējuma laikā

		N.p.k.

		Diagnozes kods pēc SSK-10

		Apmaksājamās manipulācijas



		1.1.

		Prostatas audzēju agrīnā diagnostika



		1.1.1.

		Z12.5 - Prostatas audzēju speciāli skrīningizmeklējumi vai Z80.4 - Dzimumorgānu ļaundabīgi audzēji ģimenes anamnēzē

		60198 - Maksājums ģimenes ārstam par pacienta vecumā līdz 65 gadiem nosūtīšanu uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu*



		

		

		60197 - Maksājums ģimenes ārstam par pacienta vecumā no 65 gadiem nosūtīšanu uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu*



		

		

		60196 - Pacienta nosūtīšana uz valsts organizēto prostatas vēža skrīningu, ko veic ģimenes ārsts, izmeklējot pacientu ar saslimšanu vai veicot pieaugušo profilaktisko apskati**



		

		

		40003 - Asins ņemšana ar slēgtu sistēmu vienā stobriņā



		

		

		40002 - Seruma (plazmas) iegūšana
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*manipulācijas lieto ar 4.aprūpes epizodi, ja pacienta apmeklējuma iemesls ir tikai nosūtījuma saņemšana prostatas vēža skrīningam

**manipulāciju lieto, veicot prostatas vēža skrīningu kopā ar pieaugušo profilaktisko apskati, norādot talonā 4.aprūpes epizodi vai izmeklējot pacientu ar saslimšanu, norādot talonā 1., 2., 3., 5. vai 6.aprūpes epizodi





1.2. Nosūtījuma noformēšanas nosacījumi uz laboratorisko PSA noteikšanu:

1.2.1.	ģimenes ārsts pacientu nosūta uz PSA noteikšanu, izmantojot laboratorijas veidlapu, norādot pamatdiagnozes vai blakusdiagnozes kodu: Z12.5 - Prostatas audzēju speciāli skrīningizmeklējumi vai Z80.4 - Dzimumorgānu ļaundabīgi audzēji ģimenes anamnēzē, atbilstoši Starptautiskajam slimību klasifikatoram (SSK-10).



2. PSA noteikšana laboratorijā:

		N.p.k.

		Diagnozes kods pēc SSK-10

		Apmaksājamās manipulācijas



		2.1.

		Prostatas audzēju agrīnā diagnostika



		2.1.1.

		Z12.5 - Prostatas audzēju speciāli skrīningizmeklējumi vai Z80.4 - Dzimumorgānu ļaundabīgi audzēji ģimenes anamnēzē

		40003 - Asins ņemšana ar slēgtu sistēmu vienā stobriņā



		

		

		40002 - Seruma (plazmas) iegūšana 



		

		

		46143 - PSA – prostatas specifiskais antigēns. Izmeklējuma rezultāts - norma



		

		

		46144 - PSA – prostatas specifiskais antigēns. Izmeklējuma rezultāts - paaugstināts 









3. Izmeklēšanas algoritms pēc prostatas specifiskā antigēna (PSA) testa veikšanas:

		Testa rezultāts

		Turpmākie izmeklējumi



		3.1. Prostatas specifiskais antigēns (PSA) paaugstināts

		3.1.1. Pacientu nosūta pie urologa uz vienu no specializētām iestādēm



		3.2. Prostatas specifiskais antigēns (PSA) norma

		3.2.1. Pacients tiek uzaicināts atkārtota testa veikšanai pēc diviem gadiem







4. [bookmark: _Hlk67495949]Nosūtījuma uz tālākiem izmeklējumiem noformēšanas nosacījumi:



4.1. ārsts pacientu nosūta pie urologa, izmantojot veidlapu Nr. 027/u, norādot informāciju par iepriekš veikto izmeklējumu rezultātiem un pamatdiagnozes kodu: C61, blakusdiagnozi: Z03.161; pamatdiagnoze: Z03.161 (izmeklēšana iespējama prostatas ļaundabīga audzēja dēļ), atbilstoši Starptautiskajam slimību klasifikatoram (SSK-10).



5. Valsts apmaksātu urologa konsultāciju saistībā ar aizdomām par ļaundabīgu saslimšanu veic sekojošās ārstniecības iestādes: “SIA “Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca”, VSIA “Paula Stradiņa klīniskā universitātes slimnīca”, SIA “Daugavpils reģionālā slimnīca” un SIA “Liepājas reģionālā slimnīca”.


