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Teritoriālā 

nodaļa

Ārstniecības 

iestādes kods

Pakalpojumu sniedzēja nosaukums / 

ārstniecības iestādes nosaukums

Pakalpojuma 

sniedzēja vārds, 

uzvārds

Pacientu vecums, 

kam var sniegt 

pakalpojumus

Terapijas metodes psiholoģiskās un / vai 

psihoterapētiskās palīdzības pakalpojumu 

sniegšanai

Pakalpojuma sniegšanas adrese Kontakttālrunis E-pasta adrese Platforma attālinātām konsultācijām

Kurzeme 170000195 EA, Individuālais komersants Edgars Ansulis No 14 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Pasta iela 4, Liepāja, LV-3401 26437641 edgars.ansulis@inbox.lv Zoom, Skype

Kurzeme 900200094 Iveta Pletčere-Muižniece - psihologa prakse
Iveta Pletčere-

Muižniece
No 18-99 g.v.

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Katrīnas laukums 1, Tukums, LV-3101 26484080 ziedoni.iveta@e-apollo.lv Zoom, Skype, Whatsapp, Microsoft Team

Kurzeme 7000001 Nataļja Beitāne - psihologa prakse Nataļja Beitāne No 6 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Lielais prospekts 44-1, Ventspils, LV-3601 29551934 n.beitane@inbox.lv Zoom, WhatsApp, Viber

Kurzeme 270000090 Personal GID, Sabiedrība ar ierobežotu atbildību
Jolanta Segliņa-

Gluškova
No 4.g.v.

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Užavas iela 8, Ventspils, LV-3601 26499938 jolanta.s-gluskova@inbox.lv Zoom, Skype, WhatsApp

Kurzeme 270020302
Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca, Sabiedrība ar 

ierobežotu atbildību

Marina Sokola-

Nazarenko
No 5.g.v.

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Inženieru iela 60, Ventspils, LV-3601 29823410 info.slimnica@ventspils.lv Zoom, Skype

Latgale 681000016 Andris Jurāns - psihologa prakse Andris Jurāns No 15 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Vienības iela 52, Kārsava, Kārsavas 

novads, LV-5717
29715797 andrisjurans@gmail.com Zoom, Whatsapp, Microsoft Team

Latgale 50012101 Anna Lesiņa
No 3 līdz 15 

gadiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Latgale 50012101 Anastasija Petrovska
Bez vecuma 

ierobežojumiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Latgale 50012101 Marina Kuzmina No 15 gadiem
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Latgale 6000001 IK "Baltās Pūces" Inga Gedrima No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Latgales iela 87, Rēzekne, LV-4601 26329792 ingagedrima@inbox.lv WhatsApp, Skype

Latgale 440200029 Ilona Žodžika - psihologa prakse Ilona Žodžika No 16 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Stacijas iela 129r, 2.kab., Daugavpils, LV-

5401
26719704 ilona.zodzika@inbox.lv WhatsApp, Skype, Viber, Zoom

Latgale 50000167 Irēna Žukovska - psihologa prakse Irēna Žukovska No 12.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Mihoelsa iela 47-24, Daugavpils, LV-5401 26648062 irena_zukovska@inbox.lv ZOOM, WhatsApp,Vyber, Skype, Microsoft teams

Rīga 10001992 Anastasija Pušņakova - psihologa prakse
Anastasija 

Pušņakova
No 5-65 g.v.

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Liepājas iela 34, Rīga, LV-1002 25963800 psihologakonsultacija@gmail.com Zoom, Skype, Whatsapp, Microsoft Team

Rīga 10001999 Anita Zabavņikova - psihologa prakse Anita Zabavņikova No 18-70 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Stabu iela 35 k.2, Rīga, LV-1011 29709595 anitacodere@gmail.com Zoom, Skype

Rīga 10002009 Iveta Grāvīte No 7-50 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Rīga 10002009 Kristīne Ivanova No 9-75 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Rīga 10002009 Santa Ozoliņa No 5 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Rīga 10002012 Dace Kalteniece - psihologa prakse Dace Kalteniece No 16 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Eduarda Smiļģa iela 44-115, Rīga, LV-

1002
28358416 dace.kalteniece@gmail.com Zoom, Skype

Rīga 10001994 Dace Lasmane - psihologa prakse Dace Lasmane No 6-99 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Dīķu iela 44, Rīga, LV-1058 26865614 dacelasmane@inbox.lv Zoom, Whatsapp, Microsoft Team

Rīga 10064111 Dziedniecība, Sabiedrība ar ierobežotu atbildību Antra Ločmele No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Rušonu iela 15, Rīga, LV-1057 67131313 dziednieciba@mfd.lv Zoom

Rīga 10002000 Elīna Kaluga - psihologa prakse Elīna Kaluga No 16 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Elizabetes iela 31, Rīga, LV-1010 26344698 e.lintu@gmail.com Zoom

Rīga 10002004 Vita Dreimane No 4.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Rīga 10002004 Ilze Reinfelde No 4.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Rīga 10002002 Ilze Damberga - psihologa prakse Ilze Damberga No 6 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Dīķa iela 44-104, Rīga, LV-1058 29480179 damberga.ilze@gmail.com Zoom, Skype

Biedrība "Skalbes" Tērbatas iela 69, Rīga, LV-1001 24551700 skalbes@skalbes.lv Microsoft Teams, Whatsapp, Zoom, Skype

Ģimenes attīstības centrs "Aka", Sabiedrība ar 

ierobežotu atbildību
Lāčplēša iela 27-9, Rīga, LV-1011 29102920 ilze.reinfelde@gmail.com Zoom, Microsoft Teams, Skype, WhatsApp

Klīniskie un veselības psihologi

Daugavpils psihoneiroloģiskā slimnīca, Valsts 

sabiedrība ar ierobežotu atbildību

Lielā Dārza iela 60/62, Daugavpils, LV-

5417
65402240 ambulatorija@dpns.gov.lv Zoom



Rīga 1000011 Ilze Kļava - psihologa prakse Ilze Kļava
Bez vecuma 

ierobežojumiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Braila iela 5, Rīga, LV-1024 26599202 ilzeklava11@gmail.com WhatsApp, Skype, Zoom

Rīga 10001998 Inga Dreimane - psihologa prakse Inga Dreimane No 5.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Elizabetes iela 75-26, Rīga. LV-1050 26180109 dreimane.inga@gmail.com Zoom

Rīga 10001995 Iveta Krūmiņa - psihologa prakse Iveta Krūmiņa No 18 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Elijas iela 17 - 505, Rīga, LV-1050 28275992 konsultanti.psihologi@gmail.com Zoom, Skype

Rīga 10001997 Kristīne Šterna - psihologa prakse Kristīne Šterna No 6-70 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Aleksandra Čaka iela 70, Rīga, LV-1011 29356340 kristine.sterna@gmail.com Zoom, Microsoft Team

Rīga 1000004 Laila Birkhāne - psihologa prakse Laila Birkhāne No 18 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Aleksandra Čaka iela 83/85, Rīga, LV-1011 29461242 lailab@inbox.lv Zoom, Whatsapp

Rīga 10001993 Magdalēna Pranaite - psihologa prakse Magdalēna Pranaite No 18 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Stabu iela 47, Rīga, LV-1011 28015852 pranaitemagdalena@inbox.lv Microsoft Team, Skype, Messenger

Rīga 10064103 MOŽUMS-1, Sabiedrība ar ierobežotu atbildību Antra Ločmele No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Bruņinieku iela 8, Rīga, LV-1010

67273435, 

67271234
mozums@mfd.lv Zoom

Rīga 10002003 Normunds Legzdiņš - psihologa prakse Normunds Legzdiņš No 4 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Biķernieku iela 32B, Rīga, LV-1006 26468830 norman.legzdins@gmail.com Zoom, Microsoft Teams, Skype, WhatsApp

Rīga 801200001
Salaspils veselības centrs, Sabiedrība ar ierobežotu 

atbildību
Inga Bērziņa

Bez vecuma 

ierobežojumiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Lauku iela 8, Salaspils, Salaspils novads, 

LV-2121
27044808 spmed@salaspilsvc.lv Zoom

Rīga 1000044 Santa Saleniece - psihologa prakse Santa Saleniece
Bez vecuma 

ierobežojumiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Vīksnes iela 23, Rīga,  LV-1069 29677537 santasaleniece@gmail.com Zoom, WhatsApp, Microsoft Teams

Rīga 10002008 Valentīna Barkanceva - psihologa prakse
Valentīna 

Barkanceva
No 6-100 g.v.

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Dzirnavu iela 87, Rīga, LV-1010 29501078 v.barkanceva@inbox.lv Skype, Whatsapp, Google Meet, Zoom

Rīga 10064120 Jeļena Paņkova No 12.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Anniņmuižas bulvāris 85, Rīga, LV-1029 www.doconline.lv; Microsoft Team, Zoom 

Rīga 10064120 Sarmīte Bērziņa No 4 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Andreja Saharova iela 16, Rīga, LV-1021 Microsoft Team, Zoom 

Rīga 1000030 Žanna Jaunbrāle – psihologa prakse Žanna Jaunbrāle No 5.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Brīvības iela 320-21, Rīga, LV-1006 22006048 info@palidzinbatev.lv Skype

Vidzeme 380200045 Gunta Škapare - psihologa prakse Gunta Škapare No 4-60 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Stacijas iela 19, Balvi, LV-4501 26555507 guntaskap@inbox.lv Zoom

Vidzeme 38000001 Indra Diča - psihologa prakse Indra Diča No 5.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Oškalna iela 24-1, Ērgļi, LV-4840 29523177 indra.dica@inbox.lv Zoom

Vidzeme 700200071 Inese Varlamova - psihologa prakse Inese Varlamova No 18-80 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Poruka iela 4, Madona, LV-4801 26447326 inesesprakse@gmail.com Zoom, Skype, Whatsapp

Vidzeme 500200065 Liene Āboliņa - psihologa prakse Liene Āboliņa No 4 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Purva 2a, Gulbene, LV - 4401 25400305 abolina.liene7@gmail.com Skype, Whatsapp

Vidzeme 380200046 Skaidrīte Krakope - psihologa prakse Skaidrīte Krakope No 4 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Tautas iela 18-13, Balvi, LV-4501 26423757 skaidritekrakope@inbox.lv Zoom, Whatsapp

Zemgale 90000131 Agita Vimba - psihologa prakse Agita Vimba No 6 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Uzvaras iela 8, Jelgava, LV-3001 26816226 agita.vimba@inbox.lv Zoom, Whatsapp

Zemgale 460200057 Dita Leinerte - psihologa prakse Dita Leinerte
Bērni un 

pieaugušie

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Zaļā iela 10, Dobele, LV-3701 26753101 ditaleinerte@gmail.com Zoom

Zemgale 460200056 Indra Krūmiņa - psihologa prakse Indra Krūmiņa No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Tirgus laukums 4, Dobele, LV-3701 26564469 indra.krumina@gmail.com Zoom, Skype, WhatsApp

Zemgale 740200103 Inese Platpīre - psihologa prakse Inese Platpīre 
Bez vecuma 

ierobežojumiem

Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Ogre, Brīvībs iela 15-352, LV-5001 29155905 inese@platpirs.lv

Zoom, Whatsapp, Skype, Viber u.c., saskaņojot ar 

klienta prasmēm un iespējām

Zemgale 31000001 Kristīne Karlsone - psihologa prakse Kristīne Karlsone No 7-65 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Rīgas iela 191, Jēkabpils, LV-5202 22300482 k.karlsone@gmail.com Zoom, Watsapp

Zemgale 90000128 Ligita Ozola - psihologa prakse Ligita Ozola No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence

Oskara Kalpaka iela 16-305, Jelgava, LV-

3001
26181875 ligitasprakse@gmail.com Zoom

Zemgale 400200060 Marta Kubliņa - psihologa prakse Marta Kubliņa No 5.g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Kalna iela 7, Bauska, LV-3901 29872285 marta.kublina@gmail.com Skype, Microsoft Team

Zemgale 110000083 Sarmīte Jaševa - psihologa prakse Sarmīte Jaševa No 3 g.v.
Klīniskā / veselības psihologa konsultēšana;

Krīzes intervence
Nākotnes iela 2, Jēkabpils, LV-5201 29222310 sarmitejaseva@inbox.lv Zoom, Whatsapp, Microsoft Team

Veselības centru apvienība, Sabiedrība ar 

ierobežotu atbildību
67799977 administracija@vca.lv 

mailto:abolina.liene7@gmail.com
mailto:agita.vimba@inbox.lv

