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Teritoriā

lā nodaļa

Ārstniecīb

as iestādes 

kods

Pakalpojumu sniedzēja nosaukums / 

ārstniecības iestādes nosaukums

Pakalpojuma 

sniedzēja vārds, 

uzvārds

Pacientu vecums, 

kam var sniegt 

pakalpojumus

Terapijas metodes psiholoģiskās un / vai 

psihoterapētiskās palīdzības pakalpojumu 

sniegšanai

Pakalpojuma 

sniegšanas adrese
Kontakttālrunis E-pasta adrese

Platforma 

attālinātām 

konsultācijām

Rīga 10001264 Artūrs Utināns No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Ģimenes (sistēmiskā) psihoterapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Ērika Rutkovska No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Andrejs Ancāns No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Sandra Vinniņa No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Psihoterapija bērniem un pusaudžiem.

Rīga 10001264 Maija Šetlere No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Oļegs Plesunovs No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Dace Krūmiņa No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Psihoterapija bērniem un pusaudžiem.

Rīga 10001264 Artūrs Ancāns No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Gļebs Troščenkovs No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Olga Ļevašina No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Agnese Sperga No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Ernests Pūliņš - Cinis No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Laura Bubko No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10001264 Elīna Zelča No 18 g.v.

Krīzes intervence.

Atbalsta psihoterapija.

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija).

Kognitīvi biheiviorālā terapija.

Īstermiņa dinamiskā psihoterapija.

Rīga 10064120
Veselības centru apvienība, Sabiedrība ar 

ierobežotu atbildību
Maija Dubava No 12.g.v.

Krīzes intervence;

Atbalsta psihoterapija;

Izglītojoša psihoterapija (psihoedukācija);

Psihoterapija bērniem un pusaudžiem

Nīcgales iela 5, Rīga, 

LV-1035
67799977 administracija@vca.lv 

www.doconline.lv; 

Microsoft Team, 

Zoom 

Ārsti-psihoterapeiti

„RSU Psihosomatiskās Medicīnas un 

Psihoterapijas klīnika" SIA
67625655 info@psihosomatika.lv

Zoom, Whatsapp, 

Skype

Kristapa iela 30, 

Rīga, LV-1046


