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Vadliniju
SJdAutoimuno nervu sistemas
slimibu
kliniskas vadlinijas”

kopsavilkums

Vadliniju izstradatajs

Latvijas Neiroimunologu asociacija.

Vadliniju projekts apstiprinats

Latvijas Neiroimunologu asociacijas valdes sedé 2014.gada 10.novembrd.
Vadliniju veids

Originalas vadlinijas.

Vadliniju merkis

Vadliniju meérkis ir uzlabot pieauguSo pacientu ar autoimtinam nervu
sisttmas slimibam (Myasthenia gravis, Lamberta-Itona miasténisko
sindromu, autoimiinam neiropatijam, paraneoplastisko sindromu)
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arst€Sanu un tas efektivitati atbilstoSi miisdienu medicinas iesp&jam, lai
nodroSinatu pilnvertigu/labu dzives kvalitati, noverSot funkcionalas
nespéjas/invaliditates raSanos un samazinot mirstibu slimibas
komplikaciju del.

Paredzamie vadliniju lietotaji

Neirologi, imunologi, internisti, vispar&jas prakses (gimenes) arsti,
atbilstoSo specialitasu rezidenti un medicinas fakultates studenti.

Vadliniju pieméroSanas merka grupa

Vadlinijju piemeéroSanas meérka grupa saskana ar Pasaules Veselibas
organizacijas pienemto Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas
problému klasifikacijas 10. redakciju (SSK 10 klasifikators):

e Myasthenia gravis (G70.0);

e Lamberta-Itona miastenisks sindroms (G73.1);
e neiromiotonija (G73.2);

e autoiminas neiropatijas (G64);

e parancoplastiskie neirologiskie sindromi (G98).

leteikumu pieradijumu limenis

Atbilstosi 2010.gada 25.maija MK noteikumiem Nr.469 , Kartiba, kada
izstrada, izverté, registre un ievieS Kkliniskas vadlinijas”, vadliniju
ieteikumu pieradijumu [imenis ir A — D.

Vadlinijas ietverta arstniectbas procesa apraksta kopsavilkums

Vadlinijas aprakstita autoimiino nervu sist€émas slimibu epidemiologija,
patogenéze un kliniska aina, diagnostiskie kritériji, ka ari sniegti
ieteikumi autoimiino nervu sist€mas slimibu izmekl€Sanas (laboratoras,
elektrofiziologiskas, att€ldiagnostikas) taktika un pacientu rehabilitacija.
Vadlinijas sniegts imiinmodul&joSo preparatu raksturojums.



Vadlinijjas noraditie = medikamenti, laboratoriskie  izmeklgjumi,
neinvazivas diagnostiskas metodes un arst€Sanas metodes ir piemérotas
Latvijas apstakliem.

Izstradatajam vadlinijam ir rekomendgjoss raksturs. IpaSos gadijumos
pielaujamas atkapes sniegtajiem ieteikumiem, arstam par to uznemoties
pilnu atbildibu.

Latvijas Neiroimunologu asociacijas
valdes priekssedetaja

Riga _ .
V. Kénina
19.03.2015.



