Covid-19 vakcinacijas rokasgramata (versija 21.07.2022.)

Si rokasgramata neaizstaj normativo aktu prasibas. Rokasgramata icklauta informacija
papildina speka esoSos normativos aktus.

Sagatavotaji:

Veselibas ministrija, Imunizacijas valsts padome, Zalu valsts agentiira, Nacionalais veselibas dienests,

Slimibu profilakses un kontroles centrs

Bitiskas izmainas, salidzinot ar rokasgramatas ieprieks€jo versiju, ir iekrasotas zila krasa
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UZMANIBU! Bérniem vecuma no 5 Iidz 11 gadiem paslaik apstiprinata tikai Comirnaty 10
ng vakcina (flakons ar oranzu vacinu; jaatskaida ar 1,3 ml 0,9 % natrija hlorida skiduma; vienas
10 pg devas tilpums 0,2 ml).

UZMANIBU! Atbilstosi VP sniegtai rekomendacijai, nemot véra epidemiologisko situaciju,
rekomend@jama, veicinama un atlauta vienlaiciga Covid-19 vakcinas un gripas vakcinas
ievade.



UZMANIBU! Saskana ar IVP pagaidu rekomendaciju bérnu no 12 gadu vecuma un jauniesu (Iidz 25
g. v. ieskaitot) vakcinacijai pret Covid-19 ieteicams izmantot Pfizer-BioNTech Comirnaty 30 Hg
vakcinu (EZA registrétas vakcinas 12-17 gadu vecuma grupa ir Pfizer-BioNTech Comirnaty un
Moderna Spikevax).

Piezime: No 18 gadu vecuma var izmantot arT Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN vai Vaxzevria.

Apziméjumi

EZA — Eiropas Zalu agentiira

NVD — Nacionalais veselibas dienests

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs
ZVA — Zalu valsts agentiira

IVP — Imunizacijas valsts padome ( vairak informacijas https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-
padome)

Normativie akti
v' Arstniecibas likums

v" Pacientu tiesibu likums

v" Farmacijas likums

v" Veselibas apriipes pakalpojumu organizé$anas un samaksas kartiba

v'  Epidemiologiskas droibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai U.C.

Informacija, kas attiecinata uz konkréta razotaja vakcinu, ir ieglistama Latvijas Zalu registra publicétaja
zalu apraksta. Sts rokasgramatas pielikuma atradisiet informaciju, kas noderiga, sagatavojoties konkréta
razotaja vakcinas sanemsanai.

Terminologija
Papildu deva — vakcinas deva, ko ievada papildus péc tam, kad sanemta vakcinacija ar pirmajam 2
vakcinas devam (vakcinam Comirnaty, Spikevax un Vaxzevria) vai ar vienu Covid-19 Vaccine Janssen

jeb JCOVDEN devu, ja ir pamats uzskatit, ka personai varétu nebiit adekvata imainreakcija uz primaro
vakcinaciju (piemé&ram, imiinsupresétam personam).

Balstvakcinacija — vakcinas balstdevas ievadiSana noteikta laika péc primaras imunizacijas shémas
pabeigSanas, lai nostiprinatu sakotngji izveidojusos imunitati.

| Informacija par sagatavoSanos pirms vakcinacijas uzsakSanas

Covid-19 vakcinacijas kabineta funkcijas
2. organiz€t vakcingjamo personu plasmu;
3. nodrosinat vakcinu planoSanu, racionalu izlietojumu un ta uzskaiti;
4. veikt personu vakcinaciju un vakcinacijas fakta dokumentgsanu;


https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-padome
https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-padome
http://likumi.lv/doc.php?id=44108
http://www.likumi.lv/doc.php?id=203008
https://likumi.lv/doc.php?id=43127
https://likumi.lv/ta/id/301399-veselibas-aprupes-pakalpojumu-organizesanas-un-samaksas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/326513-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=covid&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&RNE=on
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=covid&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&RNE=on

5.

6.

nodrosinat vakcinu sagatavosanu lietosanai un uzglabasanu (+2°C Iidz +8°C) atbilstosi
razotaja noteiktajiem nosacTjumiem;
ieverot Citus normativajos aktos noteiktos nosacijumus.

Par vakcinacijas procesa organizé$anu un atbilstibu normativo aktu prasibam atbild arstniecibas

iestades vaditajs.

Vakcinacijas kabineta aprikojums
Arstniecibas iestadei vakcinacijas telpa janodro$ina:

1.
2.
3.

o o~

~

10.
11.

12.
13.

dezinfekcijas Iidzekli injekcijas vietas dezinficé$anai un apstradei;

aseptikai nodroSinamie Iidzekli, saskaidot un sadalot daudzdevu flakonu;

vienreizgjas lietoSanas $lirces un vienreizgjas lietosanas sistémas Skidumu intravenozai
ievadiSanai;

aseptikas lidzekli vairaku devu vakcinu flakonu $kaidiSanai un sadalei;

termometrs, tonometrs un fonendoskops;

anafilaktiska Soka terapijas lidzekli (tostarp, Adrenalins, pulsa oksimetrs, skabekla
balons);

paplate vakcinu, materialu un instrumentu sagatavosanai;

ledusskapis vakcinu uzglabasanai arstniecibas iestddé un termokonteiners ar
aukstumelementiem (no +2 C lidz +8C) Tslaicigai vakcinu uzglabasanai, ja vakcinaciju
veic arpus arstniecibas iestades vakcinacijas kabineta, uzglabasanai izbraukuma;

roku dezinfekcijas lidzekli, kurus var lietot, nemazgajot rokas, ja nav mazgatnes ar
auksta un karsta tidens padevi;

cimdu, masku, halatu uzkrajums;

durienizturigs konteiners lietoto adatu, materialu un §lir¢u savaksanai, maisi bistamo
atkritumu (materialu, cimdu u. c.) savaksanai;

telefona sakari /mobilais telefons;

Dators ar interneta pieslegumu veikto vakcinaciju elektroniskai registracijai E-
veseliba. Vakcinacijas fakts E-veseliba jaievada vakcinacijas diena, lai varétu operativi
sekot vakcinacijas procesa norisei.

Arstniecibas iestadei jaatbilst obligatajam prasibam arstniecibas iestddem un jasp&j nodrosinat MK
noteikumos Nr. 662 * noteiktos pienakumus, bet §m arstniecibas iestadém nav noteikta prasiba registrét
telpu vai vairakas telpas arstniecibas iestad€, kuras tiek veikta minéta vakcinacija ka vakcinacijas
kabinetu, jo tas jau ir registrétas Arstniecibas iestazu registra ka arstniecibas iestades.

Izbraukuma vakcinacijas telpai izvirzitie nosacijumi:

Telpa ar nodro§inatu védinasanas iespgju, vélams ar izbtivetu izlietni telpa. Gridam jabit viegli
dezinficgjamam;

Uzgaidamas telpas /telpa ar zon&jumu, kur izvietot personas pirms un biitiski péc vakcinacijas
noverosanai;

Divi galdi — viens vakcinacijas aprikojumam, otrs — datortehnikai un dokumentiem;

Tr1s krésli vakcinacijas telpa;

Tris krésli arpus vakcinacijas telpas pacientu noveérosanai;

Arpus vakcinacijas telpas ir jabiit nodro$inatai iespgjai izpildit epidemiologiskas prasibas;
Divas atkritumu tvertnes;

Biitu velams ledusskapis ar termometru;

Elektribas pievads (220V);

! Ministru kabineta 2021. gada 28. Septembra noteikumi Nr. 662 "Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-
19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai"



e Tehniskais personals, kur§ organizé vakcingjamo personu plismu t.sk. ieraSanos,
nedriizmé&sanos;

e Izdrukati vakcin€jamo personu saraksti, ja vakcinacija tiek veikta p&c pieraksta vai darba devgja
telpas, socialos apriipes centros;

e Kontaktpersonas vards, uzvards, telefona Nr.

e Dators ar interneta pieslegumu, lai parliecinatos par personas vakcinacijas statusu un veiktu
vakcinaciju elektronisku registraciju E-veseliba.

Vakcinacijas kabineta personals
Konsultacija pirms vakcinacijas

v' Konsultaciju sniedz arsts vai arsta paligs, ja konsultaciju sniedz cita kompetenta arstniecibas
persona, tad arstniecibas iestadé ir izveidota personas vakcinacijas riska izvertesanas kartiba,
t.sk. lai identific&tu personas vecumu un ieprieks sanemto Covid-19 vakcinu razotaju un devu
skaitu un intervalus starp sanemtam vakcinam. Lai noskaidrotu vakcin€jamas personas
veselibas stavokli, ka ar relativas kontrindikacijas vakcinacijas veik$anai, ir izstradata vienota
veidlapa, kas pievienota IV pielikuma. Veidlapas uzglabasanas laiks ir pieci gadi. Veicot
vakcinaciju ar papildu devu vai balstvakcinaciju, tiek pienemts 1émums atbilstosi Covid-19
vakcinacijas rokasgramatas Il sadala un VII pielikuma noteiktajiem nosacijumiem, par to
informg&jot vakcin&jamo personu.

Vakcinaciju veic praktizéttiesigas arstniecibas personas un medicinas asistenti (studéjosie)™, kuru
profesionalas zinaSanas un prasmes, kas nepiecieSamas vakcinacijas veikSanai, individuali izverte
vakcinacijas iestade:

v’ arsts, masa, arsta paligs, vecmate, zobarsts — macibas rekomendétas, ja ikdienas darbs nav
saistits ar vakcinaciju vai ar ilgstosi nav stradats profesija;

v' medicinas asistents, radiologa asistents, biomedicinas laborants, fizioterapeits, ergoterapeits,
masieris, podologs, kosmétikis, skaistumkopSanas specialists kosmetologija, radiografers —
vakcinaciju veic arstniecibas personas (arsta, arsta paliga, masas, vecmates) tiesa uzraudziba,
macibas ir stingri rekomendgétas;

v' masas paligs, optometrists, zobu higiénists, zobarsta asistents, zobu tehnikis, fizioterapeita
asistents, ergoterapeita asistents, audiologop&ds, makslas terapeits, uztura specialists, tehniskais
ortopeds — vakcinacijas iestade iesaista vakcinacija ka pédejos tikai tad, ja no iepriek§€jam
profesiju grupam personalu nevar piesaistit. Vakcinaciju veic arstniecibas personas (arsta, arsta
paliga, masas, vecmates) tiesa uzraudziba, macibas ir obligatas.

[ MK 24.03.2009. noteikumu Nr.268 “Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso, kuri apgiist pirma vai otra limena
profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un $o personu teorétisko un praktisko
zinaSanu apjomu” 4. un 5.punkts

Vakcinaciju aptieka ir tiesigs veikt farmaceits, ja vina profesiondlo kompetenci apliecina augstskola
apgits studiju modulis vai studiju kurss par vakcinacijas veikSanu (vakcinacijas organizésanas kartibu,
vakcinas injic€Sanas tehniku, vakcinu darbibas principiem, kontrindikacijam, ricibu blakusparadibu
gadijuma). Farmaceits vakcin€ personas, kas sasniegusas 18 gadu vecumu.

Personala apmacibas


https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=en-us&rs=en-us&wopisrc=https%3A%2F%2Fveselibasministrija.sharepoint.com%2Fsites%2FPfizerBiontechvakcincijasdarbagrupa%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2F3cd493e970904a0bbd9a1bdb909dff97&wdenableroaming=1&mscc=1&hid=-610&uiembed=1&uih=teams&hhdr=1&dchat=1&sc=%7B%22pmo%22%3A%22https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%22%2C%22pmshare%22%3Atrue%2C%22surl%22%3A%22%22%2C%22curl%22%3A%22%22%2C%22vurl%22%3A%22%22%2C%22eurl%22%3A%22https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Ffiles%2Fapps%2Fcom.microsoft.teams.files%2Ffiles%2F382077238%2Fopen%3Fagent%3Dpostmessage%26objectUrl%3Dhttps%253A%252F%252Fveselibasministrija.sharepoint.com%252Fsites%252FPfizerBiontechvakcincijasdarbagrupa%252FKoplietojamie%2520dokumenti%252FGeneral%252FC19%2520Vakcinacijas%2520rokasgr%25C4%2581mata.docx%26fileId%3D3cd493e9-7090-4a0b-bd9a-1bdb909dff97%26fileType%3Ddocx%26ctx%3Dfiles%26scenarioId%3D610%26locale%3Den-us%26theme%3Ddefault%26version%3D21021008600%26setting%3Dring.id%3Ageneral%26setting%3DcreatedTime%3A1616226863191%22%7D&wdorigin=TEAMS-ELECTRON.teams.files&wdhostclicktime=1616226863085&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=6d507d94-9b13-431a-921c-c283c66080ed&usid=6d507d94-9b13-431a-921c-c283c66080ed&sftc=1&sams=1&accloop=1&sdr=6&scnd=1&hbcv=1&htv=1&hodflp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Medium&ctp=LeastProtected#_ftn1
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=en-us&rs=en-us&wopisrc=https%3A%2F%2Fveselibasministrija.sharepoint.com%2Fsites%2FPfizerBiontechvakcincijasdarbagrupa%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2F3cd493e970904a0bbd9a1bdb909dff97&wdenableroaming=1&mscc=1&hid=-610&uiembed=1&uih=teams&hhdr=1&dchat=1&sc=%7B%22pmo%22%3A%22https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%22%2C%22pmshare%22%3Atrue%2C%22surl%22%3A%22%22%2C%22curl%22%3A%22%22%2C%22vurl%22%3A%22%22%2C%22eurl%22%3A%22https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Ffiles%2Fapps%2Fcom.microsoft.teams.files%2Ffiles%2F382077238%2Fopen%3Fagent%3Dpostmessage%26objectUrl%3Dhttps%253A%252F%252Fveselibasministrija.sharepoint.com%252Fsites%252FPfizerBiontechvakcincijasdarbagrupa%252FKoplietojamie%2520dokumenti%252FGeneral%252FC19%2520Vakcinacijas%2520rokasgr%25C4%2581mata.docx%26fileId%3D3cd493e9-7090-4a0b-bd9a-1bdb909dff97%26fileType%3Ddocx%26ctx%3Dfiles%26scenarioId%3D610%26locale%3Den-us%26theme%3Ddefault%26version%3D21021008600%26setting%3Dring.id%3Ageneral%26setting%3DcreatedTime%3A1616226863191%22%7D&wdorigin=TEAMS-ELECTRON.teams.files&wdhostclicktime=1616226863085&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=6d507d94-9b13-431a-921c-c283c66080ed&usid=6d507d94-9b13-431a-921c-c283c66080ed&sftc=1&sams=1&accloop=1&sdr=6&scnd=1&hbcv=1&htv=1&hodflp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Medium&ctp=LeastProtected#_ftnref1

e vakcinacijas kabineta personals ir iepazinies ar vakcinu lietoSanas instrukcijam, So dokumentu
un citiem razotaja sagatavotiem macibu materialiem (t. sk. video) par Covid-19 vakcinacijas
procesu nodroSinaSanas nosacljumiem vakcinu razotdju majaslapas vietn€s (skatit
3. pielikumu).;

Papildu darbinieks gimenes arstu praksei

Gimenes arstu prakse var pienemt darba papildu darbinieku -gan arstniecibas personu, gan arl
personu bez mediciniskas izglitibas. Maksajums par papildus darbinieku tiek nodroSinats laika posma
no 2022.gada 01. janvara lidz 2022. gada 30. jiinijam tiks maksati gimenes arsta praksém par jauna
darbinieka piesaisti, kas pienemts darba (registréts Veselibas inspekcija) péc 2021.gada 1.oktobra:

v papildu jauna darbinieka darba samaksai 1 462,07 eiro ménesi (atbilstosi MK 2018.gada
28.augusta noteikumu Nr.555 “Veselibas apriipes pakalpojumu organizéSanas un samaksas
kartiba” 153.2. punkta noteiktai vidéjai darba samaksai ménesi arstniecibas Un pacientu aprapes
personam un funkcionalo specialistu asistentiem 1 183,00 eiro, pieskaitot VSAOI 23,59%, kas
kopa veido 1 462,07 eiro),

v' piemaksa par papildu telpu platibu, komunalajiem maksajumiem un tehnisko nodroginajumu
119 eiro /ménesi.

Lai sanemtu maksajumu par jauna darbinieka piesaisti gimenes arsta praksei, Nacionala
veselibas dienesta teritorialajai nodalai ir jaiesniedz arstniecibas iestades iesniegums, kura ieklauta sada
informacija:

v’ darbinieka vards, uzvards, personas kods;
v’ ja darbinieks ir arstniecibas persona, tad ari specialitates kods, nosaukums;
v’ datums, no kura darbinieks ir darba attiecibas ar praksi.

Papildu darbinieka darba pienakumi biitu nosakami katra prakseé individuali saistiba ar
pieejamiem personala resursiem un to kvalifikaciju.

Saistiba ar Covid-19 vakcinaciju tie var biit vakcinacijas kalendara planosana, prakse registréto
pacientu kontaktinformacijas elektroniskas datubazes veidoSana, nevakcin€to pacientu savlaiciga
apzvanisana, motivésana doties sanemt vakcinaciju (t.sk. balstvakcinaciju) pret Covid-19, vakcinacijas
dzivesvieta planoSana un organizésana, daliba vakcinacijas procesa, t.sk. vakcinu pasttiSana, uzskaité
un informacijas ievadiSana e-veseliba.

Vakcinacijas organizésanas nosacijumi

Vakcinacija personam tiek organizéta, balstoties uz brivpratibas principu

v’ arstniecibas iestade ir publiski (t. sk. tieSsaiste) pieejama informacija par Covid-19 vakcinacijas
kartibu un konkréta perioda vakcingjamo personu meérka grupam. NVD nodroSina S§is
informacijas publisku pieejamibu timeklvietné www.nvd.gov.lv > Covid-19 > Covid-19
vakcinacija;

v’ arstniecibas iestades registratira informé pacientus par iesp&ju sanemt arstniecibas iestade
vakcinaciju pret Covid-19;



v" personu vakcinacija tiek veikta, ievérojot epidemiologiskas drosibas pasakumus un prioritari
pec pieraksta, lai samazinatu personu savstarp&jo kontaktu iesp&ju. Vakcinacijas pakalpojuma
sniegs$ana iesaistitas personas izmanto individualas aizsardzibas lidzeklus atbilstosi vispargjam
prasibam;

v/ personai péc vakcinacijas OBLIGATI plano nakamas primaras vakcinas devas ievadisanas
datumu un laiku, t.sk veicot pierakstu ViVvaT, ja to lieto un personu par to informé, ka ari
sniedz informaciju par kartibu, ka parcelt nakamas devas sanemsanas laiku, ja persona uz
vakcinaciju ierasties nevarés, un balstvakcinacijas sanemsanas terminiem;

v’ arstniecibas iestadg ir izstradata beérnu identificésanas kartiba, lai nodrosinatu atbilstoSu raZotaju
vakcinu ievadi bérnam;

v’ izbraukumu vakcinacija bérniem vecuma no 5-11 gadiem tiek veikta ar pediatra, bérnu
medicinas specialista vai gimenes arsta klatbiitni;

v" personai tiek nodrosinata iespgja izvéléties no dazadiem vakcinu raZotajiem vakcinu pirmajai
devai atbilstosi valsti pieejamajam vakcinu nodroSinajumam attiecigaja laika posma, informgjot
par noteikta razotaja vakcinas sanemsanas kartibu (pieméram, ar noteikta razotaja vakcinam
personas tiek vakcingtas konkréta nedélas diena vai laika) vai par citu arstniecibas iestadi , kur
to var sanemt.

Infekcijas kontroles pasakumi, organizejot vakcinaciju pret
Covid-19 infekciju?

Vakcinacijas iestadei, nodrosinot vakcinacijas procesu pret Covid-19 infekciju, jaatceras par visiem
standarta infekcijas kontroles pasakumiem, kuriem seko, vakcingjot pret jebkadu citu infekcijas slimibu.
Tomér, Covid-19 pandémijas konteksta, pastav papildus infekcijas kontroles pasakumi, lai samazinatu
SARS-CoV-2 virusa transmisijas risku (piem. mediciniskas maskas izmantoSana, labi ventil§jamas un
vedinamas vakcinacijas telpas, organizgts pieraksts, dzivas rindas pacientu plisma un nodroSinata
vakcingjamo personu distancésanas).

Nodrosinot vakcinacijas procesu katram vakcinacijas veicgjam (gan medicinas personalam, gan
brivpratigajiem paligiem, gan arT izbraukumu vakcinaciju veic€jiem) jabiit pieejamam aprikojumam un
individualajiem aizsardzibas l[idzekliem, kuru nodrosina vakcinacijas procesa veicgjs.

NepiecieSamais aprikojums organizéjot infekcijas kontroles pasakumus
e NepiecieSamais respiratoru krajums vakcinacijas veicgjiem (ari vakcingjamam personam
gadijuma ja paSiem nav pieejami respiratori vai mediciniskas maskas, piem. izbraukuma
vakcinacijas laika)
e Pietickosais citu individualo lidzeklu krajums (mediciniski cimdi, brilles (vai s&jas vairogi),
medicinas halati)
e Cits aprikojums:
v" izlietnes (vai cits roku mazgasanas mehanisms), ziepes, tirs idens, vienreizgji dvieli
(vai tiri dvieli)
v Roku dezinfekcijas lidzekli
v" Virsmu dezinfekcijas lidzekli
v' Kermena temperatiiras mérisanas lidzekli

2 Infection prevention and control (IPC) principles and procedures for COVID-19 vaccination activities. Aide-memoire: 15
January 2021 COVID-19. Geneva: World Health Organization; 2021 (https://www.who.int/publications/i/item/who-2019-
ncov-vaccination-1PC-2021-1)



v Vienreizlietojamas salvetes
v Atkritumu savaksanas ierices

Individualo aizsardzibas Iidzeklu (IAL) lietoSana, nodroSinot vakcinaciju pret
Covid-19 infekciju.

o IzvEleties atbilstoSus IAL (piem. respirators, cimdi, acu aizsargi (brilles vai sejas vairogs),
mediciniskais halats), izveért&jot riskus ka dalu no standarta infekcijas kontroles pasakumiem?.

e Respiratoram jabut pareizi uzvilktam gan personai, kura nodro$ina vakcinaciju, gan pasai
vakcingjamai personai (maska vai respirators)®.

e Vecot vakcinaciju pret Covid-19 infekciju nav obligati vilkt acu aizsargus, jo intramuskularas
injekcijas laika kermena $kidumu un pilienu iedarbibas risks ir minimals®.

e Vienreiz€jo cimdu lietoSana ir indicéta, veicot intramuskularo vai intradermalo injekciju
gadijuma, ja ada ir acimredzami bojata®’.

e leteicama virsvalka/halata ar garam piedurkném no tdens necaurlaidiga materiala lietoSana
veicot vakcinaciju majsaimniecibas vai izbraukuma vakcinacijas pielagotajas, neliela izméra
telpas (piem. autobusa)

Covid-19 vakcinacijas pakalpojumu planota apmaksa

Detalizgta informacija par vakcinacijas pakalpojumu tarifiem atrodama NVD timekla vietng:
https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/pakalpojumu-tarifi

NVD no centralizétiem iepirkumiem plano nodrosinat:
e lirces vakcinas ievadeli;
e Slirces vakcinas $kaidiSanai (nepiecieSams tikai Pfizer/BioNTech vakcinai);

e 0,9 % NaCl skidumu vakcinas flakona satura skaidiSanai (nepiecie$ams tikai Pfizer/BioNTech
vakcinai);

e Kartinas pacientam, lai informétu par ievadito vakcinu, datumu, nakamas vizites datumu, ka ari
brosiira pacientam: informacija péc 1. devas sanemsanu par iespéjamam blakném.
Sie medicinas piederumi tiks piegadati kopa ar vakcinu.
Adrenalina apmaksa
e Adrenalina (epinefrina) (epinephrinum) 150 vai 300 pg injekcija ar pildspalvveida pilnslirci —
57.15 EUR

8 Standard precautions in health care. Aide memoire. Geneva: World Health Organization; 2007
(https://www.who.int/csr/resources/publications/standardprecautions/en/, accessed 5 January 2021).

4 Mask use in the context of COVID-19: interim guidance, 1 December 2020. Geneva: World Health Organization; 2020
(https://apps.who.int/iris/handle/10665/337199, accessed 5 January 2021).

5 Infection prevention and control during health care when coronavirus disease (COVID-19)is suspected or confirmed: interim
guidance, 29 June 2020. Geneva: World Health Organization; 2020 (https://apps.who.int/iris/handle/10665/332879,accessed 5
January 2021).

6 Glove Use Information Leaflet. Geneva: World Health Organization; 2009
(https://www.who.int/gpsc/5may/Glove_Use_Information_Leaflet.pdf, accessed on 5 January 2021)

TIETEIKUMI ARSTNIECIBAS IESTAZU HIGIENISKA UN PRETEPIDEMISKA REZIMA PLANU
IZSTRADEI, 14.pielikums https://www.spkc.gov.lv/Iv/ieteikumi-arstniecibas-iestadem-0
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PieteikSanas kartiba valsts apmaksatu Covid-19 vakcinacijas pakalpojumu
nodrosSinasanai

Arstniecibas iestadem, iznemot slimnicam un gimenes arstu prakseém, ir jaiesniedz pieteikums valsts
apmaksato Covid-19 vakcinacijas pakalpojumu sniegSanai Nacionalam veselibas dienestam, to nosiitot
uz elektronisko adresi nvd@vmnvd.gov.lv ar dro$u elektronisko parakstu. Pamatojoties uz pieteikumu,
Nacionalais veselibas dienests slegs ligumu par valsts apmaksatu Covid-19 vakcinacijas pakalpojumu
nodros§inasanu.

Izbraukumu pakalpojumus nodrosina NVD atlasiti pakalpojumu sniedzgji izbraukumu pakalpojumu
nodrosinasanai, iznemot SAC vakcinaciju, kuru turpina SAC piesaistitas vakcinacijas iestades.

https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/pazinojums-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-sniedzeju-atlasi-covid-
19-vakcinacijas-izbraukuma-pakalpojumu-sniegsanai

https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pazinojums-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-sniedzeju-papildu-
atlasi-covid-19-vakcinacijas-izbraukuma-pakalpojumu-sniegsanai-rigas-planosanas-vieniba

Ambulatora talona aizpildiSanas nosacijumi par Covid-19 vakcinaciju
Pacienta Iidzmaksajuma par Covid-19 vakcinaciju neiekase.

Lauka nosaukums Noradama informacija

9

Pacientu grupa 23 — “Persona, kurai veic vakcinaciju normativos aktos noteikta kartiba

Diagnozes kods pgéc SSK- | U11.9 — “Nepieciesamiba imunizét pret Covid-19”
10

Nosttitajs Ja vakcingtajs nav primaras veselibas apriipes arsts, tad ka nosutitajs ir
jauzrada vakcinacijas veicgjs. FeldSerpunktos stradajosie arstu paligi
ka nosititaju talona norada atbilsto$as pamatteritorijas gimenes arstu.

Apriipes epizode sakarda ar | 4 — profilaktisko apskati, vakcinaciju, patronazu;

Izdaritie izmekl&jumi un Norada pielietotas manipulacijas atbilstosi XI pielikumam
manipulacijas
Informacija par manipulaciju tarifu apmaksas nosacijumiem ir
pieejama NVD timekla vietné

Personu registracija vakcinacijai

v' Arstniecibas iestades, kas nav gimenes arstu prakses, pienem individualus personu pieteikumus
vakcinacijai portala "manavakcina.lv" vai arpus ta, ka arT kolektivus un sadarbibas gimenes
arstu praksu pieteikumus personu vakcinacijai. Personas, kuras ir pieteikusas portala
"manavakcina.lv" ir vienlidz prioritaras ar arstniecibas iestadé sapemtajiem citiem
pieteikumiem.

v’ Arstniecibas iestades, Kas ir gimenes arstu prakses, pienem individualus pieteikumus portala
"manavakcina.lv" vai pienem individualus vai kolektivus pieteikumus vakcinacijai tiesi
gimenes arsta prakse. Gimenes arstu praksé sanemtie individualie vai kolektivie pieteikumi, un
portala "manavakcina.lv" registrétie pieteikumi vakcinacijai ir vienlidz prioritari. Gimenes arsti,
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https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pazinojums-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-sniedzeju-atlasi-covid-19-vakcinacijas-izbraukuma-pakalpojumu-sniegsanai
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pazinojums-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-sniedzeju-papildu-atlasi-covid-19-vakcinacijas-izbraukuma-pakalpojumu-sniegsanai-rigas-planosanas-vieniba
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pazinojums-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-sniedzeju-papildu-atlasi-covid-19-vakcinacijas-izbraukuma-pakalpojumu-sniegsanai-rigas-planosanas-vieniba
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veidojot pierakstu, iesp&ju robezas nem véra vakcingjamo personu vecumu un veselibas
stavokli, priek§roku dodot vecakam personam Vvai personam ar smagakam hroniskam slimibam.
Gimenes arsti vakcinaciju nodrosina sava prakse vai nosutot pacientu uz vakcinacijas kabinetu
arstniecibas iestadg, ar kuru sadarbojas gimenes arsts.

v Stacionaras arstniecibas iestades, sniedzot stacionaros veselibas apripes pakalpojumus

personam, var veikt So personu vakcinaciju arpus pieteiksanas portala "manavakcina.lv".

Pacientu plismas organizacijas kartiba:

Absoliita prioritate gan katra individualas veselibas, gan sabiedribas epidemiologiskas situacijas laba ir
nodrosinat nepartrauktu un viegli pieejamu primaro vakcinaciju.

Par pieraksta veidoSanas kartibu ir pieejama informacija arstniecibas iestdde, veidojot pierakstu
vakcinacijai un sniedzot vakcinacijas pakalpojumus, prioritara karta tiek nodroSinata vakcinacija:

v'  pirmreizéja vakcinacija majas, t.sk. personam vecuma no 70 gadiem;
v/ pirmreizéja vakcinacija personam vecuma no 60 gadiem;

v papildu devas vakcinacija iminsupresétam personam un balstvakcinacija socialas apriipes
centru, pansionatu un grupu dzivoklu iemitniekiem,;

v' pirmreizéja vakcinacija visiem iedzivotajiem vecuma no 12 gadiem;
v balstvakcinacija personam vecuma no 40 gadiem;

v’ balstvakcinacija personam vecuma no 18 gadiem;

v’ pirmreizéja vakcinacija bérniem vecuma no 5 Iidz 11 gadiem.

Arstniecibas iestade var veidot rezerves sarakstu, lai varétu operativi nodro$inat to vakcingjamo
personu aizvietoSanu, kas nav ieradusas uz vakcinaciju.

Personu vakcinacija majas

Personu vakcinaciju majas veic gimenes arsti prakses, gimenes arstu praksu sadarbibas iestades vai
izbraukuma pakalpojumu sniedzgji. Vakcinaciju majas veic:

v’ iedzivotajiem, kas nevar atstat savu gultasvietu, jeb gulosiem cilvékiem (totali asistéjamas
personas ar neatgriezeniski smagiem funkcionalajiem traucg€jumiem);

v personam no 70 gadu vecuma;

v’ personam ar dzives vietas un ekonomiskiem apstakliem saistitam problemam (SSK-10 —
Z59.9.);

v" personam ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem psihoaktivo vielu lietosanas dél (SSK-10
F10-F19).

Persona vakcinaciju dzives vieta var pieteikt gimenes arstu praksé, izbraukuma vakcinacijas
pakalpojumu sniedz&jam un pa talruni 8989.

Gimenes arstu prakse ierobezotu resursu apstaklos personu vakcinaciju dzivesvieta var nodot sadarbibas
vakcinacijas iestadei.
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Nacionalais veselibas dienests izbraukuma pakalpojumu sniedzgjiem nodod 8989 pieteikto personu
vakcingjamo personu sarakstu atbilstosi noteiktam izbraukuma teritorijam (Sifr€ta veida) un
arstniecibas iestade nodroSina:

v' 7 dienu laika sazinu majas vakcinéjamo personu vienojas par vakcinacijas laiku personas
dzivesvieta;

v' reizi nedéla sniedz informaciju par veikto personu vakcinaciju dzivesvieta progresu, aizpildot
informaciju ieprieks nosutitajos sarakstos un stita Nacionalam veselibas dienestam $ifréta veida;

v sanemtas iedzivotaju stdzibas klientu apkalpoSanas centra (talrunis 8989), kas saistitas ar
majas vakcinaciju, tiek nosiutitas arstniecibas iestadei izskatisanai un steidzamai pakalpojuma
nodros$inasanai.

Personas piederibas noteikSana konkrétai prioritari vakcinéjamo personu grupai
v Personai, dokumentgjot e veselibas fakta indikaciju, izvélas prioritari augstako vakcingjamo

personu grupu, pieméram, personai ir hroniska slimiba un persona ir vecaka par 70+, ka
indikacija tiek izveleta, ka Persona vecuma virs 60 gadiem, atbilstosi V pielikumam;

v' Personas piederibu prioritarai grupai nosaka, uzdodot personai kontroljautajumus;

v" Imiinsupresiva persona- norada personam ar slimibas vai terapijas izraisitu augstu
imtnsupresiju, kuras sanem papildu devu primaras vakcinacijas shémas ietvaros (no 12
gadu vecuma).

COVID-19 vakcinacijas kabineta var veikt valsts apmaksatu vakcinaciju pret sezonalo gripu:

v personam, kuras vecakas par 65 gadiem;

v’ personam, kuras parakstijusas apliecinajumu par piederibu normativos aktos noteiktai riska
grupai.

Daudzdevu flakonu izlietojuma planosana
v plano vakcingamo personu vakcinaciju ta, lai nodroinatu optimalu vakcinu daudzdevu
flakonu izlietojumu un noveérstu vakcinu devu zudumu;

v" norakstitas devas jadokumenté un japamato, ja $ada riciba notiek.

Vakcinas pasiitiSana
v Vakcinu pieprasijumi tiek iesniegti SPKC elektroniski uz adresi covid19vakcinas@spkc.gov.lv
vai izmantojot ViVaT integréto iestades programmnodroS§inajumus.

v" No 2022. gada jinija ménesa vakcinas pret Covid-19 infekciju piegada vakcinacijas iestadém
vienu reizi divas nedélas. Pasttijumi tiek piegadati katras otras ned€las pirmdiena/otrdiena,
atkariba no vakcinacijas iestades piederibas A vai B grupai. Piegazu grafiks ir publicéts Centra
timekla vietné (https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana) un biis spéka
[idz §1 gada beigam.

v Par citam izmainam piegades grafikos informacija tiks izsutita vakcinacijas iestadém atseviski
uz noraditajiem e-pastiem.
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Pasttfjums japlano atbilstosi vakcinacijas kabineta kapacitatei un gaidisanas rindai vakcinu
pastitiSanas perioda, rapigi planojot vakcinu izlietojumu un novér$ot vakcinu norakstiSanas
risku.

Jiusu ieveribai!

Ja pieprasijums iesniegts p&c noteikta termina, tas tiek ieklauts nakamaja pasttijuma ar attiecigo

piegades terminu.

Logistikas pakalpojuma sniedz&js pirms piegades veikSanas sazinasies ar vakcinacijas kabinetu
un precizgs piegades laiku.

Vakcinacijas iestade ir atbildiga par vakcinu racionalo izlietojumu. Vakcinacijas iestadei
piegadatas vakcinas atpakal netiek savaktas.

Primaras vakcinacijas kurss

v

Saskana ar apstiprinato zalu informaciju otrai potei jabut veiktai ar ta pasa razotaja vakcinu, ar
kuru veikta pirma vakcinacija.

Gadijumi, kad otrai vakcinas pret Covid-19 devai jaizmanto citas tehnologijas vakcina pret
Covid-19, ir $adi:

1. P&c pirmas devas sanemsanas personai attistijusies anafilakse vai nopietna alergiska
reakcija, tad otras devas nodro$inasanai jaizmanto citas tehnologijas vakcinas pret
Covid-19. Pieméram, anafilakse péc virusa vektora vakcinas, otrai devai izmanto
MRNS vakcinas. Un otradi.

2. Ja persona ir gritniece un pirma vakcinas deva veikta ar adenovirusa vektora
tehnologijas vakcinu (Vaxzevria (Astra Zeneca)), tad otrai devai rekomendé izmantot
MRNS vakcinu (Comirnaty vai Moderna) ar intervalu 12 ned€las péc pirmas devas
sanemsanas. (pamatojumu skatit sadala Il pie griitniecu vakcinacijas).

P&c Imunizacijas valsts padomes rekomendacijas ta saucamo heterologo vakcinaciju primarajai
imunizacijai pret Covid-19 var izmantot ari citos gadijumos. Leémumu par to pienem arsts vai
arsta paligs sadarbiba ar pacientu. Tada gadijuma, ja sanemta 1. Vaxzevria vakcinas deva, tad
2. deva ar mRNS tipa vakcinu biitu ievadama 4-12 ned€las péc pirmas devas sanemsanas. Ja ka
pirma sanemta MRNS tehnologijas vakcinas deva, tad 2. deva ar virusa vektora vakcinu jasanem
28 dienas pec pirmas vakcinas devas sanemsanas. Fakts par atskirigas tehnologijas vakcinas
devas sanemsanu ievadams e-veseliba ka otras devas sanemsana. Ir iesp&jama ari heterologa
vakcinacija ar divam dazadam mRNS tipa vakcinam, pieméram, ja pirma deva sanemta ar
Comirnaty, tad otro devu var sanemt ar Spikevax, ko ievada ar 28 dienu intervalu.

Visparéja populacija netiek rekomendéta papildu devas ievadisana primaras vakcinacijas
sh&mas ietvaros.

IVP rekomendé vienu papildu devu primaras vakcinacijas shémas ietvaros tam
personam, kas pielidzinamas slimibas vai terapijas izraisitas augstas imiinsupresijas
pacientiem. Saskana ar vakcinu (Comirnaty, Spikevax) zalu aprakstiem, papildu devu var
sanemt imiinsupresétas personas no 12 gadu vecuma, un to ievada péc 28 dienam.
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v' Papildu devai imiinsupresétam personam primari tiek rekomendéta ta pati vakcina, ar ko
vakcinacija uzsakta. Ja attieciga vakcina nav pieejama vai tas ir nepiecieSsams Citu apsvérumu
dg] (sk. sadalu par heterologo vakcinaciju), papildu devai var izmantot citu vakcinu, pieméram,
MRNS tipa vakcinu péc adenovirusa vektora vakcinas (vai otradi). Pasiitot papildu devu
iminkompromitétam personam, pasitijuma veidlapa to norada ka 2. devu.

v Balstvakcinacijas programmas mérkis ir novérst hospitalizaciju, Smagu saslim$anu un navi tajas
sabiedribas grupas, kur uz pieradijumiem balstiti ir zinams, ka primara imunizacija varétu vairs
nenodro§inat optimalu imtino aizsardzibu (pirmkart tie ir im@nsupreséti pacienti, iedzivotaji
vecuma Virs 65 gadiem, socialo un apriipes centru pieaugusie pastavigie iedzivotaji, pacienti
noteikta vecuma ar hroniskam augsta riska blakussaslim§anam u.c. grupas).

v' A1l 2.devu (vai papildu vai balstvakcinacijas devu) vakcinacijas kabinets pasiita pirms
attiecigas nedglas, kad ta biis nepiecieSsama. Lieltirgotava sadarbiba ar Vakcinacijas iestadi
nodro$ina 2. devas (vai papildu vai balstvakcinacijas devu) pieejamibu no iepriek$ rezervéta
vakcinas daudzuma lieltirgotava vai nakamam planotajam piegadém. Vakcinu pieprasijums
2. devai tiek uzskatits par prioritati, sagatavojot kop&jo pasttijumu.

v' Vakcinacijas iestadei pieejamais vakcinu apjoms kop€ja pasutijuma ietvaros ir pieejams NVD
timekla vietné https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacijas-iestadem-pieskirto-vakcinu-
apjoms

Jasu ieveéribai! Ja vakcindcijas iestadei pieskirts mazaks vakcinu apjoms, neka noradits tas
pieprasijumad, neizpildita daja netiek parcelta uz nakamo pasiitijumu periodu. Sada situdcija
vakcindcijas iestdde sagatavo jaunu aktualizetu pieprasijumu nakamajam periodam.

v’ Pasiitisanas forma atrodas $1 dokumenta pielikuma (11 pielikums) un ir pieejama SPKC timekla
vietné https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija

Vakcinacijas iestades, kas nodrosina visas Latvija pieejamas Covid-19 vakcinas- atlikto devu
centri

Ja kada iemesla dg], piem&ram, péc pacienta slimibas, persona pirmo devu ir sanémusi cita valst vai
mazs vakcingjamo personu skaits iestade, personas velas sanemt noteikta razotaja vakcinu, kas nav
pieejama arstniecibas iestad€, personu péc nepiecieSamas vakcinas devas var virzit uz vakcinacijas
iestadem, kuras nodroS$ina visu razotaju vakcinu pieejamibu un vakcinacija ar jebkura razotaja vakcinu
tiek organiz€ta ne retak ka reizi nedela.

Vakcinacijas iestades, kas nodro$ina visas Latvija pieejamas Covid-19 vakcinas- SIA "Aizkraukles
slimnica", SIA "Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba", SIA" Bauskas slimnica", SIA "Valmieras
veselibas centrs", SIA "Daugavpils regionala slimnica" Centra poliklinika, SIA "Dobeles un apkartnes
slimnica", SIA "Jekabpils regionala slimnica", SIA "Kuldigas slimnica", SIA “L.Atikes doktorats”, STA
“Limbazu slimnica”, SIA “Ludzas medicinas centrs”, SIA "Madonas slimnica", SIA “Preilu slimnica”,
SIA "Re&zeknes slimnica", SIA "Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica", SIA "Bérnu Klmiska
Universitates slimnica", VSIA "Paula Stradina kliniska universtitates slimnica", SIA ”Saldus medicinas
centrs", SIA "Ziemelkurzemes regionala slimnica" Talsu filiale, SIA "Tukuma slimnica", SIA
"Valmieras veselibas centrs", SIA "Ziemlkurzemes regionala slimnica" .

Minétajas iestades visiem Latvijas iedzivotajiem biis iesp&ja sanemt Covid-19 vakcinas devu vai
papildu devu vai balstvakcinaciju ar jebkura razotaja vakcinu, ieprieks vienojoties par datumu un laiku
. Arstniecibas iestazu kontaktinformacija ir pieejama Seit.
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Ja persona nakamo planoto vakcinaciju nevar sanemt vakcinacijas kabineta medicinisku iemeslu dél,
bet to var sanemt dzivesvieta, vakcinacijas iestade vai gimenes arstu prakse personu vakcinacijai majas
piesaka izbraukumu pakalpojumu sniedzgjam, ja persona ir informg&jusi, ka nakamo vakcinaciju
medicinisku iemeslu dél nevar sanemt ambulatori.

Pakalpojumu sniedzéju saraksts, ka atlasiti izbraukuma vakcinacijai atbilstoSas teritorialas
planosanas vienibas Latvija

Pakalpojumu sniedzéju saraksts, ka atlasiti izbraukuma vakcinacijai atbilsto§as teritorialas plano$anas
vienibas Latvija

Gadijumos, ja sazina ar izbraukumu vakcinacijas pakalpojumu sniedzgju nav iesp&jams nodrosinat
uzreiz, personai tiek sniegta informacija par sazinas iespgjam ar izbraukuma pakalpojumu sniedzgju.

Izbraukuma pakalpojumu sniedzgjs ir jainformé vakcinas 1. potes nosaukumu un sanemsanas datumu.

Izbraukuma pakalpojumu sniedzgjs pec informacijas sanems$anas par vakcinacijas nepieciesamibu
personas dzivesvieta veic sazinu ar vakcingjamo personu un informe par planoto vakcinacijas laiku.

Vakcinas sanems$ana, uzglabaSana un izmantoSana

e Vairakas vakcinas lieltirgotavu Iimeni tiks turétas sasaldétas (-75°C; -20°C temperatiiras
rezima), ja nepiecieSams ilgstosai vakcinu uzglabasanai. Uz vakcinacijas kabinetiem $adas
vakcinas tiks nogadatas atsaldétas un bis uzglabajamas isaku laiku atbilstoSi lietoSanas
instrukcijai. Vakcinas nedrikst atkartoti sasaldét!

e Visas vakcinas vakcinacijas kabineta buis uzglabajamas ledusskapi +2°C lidz +8°C temperatiira.

e Vakcinu primarais iepakojums ir vairaku devu flakoni (6, 10, 20 devas vai cits devu skaits).
Planojot rindu, nemt véra devu skaitu flakona un racionalu to izlietojumu, jo atverts flakons ir
jaizlieto dazu stundu laika atbilstosi katras vakcinas zalu aprakstam. Papildinformacija par
uzglabasanu pieejama Il pielikuma.

e Vakcinas zalu apraksts, lietosanas instrukcija latviesu valoda bus atrodama Zalu valsts
agentiiras timeklvietng, ka ari planots piegadat izdrukas kopa ar vakcinam. P&c katras jaunas
vakcinas registracijas pirmajas piegades drukata instrukcija latviesu valoda var nebiit pieejama.
Sada gadijuma lidzu skatit timekla vietni.

e Uz iepakojuma noraditais uzglabasanas termins var attiekties uz uzglabasanu sasaldéta veida.
Uzglabasanas termin$ ledusskapi +2°C lidz +8°C var biit mazaks, pieméram, 5-30 dienas. St
informacija ir precizi aprakstita vakcinu lietosanas instrukcija. Vakcinacijas kabinets sanems
noradi no lieltirgotavas par laiku, no kura vakcina ir atsaldéta, un attiecigi informaciju par
vakcinas deriguma terminu.

o Atverta (“iesakta”), atsaldéta, atSkaidita vakcinas flakona uzglabasanas termins var atskirties
no neatvérta flakona, un tas tiks noradits zalu lietoSanas instrukcija (skatit 11 pielikumu).

e Katram arstniecibas kabinetam ir janozimé atbildiga persona par vakcinu sanemsanu un
uzglabasanu.

o Sai personai ir jabat viegli pieejamai laika, kad lieltirgotava plano piegadat vakcinas.
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o Parliecinieties par temperatiiru, vakcinas sapemot, un nekavéjoties nogadajiet tas
ledusskapi, kas aprikots ar atbilsto§u temperatiiras uzraudzibas termometru.

o Vismaz divas reizes diena parbaudiet temperatiru ledusskapi.

Piegadatas vakcinas ir jaizlieto péc FIFO metodes “pirmais ieksa — pirmais ara"- pirmas lieto
arstniecibas iestadés krajuma esos$ds vakcinas, kas pirmas piegadatas ar isako deriguma
terminu, neka tas razotaja vakcinas, kas piegadatas ar garaku deriguma terminu. Vakcinu
krajumos arstniecibas iestade, ja tadi veidojas, paliek vakcinas ar garaku deriguma terminu.

Ja arstniecibas iestadei ir vairakas pakalpojumu sniegsanas vietas, tad tiek koordinéts augstak
minétais princips (FIFO metode) starp arstniecibas iestades filialem.

Vakcinas ar beigusos deriguma terminu nedrikst lietot un ir janoraksta!

Par vakcinu apriti un izmanto$anu atbilsto§i normativo aktu prasibam atbild arstniecibas
iestades vaditajs.

Vakcinu atlikumu inventarizacija:

o Katra kalendara ménesa pedgja visiem vakcinacijas kabinetiem obligati ir
japiedalas vakcinu atlikumu inventarizacija un ir jadeklaré vakcinu atlikumi uz ménesa
pédejas darbadienas bridi. Nedélu iepriek§ iestadém tiek izsatits e-pasts ar
inventarizacijas aptaujas saiti.

o Inventarizacijas aptauja ir janorada katra vakcinu preparata devu skaits pa vakcinu
sérijas numuriem un deriguma terminiem. Gadijuma, ja arstniecibas iestadei vai
gimenes arsta praksei ir vairakas filiales, tad ir jadeklarg atlikuma kopsumma par visam
filialem.

IT Vakcinacijas veikSana

Bridinajumi pirms uzsakSanas

Savstarpéja aizvietoSana ar citiem Covid-19 vakcinu produktiem

Primara vakcinacija

Saskana ar apstiprinato zalu informaciju, personam, kuram uzsakta vakcinacija ar viena razotaja
vakcinu, ari otrajai vakcinas devai jabut ievaditai, izmantojot to pasu vakcinu.

Gadijumi, kad otrai vakcinas pret Covid-19 devai jaizmanto citas tehnologijas vakcina pret
Covid-19, ir:

o Péc pirmas devas sanemsanas personai attistijusies anafilakse vai nopietna alergiska
reakcija, tad otras devas nodro$inasanai jaizmanto citas tehnologijas vakcinas pret
Covid-19. Pieméram, anafilakse péc virusa vektora vakcinas, otrai devai izmanto
MRNS vakcinas. Un otradi.
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o Ja persona ir gritniece un pirma vakcinas deva veikta ar adenovirusa vektora
tehnologijas vakcinu (Vaxzevria (Astra Zeneca)), tad otrai devai rekomendé izmantot
MRNS vakcinu (Comirnaty vai Spikevax) ar intervalu 12 ned€las p&c pirmas devas
sanemsanas (pamatojumu skatit sadala 1l pie gritniecu vakcinacijas).

Péc Imunizacijas valsts padomes rekomendacijas atSkirigu tehnologiju jeb ta saucamo
heterologo vakcinaciju primarajai imunizacijai pret Covid-19 var izmantot ari citos gadijumos.
Lémumu par to pienem arsts vai arsta paligs sadarbiba ar pacientu.

Pirma balstvakcinacija

Ieverojot SARS-CoV-2 virusa omikrona varianta straujo izplatibu Eiropa un lai mazinatu plasas Covid-
19 infekcijas izplatibas risku Latvija, Imunizacijas valsts padome ir saisinajusi pirmas balstvakcinacijas
sanemsanas intervalu — to var sanemt jau tris méne$us péc primaras vakcinacijas pabeigSanas ar divu
devu shémas veida lietojamam vakcinam. Covid-19 Vaccine Janssen sanéméjiem balstvakcinacija
javeic 2 ménesus p&c vienas vakcinas devas sanemsanas primaraja shema.

Pirmas balstvakcinacijas intervali:

v
v

Janssen vakcinu sanémusas personas - divus ménesus péc 1. vakcinas devas;

Vaxzevria (AstraZeneca) vakcinu un Comirnaty (Pfizer-BioNTech) vai Spikevax (Moderna)

vakcinas sanémusas personas - tris ménesus péc 2. vakcinas devas;

Covid-19 parslimojusas personas, kuras vakcinétas ar vienu vakcinas devu, - tris ménesus péc

vakcinacijas vai parslimosanas (atkariba, kas bijis pedg&jais);

personas ar novajinatu imunitati, kuras primaraja vakcinacija sanémusas tris vakcinas devas -

seSus ménesus pec 3. vakcinas devas.

Balstvakcinacija jaunieSiem vecuma no 12 lidz 17 gadiem atbilstosi IVP rekomendacijai:

e veseliem b&rniem un jaunieSiem Covid-19 balstvakcinacija Sobrid nav nepiecieSama un
netiek rekomendeéta;

e ja formalu iemeslu dg] balstvakcinacija vecuma grupa no 12 gadiem tomer ir nepiecieSama,
to var veikt ne agrak ka 6 ménesus péc vakcinas Comirnaty otras devas sanemsanas. Saja
vecuma grupa balstvakcinacijai apstiprinata tikai vakcina Comirnaty.

Covid-19 parslimojusas personas, kuras vakcingjusas ar divam vakcinas devam, balstvakcinu

var sanemt atseviskos gadijumos seSus méneSus péc pédejas vakcinas devas sanemsanas vai

parslimos$anas (atkariba, kas bijis pedgjais).

Balstvakcinacija IVP rekomendé izmantot §adu shému:

v

v

Ja pirma un otra deva sanemta ar Comirnaty, tad tresa deva rekomend&jama ar Comirnaty (vai
Spikevax (pilna deva vai puse devas; skatit precizus noradijumus pielikuma VII)); ja pirma un
otra deva sanemta ar Vaxzevria, tad tresa deva rekomendgjama ar mRNS tipa vakcinu
(Spikevax (pilna deva) vai Comirnaty), bet nepiecieSamibas gadijuma treSo devu var veikt ar
ar Vaxzevria. Ja pirma un otra deva sanemta ar Spikevax, tad tresa deva rekomend€jama ar
Spikevax (puse devas) vai Comirnaty.

Ja sanemta viena Covid-19 Janssen jeb JCOVDEN vakcinas deva, tad rekomend&ta otra
Covid-19 vakcinas deva péc 8-12 nedélam vai vélak, izmantojot mRNS tipa vakcinu
(Moderna Spikevax (pilna deva) vai Pfizer Comirnaty). Otras devas sanemsanai atlauts
izmantot ari Covid-19 Janssen jeb JCOVDEN vakcinu.

Papildu informaciju par balstvakcinacija izmantojamas vakcinas izvéli un devu skatit
shéma rokasgramatas pielikuma VII.
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Otra balstvakcinacija

Personam vecuma no 65 gadiem, kuras ir paklautas Tpasam Covid-19 raditam apdraudéjumam (t.i.,
situacijas, kad pat viegla akiita infekcijas izpausme raditu augstus veselibas riskus), var veikt otro
balstvakcinaciju, ievérojot vismaz 4-6 méneSu intervalu no pirmas balstvakcinacijas. Saskana ar
vakcinu zalu aprakstiem, balstvakcinacijas devas ir $adas: Comirnaty 30 pg - 0,3 ml, Spikevax - 0,25
ml, Jcovden — 0,5 ml. Viena vakcinas Nuvaxovid deva ir 0,5 ml.

levade vienlaikus ar citam vakcinam (pieméram, difterijas, ércu
encefalita u. c. vakcinu)

1. Ir atlauta un tiek rekomendéta Covid-19 vakcinas un gripas vakcinas vienlaiciga ievadisana.

2. Covid-19 vakcinas gan bérnu, gan pieaugu$o vecuma Vvar ievadit vienlaicigi ar citam
vakcinam taja pasa diena vai jebkada intervala pirms un péc Covid-19 vakcinas
sanemsanas.

3. JanepiecieSams ievadit vairakas vakcinas vienlaicigi, Katra injekcija javeic cita injekcijas vieta.
Pusaudziem un pieaugusajiem deltveida muskuli drikst izmantot vairak neka vienai
intramuskularai injekcijai, kas tiek ievadita dazadas muskula vietas ar vismaz 2,5 cm atstarpi.

Vakecinacijas kontrindikacijas

Absoliitas kontrindikacijas, kas attiecas uz VISAM vakcinam:
I anafilakse péc ieprieksgjas konkrétas vakcinas devas sanemsanas;
I anafilakse pret kadu no vakcinas komponenteém.

Papildu kontrindikacijas virusa vektora tehnologijas vakcinam (Vaxzevria, Covid-19 Vaccine Janssen
jeb JCOVDEN ):
ieprieks noverotas kapilaru pastiprinatas caurlaidibas sindroma epizodes.

Papildu kontrindikacija vakcinai Vaxzevria (otrajai vai papildu devai):
Trombozes ar trombocitopéniju sindroms (TTS) péc vakcinacijas ar Vaxzevria.

Piesardziba, kas attiecas uz VISAM vakcinam:
smaga vai vidgji smaga akiita slimiba.

Ar mRNS (Pfizer/BioNTech un Moderna) vakcinam vakcinaciju neveic, ja:
o bijusi smaga alergiska reakcija vai anafilakse p&c polietiléenglikolu (PEG) vai citu

o pegileétu molekulu saturo$u produktu lietosanas.

mRNS vakcinu lietoSana jaizverte loti vecu un arkartigi trausla veselibas stavokli esoSu pacientu
gadijuma, ja to paredzeta dzivildze nav garaka par 3 mé&nesiem.

Personam, kuram ieprieks veiktas injekcijas ar dermaliem filleriem, pec mRNS vakcinu sanemsanas var
attistities Tslaiciga sejas tiska un apsartums.

Ir jaievéro piesardziba, bet vakcina nav kontrindicéta, ja ir bijusi jebkada tilitéja alergiska reakcija péc
jebkuru vakcinu vai injekciju (intramuskularu, subkutanu vai intravenozu) sanemsanas. STm personam
medicinas personalam javeic riska izvert&jums, lai novertétu alergiskas reakcijas veidu un smaguma
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pakapi, un izvertetu iesp&jamo ieguvumu un risku vakcinacijai. Pec vakcinacijas So pacientu grupu biitu
janovero vakcinas sanemsanas vieta 30 min.

Ja personai konstatéta nopietna alergiska reakcija péc Covid-19 vakcinas 1. devas ievadiSanas un
neraugoties uz to, §1 persona tomer vélas sanemt arT 2. vakcinas devu, lidzam pacientu novirzit uz
stacionaru vakcinacijas kabinetiem, kur pieejama tdlitéja stacionara palidziba un pastiprinata
mediciniska uzraudziba. Slimnicu kontaktinformacija atrodama vakcinacijas kabinetu kartg.

Informativs materials: Anafilakse pec vakcinacijas pret Covid-19: aprikojums, profilakse,

Vakcinas_anafilakse

simptomi un arstéSana. -pdf un tieSsaisté https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-

aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/vakcinas-pret-covid-19

Video lekcija “Anafilakse un tas vadiba”(2021. gada 8. marta, Rigas Stradina universitates kursa
arstniecibas personam “Aktuali par vakcinaciju pret Covid-19” ietvaros) — lektore Doc. Arta Barzdina,
docetajs, Anesteziologijas un reanimatologijas katedras asistente (p&tnieciba), RSU Anatomijas un
antropologijas institiits (45 min). https://panopto.rsu.lv/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=d88bb66e-
cf16-4cbc-9ea5-acfb00ab5a3d

Anafilakses atpazi§ana apmacibu video (angliski) (4 min):
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/760

Anafilakse bérniem

Eiropas Alergijas un Kliniskas imunologijas akadémijas vadlinijas ir uzsvérts, ka bérniem ar svaru no
15 Iidz 30 kg lieto EpiPen, kas satur 150 pg epinefrina, bet bérniem virs 30 kg tiek pielietota
pieaugusajiem paredzeta forma - 300 pig autoinjektora.

Nemot vera, ka 12 gadus veca pusaudza N svars ir 37 kg z€niem un 35 kg meiteném (p&c skalam 30 kg
sver 10 gadigi b&rni), tad $aja vecuma grupa anafilakses gadijuma jaizmanto tas pasas devas ka
pieaugusajiem.

Atsauce: Food Allergy and Anaphylaxis Guidelines 2014. (EAACI - Eiropas Alergijas un kliniskas
imunologijas akadémija)

PiekriSana vakcinacijai ir brivpratiga. Personas labpratiga ieraSanas Uz vakcinacijas viziti un mutiska
piekriSana vakcinacijas veiksanai ir pietiekams apliecinajums. Nav nepiecieSsama rakstiska informétas
piekrisanas formas aizpildisana. Latvija izmantotas Covid-19 vakcinas ir Eiropas Zalu agentira
registréti medikamenti, tapat ka jebkuras citas vakcinas, un to vakcinacijai nav nepiecie$amas personas
rakstiska piekrisana.

Vakcinas sagatavo$ana
Ja péc speciala pieprasijuma vakcinacijas kabinets ir sanémis vakcinu sasaldétu, to ir nepiecieSams
sagatavot atbilstos$i zalu lieto§anas instrukcijai.

Pirmsvakcinacijas skrinings
Janoskaidro:
1. personas vecums, vakcinacijas statuss. Ja persona ierodas uz pirmas devas sanemsanu,
parliecinieties, vai kada no Covid-19 vakcinam jau nav veikta vai ir ickavéta. Ja persona ierodas

uz papildu devas sanemsanu (imtinsupresétam personam) vai balstvakcinaciju, janoskaidro
otras devas sanemsanas laiks un vakcinas veids;
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2. paSsajuta un stidzibas konsultacijas laika;

3. vai personai pastav absolatas kontrindikacijas konkrétu vakcinu sanemsanai (skatit augstak
sadalu Vakcinacijas kontrindikacijas);

4. vakcinacijai saistoSas alergijas, kuru gadijuma pacienta pécvakcinacijas novéroSana ilgst lidz
30 minatém;

5. persona lieto beta blokatorus sirds ritma traucéjumu profilaksei (svarigi nemt véra, ja péc
vakcinacijas nepiecieSama adrenalina ievade anafilakses kupésanai!!!)

6. pirms otras devas veikSanas parliecinieties, ka pirma deva ir veikta ar ta pasa razotaja vakcinu,
ar kuru planots vakcinét otraja reizg.

7. leprieks izslimota Covid-19 slimiba nav iemesls neveikt personas vakcinaciju.

8. Pirms papildu devas vai balstvakcinacijas veikSanas parliecinieties, vai jums ir pieejama
nepiecieSsama razotaja vakcina.

Vakcinacijas procediiras kontrolsarakstu liidzu skatit pielikuma!

Personas sagatavoSana vakcinacijai

Ja ada ir vizuali tira, to nav nepiecie$ams nofirit ar antiseptiki (Spirtu saturoSu salveti). Ja ada ir
vizuali nefira, t0 notira ar spirtu saturoSu salveti un atlauj adai nozat.

Vakcingjamai personai ieteicams sédét krésla ar taisnu muguru, pédam japieskaras zemei,
augsgjas ekstremitates jacensas atslabinat, bet tam jabut saliektam elkonos, lai augsdelma muskulis biitu
atslabis, tad arT injekcija biis p&c iesp&jas nesapiga.

Vakcinu ievada intramuskulari deltveida (augsdelma) muskuli 90 ° lenki, adatu muskuli ievadot
lidz galam.

Pacientiem ar asins recéanas traucjumiem UN nepiecieSamu asins recéSanas faktoru
aizstaj¢jterapiju vakcinas ievadi intramuskulari vélams ievadit neilgi péc aizstajéjterapijas sanemsanas.
P&c i/muskularas vakcinacijas veikSanas, injekcijas vietai nepieciesams pielikt spiedienu vismaz 10
mindtes, lai novérstu asinoSanu un uztikumu. Papildus 2-4 stundas péc injekcijas veikSanas ieteicams
veikt pasizpéeti/palpaciju, lai parliecinatos, ka neveidojas hematoma. Diskomforts roka 1-2 dienas péc
injekcijas veiksanas nav nekas neparasts, ja vien tas nekliist stipraks un to nepavada uztikums. Jebkuras
blakusparadibas (pieméram, hematoma, alergiska reakcija) ir jazino hemofilijas centram.

Pacientiem, kam iepriek§ ir bijuSas alergiskas reakcijas uz ilgas iedarbibas faktora
koncentratiem, kas satur polietilénglikolu (PEG), nepiecieSams izvEl&ties piemé&rotako vakcinu kopa ar
arstejoso arstu, jo dazu vakcinu sastava ka paligviela ir pievienots PEG. Cilveékiem ar smagu/vidgji
smagu hemofiliju vakcinas injekcija javeic tikai péc atbilstosa VIII (FVIII) vai IX (FIX) faktora
injekcijas. Pacientiem, kam FVIII vai FIX limenis asinis ir virs 10 %, nav nepiecieSami papildu
hemostatiskie piesardzibas pasakumi.

Pacienti ar stabilu antikoagulacijas terapiju un raditajiem ari var sanemt intramuskularu
vakcinas injekciju.

Tuliteja pecvakcinacijas apriape
Pec vakcinacijas daram sekojosi:
1. Tulit p&c vakcinacijas uz injekcijas vietas var uzlikt sausu vates plaksniti/ tampona gabalinu, ja
nepiecieSams, to fikse ar plaksteri;
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Lai novérstu personas uzmanibu no procediiras, vélams nomainit vakcinacijas laika ienemto
poziciju,

Paris mindtes p&c tampona/ plaksnites uzliksanas to nonem. Ilgak turét to uz injekcijas vietas
nav nepieciesams;

Kamér p&c vakcinacijas tiek pabeigta vizite, paiet aptuveni 15 min, kad ari var parliecinaties,
ka personai nav tilitéjas smagas blakusparadibas péc vakcinacijas (anafilakse vai tai lidzigas
reakcijas), kuram nepieciesama talitéja mediciniska palidziba;

Precizi un saprotami javienojas par nakamo nepiecieS§amo vakcinacijas viziti atbilsto$i

lietoSanas instrukcija noraditajam

1.

2.

o e

10.

Pfizer/BioNTech Comirnaty 30 pg (no 12 gadu vecuma) 2. deva jasanem 21-28 dienas
(jeb 3-4 nedelas) péc 1. devas.

Pfizer/BioNTech Comirnaty 10 pg (5-11 g.v.) 2. deva jasanem 6 ned€las péc pirmas
devas ievadiSanas (atbilsto$i IVP rekomendacijai), bet, ja ir nepiecieSams, to var
ievadit, ievérojot zalu apraksta noradito intervalu (21 diena jeb 3 nedglas).

Moderna Spikevax vakcinai 2. deva jasanem ne atrak ka 28 dienas jeb 4 nedg€las péc
1. devas.

Novavax/Nuvaxovid vakcinai 2.deva jasanem péc 3-4 nedélam (21-28 dienam).
Gadijuma, ja persona uz 2.devu kadai no mRNS vakcinam ilgstosi (vairak ka 42 dienas
péc pirmas devas sanemsanas) nevarés ierasties, maksimala pielaujama atkape pirms
paredz&ta 2. devas intervala ir 2-3 dienas.

Vaxzevria (AstraZeneca) vakcinai 2. devas rekomendétais intervals ir 4-12 nedglas.
2.devas sanems$anas vizite planojama tuvak 12. nedélai, kas zinatniskajas
publikacijas uzrada augstaku iedarbigumu pret simptomatisku Covid-19 un ir batiski 1.
devas aptveres palielinasanai. Atbilstosi zalu lictoSanas instrukcijai Vaxzevria otras
devas intervals ir noteikts 4-12 nedglas. Tomeér, ja kadas izn€muma situacijas ietvaros,
ko izverte arsts, kurs sniedz vakcinacijas konsultaciju vakcinas sanémé&jam, 2. devas
sanem$anu nepiecieSams nozimét atrak, arstam ir jaizskaidro iesp&jams mazaks
vakcinas iedarbigums pret Covid-19 ka tad, ja vakcinas 2. deva tiek sanemta p&c garaka
intervala (9-12 nedélas).

Heterologas vakcinacijas gadijuma, ja sanemta 1. Vaxzevria vakcinas deva, tad 2. deva
ar mRNS tipa vakcinu butu ievadama 4-12 ned€las péc pirmas devas sanemsanas. Ja ka
pirma sanemta MRNS tehnologijas vakcinas deva, tad 2. deva ar virusa vektora vakcinu
jasanem 28 dienas p&c pirmas vakcinas devas sanemsanas.

Intervals starp 1. un 2. devu iznémuma karta var tikt pagarinats gadijumos, ja rodas
pamatoti mediciniski vai epidemiologiski, vai citi butiski iemesli, kadé] vakcinéta
persona nevar savlaicigi ierasties 2. devas sanemsanai. Sados gadijumos 2. deva
jasanem péc iesp&jas atrak, piemeéram, péc pasizolacijas beigam, pat ja ir parsniegts
vakcinu zalu aprakstos minétais intervals, par kuru ir ieghiti pirmsregistracijas
efektivitates dati. Pirmsregistracijas Kliniskajos p&tijumos dati par efektivitati iegati ar
§adiem intervaliem starp 1. un 2. devas lietoSanu: Comirnaty — 19-42 dienas; Covid-19
vaccine Moderna — 21-42 dienas, Vaxzevria — 3-23 nedglas, Nuvaxovid — 16-45 dienas.
Neskatoties uz to, péc uzsaktas vakcinacijas ta ir japabeidz, ievadot otro devu, pat ja
intervals ir bijis garaks, nevis jasak jauns vakcinacijas kurss.

Papildu deva imiinkompromitétam personam (no 12 gadu vecuma) ievadama, sakot ar
28. dienu péc otras (Comirnaty, Spikevax, Vaxzevria) vai pirmas (Covid-19 Vaccine
Janssen) vakcinas devas sanemsanas.

Svarigi: ja izmanto Janssen vakcinu, ar kuru primara kursa pabeig$anai nepiecie$ama
1 deva, saskana ar IVP rekomendaciju javeic balstvakcinacija 8-12 ned€las péc pirmas
devas. Balstvakcinacijai primari izmantojama kada no mRNS tehnologijas vakcinam
vai vakcina Nuvaxovid (alternativi pielaujama arT ta pati Covid-19 Janssen vakcina).

Informacija par sanemto vakcinaciju precizi jaievada E-veselibas imunizacijas sadala, aizpildot
Visus nepieciesamos laukus;

Sniedz informaciju par paredzamiem nevélamiem notikumiem, to biezumu un taktiku ko darft,
ja péc vakcinacijas tie tiks novéroti;
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1. mRNS vakcinam (Pfizer/BioNTech, Moderna) sagaidamas reakcijas péc vakcinacijas
ir biitiski izteiktakas pec 2. devas sanemsanas, ka arT izteiktakas jauniem cilvékiem (18-
55 gadi), neka cilvékiem, vecakiem par 55 gadiem. Blakusparadibas péc
balstvakcinacijas (3. devas) ir lidzigas ka péc 2. devas sanemsanas.

2. Virusu vektoru vakcinam (Vaxzevria (AstraZeneca), Covid-19 Vaccine Janssen jeb
JCOVDEN sagaidamas pécvakcinacijas reakcijas ir izteiktakas péc 1. devas
sanem§sanas.

3. Rekombinantajai vakcinai (Nuvaxovid (Novavax)) sagaidamas pé&cvakcinacijas
reakcijas ir izteiktakas péc 2.devas sanemsanas.

8. Saprotami un izlasami ieraksta Pacienta Covid-19 vakcinas izsekojamibas un vakcinacijas
atgadinajuma kartit€ vakcinétas personas vardu un uzvardu, vakcinas devas sanemsanas
datumu, uz flakona noradito sérijas Nr. (vai ielimé uzlimi ar $o sérijas hnumuru, ja ta pieejama),
un nakamas vizites datumu un laiku 2. devas sanemsanai (ja Soreiz sanemta 1. deva). So kartiti
izsniedz vakcinétai personai, atgadinot, ka ta janem lidzi nakama vizité 2. devas sanemsanai un
jasaglaba 1 gadu p&c 2. devas sanemsanas.

9. Parliecinies, ka persona zina, kad un cikos jaierodas uz 2. devas sanemsanu, ja vizité sanemta
1. deva; ka savlaicigi pazinot, ja ierasties nevar€s; kur versties vai zinot, ja rodas sarezgijumi
pec vakcinacijas.

Péc vakcinacijas nav nekadu ierobeZojumu atgriezties ikdienas dzive! (drikst mazgaties, sportot

u. tml.)

Paracetamolu vai citus temperatiiru pazeminoSus Vai pretsapju lidzeklus vecumam un svaram atbilstosa
deva nedod uzreiz p&c vakcinacijas profilaktiskos noliikos, bet rekomendé tajos gadijumos, ja péc
vakcinacijas paaugstinas kermena temperatiira vVai veérojami Citi nepatikami nevélami p&cvakcinacijas
simptomi.

Antihistamina Iidzekli jeb pretalergijas Iidzekli nekada méra neietekmé lokalo sagaidamo reakciju
rasanos vai to apjomu, jo to attistibas pamata nav alergiska reakcija.

Nevélams notikums p&c vakcinacijas ir jebkura nevélama mediciniska izpausme, kas seko vakcinacijai
un kurai ne vienmér ir c€lonsakariba ar vakcinas lietoSanu. Nevélamais notikums var biit jebkura
nelabvéliga vai neparedz&ta paradiba, patologisks laboratorisks atradums, simptoms vai slimiba.

Sagaidamas, tadu nevélamas un nepatikamas ir_tadas visparzinamas reakcijas peéc
vakcinacijas ka:

v' Lokali — apsartums, pietiikums, sapes vakcinas injekcijas vieta. Apsartums un pietikums var
izplatities pat 1idz tuvakajam locitavam (roka — no pleca lidz elkonim; kaja — no augsstilba lidz
cela locitavai). Sis lokalas reakcijas parasti paradas paris stundu laika péc injekcijas (MRNS
vakcinam nakamaja diena péc vakcinacijas!), ir viegli norito$as un paslimit&josas, tas ir biezi
sastopamas un tas pat bitu jagaida!

Lai gan biezi tas uzskata par “hipersensitivitates reakcijam”, tam NAV alergiskas izcelsmes,
bet tas ir augstu antigéna titru vai tieSas vakcinas komponentu ietekmes raditas, un $adu reakciju
smaga izpausme NAV KONTRINDIKACIJA sanemt turpmakas vakcinas devas vai citas
vakcinas, kas satur tos pasSus antigénus.

v’ Visparéji jeb sistémiski — drudzis, nogurums, slikta passajita, reibonis, galvassapes, slikta dasa,
vems$ana, muskulu un locitavu sapes, paaugstinats asinsspiediens, izsitumi, natrene. MRNS
vakcinam salidzino$i biezak vérojama limfadenopatija taja kermena pus€ padusé vai kakla
rajona 2-4. diena péc vakcinacijas. Limfadenopatija ir novérojama ari rekombinantajai
vakcinai.

Parasti Sie simptomi izziid dazu dienu laika (1-3 dienas) un arstéSana nav nepiecieSama.
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Vaxzevria ( AstraZeneca) un Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN : trombozes ar
trombocitopéniju sindroma (TTS) risks

Vaxzevria (AstraZeneca) un Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN var bt saistitas ar loti reti
sastopamiem trombu veidoSanas gadijumiem, ko pavada trombocitopénija (ar vai bez asinosanas),
tostarp retiem smadzenu venoza stnusa trombozes (CVST) un diseminétas intravaskularas koagulacijas
(DIK) gadijumiem.

Veselibas apriipes specialisti tiek aicinati biit gataviem iesp&jamiem DIK vai CVST gadijumiem.
Vakcinétiem cilvékiem jaiesaka nekavéjoties versties pec mediciniskas palidzibas, ja péc vakcinacijas
rodas $adi simptomi:

1.  apgriitinata elpoSana,

2. sapes krtis vai neparejosas sapes vedera;

3.  pietiikuSas rokas vai kajas;

4.  smagas vai ilgstoSas galvassapes (ipasi ilgak par 3 dienam péc vakcinacijas),

5. neskaidra redze péc vakcinacijas;

6.  asinoSana;

7. multipli nelieli zilumi, sarkanigi vai purpursarkani plankumi vai asins puslisi zem adas.

Personas, kuram tris nedélu laika péc vakcinacijas ar Vaxzevria vai Covid-19 Vaccine Janssen jeb
JCOVDEN diagnosticéta trombocitopénija, aktivi japarbauda, vai nav trombozes pazimju. Lidzigi,
personam, kuram tris nedelu laika pe&c vakcinacijas ir tromboze, janoverte trombocitopénija.

Papildu informacija veselibas apriipes specialistiem, kuri veic vakcinaciju pret Covid-19, ir pieejama
Zalu valsts agentiras timeklvietné publicétajas vestules veselibas apriipes specialistiem (1; 2). Ricibas
algoritms ir pieejams NVD timekla vietné.

Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN: venozas trombembolijas (VTE) risks

Retos gadijumos péc vakcinacijas pret Covid-19 var rasties venoza trombembolija. Veselibas apriipes
specialisti un pacienti tiek aicinati ieveérot modribu attieciba uz $§adam pazim&€m un simptomiem p&c
Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN sanemsanas:

- elpas trukums;

- sapes kraskurvr,

- sapes kajas;

- kaju pietukums;

- neparejosas sapes veédera.

Vakcinas san€mgji jainforme, ka $adu simptomi gadijuma nekavgjoties javeérSas péc mediciniskas
palidzibas!

Planojot vakcinaciju, veselibas apripes specialistiem ir Tpasi javerte §is blakusparadibas rasanas risks
cilveékiem ar jau esoSiem riska faktoriem. NepiecieSamibas gadijuma var rekomendgét cita veida vakcinu.

Vaxzevria (AstraZeneca) un Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN: imiinas
trombocitopenijas risks
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https://www.zva.gov.lv/lv/jaunumi-un-publikacijas/jaunumi/vestule-veselibas-aprupes-specialistiem-vaxzevriacovid-19-vaccine-astrazeneca-saistiba-starp-vakcinu
https://www.zva.gov.lv/lv/jaunumi-un-publikacijas/jaunumi/vestule-veselibas-aprupes-specialistam-covid-19-vaccine-janssen-saistiba-starp-vakcinu-un-trombozes
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/media/6953/download

Loti retos gadijumos péc vakcinas sanemsanas var rasties imiina trombocitopénija. Veselibas apriipes
specialisti un pacienti tiek aicinati ievérot modribu attieciba uz §adam pazimém un simptomiem cetru
nedelu laika p&c vakcinas sanemsanas:

- spontana asinoSana;

- asinsizplidums;

- petehijas (siki zemadas asinsizpliidumi).

Vakcinas sanémgji jainformé, ka $adu simptomu gadijuma nekavéjoties javérSas péc mediciniskas
palidzibas.

Planojot vakcinaciju, veselibas apripes specialistiem ir Tpasi javerte §is blakusparadibas rasanas risks
cilvekiem, kuriem jau iepriek§ ir bijusi imiina trombocitopénija. NepiecieSamibas gadijuma var
rekomendeét cita veida vakcinu.

Comirnaty (Pfizer/ BioNTech) un Spikevax (Moderna): miokardita un perikardita risks

Loti retos gadijumos p&c vakcinas sanemsanas novérots miokardits un perikardits.
Veselibas apriipes specialistiem janem veéra miokardita un perikardita pazimes un simptomi.
Vakcingtajam personam janorada, ka, ja tam rodas simptomi, kas liecina par miokarditu vai
perikarditu, piemeéram (akttas un ilgstosas) sapes kriisSkurvi, elpas trikums vai sirdsklauves,
nekavgjoties javersas pec mediciniskas palidzibas.

Ja gimenes arsta praks€ vérSas persona ar:
- Sadam kliniskajam stdzibam:

Miokarditam raksturigie sSimptomi:

Sapes, diskomforts, spiedosa sajiita kriits;
Paatrinata sirdsdarbiba, parsitieni;
Aizdusa, elpas trikums;

Sinkope

e o o o O

b. Perikarditam raksturigie sSimptomi:

e Sapes krifis, kas pastiprinas pie dzilas ieelpas, klepojot vai gulus stavokli. Sapes mazinas
s€dus stavokl vai noliecoties uz prieksu;

e Paatrinata sirdsdarbiba, parsitieni;

e Apgritinata elposana, elpas trikums;

e Var bit izklausams perikarda berzes troksnis

un personas anamnézg ir informacija par sanemtu MRNS COVID-19 vakcinu (Comirnaty,
Spikevax) (visbiezak augstak min&tos simptomus novéro dazas dienas péc otras vakcinas devas
sanemsanas (Simptomi attistas 2-14 dienu laika), ka ar, biezak jauniem viriesiem 16-30 gadu vecuma).

Atbilstosi kliiskajai situacijai un pieejamajiem resursiem arsta praks€, pacientam veicams EKG
izmekl&jums un pacients nostitams uz tuvakas arstniecibas iestades uznemsanas nodalu, vai neatliekama
gadfjuma gimenes arsta praksé piesakama pacienta parvesana ar NMPD brigadi.

Latvijas Alergologu asociacijas rekomendacijas SARS-CoV-2 vakcinacijas smagu alergisku
reakciju riska izvértesanai ir pieejamas NVD timekla vietné
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https://www.vmnvd.gov.lv/lv/profesionalo-asociaciju-ieteikumu-par-covid-19-vakcinaciju

Covid -19 vakcinacijas fakta dokumentéSana

Mediciniska dokumentacija
e ierakstit potéSanas pasg, ja tadu uzrada persona, un/vai Covid-19 vakcinéSanas karte, kas
piegadata kopa ar vakcinam,;

Pirms uzsakt darbu ar Vakcinacijas moduli E-veselibas portala, ligums, sazinaties ar E-veselibas
sisttmas lietotaju atbalsta dienestu, lai nodroSinatu piekluvi e-veselibai personam, kuras stradas ar
Vakcinacijas datiem. Talrunis sazinai un informacijai 67803301, e-pasts atbalsts@eveseliba.gov.lv

e Vakcinacijas faktu e veseliba ievada péc iesp&jas atrak, bet ne vélak ka 48 stundas péc ta
veiksanas

e E-veselibas lauku aizpildiSanas nosacijumi e- veseliba:

Lauka nosaukums | Vakcinacijas fakta aizpildi§anas vadlinijas Covid -19 vakcinam

[

Vesturisks ieraksts | Atzime “v” nav javeic

Datums Aizpildas, atverot e-formu, var labot, ja vakcinacija veikta cita diena noradot
vakcinacijas laiku (svarigi noradit, lai vertetu nevélamas reakcijas)
Pacienta vecums Tiek atlasits no personas datiem, nav jaizpilda
Planota Atspogulo planoto vakcinacijas periodu, ja veikta vakcinacijas planoSana e-
vakcindcija veseliba, izvéle jaizdara tikai tad, ja ieprieks ir veikta vakcinacijas planoSana
Vakcina No izvelnes - Covid-19, secigi aizpildisies lauks infekcijas slimiba
Preparats atlasisies no saraksta, ierakstot pirmos cetrus burtus
Comirnaty EU/1/20/1528/001 ( atSkaidama vakcina, ko lieto no 12 gadu
vecuma)

Comirnaty EU/1/20/1528/004 (atSkaidama vakcina bérniem vecuma 5-11)
Spikevax (Moderna)

Vaxzevria (COVID-19 Vaccine AstraZeneca)

JCOVDEN, Nuvaxovid

Preparata sérija Javeic atzime noradit s€riju briva teksta, atbilstoSi noraditai informacijai uz
flakona

1), LOT/EXP:

Preparata 0.3 norada Comirnaty 30 g vakcinai (no 12 gadu vecuma), 0.2 norada
daudzums Comirnaty 10 pg vakeinai (5-11 g. v.), 0.5 norada Spikevax vai Vaxzevria
(COVID-19 Vaccine AstraZeneca) , JCOVDEN, Nuvaxovid, Covid-19
vaccine (inactivated, adjuvanted) Valneva vakcinai

papildus veic atzimi “v” daudzdevu flakons

Meérvieniba ml

Slirces veids Veicam atzimi kopa ar preparatu un no izvélnes Intramuskularam
injekcijam

Izlietoto vakcinu 1 (1 vakcinas deva)

daudzums
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https://www.eveseliba.gov.lv/sakums/atbalsts@eveseliba.gov.lv

levadisanas veids no izvélnes - Intramuskulari

levadisanas vieta Kreisais augSdelms (svarigi noradit pusi, ja péc tam ir kada reakcija var biit
svarigi noteiktas puses augsdelmu noteiktu laika periodu neizmantot
vakcindcijai)var mainit ieraksta saturu, nevar lietot tadas rakstzimes ka
punktu, komatu

Potes/ Devas kartas | 1/ 2 vai 3 (t. sk. imiinsupresétam personam)

numurs

Vakcindcijas Primara cikla ietvaros norada:

procesa posms 1. pote / 2. pote/ 3. pote ( imiinsupresétam personam)
Balstvakcinacijas gadijuma norada:
1. balstvakcinacija ( t.sk. péc Janssen / JCOVDEN 1. potes)

Indikacija atbilstosi V pielikumam, pie papildus devas primaras vakcinacijas shémas
ietvaros imiinsupresétam personam -''imiinsupreséta persona "

Liguma nr. Nav jaaizpilda

Maksatajs Valsts

e macibu materials Covid-19 vakcinacijas fakta pievieno$anai ir atrodams Nacionala veselibas
dienesta timekla vietng https://www.vmnvd.gov.lv/lv/normativie-akti-macibu-materiali , t.sk.
arT par datu ievadisanu arzemniekiem un personam bez personas koda.

Ukrainas iedzivotajiem, kuri izcelo no Ukrainas saistiba ar Krievijas Federacijas izraisito
militaro konfliktu taja, vai kuri atrodas Latvijas Republika un nevar atgriezties Ukraina minéta
konflikta laika, janorada valsts UA/Ukraina.

Identifikatora veids: = i
Arzemnieka identifikacija v

Valsts: * "
UA T UKRAINA v |

Identifikators: *

Uzs3kt pacienta pienem3anu

Ja vakcinacijas dati tiek papildinati nakamaja diena, noteikti japarliecinas, ka, aizpildot
vakcinacijas faktu, tiek atziméts pareizais vakcinacijas fakta veikSanas datums.

e Vakcinacijas dati tiek apkopoti katras dienas beigas plkst. 22.00. Sie dati tiek public&ti un nodoti
talakai apstradei. Lidz ar to katra arstniecibas iestade ir atbildiga par ievadito datu apjomu,
precizitati un kvalitati.

e Aizpildit medicinisko dokumentaciju atbilsto§i normativajos aktos noteiktajai arstniecibas
iestazu mediciniskas un uzskaites dokumentacijas lietvedibas kartibai. PEc vakcinacijas fakta
aizpildiSanas e-veseliba, nav nepiecie$ams uzturét papira dokumentu veida vakcinacijas zurnalu
vai posu pasi.

e Japersona arvalstis ir sanémusi Eiropas Zalu agentiiras vai lidzvértigu regulatoru registrétu vai
Pasaules Veselibas organizacijas atzitu Covid-19 vakcinu devu/as, tad par Latvija sanemto
nakamo vakcinacijas faktu e-veseliba par veic secigu ierakstu, noradot personas sanemtas
vakcinas devas kartas numuru, nemot véra iepriek§ sanemtas vakcinu devas, un vakcinacijas
procesa posmu, veicot atzimi lauka "piezimes" par veikto vakcinacijas faktu /iem arvalstis.
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https://www.vmnvd.gov.lv/lv/normativie-akti-macibu-materiali

Arvalstis veikta vakcinacijas fakta registracija e- veseliba

Arstniecibas iestade 48 stundu laika registré vakcinacijas faktu vienotaja veselibas nozares
elektroniskaja informacijas sistéma par arvalstis sanemtu pirmo Covid-19 vakcinas devu, ja
to apliecina ar cita valstT izsniegts sadarbspgjigs sertifikats vai cits mediciniskais dokuments un
persona pilniba tiek vakcinéta Latvija.

E- veseliba par arvalstis veiktu vakcinacijas faktu norada:

v’ ja nav zinama vakcinacijas sérija, tad lauka vakcinacijas s€rija tiek veikts ieraksts- nav
Zinams;

v" vakcinacijas indikacija -vakcinéts arzemés;

v maksatajs- Cits;

v' valsts- valsts, kura sanemta pirma Covid-19 vakcinas deva.

Lai persona varétu sanemt Digitdlo Covid-19 sertifikatu par pabeigtu primaro vakcinaciju vai
balstvakcinaciju arvalstis, personai javérSas ar iesniegumu NVD . Vairak informacijas NVD timekla
vietng:

https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/arzemes-veikta-vakcinacijas-fakta-ievades-nosacijumi-e-veseliba

E-veselibas sistémas lietotaju atbalsta dienests:
Specialistiem - 67803301
Darba laiks: katru dienu no plkst. 8.00 Iidz 20.00.

Elektroniskai sazinai un konsultacijam: atbalsts@eveseliba.gov.lv

Atbalsta dienesta talrunis nav paaugstinatas maksas. Zvanot no fiks€ta talruna vai mobila talruna,
zvanitajs maksa atbilsto$i sava operatora noteiktajiem tarifiem. Lai noskaidrotu maksu par zvanu,
aicinam versties pie sava operatora.

Ludzam savlaicigi parliecinaties, ka darbiniekam, kurs ievadis datus e-veseliba, ir nepiecieSama pieeja
e-veselibas portalam.

E- veselibas darbibas traucéjumi:

Vietné www.eveseliba.gov.lv/ tiek ievietots pazinojums un MS Excel fails alternativai datu ievadei. Tie
ir redzami sadala "Lietosanas noteikumi (spiezot uz "Pieslégties" - "Veselibas apriipes profesionalis" -
"LietoSanas noteikumi"). Pazinojuma teksts ir sarkana krasa un tiek izvietots vietnes loga augsgja dala.
Pazinojuma izvietoSanas vietas ekransavins -
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. =) Lietosanas noteikumi

Pazinojuma teksts par E-veselibas sistémas traucéjumiem
1zve E-veselibas sistémas lietoSanas noteikumi veselibas apripes profesionaliem

1. Par veselibas aprupes profesionali $o noteikumu konteksta tiek uzskatita Arstniecibas iestazu registra registréta arstniecibas iestadé stradajosa un Arstniecibas
personu un arstniecibas atbalsta personu registra registréta arstniecibas persona vai arstniecibas atbalsta persona vai Farmacijas likuma noteiktaja kartiba
registreta aptieka stradajoss Latvijas Farmaceitu biedriba registréts farmaceits vai farmaceita asistents.

2. Tiesibas pieklat Vienotas veselibas nozares elektroniskas informacijas sistémas (turpmak — E-veselibas sistéma) portalam www.eveseliba.gov.lv ir arstniecibas
iestadém un aptiekam, kas ir noslégusas ligumu par sadarbibu E-veselibas sistémas izmanto$ana ar Nacionalo veselibas dienestu (turpmak — ligums par
sadarbibu).

3. Ligums par sadarbibu ir pieejams 3eit.

4. Piekluves tiesibas veselibas aprapes profesionaliem tiek veidotas liguma noteiktaja kartiba.

5. E-veselibas sistémas darbibu un veselibas aprapes profesionalu tiesibas un pienakumus darbibai E-veselibas sistéma regulé liguma par sadarbibu nosacijumi,
2014. gada 11. marta Ministru kabineta noteikumi Nr.134 “Noteikumi par vienotas veselibas nozares elektronisko informacijas sistému”, Arstniecibas likums
un Pacientu tiesibu likums.

6. Pieklat E-veselibas sistémas portalam www.eveseliba.gov.lv iesp&jams, izmantojot jaunakas, darbam ar E-veselibas sistému ieteicamas interneta
parlakprogrammu versijas (Google Chrome, Mozilla Firefox un Opera (Eparaksta/elD kartes izmanto$ana uz Opera parlaka netiek atbalstita)).

7. Veselibas aprupes profesionaliem E-veselibas sistémas portala pieejama publiska dala un autorizéta dala “Veselibas aprapes profesionaliem”.

8. Autorizeta dala "Veselibas aprapes profesionaliem” E-veselibas sistémas portala pieejama autentificétiem lietotajiem, kas autorizéjusies E-veselibas sistemas
portala ar jebkuru no piedavatajiem autentifikacijas lidzekliem.

9. Arstniecibas personas pienakums ir nepielaut sava autentifikacijas lidzekla datu izpausanu tre$ajam personam un %o personu piekluvi E-veselibas sistema
uzkratajiem datiem.

10. Uzkratos personas datus E-veselibas sistéma aizsarga saskana ar Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibam.
11. E-veselibas sistéma dati tiek sanemti no Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes, Nacionala veselibas dienesta, Veselibas inspekcijas un Slimibu profilakses un
kontrales rentra infarmarciias csistamam

Piekritu noteikumiem

SI00), VESelDas apiupes pralesions

atbalsts@eveseliba gov v . - v2.25.0.3 - 13.04.2021 23:15

Ja E-veselibas darbibas traucgjumi nav konstatgti, tad sada informacija netiek atspogulota.

Ja tiks noverti e-veselibas darbibas trauc€jumi, NVD nodroSina vakcinacijas kabinetus ar rezerves
risinagjumu — Excel tabulu, ko vélak NVD importés e-veseliba. Excel risindgjums ir izmantojams tikai
tad, ja NVD apstiprinas e-veselibas dikstavi. NVD nepienems Excel uzskaites tabulu, ja ieprieks nebiis
konstatéta e-veselibas dikstave. Vienotu Excel tabulas veidni nodrosina NVD.

Papildu devas no viena flakona

Eiropas Zalu agentiira (EZA) sakotngji registréja Comirnaty 30 ug ka 5 devu flakonu. Sobrid &1
vakcina ir parregistréta ka 6 devu flakons. Comirnaty 10 pg ir registréts ka 10 devu flakons (vienas
devas tilpums 0,2 ml). Vaxzevria (AstraZeneca) un Moderna vakcina registrétas ka 10 devu flakons,
tacu biezi iesp&jams iegiit 11 devas.

Lai no viena flakona iegiitu 6 devas Comirnaty 30 pg vai 11 devas Vaxzevria (AstraZeneca)
vai Moderna, ir jalieto §lirces un/vai adatas ar mazu neizmantojamo tilpumu. Slircei un adatai ar mazu
neizmantojamo tilpumu kop&jam neizmantojamam tilpumam jabiit mazakam par 35 mikrolitriem. Sadas
Slirces NVD piegadatajs plano nodrosinat no marta vidus.

Ja tiek lietotas standarta §lirces un adatas, esoSais tilpums var biit nepietickams, lai no viena
flakona iegiitu papildu devu.

Ludzu ieverot:

e 6. deva Comirnaty 30 pg vai 11. deva Vaxzevria (AstraZeneca) vai Moderna ir janem no viena
flakona, to nedrikst kombin&t no vairakiem flakonu atlikumiem!

e Luadzu rapigi parliecinaties, ka ar 6.deva ir 0.3mL Comirnaty, 0.5mL Vaxzevria
(AstraZeneca) vai Moderna. Ja to nav iesp&jams nodros$inat, flakons nav izmantojams 6. devai
Comirnaty vai 11. devai Vaxzevria (AstraZeneca) vai Moderna.

e 0,9% natrija hlorida §kiduma daudzums Comirnaty 30 pg vakcinas atS§kaidiSanai nemainas (1,8
ml). Neattiecas uz pargjam Covid-19 vakcinam. Comirnaty 10 pg vakcina jaatskaida ar 1,3 ml
0,9% natrija hlorida Skiduma.

o Atskaités par vakcinéto personu skaitu, e-veseliba, pacientu dokumentacija registréjam ari
6. devas vai 11. devas vakcinacijas faktu.

e Turpmakajas piegadés uz Kkatru flakonu tiks piegadatas 6 Slirces Comirnaty 30 g
vakcinas ievadei, ka arT tuvakaja laika 11 slirces katram Vaxzevria (AstraZeneca) vai Moderna
flakonam.
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e Vakcinu pieprasijuma un parskata veidlapa:
o lidz §. g. martam uzskata, ka 1 flakons Comirnaty = 5 devas. No 1. marta 1 flakons
Comirnaty = 6 devas un attiecigi 6. deva ir atbilsto$i janoraksta, ja nav iegiita.
o lidz registracijas izmainam: 1 flakons Vaxzevria (AstraZeneca) vai Moderna = 10
devas, neiegiita 11. deva patreiz nav janoraksta.
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[11 Ipasas pacientu grupas

Vakcinacija personam ar SARS-CoV-2 infekciju vai zinamu kontaktu

Personam ar parslimotu SARS-CoV-2 infekciju

v

Ieprieks izslimota Covid-19 slimiba nav iemesls neveikt personas
vakcinaciju!
Eso$ie pieradijumi norada, ka reinfekcija ir maz ticama 60° dienu laika péc sakotn&jas

infekcijas, tadgjadi personas ar dokumentétu akiitu saslimSanu, iesp&jams, drikst atlikt
vakcinaciju Iidz pat §7 perioda beigam, ja to vélas.

Gan bérnu, gan pieauguS$o vecuma primara vakcinacija pret Covid-19 péc SARS-CoV-2
infekcijas rekomend&jama, sakot no 30 dienam péc pozitiva SARS-CoV-2 testa.

Lai izveértetu vakcinacijas nepieciesamibu, nav rekomendgts veikt virusa vai serologiskos testus
akdtas vai parslimotas infekcijas noteik$anai.

Personas, kuram iepriek§ bijusi SARS-CoV-2 infekcija (ko apliecina pozitivs PCR testa
rezultats), pec infekcijas var vakcinét ar tikai ar vienu vakcinas devu (vakcinam, kuras jaievada
divu devu shémas veida), lai primaras vakcinacijas kurss bitu noslégts, bet péc noteikta
intervala ir nepiecieSama balstvakcinacija. P&c atbildiga veselibas apriipes specialista un
vakcingjamas personas ieskatiem un atkariba no vakcingjamas personas veselibas stavokla un
cirkul§josiem virusa variantiem $adas personas var vakcinét ari ar divam vakcinas devam.

Atseviskos gadijumos, kad tas nepiecieSsams, balstvakcinu var sanemt, sakot no 28-30 dienam
péc pozitiva PCR testa (inficésanas fakta).

Personam ar Kkliniski noritoSu SARS-CoV-2 infekciju

v

Vakcinacija ir jaatliek lidz bridim, kad persona ir izveselojusies no akitas slimibas fazes (ja
personai bija simptomi) un vairs neatrodas izolacija.

Ja péc 1. devas cilvéks inficgjas un to uzzina, vai paradas simptomi un tiek pieradita Covid 19
slimiba, tad 2.devu var sanemt péc 30 dienam no pozitiva SARS CoV-2 testa.

Personam ar ieprieks sanemtu pasivo antivielu terapiju Covid-19 arstésana

v

Paslaik nav datu par Covid-19 vakcinas drosumu un efektivitati personam, kuras Covid-19
slimibas arstésana sanémusas monoklonalas antivielas vai konvalescento pacientu plazmu.

Vakcinacija butu jaatliek vismaz 90 dienas, lai novérstu arstésana pielietoto un vakcinacijas
rezultata ierosinato antivielu interferenci.

SARS-CoV-2 infekcijas kontaktpersonam

v

Jatiek ievéroti epidemiologiskas drosibas nosacijumi, tad to var veikt personam ir drosi
un nekaitigi, un nav pamata atlikt vakcinaciju.

8 https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Reinfection-with-SARSCoV2-implementation-of-a-

surveillance-case-definition.pdf
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v

AtseviSku populaciju imunizacija

Personas ar hronisku saslimSanu

AtseviSkas hroniskas blakus saslim$anas (piem., onkologiskas saslims$anas, 2.tipa CD,
palielinats kermena svars: KMI 30 kg/m?vai augstaks, bet < 40 kg/m?, aptaukoSanas KMI >
40 kg/m?, HOPS, hroniskas sirds un nieru slimibas u. c.) ir ar biitiski paaugstinatu risku smagai
Covid-19 slimibas gaitai. Tadgl jo svarigaka ir So personu vakcinacija pret Covid-19.

Vakcina var tikt ievadita personam ar dazadam hroniskam saslim$anam, kuram nav noteiktas
kontrindikacijas vakcinacijai.

2./13. fazes kliiskie pétjjumi norada lidzigus vakcinas drosuma un efektivitates raditajus
personam ar hroniskam saslimSanam, ieskaitot tos ar augstu risku smagai Covid-19 slimibas
gaitai, ka veselam personam.

Vairak informacijas Hroniski slimo pacientu vakcinacija

Iminkompromitétas personas

Personas ar HIV infekciju, citiem iminkompromitétiem stavokliem, vai kuras sanem
ima@nsupresivu terapiju, var biit paaugstinata riska grupa smagai Covid-19 slimibas gaitai.

Nemot veéra to, ka Covid-19 vakcinas nav dzivas virusa vakcinas, tas ir indicétas
iminkompromitétiem pacientiem un pacientiem ar iminmodul&jo$am slimibam. Autoimuni
stavokli ir indikacija, nevis kontrindikacija, vakcinacijai pret Covid-19, ja vien pacientam nav
citu kontrindikaciju vakcinacijai. Nav pieejama informacija, ka vakcinacija pret Covid-19
var€tu pasliktinat autoimiinos stavok]us.

Sis personas drikst sanemt Covid-19 vakcinu, ja vien nav noteiktas kontrindikacijas (skatit
sadalu Vakcinacijas kontrindikacijas):

o Personas butu jainformé par iespéjams samazinatu imuno atbildi;

o NepiecieSamibu turpinat ievérot drosibas pasakumus, lai pasargatu sevi no Covid-19
infekcijas.

IVP rekomende vienu papildu devu primaras vakcinacijas shémas ietvaros tam personam, kas
pielidzinamas slimibas vai terapijas izraisitas augstas imiinsupresijas pacientiem. Vakcinacija ar
papildu devu rekomendgjama, sakot ar 28. dienu péc otras devas sanemsanas (Janssen Covid-19
vakcinai - sakot ar 28. dienu péc pirmas (vienigas) devas sanemsanas) vai vélak, izvertgjot
imunsupresijas pakapi, ka arT nepiecieSamibas gadijuma jautajumu izskatot arstu konsilija.

Pacienti ar slimibas vai terapijas izraisitu videju vai augstu imtinsupresijas stavokli ir:

o aktiva vai nesena terapija pacientiem ar solido organu audzgjiem vai
hematoonkologiskam saslim§anam;

o pacienti p&c solido organu vai hematopogtisko cilmes $iinu transplantacijas;

o smags primars imtndeficits;

o) HIV infekcija ar CD4 $tinu skaitu <50;

o aktiva terapija ar kortikosteroidiem augstas devas, alkilgjosiem medikamentiem,

antimetabolitiem, TNF blokatoriem un citiem imiinsupresgjosiem vai imiinmodul&jo$iem
biologiskajiem preparatiem;

o pacienti ar ilgstosu dializi.
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Papildu devai primari tiek rekomendgta ta pati vakcina, ar ko vakcinacija uzsakta. Ja attieciga
vakcina nav pieejama vai tas ir nepiecieSams citu apsvérumu dg] (sk. sadalu par heterologo
vakcinaciju), papildu devai var izmantot citu vakcinu, pieméram, mRNS tipa vakcinu p&c
adenovirusa vektora vakcinas (vai otradi).

Vakcinaciju ar papildu devu $aja grupa var veikt tikai pec konsultacijas ar gimenes arstu vai
arst€joso arstu (arstu-specialistu). Papildu deva ievadama:

- vai nu pacienta gimenes arsta praksé (t. sk. attieciga gimenes arsta sadarbibas arstniecibas
iestade);

vai kada no $adam arstniecibas iestadem:

- Bernu klmiska universitates slimnica, Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, Rigas
austrumu kliniska universitates slimnica, Vidzemes slimnica, Daugavpils regionala slimnica,
Liepajas Regionala slimnica, Ziemelkurzemes regionala slimnica, Rézeknes slimnica, Jekabpils
regionala slimnica.

Ja iminkompromit&ta persona péc pirmas vai otras Covid-19 vakcinas devas sanemsanas ir

parslimojusi Covid-19, ko apliecina pozitivs SARS-CoV-2 noteikSanai izmantota PCR testa
rezultats, papildu devas ievade nav nepiecieSama.

Uz mingto pacientu grupu attiecas vispargjie noteikumi par sadarbsp&jigo sertifikatu, un §1
rekomendacija par papildu devu neietekmg ta sanemsanas kartibu, laiku vai derigumu.

Ja imiinkompromint&ta persona primaras vakcinacijas kursa vakcinéta, izmantojot pamata
shému, un 1. balstvakcinacija ir sanemta 2021. gada rudent, ir stingri rekomendéta 4. deva jeb
otra balstvakcinacija, ja kop$ 3. devas jeb pirmas balstvakcinacijas (ar mRNS vakcinu) ir
pagajusi 3-6 ménesi (ieteicams tuvak 6 ménesiem). Jo Tpasi svarigi ir uzrunat organu vai kaulu
smadzenu transplantacijas pacientus. TieS$i So pacientu veselibas apdraudéjums Omikron
varianta izplatibas laika ir visbatiskakais un tiesi $ai grupai VP aicina pieverst visintensivako
uzmanibu un balstvakcinacijas aicinajuma izteikSanu.

Ja persona agrak nebija iminkompromitéta, bet tagad situacija ir mainijusies un 1.
balstvakcinacija sanemta pagajusa gada rudeni, tad janem véra, ka, tiklidz persona no
neimiinsupresétas kllist par augsti imiinsupresétu, ta uz to attiecas visas imiinsupresgto pacientu
rekomendacijas un tiek rekomendeta 4. devas sanemsana, ja kop$ tresas devas ir pagajusi
vismaz 3- 6 ménesi.

Griitnieces

v

Neviena no EZA registrétajam vakcinam nesatur dzivu, novajinatu virusu, tade] ar vakcinu nav
iesp&jams infic&ties ar Covid-19 vai inficét augli

Griitniecém vakcinacijai pret Covid-19 izmantot Pfizer/BioNTech vai Moderna vakcinas
pret Covid-19

Vakcinacija pret Covid-19 neietekmé auglibu!
Veiktie kliniskie petfjumi un datu apkopojumi par pret Covid-19 vakcingtajam griitniecEém

neuzrada nelabvéligu ietekmi neviena griitniecibas perioda, tadel, lidzigi ka gripas vakcinai,
var vakcinéties jebkura grutniecibas laika

il



v Nav nepiecieSams veikt griitniecibas testu pirms vakcinésanas ar Covid-19

v Ja vakcina pret Covid-19 sanemta, nezinot par griitniecibu, tas nekada zina nav iemesls
partraukt gritniecibu

v’ Ja gritnieciba konstatéta péc pirmas vakcinas devas sanemsanas, nav pamata atlikt uzsakto
vakcinaciju, un otra vakcinas deva ievadama atbilstosi vakcinas instrukcija paredzétaja laika

v’ Sievietém, kuras zida bérnu, visas izmantotas vakcinas (pieméram, gripas) neietekmé laktaciju
vai mates piena sastavu, tapat nav datu ari par nelabvéligu Covid-19 vakcinu ietekmi. Sievietes,
kuras zida bérnu, drosi var sanemt vakcinu pret Covid-19.

Vakcinacija pret Covid-19 nav iemesls partraukt zidisanu!

Paslaik nav sanemta informacija, ka arvalstu vai Latvijas farmakovigilances sistémas biitu
sanemts kads zinojums par loti retas blaknes — trombozes ar trombocitopéniju sindroma (TTS)
— raanos gritniecém. Tomer retas pécvakcinacijas blaknes laboratorisko raditaju novirzes un
kliniskas izpausmes bez specialu laboratorisku testu veikSanas sakotngji ir lidzigas dazam ar
gritniecibu  saistitam patologijam un stavokliem (gestacijas trombocitopénija, Smaga
preeklampsija, HELLP sindroms), kuri sastopami griitniecibas un pécdzemdibu perioda. Sadu
gritniecibas patologiju arstéSanas taktika ir atskiriga no retas pécvakcinacijas protrombotiskas
trombocitopénijas  gadijuma piclietotas. Tadel, lai izvairitos NnoO iesp&jamam
diferencialdiagnostiskam problémam un nodro$inatu péc iesp&jas atraku, adekvatu terapiju,
vakcinacija ar “COVID-19 Vaccine AstraZeneca” (Vaxzevria) un Janssen jeb JCOVDEN
griitniec€m un nedélniecém netiek rekomendéta.

v' Griitniecem Un nedélniecém tiek rekomendéta ari balstvakcinacija pret Covid-19. Ipasi
balstvakcinacija tiek rekomendéta:
- gritniecém ar blakussaslim$anam (piem. paaugstinata kermena masa, KMI > 35, diabéts,
gestacijas diabgts, hipertensija, griitnieces vecums virs 35);
- veselibas apriipes sistémas darbiniecem;
- citas augsta riska jomas nodarbinatam personam, ja ir ilgstosa saskarsme ar Covid-19
pacientiem vai pret Covid-19 nevakcin&tiem cilvékiem.

v Latvijas Ginekologu un Dzemdibu specialistu asociacija: Rekomendacijas vakcinacijai pret
Covid-19 griitniecém un matém ziditajam. Rekomendacijas par balstvakcinaciju.

Zidisana

v Vakcinas efektivitate ir tada pati sievietém zidiSanas perioda, ka paréja populacija. Ta ka Covid-
19 vakcinas ir nedzivas un tas neiekltst Stnas kodola, biologiski un Kliniski nav iesp&jams
nevélams risks sievietém zidiSanas perioda. Laktacija nav kontrindikacija vakcinacijai, un
zidiSana nav japartrauc sievieteém péc vakcinas sanemsanas.

Rekomendacijas vakcinacijai pret COVID-19 pacientu grupa virs 85 gadu vecuma
ar pavados$as slimibas dekompensaciju un komorbiditati

mRNS vakcmu lietoSana jaizverte loti vecu un arkartigi trausla veselibas stavokli esoSu pacientu
gadijuma, ja to paredzeta dzivildze nav garaka par 3 méneSiem.

Berni, pusaudzi un jaunieSi
1) Pusaudzi no 12 gadu vecuma

Primara vakcinacija:
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Saskana ar Imunizacijas valsts padomes pagaidu rekomendaciju, kas var tikt mainita p&c papildu datu
izvértéSanas, bérniem un jaunieSiem (Iidz 25 gadu vecumam) vakcinacijai pret Covid-19 tiek
rekomendéts izmantot Pfizer BioNTech Comirnaty vakeinu, jo provizoriski dati liecina, ka $aja
vecuma grupa Moderna vakcina pret Covid-19 Spikevax uzrada augstaku imunogenitati jeb imtinas
sisttmas atbildi, kas varétu but saistama ar augstaku risku attistities mRNS vakcu identificetai
blakusparadibam - miokarditam un perikarditam. Ja ka pirma deva sanemta Moderna vakcina, tad
vakcinaciju rekomendéts turpinat ar Pfizer Comirnaty Covid-19 vakcinu. JaunieSiem no 18 gadu
vecuma var vakcinaciju veikt arT ar Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN.

Vakcinacijai pret Covid-19 pusaudziem vecuma no 12 Iidz 17 gadiem $obrid ir divas Eiropa registrétas
vakcinas, t.i. razotaja Pfizer-BioNTech vakcina Comirnaty un Moderna vakcina Spikevax. Atgadinam,
ka pargjas registrétas un Latvija pieejamas vakcinas pret Covid-19, t. i. Astra Zeneca Vaxzevria un
Janssen COVID-19 vakcina jeb JCOVDEN, Sobrid ir apstiprinatas lietosanai tikai pieaugusajiem no
18 gadu vecuma. PusaudZiem un bérniem §is vakcinas nav apstiprinatas!

Imiinsupresétiem bérniem, tapat ka pieauguSajiem, primara imunizacija pret Covid-19 veicama ar 3
vakcinas devam.

Balstvakcinacija:

Balstvakcinacijai 12 lidz 17 gadu vecuma grupa paslaik ir apstiprinata Comirnaty 30 pg vakcina
(pusaudziem, kuri primaraja vakcinacijas kursa sanémusi Comirnaty). Balstvakcinaciju var veikt, sakot
no 6 ménesiem péc otras Comirnaty devas sanemsanas.

Imunizacijas valsts padome norada, ka veseliem bérniem un jaunieSiem Covid-19
balstvakcinacija Sobrid nav nepiecieSama un netiek rekomend@ta.

Ja medicinisku vai citu formalu iemeslu dél balstvakcinacija vecuma grupa no 12 gadiem tomeér
ir nepiecieS$ama, to var veikt.

2) Bérnino 5 lidz 11 gadu vecumam

Bérniem vecuma no 5 Iidz 11 gadiem vakcinacijai pret Covid-19 Sobrid ir apstiprinata Comirnaty 10
pg vakeina (vienas devas tilpums 0,2 ml). Saskana ar IVP rekomendaciju Covid-19 primaro vakcinaciju
ar registréto vakcinu var sanemt ikviens bérns, kur$ ir vismaz 5 gadus vecs vai vecaks, tacu ipasi ta
rekomendéta ir bérniem ar jau pamata esoSiem veselibas traucEjumiem (piem., onkologiskam
saslim§anam, aptaukosanos, cukura diab&tu, kardiovaskularam fona saslim§anam un citam hroniskam
organu slimibam).

IVP rekomendetais intervals otras devas sanems$anai bérniem 5-11 gadu vecuma ir 6 nedélas.
NepiecieSamibas gadijuma otro vakcinas devu var sanemt ari, sakot 3 ned€lu intervalu, kas ir saskana
ar vakcinas registraciju (registrétais intervals starp 1. un 2. devas lietosanu ir 21 diena jeb 3 nedg€las).

Deva lielums jabalsta uz bérna vecumu vakcinacijas diena.

v Jabérnam gadi no 11 uz 12 gadiem mainas laika no pirmas lidz otras devas sanemsanai, tad gan
ka pirma, gan otra deva tiek sanemta 10 pg deva (0,2 ml; flakons ar oranzu vacinu).

v Jabérns vecuma no 5 lidz 11 gadiem ka pirmo devu netisi sanem 30 pg devu, tad otrajai devai
jasanem viena vecumam atbilstosa 10 pg deva (0,2 ml; flakons ar oranzu vacinu) un jauzskata,
ka primara vakcinacija ir pabeigta.

v'Jabérns vecuma no 5 lidz 11 gadiem ka otro devu nejausi sanem 30 pg devu, tad ari jauzskata,
ka vinam ir pabeigta primara imunizacija.
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Pfizer-BioNTech Comirnaty vakcinas dazadas formas (12+ un pieauguso devas forma (30
ug) un bérnu no 5-11 gadiem 10 ug deva) NAV savstarpgji aizstajamas.

Covid-19 vakcinas gan bérnu, gan picauguSo vecuma var ievadit vienlaicigi ar citam
vakcinam taja paSa diena vai jebkada intervala pirms un péc Covid-19 vakcinas
sanemsanas.

Bérniem ar ieprieksgju saskari ar SARS-CoV-2 (ko apliecina pozitivs PCR testa rezultats mediciniskaja
dokumentacija) pietiek ar vienu vakcinas devu, lai primaro imunizaciju uzskatitu par pabeigtu.

Bérniem, ja starp abam vakcinas devam vai péc vakcinacijas pabeig$anas notikusi inficéSanas ar SARS-
CoV-2 virusu var tikt pielidzinata vakcinas devai, ja intervals starp infekciju un vakeinu ir ne mazak
ka 21 diena.

Ja kadu iemeslu d€] bérnam ir nepiecieSams sanemt art otru vakcinas devu, tad ta rekomendéta, sakot
no 28 dienam péc dokumentétas SARS CoV-2 infekcijas.

Ukrainas iedzivotaju - patvéruma meklétaju vakcinacija

Saskana ar paslaik speka esoSo regulgjumu, Latvija tiek atziti Covid-19 vakcinacijas fakti
personam, kuras sanémusas vakcinaciju arvalstis, ja vakcinacija veikta ar Eiropas Zalu agentiira
(EZA) registrétam vai Pasaules Veselibas organizacijas (PVOQ) atzitam vakcinam. Tas attiecinams
arT uz patvéruma mekletajiem no Ukrainas, kuriem ir tiesibas uz Latvijas valsts apmaksatu veselibas
aprapi.

Balstoties uz publiski pieejamo informaciju, Ukraina vakcinacijai pret Covid-19 tiek izmantotas §adas
vakcinas:
e Moderna Spikevax — registréta EZA,
Pfizer Comirnaty — registréta EZA,
Oxford/AstraZeneca Vaxzevria — registréta EZA,;
Serum Institute of India Covishield — PVO atzita (Vaxzevria analogs);
Sinovac Coronavac — PVO atzita (inaktivéta virusa vakcina);
Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN- registréta EZA.

Patveruma meklétaju vakcinacijas shéma:

Ja vakcinacija nav veikta: veicama primara vakcinacija, izmantojot jebkuru no Latvija pieejamajam
vakcinam atbilstosi vakcin€jamas personas vecumam u.C. nosacijumiem.

Ja primara vakcinacija uzsakta, bet nav ievadita otra deva: noslédzama primara vakcinacija. Otro
devu vélams sanemt ar to pasu vakcinu, ar ko sakta vakcinacija, bet, ja tas nav iesp&jams, tad ka otra
deva ievadama kada no pieejamajam mRNS tipa vakcinam (Comirnaty vai Spikevax) vai —ka otra izvéle
— jebkura no paréjam Latvija pieejamajam vakcinam. Otra deva ievadama ari tad, ja parsniegts
rekomendgtais intervals otras devas sanemsanai.

Ja pirma deva ievadita ar Coronavac, otra deva jasanem péc 4 nedélam. Attieciba uz
Covishield nosacijumi par otras devas ievadiSanas laiku ir identiski ka Vaxzevria.

Ja primara vakcinacija ir veikta, tad persona kvalificéjas balstvakcinacijai atbilsto$i kopé&jiem

nosacijumiem par balstvakcinaciju. Nosacijumi par pieaugusu personu balstvakcinaciju péc primaras
vakcinacijas ar Covishield vai Coronavac, ko Latvija neizmanto, ir $adi:
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Primaraja Ar kadam | Ar kadam
vakcinacija Kam rekomendets Kad jaievada | vyakcinam: vakcinam: E-veseliba
sanemtas sanemt vakcina ievada
vakcinas 1. prioritate | 2. prioritate
Covishield- Sakot ar
CoEie) _ : . Comirnaty, 3. deva
i donticks | Visam personam no 18 | MENSIC | gpikevax pilna | Vaxzevria
([EEmiE m " | 1.balstvakcinac
nosacijumi gadu vecuma deva (0.5 ml) ) -balstv
= _ Nuvaxovid ija
ka pec
Vaxzevria) 2.devas
Sakot ar
Coronavac _ 6 » Covid-19 3. deva
- Visam personam no 18 Menesie | Comirnaty vai Vaccine '
Coronavac | gadu vecuma 1L Spikevax Janssen, 1.balstvakcinac
* BEE Vaxzevria 1ja
2.devas

Lai apliecinatu ieprieks veiktas vakcinacijas faktu, ir jauzrada to apliecinoSs dokuments, tacu, ja
objektivu iemeslu d€] tas nav iespgjams, izn@muma gadijuma ir jauzticas vakcin€jamas personas
sniegtajai informacijai.

*Atsauces:

1. PVO SAGE rekomendacijas, https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccines-
SAGE_recommendation-Sinovac-CoronaVac-2021.1

2. Costa Clemens SA, Weckx L, Clemens R, et al. Heterologous versus homologous COVID-19 booster
vaccination in previous recipients of two doses of CoronaVac COVID-19 vaccine in Brazil (RHH-001):
a phase 4, non-inferiority, single blind, randomised study. Lancet 2022; published online Jan 21;
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(22)00094-0.

3. Kanokudom S, Assawakosri S, Suntronwong N, Auphimai C, Nilyanimit P, Vichaiwattana P,
Thongmee T, Yorsaeng R, Srimuan D, Thatsanatorn T, Klinfueng S, Sudhinaraset N, Wanlapakorn N,
Honsawek S, Poovorawan Y. Safety and Immunogenicity of the Third Booster Dose with Inactivated,
Viral Vector, and mRNA COVID-19 Vaccines in Fully Immunized Healthy Adults with Inactivated
Vaccine. Vaccines. 2022; 10(1):86. https://doi.org/10.3390/vaccines10010086

Citas personas, kuras vakcinétas ar ES neatzitam vakcinam

Personam, kuras iepriek$§ sanémusas vakcinaciju pret Covid-19 ar ES neatzitam vakcinam,
vakcinacija uzsakama un turpinama ka iepriek§ nevakcinétam personam.
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Citi jautajumi

Vakcinacijas pakalpojumu sniedz€jiem ir iesp€ja sanemt specialista attalinatu konsultaciju kliniskajas
universitates slimnicas neskaidros jautajumos par vakcinaciju pret Covid-19.

Lai sanemtu specialistu konsultaciju ir jaraksta e-pasta véstule, noradot neskaidro jautajumu un talruni:

Par bérniem

BKUS — vakcinacijascentrs@bkus.lv

Par pieauguSajiem:

RAKUS- maris.liepins@aslimnica.lv

PSKUS — epidemiologi@stradini.lv

E-pasts izmantojams tikai vakcinetajiem!

IV Papildu informacija pacienta konsultésanai par vakcinaciju

Vakcinas reakcija

Pirms vakcinacijas personai ir jasanem informacija par sagaidamajam lokalam un sist€émiskam
péc-vakcinacijas reakcijam (skatit Sagaidamas, tacu nevélamas un nepatikamas ir tadas
visparzinamas reakcijas péc vakcinacijas)

Ja vien personai nav noteiktas kontrindikacijas, ta biitu jaiedro$ina sanemt pilnu vakcinacijas
kursu - pilnai aizsardzibai, pat ja tiek novérota péc-vakcinacijas reakcija.

Pretdrudza vai pretsapju medikamenti var tik izmantoti p&c-vakcinacijas reakcijas simptomu
mazinasanai. Rutinas profilaktiska $o medikamentu lietoSana, lai mazinatu iesp&amos
simptomus, nav rekomendéta. Paslaik nav informacijas par to ietekmi un vakcinu izraisito
antivielu reakciju.

Vakcinas efektivitate

Vakcinam, kuras jalieto divu devu shémas veida (t.i., Comirnaty, Spikevax (ieprieks - Covid-
19 Vaccine Moderna), Vaxzevria, Nuvaxovid), ir nepiecieSsamas divas secigas devas, lai
sasniegtu augstu un ilgnoturigu vakcinas efektivitati un radito aizsardzibu pret Covid-19.
Pacienti butu jainformé par 2 devu kursa nozimigumu aizsardzibas veidosana. Lietojot Covid-
19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN, primaras vakcinacijas kursa pabeigSanai ievadama tikai
viena deva, tacu IVP rekomendg p&c 8-12 nedélam vai vélak ievadit otru devu, izmantojot kadu
no MRNS tipa vakcinam, lai panaktu labaku individualo aizsardzibu.

Bérniem vecuma no 5 lidz 11 gadiem individualas aizsardzibas sp&ja peéc vienas sanemtas
MRNS vakcinas devas uzskatama par butisku un slaicigi pietiekamu, lai novérstu vidgji Smagu,
smagu Covid-19 gaitu un hospitalizacijas nepiecieSamibu. Pamatojoties uz zinamajiem un
publicétajiem datiem un citu valstu pieredze balstito informaciju, domajams, ka ari viena deva
sniedz ievérojamu efektivitati gan asimptomatiskas, gan vieglas gaitas novérsanai, ka ari
islaicigi ir optimala sabiedribas veselibas interesés. Pirmas devas radita aizsardziba jau ka
optimala uzskatama 14 dienas péc vakcinas ievades.
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Vakcinu aizsardziba nav tilitgja; vakcinacija sastav no 2 devam (vai vienas Covid-19 Vaccine
Janssen jeb JCOVDEN devas), un maksimala efektivitate tiek panakta 15 dienas péc primaras
vakcinacijas kursa pabeigSanas.

Neviena vakctna nesniedz 100 % efektivitati.

o Nemot véra paslaik pieejamo informaciju par vakcinas efektivitati vispargja populacija,
tas nozimi saslimstibas, smaguma pakapes un izplatiSanas mazina$ana, ka ari
aizsardzibas ilguma, vakcinétam personam bitu jaturpina sekot valstT noteiktajam
rekomendacijam.

Konsiliji par vakcinaciju pret Covid- 19

Pacientu nosiita uz konsiliju, ja:

anafilakse p&c 1.vakcinas devas sanemsanas;
anafilakse uz kadu no vakcinas sastava esosam vielam;
ja bijis arsta specialista slédziens, ka vakcinacija jaatliek uz ilgaku laiku par 3 mé&neSiem

Konsiliji par vakcinaciju pret Covid-19 tiek organizéti attalinati tikai kliniskajas universitates
slimnicas:

bérniem — tikai Bérnu kliniskaja universitates slimnica;
pieaugusajiem pec izveles, velams, slimnica, kura notiek pamatslimibas uzraudziba vai tiek
veikta pamatslimibas arsteésana:

e Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica,

e Rigas Austrumu kliniskaja universitates slimnica,

e Bérnu kliniskaja universitates slimnica, ja pieauguso vecums sasniegts nesen.

Lai pacientu nosutitu uz konsiliju, gimenes arsts sagatavo e-nosiitijumu, kura ieklauj zemak
noradito informaciju par personas veselibas stavokli. E-nosiitijuma aizpildiSanas nosacijumi:

Lauka nosiitiSanas pakalpojums noradot, konsilijs par vakcinaciju pret Covid-19;
Nosttjuma lauka anamn@ze ir jasniedz sekojosa informacija:

Sindroms un ta noteikS$anas datums;

Slimibas pamatdiagnoze un tas noteikSanas laiks;

Pamatdiagnozi apstiprinosie laboratorie dati un to iegiSanas datumi,

Blakusslimibas un to noteikSanas laiks;

Paslaik vakcinacijas konteksta lietojamie medikamenti ar laika noradeém;

Vai ir bijusi SARS-CoV-2 infekcija? Ng, Ja, tadno  Iidz  ;

Vai pacients vélas vakcingties? Ja, N&, minét iemeslu;

Laborators(-i) vai cita izmeklgjuma apstiprinajums(-i) nosiitiSanas iemeslam uz konsiliju;
Gimenes arsta (GA) vai cita specialista priekSlikums vakcingt - Ja, Atlikt vakcinaciju;
GA vai specialista pamatojums novirzei no regularas vakcinacijas ar laika noradem;
Nosiititaja kontaktinformacija, talrunis, e- pasts papildus sazinai p&c nepiecieSamibas.

Personas pieteik$anu uz Covid-19 vakcinacijas konsiliju nodrosina gimenes arsta prakse, vai
cita arstniecibas persona sazinoties ar arstniecibas iestadi, vélams, elektroniski vai telefoniskKi
un sniedzot informaciju par personu, kurai ir sagatavots e-nositjjums.
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Testades nosaukums

Elektroniska pasta adrese

Talruna numurs

slimnica, VSIA

Rigas Austrumu kliniska . N 371 67(.)42349
i itates slimnica. STA vakcina@aslimnica.lv vai
universitates siimmnica, +371 67042333
Paula Stradina kliniska . -
universitates slimnica, VSIA info@stradini.lv + 371 67095393
Bernu kliniska universitates vakcinacijascentrs@bkus.lv +371 67621664

Universitates klinikas péc nepiecieSamibas var pieprasit papildus informaciju. Vismaz viens no
konsilija dalibniekiem ir infektologs.

Universitates klinikas konsilija slédzienu sagatavos 10 darba dienu laika un rezultats pievieno

e-nosiitjumam e- veseliba.

Vakcinacija dienas stacionara

Vakcinacijai klinisko universitasu dienas stacionaros pacientiem sekojosos gadijumos:

trombocitopenijam, Tpasi imiinam trombocitopenijam (ITP);
zinamu idiopatisku anafilaksi;

zinamu mastocitozi;

ieprieks bijusi anafilakse no citas (jebkadas) vakcinas;
IgE (atra tipa reakcijas (ne tikai anafilakse)) pret vairakiem medikamentiem.

Vakcinacija dienas stacionara tiek veikta ar specialista vai gimenes arsta nosttijumu

SARS-CoV-2 testa rezultatu interpretacija vakcinétam personam

v’ Virusa identifikacijas testi: iepriek§ sanemta vakcina pret Covid-19 neietekmés SARS-CoV-2

nukleinskabes amplifikacijas vai antigéna noteikSanas testa rezultatus, interpretaciju.

v"Antivielu testi:

e Paslaik pieejamie SARS-CoV-2 antivielu testi balstas uz IgM un/vai 1gG noteik$anu pret virusa

izaugumu (“spike”) vai nukleokapsida proteiniem.

e Covid-19 vakcinas satur mRNS virusa vektora ievietotu secibu, kas kodé izaugumu “spike”
proteinu vai pilna garuma SARS-CoV-2 rekombinanta “spike” proteina, tad&jadi pozitivs tests
(antivielas pret “spike” proteinu) var noradit gan uz iepriek$ parslimotu infekciju, gan

vakcinaciju.

e Lai diferencétu parslimotu infekciju pacientam, kur§ sanémis ari vakcinaciju ar Covid-19

vakcinu, nepiecieSams noteikt antivielas pret virusa nukleokapsida proteinu.
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V ZinoSana par vakcinas izraisitam blakusparadibam

v

Arstniecibas personam, uzsakot pacientu vakcinaciju pret Covid-19 infekciju, ir batiski
iesaistities vakcinas droSuma uzraudziba un zinot par noverotajam blakusparadibam.

Arstu pienakums ir zinot par visiem nopietniem blakusparadibu gadijumiem, ka ari par
blakném, kas nav min&tas zalu apraksta, vai tiek novérotas ilgak par 3 dienam péc vakcinas
sanemsSanas. Arstam zinojot par blakusparadibu gadijumu jasniedz pilniga, detalizéta
informacija par gadijumu, ka ari jasadarbojas ar ZVA ekspertiem iegtstot papildu datus, ja tas
nepiecieSsams gadijuma zinatniskai izverte€Sanai un c€lonsaistibas noskaidroSanai. Zinojot par
iesp&jamam blakném, lidzam pieverst uzmanibu arT ipasas intereses nevélamiem notikumiem
(AESI), pielikums Nr. V1.

Arsts sniedz ZVA blakusparadibu zinojumu par iespéjamam blakném, kuru rezultata divu
méne$u** laika pec vakcinacijas ir iestajusies pacienta nave. Arsts pamato savas aizdomas par
blaknes iesp&jamo saistibu ar Covid — 19 vakcinas lietoSanu ar izmekl§jumu rezultatiem un
autopsijas datiem.

** Divu ménesu laika intervals péc vakcinacijas noteikts, balstoties uz Covid — 19
vakcinu zalu aprakstos ieklauto informaciju par apstiprinatam loti retam blakném,
kuram iesp&jams letals iznakums (Www.zva.gov.lv -> Zalu registrs).

Ja arsts sniedz ZVA blakusparadibu zinojumu par pacienta navi, kuras c€lonis ir iesp&jami
saistits ar Covid-19 vakcinaciju, arstam janoorganizg mirusa cilvéka kermena autopsija (likuma
“Par mirusa cilvéka kermena aizsardzibu un cilvéka audu un organu izmanto$anu medicina”
6. pants nosaka, ka, nenemot véra mirusa cilvéka dzives laika izteikto gribu, patologanatomiska
izmeklé$ana izdarama obligati, ja naves célonis ir dzives laika nediagnosticéta slimiba vai
nediagnosticéti profilaktisko pasakumu, arst€sanas vai slimibas sarezgijumi). Lai pieteiktu
miru$a kermena parvesanu Uz Patologijas centru autopsijas veikSanai, arsts zino SIA “Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnica” Patologijas centra koordinatoram, zvanot pa talruni
67 536 036.

Par blakusparadibam saistiba ar Covid-19 vakcinu, arstiem jazino ZVA timeklvietné (sadala
“Zinot par zalu blakném, negadijumiem ar iericém, biovigilanci”), aizpildot elektronisko
zinojuma Veidlapu, vai ari var zinot registracijas apliecibas ipasniekam. Zinojums jasta tikai
Uz vienu no minétajam adresém, lai novérstu dubultu zinoSanu par vienu gadijumu. Ja bis
nepiecieSsams iegat papildu informaciju, ZVA eksperts vai registracijas apliecibas ipasSnieka

parstavis sazinasies ar zinojuma iesniedzgju.

Zinojot par Covid-19 vakcinas blakusparadibam ZVA timeklvietng, Jisu zinojumu sanems ari
SPKC.

Jebkurai ZVA sniegtai informacijai tiek garantéta dro$iba un konfidencialitate. Nekada
informacija, kas varétu identificét zinotaju vai personu, kurai konstatéta zalu blakusparadiba,
netiks nodota talak bez zinotaja/personas atlaujas. Lai sanemtu palidzibu blakusparadibu
zinojuma sagatavo$ana vai nosttiSana, ir iesp&ja telefoniski konsultéties ar ZVA ekspertu,
zvanot pa talr. 67078400. Aktuala informacija par blakusparadibu zinoSanu saistiba ar Covid-
19 vakcinam pieejama ZVA timek]|vietng.
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http://www.zva.gov.lv/
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/farmakovigilance/zinot-par-blaknem
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/farmakovigilance/zinot-par-blaknem

v ZVA eksperti sanemto informaciju par blakusparadibam atbilstosi apstradas, un talak ta tiks
ievadita Eiropas valstu kopgja datubazé Eudravigilance, kur tiks padzilinati vérteta. Sie dati
dod iesp&ju noskaidrot papildu informaciju par mazak izzinatiem droSuma jautajumiem Covid-
19 vakcinam. Lai biitu iesp&jams objektivi izvertét blakusparadibu c€lonsakaribu un zinojums
vargtu tikt talak izmantots kopéja datu analizg, nepiecieSams sniegt iesp&jami pilnigu un precizu
informaciju par lietoto vakcinu un konstatéto blakusparadibu - janorada vakcinas orginalais
nosaukums, sérijas numurs, iesp&jami precizs vakcinacijas laiks un blakusparadibu rasanas
laiks, to arstésana lietotie Iidzekli, iznakums, vienlaikus lietotas zales u.c. dati atbilstosi
blakusparadibu zinojuma veidlapa noraditam prasibam.
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VI Par vakcinu iznicinasanu
P&c Farmacijas likuma noteiktas definicijas vakcias ir zales.

v

Saskana ar 22.05.2012. Ministru kabineta noteikumu Nr.353 , Arstniecibas iestadés radusos
atkritumu apsaimniekosanas prasibas” 3.punktu, nederigas vai nekvalitativas zales, kuras netiek
atdotas atpakal piegadatajiem, klasificgjamas ka bistamie atkritumi vai atkritumi, ar kuriem
rikojas ka ar bistamajiem atkritumiem.

Lidz ar to arstniecibas iestade, atbilsto§i 27.03.2007. Ministru kabineta noteikumu Nr.220
»Zalu iegades, uzglabasanas, izlietoSanas, uzskaites un iznicinasanas kartiba arstniecibas
iestadés un socialas apripes institlicijas” 52.punktu, nodro§ina neizmantoto vakcinu
iznicinasanu vai nodoSanu iznicinaSanai saskana ar normativajiem aktiem par bistamajiem
atkritumiem.

V11 Par Vienoto vakcinacijas tiklu

v

v

Vienots vakcinacijas tikls (turpmak — ViVaT) atvieglo personu pieraksta organizé$anu Covid-
19 vakcinacijai gan no iedzivotaju, gan arstniecibas iestades puses, vakcinacijas fakta
registréSanu E-veseliba un vakcinu pasitiSanu. ViVaT darbiba tiks nodro$inata arstniecibas
iestazu informaciju sisttmas no 2021.gada 19.aprila.

Ar ViVaT var stradat tikai no arstniecibas iestades programmnodro$inajuma ( arstniecibas
iestades informacijas sistémas)

Arstniecibas iestades, kuras izmanto kadu no arstniecibas iestazu informacijas
sistémam, aicinam sazinaties ar §is sistémas uzturétaju par iesp&jam lietot VivaT:

SmartMedical Macibu materiali SmartMedical lietoSanai pieejami: http://help.bb-

tech.eu/home/apmacibas-kurss
Atbalsta dienests: darba dienas, darba laika (plkst. 9-17);
atbalsts@smartmedical.lv

Arsta Birojs Lai iepazitos ar sistémas lietoSanu, ir izveidoti video:

https://arstabirojs.lv/apmacibas/ vai
https://www.youtube.com/watch?v=qzl025-
UPnQ&Iist=PLXQTniTXDAsc Lf3uRwWBIBgmIWf yviE
Meditec Atbalsta dienests: +371 67243124

ProfDoc http://emedicina.lv/prd/lejup/eVes-ViVat apmacibalV.pdf

v

Arstniecibas iestades, kuras neizmanto nevienu no arstniecibas iestazu informacijas
sistéemam, aicinam sazinaties ar kadu no zemak min&tajiem informacijas sistému uzturétajiem,
kuri var nodrosinat iesp&ju Covid-19 vakcinacijas laika izmantot savu informacijas sistému bez
iegades maksas, lai arstniecibas iestade varétu lietot ViVaT, maksajot tikai uzturésanas maksu:

SmartMedical Blue Bridge Technologies, SIA www.smartmedical.lv
Arsta Birojs SIA Meditec www.meditec.lv

Medius AS "RPH Business Support" www.medius.lv
ProfDoc Sia Profdoc, www.profdoc.lv
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v" ViVaT lictosana arstniecibas iestadém biis janodroSina no 2021.gada 26.aprila, iznemot
gimenes arstu prakses, kas ViVaT varés izmantot brivpratigi.

v’ Arstniecibas iestade, izmantojot ViVaT integréto iestades programmnodro§inajumu
(arstniecibas iestades informacijas sistéma) no 26.04.21. nodrosina:

o vakcinacijas pret Covid-19 fakta fiksésanu ViVaT;

o arstniecibas iestades informacijas sistémas pierakstu sistémas kalendara Covid -19
vakcinacijai integraciju ar VivaT;

o informacijas par personas izteikto vélésanos veikt vakcinaciju pret Covid-19
iesniegSanu ViVaT;

o vakcinu pasitijumu (tai skaita Covid-19 vakcinu atlikuma) datu nodosanu Slimibu
profilakses un kontroles centra EPIDEM sistémai
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Pielikums |

Parbaudes punktu saraksts (Checklist) Covid-19 vakcinacijai

Vakcinacijas dienas sakuma

Atbilstosi diena paredz&tajam vakcingjamo cilvéku skaitam, parliecinaties par pietiekamu
attiecigo daudzumu:

v' vakcinas daudzdevu flakonu skaitu, proporcionali attiecigas dienas pierakstam

v" vakcinacijas $lir¢u un adatu skaitu

v' (tikai Pfizer/BioNTech vakcinai) Skaidisanas §lir¢u un adatu skaitu

v' (tikai Pfizer/BioNTech vakcinai) 0,9 % NaCl $kidums
Parliecinaties par uzglabasanas temperatiiru ledusskapi (+2°C Iidz +8°C) un vakcinu deriguma
terminu
Individualie aizsarglidzekli personalam
Antiseptiskie Iidzekli
Adrenalins 300 mikrogrami pildspalvveida pilnslircg, adrenalins, pulsa oksimetrs, skabekla
balons
Persona, kura lieto beta blokatorus, sanem identisku adrenalina devu ka jebkura cita persona ar
anafilaktisku reakciju — 300 mikrogrami, maksimali 500 mikrogrami. Pacienti, kuri lieto beta
blokatorus un kuriem sakas anafilaktiska reakcija péc vakcinacijas, reiz€ém var nereagét uz
adrenalina ievadi. Sados gadijumos jaievada glukagons 1-5 mg IV 5 mina$u laika, kam seko
glukagona ievade nepartraukta infizija 5-15 mcg/miniite. Atra glukagona ievade var izraisit
vemsanu. Atsauce.

Konteiners izlietotajam adatam

Uzsakot individualu vakcinaciju

1.
2.

SAE ol

Konsultacija par vakcinacijas pret Covid-19 nozimi, atbildes uz jautajumiem, ja tadi ir
Noskaidro personas vecumu, vakcinacijas pret Covid-19 statusu, parliecinas, vai kada no
Covid-19 vakcinacijam nav jau veikta vai iekavéta, vai personai ir bijis pozitivs SARS-CoV-2
virusa RNS tests, ja personai plano vakcinaciju ar vienu Covid-19 vakcinas devu

Passajiita un stidzibas konsultacijas laika
Vai tiek lietoti beta blokatori (Visa CO7A grupa https.//www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-
specialistiem-un-iestadem/zales/atk-klasifikacija un vél 2 apaksgrupas)
Vai personai pastav absoliitas kontrindikacijas konkrétu vakcinu sanemsanai:
1. smaga alergiska reakcija (t. i., anafilakse) pret jebkuru sastavdalu Covid-19 vakcina vai
péc Covid-19 vakcinas 1. devas
2. Ar mRNS (Pfizer/BioNTech un Moderna) vakcinam vakcinaciju neveic, ja bijusi
smaga alergiska reakcija vai anafilakse péc polietilénglikolu (PEG) vai citu pegilétu
molekulu saturoSu produktu lietoSanas
3. Ar virusa vektora vakcinam (Janssen jeb JCOVDEN un AstraZeneca) vakcinaciju
neveic, ja anamnézg ir kapilaru pastiprinatas caurlaidibas sindroms
Pirms otras devas veik8anas parliecinieties, ka pirma deva ir veikta ar ta pasa razotaja vakcinu,
ar ko planots vakcingét $aja (otraja) reizé
Veic vakcinaciju
1. i/muskulara injekcija deltveida muskuli ar atbilstos$i razotajam noraditu vakcinas
daudzumu vienai devai
Noradi, kur pacients var drosi atrasties nakamas 15 (30 mindites, ja anamn&zé Smaga alergiska
reakcija vai anafilakse) miniites, lai novérotu uz tilitéju nevélamu notikumu péc vakcinacijas
attistibu
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https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/adverse-reactions.html#t-02
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https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/atk-klasifikacija

Péc vakcinas ievades personai

e Sniedz informaciju par paredzamiem nevélamiem notikumiem, to biezumu un taktiku ko darit,
ja pec vakcinacijas tie tiks noveroti
e Saprotami un izlasami ieraksti potéSanas pasé vai pacienta Covid-19 vakcinacijas kartité:
e datumu, sanemtas vakcinas nosaukumu, devu, sérijas Nr. (uzlime).
e Veic atbilstoSus ierakstus par $o vakcinacijas reizi E-veseliba tas pasas dienas laika.
e Saruna konkr&tu datumu un laiku 2. devas sanemsanai (ja Soreiz sanemta 1. deva) un ieraksti
to pacienta Covid-19 vakcinacijas kartité vai poté$anas pasé
e Parliecinies, ka persona zina:
o kad un cikos jaierodas uz 2. devas sanemsanu, ja vizit€ sanemta 1. deva;
o ka savlaicigi pazinot, ja ierasties nevargs;
e Kkur versties vai zinot, ja rodas sarezgijumi péc vakcinacijas.
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Pielikums 11

CoVid-19 vakcinu pieprasijuma veidlapa ir pieejam SPKC timekla vietng:

https://www.spkc.gov.Iv/lv/ivakcinu-pret-covid-19-pasutisana

Parskats par vakcinu norakstiSanu ir pieejams SPKC timekla vietne
https://www.spkc.gov.Iv/lv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana

Vakcinacijas iestadém ir jasniedz informacija par visam norakstitajam devam, aizpildot parskatu par
vakcinu norakstisanu un katru ménesi no 10. lidz 15. datumam nositot to SPKC uz e-pasta adresi
vakcinuuzskaite @spkc.gov.lv
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Pielikums I11

Vakcinu salidzinajums

Ludzu skatit zalu aprakstus, kas sniedz pilnigu un aktualu informaciju par §$Tm vakcinam.

Biontech-Pfizer

saldétava no —
25°C Iidz -15
°C

Atkartoti
nesasalde!

termina laika
vienu laika
periodu lidz 2
nedélam. Péc tam
vai nu atkausét
lictoSanai vai atlikt
atpakal
uzglabasanai
saldétava no —

Comirnaty 30 ug Biontech-Pfizer ég\r/]isds_elr;
pusaudziem no 12 | Comirnaty 10 pg Moderna AstraZeneca vaccine Novavax
g.v.un bérniem 5-11 g.v. Spikevax Vaxzevria Janssen jeb Nuvaxovid
pieaugusajiem (oranzs vacins) JCOVDEN
(violets vacins)
Neatverta 1 ménesis (31 10 nedg¢las, 30 dienas 6 ménesi 11 ménesi 9 ménesi
flakona diena). Saja laika | ieklaujoties kop&ja (vienu periodu; | * Neatverta
uzglabasana ieklaujas ar1 6 ménesu nedrikst Nuvaxovid
ledusskapi piegades laiks no | deriguma laika. atkartoti vakctna 25 °C
+2°C lidz lieltirgotavas Iidz | Pirms lietoSanas sasaldet) temperattira ir
+8°C vakcinacijas neatvertus stabila I1dz 12
Atkartoti kabinetam. flakonus var stundam
nesasaldg! uzglabat Iidz 12 h
istabas
temperatiira (no +8
lidz +30 °C)
Uzglabasana Kopgja glabasanas | - 9 ménesi Nav atlauta 2 gadi Nav atlauta
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https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=COVID-19+&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&MFR=

90°C Iidz —60 °C,
ja atlauj kopgjais

glabasanas
termins.
Uzglabasana 12 meénesi. 12 ménesi. Nav atlauta Nav atlauta Nav atlauta Nav atlauta
saldeétava no — | Atkaus€Sanu skatit | Informaciju par
90°C Iidz—-60 | lietoSanas atkausesanu skattt
°C instrukcija un zalu apraksta (57.
Atkartoti majaslapa Ipp.)
nesasaldg!
Vakcinas 6 stundas Nekavgjoties Nekavgjoties Nekavgjoties
uzglabasana jaizlieto jaizlieto jaizlieto
ievilkta Slircé *
Uzglabasana 6 stundas péc P&c atSkaidiSanas | 19 stundasno 2 | 48 stundas Ne ilgak ka P&c pirmas
p&c flakona atSkaidiSanas no jaizlieto 12 h °C Iidz 25 °C uzglabajot seSas stundas, caurdurSanas
pirmas +2 lidz +30 °C laika, uzglabajot temperatira péc | ledusskapi uzglabajot uzglabat no 2 °C
caurdur$anas temperatiira no +2 | flakona aizbazna | ((2°C - 8°C). temperatara no | lidz 25 °C
lidz +30 °C pirmas Saja laika +2°C 1idz +8°C; | temperatira,
caurdur$anas posma vakcinu | vai ne ilgak ka izlietot 6

var uzglabat un | tris stundas, stundu laika.

lietot atstajot istabas

temperatiira temperatiira, kas

Iidz 30°C Iidz 6 | nav augstaka

stundam vienu | par 25°C.

laika periodu.

Péc s1 laika

flakons

jaiznicina.

Neievietojiet to

atpakal

ledusskapi.
Devu skaits 6 devas 10 devas 10 devas 10 devas 5 devas 10 devas
flakona
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https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/info/EU/1/20/1528/001/smpc
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/info/EU/1/20/1528/001/smpc
https://www.comirnatyglobal.com/
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf

Sekundarais 195 flakoni 10 flakoni 100 devas = 10 50 devas 100 devas =10
iepakojums iepakoti flakoni daudzdevu
23x23x4cm kastite 13x5x6¢cm kastite flakoni
Serializacijas Sobrid nav No marta Sobrid nav Nav veicama
check out veicama veicama lidz janijam.
Papildu Comirnaty Zalu apraksta www.modernaco | www.azcovid- | www.covid19va | Zalu apraksta
informacija majaslapa vid19global.com | 19.com ccinejanssen.co | NovavaxCovid
Pfizer klientu https://watch.im m Vaccine.com
centra 67035775 munizationacade | https://watch.im | https://www.wh
https://watch.imm my.com/en/video | munizationacad | o.int/publication
unizationacademy. s/762 emy.com/en/vid | s/m/item/jansse
com/en/videos/759 e0s/763 n-ad26.cov2-s-
recombinant-
covid-19-
vaccine
Intervals starp | 21 —28 dienas, Saskana ar [VP 28 dienas 9-12 nedélas Nepieciesama 1 | 3 nedélas
devam saskar,lz‘l ar I[VP rekomendaciju: 6 deva
rekomendaciju nedélas
Saskana ar ZA: 21
diena
Vecums 12+ 5-11 gadi Saskana ar [VP 18+ 18+ 18+
rekomendaciju:
no 26 g.v.
Saskana ar zalu
aprakstu: 12+
Seniori 65+ Ja Nav piemérojams | Ja Ja Ja Ja
Jebkura blakus | Piemérota Piemérota Piemérota Piemérota Piemeérota Piemérota
saslim$ana vai
samazinata
imunitate
Aizsardziba Nepietiekama Uzskatama par Nepietiekama Nepietiekama Personu Nepietiekama
peéc pirmas pietiekamu aizsardziba
devas sakas aptuveni
14 dienu laika
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https://www.comirnatyeducation.lv/lv/posology-and-administration
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
http://www.modernacovid19global.com/
http://www.modernacovid19global.com/
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
http://www.azcovid-19.com/
http://www.azcovid-19.com/
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/763
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/763
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/763
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/763
http://www.covid19vaccinejanssen.com/
http://www.covid19vaccinejanssen.com/
http://www.covid19vaccinejanssen.com/
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine

pec

vakcinacijas.
Nepatikamas Izteiktak pec 2. Izteiktak pec 2. Izteiktak pec 2. Izteiktak pec 1. | Mazak izteiktas | Izteiktak pec
reakcijas devas devas devas devas senioriem 2.devas, mazak
pec mazak senioriem mazak senioriem | mazak izteiktas
vakcinacijas senioriem senioriem

* Zales ievada atbilstosi to lietosanas instrukcija noteiktajam, pieméram, Moderna: ,,No mikrobiologiska viedokla vakcina jaizlieto nekavéjoties. Ja vakcina
netiek izlietota nekavéjoties, par tas uzglabasanas laiku un apstakliem atbild lietotajs. Ar atkausétiem flakoniem un piepilditam $lircém var rikoties
istabas apgaismojuma”.
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Pielikums 1V

lestades, kura veic vakcindciju, nosaukums un registrdacijas kods

Veidlapa personas veselibas stavokla novértésanai pirms vakcinacijas pret Covid-19*
Veidlapas &rti izdrukajama forma latvie$u, krievu un anglu valoda ir pieejamas : Veidlapa

PERSONAS SADALA (vecuma 12 +)

Datums

Personas vards, uzvards

Personas kods

Ludzu atbildét uz sadiem jautajumiem par Jusu veselibas stavokli (apvelciet atbilstoso):,

Vai Jums ir zinama alergija pret jebkuru no vakcinas sastava eso$ajam vielam PREING
(polietilenglikolu (PEG) vai citu pegiletu molekulu saturosam vielam)?

Vai Jums ir bijusas anafilaktiskas reakcijas (smaga alergiska reakcija) péc jebkuras m | Ne
vakcinas vai injic€jama medikamenta ievadiSanas?

Vai Sobrid jutat kadus akiitas infekcijas simptomus, Jums ir paaugstinata temperattra m | Ne
vai citas stidzibas par passajutu?

Vai Sobrid lietojat imiinsupresgjosSus medikamentus, glikokortikosteroidus, biologiskos m | Ne
medikamentus, beta blokatorus?

Vai Jums ir griitnieciba (sievietém)? Ja | Ne
Vai pedgjo 14 dienu laika esat sanémis kadu vakcmu? Ja | Ne
Vai Jums ir bijusi konstatéta Covid-19 infekcija ar pozitivu SARS-CoV-2 PCR testa | Ne
rezultatu?

Vai Jis esat jau sanémis kadu Covid-19 vakcinu? Ja | Ne
Vai Jis lietojat peroralos kontracepcijas lidzeklus (sievietem)? Ja | Ne
Vai Jas sméekgjat? Ja | Ne
Vai Jums p&dgjo triju ménesu laika ir bijusi nopietna, ilgstosa (45< min) kirurgiska n | Ne
operacija?

Vai Jums p&dgja meénesa laika ir bijis ilgstosi ierobezots kustigums, piem&ram, s€zot 14

stundas no vietas vai gulot ilgak par 12 stundam (gultas rezims péc kirurgiskas Ja | Ne
iejaukSanas, l[ozumiem)?

Vai Jums p&dgjo triju menesu laika ir bijis kajas [0zums, gizas vai cela protezéSana? Ja | Ne
Vai pédgjo triju ménesu laika esat arst&jies slimnica miokarda infarkta, sirds mazspéjas 5 | Ne
vai mirdzaritmijas d&|?
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Vai Jums ir bijusi trombi? Ja Neé

Vai paslaik sanemat kimijterapiju audzgja del? Ja | Ne

Vai Jums ieprieks ir bijusi imiina trombocitopénija (bijusi asinosana zema trombocTtu
Itmena d@l vai veidojas zilumi vai virspus€ja asinoSana ada un ar $o problému esat Ja | Ne

hematologa uzskaitg)?

Vai Jums ir diagnostic@ts kapilaru caurlaidibas sindroms ($kidruma nopliide no sikajiem

asinsvadiem)?

Attieciba uz epidemiologiskiem riskiem, sanemot balstvakcinaciju

Vai Jums ir ilgstoSa savstarp€ja saskarsme arpus majsaimniecibas ar citam personam,
nonakot fiziska kontakta vai ilgstosi tuvak par diviem metriem, atrodoties iekstelpas
(piem@ram, klasg, sanaksmju zale, slimnicas uzgaidamaja telpa, kabineta) vai regulari

parvietojoties ar sabiedrisko transportu ilgak par 15 mintitem?

Vai Jums ir paaugstinata iesp&ja infic&ties, atrodoties tiesa saskarsmé un kontaktgjoties

ar personam, kuru veselibas stavoklis nav zinams?

Vai Jums ir hroniska slimiba (arteriala hipertensija, bronhiala astma, cukura diab&ts u.c)
?

Ja | Ne

Persona apliecina, ka ir sniegusi patiesu informaciju un ka arstniecibas persona ir sniegusi informaciju par vakcinaciju.
Personas likumiskais parstavis , ja anketu neaizpilda persona

Vards. Uzvards

Vakcingjamas personas (vai likumiska, pilnvarota parstavja)
paraksts

Paraksta atSifréjums

Veidlapa bérna vecuma no 5 lidz 11 gadiem veselibas stavokla novértéSanai pirms vakcinacijas pret
Covid-19

PERSONAS SADALA

Datums

Bérna vards, uzvards

Beérna Personas kods
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Likumiskais parstavis

Ladzu atbildét uz sekojoSiem jautajumiem par Jisu bérna veselibas stavokli (atbilstoso apvelciet):

Vai bérnam ir zinama alergija pret jebkuru no vakcinas sastava eso$ajam

vielam (polietilenglikolu (PEG) vai citu pegilétu molekulu saturosam Ja | Ne

vielam)?

Vai bérnam ir bijusas anafilaktiskas reakcijas (smaga alergiska reakcija) p&c - -

. - e . . . . Ja | Ne

jebkuras vakcinas vai injic€jama medikamenta ievadiSanas?

Vai Sobrid bérnam ir akiitas infekcijas simptomi, piem., paaugstinata - _
_ c. . - . e Ja | Ne

temperatiira, vai ir citas stidzibas par passajiitu?

Vai bérns paslaik lieto imtinsupres€josas zales, glikokortikosteroidus, a | Ne

biologiskos medikamentus vai beta blokatorus?

Vai bérnam ir bijusi konstat€ta Covid-19 infekcija (ko apliecina pozitivs 5 | Ne

SARS-CoV-2 PCR testa rezultats)?

Vai bérns jau ir sanémis kadu Covid-19 vakcinu? Ja | N@

Likumiskais parstavis apliecina, ka sniegta informacija ir patiesa un arstniecibas persona ir sniegusi informaciju par

vakcinaciju, t. sk. par iespgjamam nevélamajam blakusparadibam un ricibu to gadijuma.

Likumiska parstavja paraksts

Paraksta atsifréjums

ARSTNIECIBAS PERSONAS SADALA

Personas vecums pilnos gados
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Apzinatie riska faktori:

d NAV

g IR

Informacija par sanemtajam Covid-19 vakcinam un noziméto Covid-19 vakcmu:

Sanemta Covid-19

Nozimeéta Covid-19 vakcina

vakctma*
papildu deva (2. vai
3. deva)
Vakcinas iminsupresivam
nosaukums kartas 1. 2. pacientam; L .
datums balstvakcinacija (2. vai 3. deva)
numurs deva | deva | ne agrak ka 28
dienas péc 2. devas,
Janssen gadijuma —
pec 1. devas
ne agrak ka 3 meénesus péc 2.
Vaxzevria [ O | devas**
[
Comirnaty 30 ug )
Lidz 18. gadu vecumam neveic
EU/1/20/1528/00 [] [] ‘ B
L] PieaugusSajiem: ne agrak ka 3
12+ 0,3 0,3
0,3ml ménesus pec 2. devas **
Flakona vacins ml ml 0
violeta krasa
Comirnaty 10 pg
EU/1/20/1528/00 [ [ Ll
5-11 0,2 0,2 neveic
0,2 ml
Flakona vacins ml ml
oranZa krasa
ne agrak ka 3 meénesus pec 2.
devas **;
Spikevax [] R _
[ pilna deva — 0,5 ml
[ I puse devas — 0,25 ml
Janssen jeb ne agrak ka 8 ned¢las pec 1.
: O O |O ¢ ep
JCOVDEN devas
Nayv informacijas par
Novaxovid [] [] asp

balstvakcinaciju

* Aizpilda, ja Covid-19 vakcina ir sanemta. Ja sanemtas vairakas Covid-19 vakcinas, tabula norada informaciju par pédgjo

sanemto vakcinas devu.
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** No 2021. gada 21. decembra.

Arstniecibas personas piezimes un lémums par atlauju vai atteikumu veikt vakcinaciju:

Vakcinacija atlauta [] Vakcinacija atlikta 1idz

Vakcinacija

kontrindicéta, jo

Arstniecibas persona, kura veica apskati pirms vakcinacijas, — vards, uzvards, arstniecibas iestade, amats

Paraksts

Tevaditas vakcinas nosaukums un
daudzums

Arstniecibas persona, kura veica vakcinas ievadi, — vards, uzvards

Paraksts

*Veidlapas uzglabasanas ilgums ir 5 gadi

Pielikums V

Prioritari vakcin€jamas personu grupas un indikacijas E-veseliba
No 03.05 tiek vakcinétas visas iedzivotaju grupas.

| prioritara vakcinéjamo grupa

Indikacijas e-

I1 i inieki
Veselibas apriipes darbinie veseliba
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Arstniecibas personas, arstniecibas atbalsta personas un darbinieki, kas
nodro$ina Covid-19 pacientu apriipi, t. sk. NMPD darbinieki

Arstniecibas
persona/Arstniecibas
iestades darbinieks

Slimnicas un citas arstniecibas iestades stradajosas arstniecibas personas un
arstniecibas atbalsta personas, darbinieki, ka arT pakalpojuma sniedzgji
arstniecibas iestadem, kas nodrosina veselibas apriipes pakalpojumu
nepartrauktibu

Arstniecibas
persona/Arstniecibas
iestades darbinieks

Gimenes arsti un gimenes arstu komandas (prakses)

Arstniecibas
persona/Arstniecibas
iestades darbinieks

Ambulatoras apriipes specialisti un atbalsta personas

Arstniecibas
persona/Arstniecibas
iestades darbinieks

Aptiekas stradajosie farmaceiti, farmaceitu asistenti, pargjie aptieku un zalu

Cita paaugstinata

lieltirgotavu darbinieki, kas nodroSina zalu, taja skaita vakcinu, izplatiSanu, riska grupa
logistiku un pieejamibas nepartrauktibu
Medicinas studenti (RSU, LU, koledzas), kas macibu procesa ietvaros nondk | Arstniecibas

tiesa saskar€ ar pacientiem arstniecibas iestade

iestades darbinieks

Arstniecibas personas izglitibas iestades

Arstniecibas persona

Veselibas inspekcijas inspektori, kas veic pakalpojumu drosibas kontroli
socialas apriipes centros un arstniecibas iestades, tai skaita vakcinacijas
iestades, ka ar7 kontrol€ aptieku darbibu

Cita paaugstinata
riska grupa

Péc mediciniskam indikacijam — pacienti, kuriem saskana ar arsta

Citas veselibas

léemumu nepiecieSama nopietna mediciniska manipulacija, tai skaita indikacijas
augstu izmaksu vai augstas sareZgitibas pakapes operacija pacienti un
donori pirms organu vai cilmes Siinu transplantacijas, pacienti, kas
ilgstosi uzturas stacionara arstniecibas iestade
Persona ar

pieméram, onkologiskie pacienti, pirms vai kKimijterapijas laika

hroniskam slimibam

11 prioritari vakcinéjama grupa

Ilgstosas socialas apriipes centru darbinieki (un citi pielidzinama riska
pakalpojuma sniedzeji)

SAC darbinieks

Ilgstosas socialas apriipes centru Kklienti

SAC klients

Amatpersonas, kuru vakcinacija ir nepiecieSama nacionalas drosibas un
valsts darbibas nepartrauktibas nodroSinasanai

Cita paaugstinata
riska grupa

11 prioritari vakcinejama grupa

Seniori, 70 un vairak gadus veci

Persona vecuma virs
60 gadiem
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Personas ar hroniskam slimibam (saskana ar rekomendacijam personu ar
hroniskam slimibam vakcinacijas organizacijai, kas public€tas Slimibu
profilakses un kontroles centra timek]vietng):

Persona ar
hroniskam slimibam

Personas, kuras dzivo viena majsaimnieciba ar bérniem, kuriem ir
noteiktas hroniskas un imiinsupreséjosas slimibas

Kontakts ar
personam ar
hroniskam slimibam

Personas, kuras majas apriipé smagi slimas personas

Kontakts ar
personam ar
hroniskam slimibam

1V prioritari vakcinejama grupa

Personas 60-70 gadu vecuma

Persona vecuma virs
60 gadiem

V prioritari vakcinéejama grupa

Pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestaZu darbinieki, (prioritari
vakcinaciju sak ar pirmskolas izglitibas iestadem)

Izglitibas iestazu
darbinieks

Operativo dienestu darbinieki

Operativo dienestu
darbinieks

Policisti (valsts un pasvaldibu)

Operativo dienestu
darbinieks

Robezsardzes darbinieki

Operativo dienestu
darbinieks

VID operativie darbinieki

Operativo dienestu
darbinieks

VUGD darbinieki

Operativo dienestu
darbinieks

leslodzijuma vietu parvaldes

Ieslodzijumu vietu
parvaldes personals

/Valsts probacijas dienesta darbinieki

Operativo dienestu
darbinieks

Korupcijas novérSanas un apkaroSanas birojs

Operativo dienestu
darbinieks

Nacionalie brunotie spéki (t. sk. Zemessardze)

Operativo dienestu
darbinieks

Kritiski svarigie energoapgades komersanti

Operativo dienestu
darbinieks

VI prioritari vakcinejamda grupa

Specialas iestades, t. sk. patversmju klienti

Specialo iestazu
klients
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personas ieslodzijuma vietas Ieslodzitais
VII prioritari vakcinéjama grupa
(Svitrota ar MK
29.04.2021.

Nozaru prioritaro iestaZu darbinieki

noteikumiem Nr.
274)

VIII prioritari vakcinejama grupa

To uznému darbinieki, kas saskaras ar lielu skaitu iedzIvotaju un nevar
ievérot distancésanos (kurjeri, transporta pakalpojumu sniedzéji,
tirdzniectbas darbinieki, pakalpojumu sniedzéeji)

(Svitrota ar MK
29.04.2021.
noteikumiem Nr.
274)

To uznémumu darbinieki, kur kolektiva savstarpéji saskaras liels skaits
cilvéku un nav iespéjams nodroSinat distancésanos (partikas razoSanas
uznémumi, citi raZoSanas uznémumi u. tml.)

(Svitrota ar MK
29.04.2021.
noteikumiem Nr.
274)

Tautsaimniecibai nozimigu uznemumu darbinieki (sakaru uznémumi u.

tml.)

(Svitrota ar MK
29.04.2021.
noteikumiem Nr.
274)

IX prioritari vakcinejama grupa

Visi parégjie sabiedribas locekli, kas vakcinaciju nav sanémusi ieprieks,
t.sk personas no 5 gadu vecuma

cits iedzivotajs

Lai notiktu korekta datu uzskaite, ludzam, e veseliba noradit tabula noraditas atbilstosas indikacijas katrai
vakcingjamo personu grupai.
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Pielikums VI

Uzraugamie ipasas intereses nevélami notikumi COVID - 19 vakcinam*

Slimibas pastiprinasanas pec vakcinacijas
Akits aknu bojajums (mazspgja)

Akiits diseminéts encefalomielits

Akiits nieru bojajums (mazspgja)

Akiits pankreatits

Akdits respiratora distresa sindroms
Anafilakse

Anosmija/ageizija

Apsaldejumam Iidzigi adas bojajumi
Bella paralize

Encefalits

Erythema multiforme

Gijéna-Barg sindroms

Injekcijas vietas celulits/abscess

Mielits

Miokardits

Multisisteému iekaisuma sindroms b&rniem un pieaugusajiem
Narkolepsija

Perikardits

Rabdomiolize

Sensorineirals dzirdes zudums
Stivena-DZonsona sindroms

Subakdits tireoidits

Toksiska epidermas nekrolize

Toksiska Soka sindroms
Trombocitopenija

Tromboze

Trombozes un trombocitop&nijas sindroms

*COVID-19 vakcinu uzraudzibas konteksta vakcinu droSuma uzraudziba ir atri japielago jaunakam uzraudzibas
metodem un janodrosina, lai informacija par iespgjamam noveérotam blakném pec vakcinacijas tiek atri apkopota un
apstradata sabiedribas drosibas intereses.
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Tapec ir izstradats Ipasas intereses nevélamu notikumu saraksts (AESI), kas var palidzét identificét svarigakos
teor&tiskos riskus, lai par tiem varétu pazinot un lielas datubazgs, pieméram, ES datubaze Eudravigilance atri identificétu
statistiskus signalus un péc tam atbildigas iestades un zalu registracijas ipasSnieki zinatniski izvertétu to iesp&jamo
c€lonisko saistibu ar vakcinu.

AESI sarakstu un definicijas ir izstradajusi 1paSa zinatnisku ekspertu darba grupa (Brighton collaboration
https://brightoncollaboration.us/new-wgs-develop-cds-covid-aesi
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Pielikums VII

Covid-19 vakcinu lietoSanas rekomendacijas

Pirmreiz€ja vakcinacija

1. deva 2. deva
Ar kadam vakcinam
Vakcinas veids Vecums Kad jaievada (noradits prioritara
seciba)
Spikevax (Moderna) R B 2l Spikevax, Comirnat
P vecuma no 26 gadiem devas P ' y
. . Ieteicams jaunieSiem .y .

S L S IR U O 1 )5 dienas | [2Unicsiem - Comirnaty,
— BioNTech); flakons ar . _ paréjiem iedzivotajiem —
. _ . gadiem unno 26 gadu | péc 1. devas . M

violetu vacinu Comirnaty vai Spikevax
’ vecuma
Vaxz;‘é;g:;AStra Drikst tikai no 18 4-12 nedgelas Spikevax, Comirnaty,
) gadiem péc 1. devas Vaxzevria
Nuvaxovid (Novavax) Dl o gL 2SS Nuvaxovid
gadiem pec 1. devas
Janssen jeb JCOVDEN Drikst tikai no 18 Pirmreizeia vakeindciia nav nepiecieiama
(Johnson&Johnson) gadiem Jav Ja havnep
Comirnaty 10 pg (Pfizer S - o _
. ) . askana ar IVP rekomendaciju: 6 nedglas
B BIONTegh)’ fla}kons ar SoLL el Saskana ar ZA: 21 diena jeb 3 nedg€las
oranZu vacinu

Papildu deva imunsupresetam personam - primaras vakcinacijas shemas
letvaros
Augstas imiinsupresijas pacienti ir :
Aktiva vai nesena terapija pacientiem ar solido organu audzgjiem vai hematoonkologiskam saslim$anam;
Pacienti p&c solido organu vai hematopogtisko cilmes $tnu transplantacijas;
Smags primars imiindeficits;
HIV infekcija ar CD4 stinu skaitu <50;
Aktiva terapija ar kortikosteroidiem augstas devas, alkil§joSiem medikamentiem, antimetabolitiem, TNF
blokatoriem un citiem im@nsupres€josiem vai imtinmodulgjosiem biologiskajiem preparatiem;
Pacienti ar ilgstosu dializi.

AN N NN

\
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Rekomendacijas vakcinacijai pret Covid-19 imiinsupresétam personam

Vecums 5-11 gadi 1gza‘dli7 18-59 gadi 18-59 gadi 60+ 60+
Comirnaty, Comirnaty,
Vakcinas Comirnaty Comirnaty Splkevag, q jplkevax, d
nosaukums Spikevax Spikevax axzevria, Jcovden axzevria, Jcovden
Nuvaxovid Nuvaxovid
(Novavax) (Novavax)
Pr.l mara . 2 devas 3 devas 3 devas 2 devas 3 devas 2 devas
vakcinacija
ne mazak ka 6 | Sakot ar 3
leteicamais meénesi, pec ménesiem . . _
intervals I1dz 2.devas tikai (90 3.6 menest (o0 3.6 menest (00 Sa_kOtVE.lI' 3 _ 3 meénesi (90 dienas)
S L L dienas) p&c 3. dienas) péc 2. meénesiem pec _
1.balstvakcinacij | nopietni dienam) p pec 2. devas
; L I devas devas 2. devas
ai imunsupresétie | &c 3.
m b&rniem devas
1.
balstvakcinacij 1 deva 1 deva 1 deva 1 deva 1 deva 1 deva
a
!etelca_mal_s Ne mazak 4-6 menesi pec | 4-6 ménesi pec 3:5 ménesi 3-5 menesi
intervals [idz 2. ka6 L L pec 1. gc 1.balstvakcinaci
balstvakcinacijai . balstvakcinacij | balstvakcinacij | balstvakcinacij pee L.
menesi jas
as as as
2.
balstvakcinacij 1.deva 1 deva 1 deva 1 deva 1 deva
a

Primara vakcinacija un balstvakcinacija pret Covid-19 ir ieteicama neraugoties uz parslimosanu. Jebkuru poti
vakcinacijas kursa ietvaros var veikt ne agrak, ka ir beigusies personu stingra izolacija un uzlabojies personas veselibas
stavoklis (Iemumu pienem arstniecibas persona)

Situacijas un riciba

e Japersona, kura nav vakcinéta, parslimojusi Covid-19, ir ieteicams uzsakt primaro vakcinaciju ne vélak ka
3 ménesiem (90 dienas) péc pirma pozitiva testa un vélak un balstvakcinaciju.

e Japersona, kura sanémusi pirmo poti pret Covid-19 ir parslimojusi Covid-19, ir ieteicams pabeigt primaro
vakcinaciju ne velak ka 3 meénesi (90 dienas) pec pirma pozitiva testa un velak, atbilstosi aktualajam
rekomendacijam, sanemt balstvakcinaciju.

e Ja persona, kura san€musi primaro vakcinacija kursu, vélak ir parslimojusi Covid-19, balstvakcinaciju ir
ieteicams veikt sakot ar 6 ménesiem péc pirma pozitiva testa.

Indikacija e veseliba— imiinsupresiva persona

AR C o e Kad Ar kadam Ar kadam _
Primaraja vakcinacija - . . E-veseliba
= - jaievada vakcinam: vakcinam: .
sanemtas vakcinas - C s .- ievada
’ vakcina? 1. prioritate 2. prioritate
Spikevax — Spikevax
(Moderna)
Comirnaty — Comirnaty Pec28 | Spikevax pilna 3
. . i . : . pote
(Pfizer — BioNTech) dienam vai deva Comirnaty 3 pote
velak (0.5 ml)
Vaxzevria — Vaxzevria
(Astra Zeneca)
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Vaxzevria (Astra Zeneca) —
Comirnaty (Pfizer —
BioNTech) vai Spikevax

(Moderna)
Covid-19 Vaccine Janssen 2. pote
jeb JCOVDEN 2. pote
(Johnson&Johnson)

Pirma balstvakcinacija™

12-17 gadu vecuma grupa

Primaraja vakcinacija _ ‘_‘Kad Ar k_ﬁd_ﬁm S
sanemtas vakcinas Kad rekomendets sanemt jaievada vakeinam: | E-veseliba ievada
’ vakcina
IVP rekomendacija:
e veseliem b&rniem un
jauniesiem Covid-19
balstvakcinacija Sobrid nav
nepieciesama un netiek Var. sakot 2. (ja
Pﬁrslimojis/Comirnaty rekomendgeta a;r 6 ) parslimojis)/3.
— Comirnaty (Pfizer — L Comirnaty deva
BioNTech) e Ja medicinisku vai citu rélcer;esleevrzg 1.balstvakcinacija
formalu iemeslu del Pees L
balstvakcinacija vecuma
grupa no 12 gadiem tomer ir
nepieciesama, to var veikt
Vecuma 18+
Prm.laf A _ Kad Ar kadam Ar kadam
vakcinacija Kad rekomendéts .. - - e
sanemtas sanemt jaievada vakc.lnz.lm: Vakc.lnz.lm: E-veseliba ievada
vai(cinas ’ vakcina 1. prioritate | 2. prioritate
Jasanem:
e Visiem
iedzivotajiem ) Comirnaty
Parslimojis/ no 40 gadu var, sakot | ghivevax | Nuvaxovid o
Spikevax — vecuma _ar:')’_ puse devas (primara 2 (ja parslimojis)/3.
Spikevax meneSiem | "985 ml) | izvele mRNS desel
(Moderna) | Var sanemt: ) Ic)iz(\:/as i) 1.balstvakcinacija
e Visiiedzivotaji '
no 18 gadu
vecuma
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Spikevax
pilna deva
Jasanem: (0,5 ml)
e Visiem **jaunakiem
iedzivotajiem pa(rj _50
Parslimojis/ no 40 gadu Var, sakot gg_ éimblérz‘
Comirnaty — vecuma ar3 hroniska 2 (ja parslimojis)/3.
Comirnaty ménesiem | Comirnaty lr.on_ls_ am deva
(Pfizer — Var sanemt: pec simibam 1.balstvakcinacija
BioNTech) Vich iodorontai: 2. devas PLEl (028
e Visiiedzivotaji ml) devas
no 18 gadu
vecuma
Jasanem:
V\? xzevria = * V1sam_ Sakot ar 3 Spikevax Comirnaty,
axzevria personam NO _ - . . 3. deva
(Astra ménesiem pilna deva Vaxzevria, | balstvakeindciia
e 18 gadu péc 2.devas (0,5 ml) ' !
vecuma
Jasanem:
_ e Visiem
V?,)o(\zsi:’/:a iedzivotajiem
Zeneca) — no 40 gadu i N
Comirnaty vecuma Sakotar3 | Spikevax Comirnaty, 3. deva
: ménesiem pilna deva N
(Pfizer — _ 1.balstvakcinacija
BioNTech) Var sa]’lemt; péc 2.devas (0,5 ml)
vai Spikevax e Visi iedvaotéji
(Moderna) no 18 gadu
vecuma
Covid-19 - .
Jasanem: .
Vaccine T \fici Sakot ar 8 . Stz E
- e Visiem o Spikevax Covid-19
Jansssen jeb {edzivotaii nedélam iina deva vaccine 2. deva
JCOVDEN ledzivotajiem no pec 1.devas b (0,5 ml) Janssen 1.balstvakcinacija
(Johnson&Jo 18 gadu vecuma | i valak ’ :
hnson) Nuvaxovid
Covid-19
Vaccine Jﬁsal,lem:_ _ Sakot ar 8 Comirnaty;
Jansssen jeb e Visiem edslam Spikevax Covid-19 2. deva
JCOVDEN iedzivotajiem no nedelam. P Vaccine 1.balstvakcinacija
Johnson&Jo PEOREEER || [ElITE et Janssen
e 18 gadu vecuma | potikuma (0,5 ml) ’
hnson) + ' Nuvaxovid
parslimosana
(pirms vai péec
vakcinacijas)

* Covid-19 parslimojusas personas, kuras vakcingjusas ar divam vakcinas devam, balstvakcinu var sanemt seSus
meénesus péc peédejas vakcinas devas sanemsanas vai parslimosSanas fakta (atkariba, kas bijis pedgjais). Atseviskos
gadijumos, kad tas nepiecieSams, balstvakcnu var sanemt, sakot no 28-30 dienam p&c pozitiva PCR testa (infic€Sanas
fakta).
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Pielikums VIII (dzests)

Pielikums IX
Vakcinacijas manipulaciju celvedis 2022. gadam (no 01.07.2022)

Informacija par manipulaciju tarifu apmaksas nosacijumiem un pilns manipulaciju saraksts ir pieejams Nacionala
veselibas dienesta timekla vietné

Kods Manipulacijas nosaukums Vakcinacijas pakalpojumu sniedzéju grupa
Gimenes arstu prakse Vakcinacijas
Picaugu$ie | Bérnilidz | Seniori kabinets
11 gadu
vecumam

01018 | Arsta konsultacija pirms vakcinacijas.
Nenorada kopa ar manipulaciju 01061, X X
60443 un 60444

01019 | Arsta paliga vai vecmates konsultacija

pirms vakcinacijas X X
03081 Vakcinas ievadiSana ada, zemada un

muskuli X X
60049 | Individualie aizsardzibas lidzekli

Covid-19 vai gripas vakcinéSanai X
03084 | Adrenalina (epinefiina) (epinephrinum)

300 g vai 150 pg injekcija ar X X X X

pildspalvveida pilnslirci

60059 | Arstniecibas personas izbraukums
COVID-19 vakcingsanas X X
nodroSinasanai pacienta dzivesvieta
01097 [ Piemaksa gimenes arstam par
dokumentacijas un nosttijuma
sagatavo$anu un personas pieteikSanu X X X
uz Covid-19 vakcinacijas veikSanu
dienas stacionara personam, kuram
vakcinacija tiek veikta, iev€rojot Ipasu
piesardzibu

01098 [ Piemaksa gimenes arstam par
dokumentacijas un nosttijuma
sagatavosSanu, ka arT personas X X X
pieteikSanu uz Covid-19 vakcinacijas
konsiliju vai arsta specialista slédzienu,
ka vakcinacija ir atlickama

01099 | Arstu konsilijs (3 specialisti)
pacientam, kuram ir nepieciesams
izvertet Covid-19 vakcinaciju. Vienam
pacientam vienu reizi norada konsilija
vaditajs. Konsilija rezultats -
vakcinacija nav kontrindicgta

01100 | Arstu konsilijs (3 specialisti)
pacientam, kuram ir nepieciesams
izvertet Covid-19 vakcinaciju. Vienam
pacientam vienu reizi norada konsilija
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vaditajs. Konsilija rezultats -
vakcinacija ir kontrindic&ta

03118

Vakcinacija pret Covid-19 bérniem
lidz 11 gadu vecumam (ieskaitot)

65




	Apzīmējumi
	Normatīvie akti
	I Informācija par sagatavošanos pirms vakcinācijas uzsākšanas
	Covid-19 vakcinācijas kabineta funkcijas
	Par vakcinācijas procesa organizēšanu un atbilstību normatīvo aktu prasībām atbild ārstniecības iestādes vadītājs.
	Vakcinācijas kabineta aprīkojums
	Vakcinācijas kabineta personāls
	Vakcinācijas organizēšanas nosacījumi
	Vakcinācija personām tiek organizēta, balstoties uz brīvprātības principu


	Infekcijas kontroles pasākumi, organizējot vakcināciju pret Covid-19 infekciju
	Nepieciešamais aprīkojums organizējot infekcijas kontroles pasākumus
	Individuālo aizsardzības līdzekļu (IAL) lietošana, nodrošinot vakcināciju pret Covid-19 infekciju.
	Covid-19 vakcinācijas pakalpojumu plānotā apmaksa
	Adrenalīna apmaksa

	Ambulatorā talona aizpildīšanas nosacījumi par Covid-19 vakcināciju
	Pacientu plūsmas organizācijas kārtība:
	Personas piederības noteikšana konkrētai prioritāri vakcinējamo personu grupai
	Daudzdevu flakonu izlietojuma plānošana
	Vakcīnas pasūtīšana
	Vakcinācijas iestādes, kas nodrošina visas Latvijā pieejamās Covid-19 vakcīnas- atlikto devu centri
	Vakcīnas saņemšana, uzglabāšana un izmantošana

	II Vakcinācijas veikšana
	Brīdinājumi pirms uzsākšanas
	Primārā vakcinācija
	Pirmā balstvakcinācija
	Otrā balstvakcinācija
	Vakcīnas sagatavošana
	Pirmsvakcinācijas skrīnings
	Personas sagatavošana vakcinācijai
	Tūlītēja pēcvakcinācijas aprūpe
	Covid -19 vakcinācijas fakta dokumentēšana
	Medicīniskā dokumentācijā

	Papildu devas no viena flakona

	III Īpašas pacientu grupas
	Vakcinācija personām ar SARS-CoV-2 infekciju vai zināmu kontaktu
	Atsevišķu populāciju imunizācija

	Bērni, pusaudži un jaunieši
	IV Papildu informācija pacienta konsultēšanai par vakcināciju
	Vakcīnas reakcija
	Vakcīnas efektivitāte

	V Ziņošana par vakcīnas izraisītām blakusparādībām
	VII Par Vienoto vakcinācijas tīklu
	Pielikums I
	Pielikums II
	Pielikums III
	Vakcīnu salīdzinājums
	Pielikums IV
	Veidlapa personas veselības stāvokļa novērtēšanai pirms vakcinācijas pret Covid-19*

	Pielikums V
	Prioritāri vakcinējamas personu grupas un indikācijas E-veselībā
	Pielikums VI
	Uzraugāmie īpašas intereses nevēlami notikumi COVID – 19 vakcīnām*
	Pielikums VII
	Covid-19 vakcīnu lietošanas rekomendācijas
	Rekomendācijas vakcinācijai pret Covid-19 imūnsupresētām personām

	Pielikums VIII (dzēsts)
	Pielikums IX

