Covid-19 vakcinacijas rokasgramata (versija 08.09.2022.)

S1 rokasgramata neaizstdj normativo aktu prasibas. Rokasgramata icklauta informacija
papildina speka esoSos normativos aktus.

Sagatavotaji:

Slimibu profilakses un kontroles centrs, Nacionalais veselibas dienests, Zalu valsts agentiira,
Veselibas ministrija, Imunizacijas valsts padome.
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UZMANIBU!

e Pielagotas vakcinas (Comirnaty Original/Omicron BA.1; Spikevax Bivalent Original/Omicron
BA.1) NAV JAATSKAIDA!

e Spikevax bivalent Original/Omicron BA.1 pirmajas piegad€s bis no registréta iepakojuma
dizaina atskirigs markejums:

2.5 mL Carton Label 2.5 mL Multidose Vial Label
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LietoSanas nosactjumi paliek nemainigi, ka ir aprakstits!

e Beérnu no 5 lidz 11 gadiem vakcinacijai izmanto tikai originalas vakcinas:

- Comirnaty 10 pg (flakons ar oranzu vacinu; jaatskaida ar 1,3 ml 0,9 % natrija hlorida
Skiduma; vienas 10 pg devas tilpums 0,2 ml) - bérniem vecuma no 5 lidz 11 gadiem;

- Spikevax vakcina, 0,25 ml deva - bérniem vecuma no 6 lidz 11 gadiem.

Paslaik Saja vecuma grupa apstiprinata tikai primara vakcinacija, iznemot imtnsupresétas personas,
kuram ir atSkiriga vakcinacijas shéma (skatit VI pielikumu).

e ParslimoSana nav pielidzinama vakcinacijai un nav pamats nevakcingties.

e Atbilstosi IVP rekomendacijai, nemot véra epidemiologisko situaciju, rekomendgjama,
veicinama un atlauta vienlaiciga Covid-19 vakcinas ievade ar jebkuras citas vakcinas ievadi.

e Primara vakcinacija pusaudziem un jaunieSiem: Saskana ar Imunizacijas valsts padomes
pagaidu rekomendaciju, kas var tikt mainita péc papildu datu izvértéSanas, bérniem un
jauniesiem (Iidz 25 gadu vecumam) vakcinacijai pret Covid-19 tiek rekomendgéts izmantot
Pfizer BioNTech Comirnaty vakeinu, jo provizoriski dati liecina, ka $aja vecuma grupa
Moderna vakcina pret Covid-19 Spikevax uzrada augstaku imunogenitati jeb imiinas sisteémas
atbildi, kas varétu biit saistama ar augstaku risku attistities MRNS vakcinu identificétai




blakusparadibam - miokarditam un perikarditam. Ja ka pirma deva sanemta Moderna vakcina,
tad vakcinaciju rekomendgts turpinat ar Pfizer Comirnaty Covid-19 vakcinu. JaunieSiem no 18
gadu vecuma var vakcinaciju veikt arT ar Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN.

Apzimejumi
EZA — Eiropas Zalu agentiira
NVD — Nacionalais veselibas dienests

SPKC — Slimibu profilakses un kontroles centrs

ZVA — Zalu valsts agentiira

IVP — Imunizacijas valsts padome ( vairak informacijas https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-
padome)

Normativie akti
v" Arstniecibas likums

Pacientu tiesibu likums

Farmacijas likums

Veselibas aprupes pakalpojumu organizé$anas un samaksas kartiba

v
v
v
v

Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZo$anai U.C.

Informacija, kas attiecinata uz konkréta razotaja vakcinu, ir iegiistama Latvijas Zalu registra publicétaja
zalu aprakstd. Sis rokasgramatas Il pielikuma atradisiet informaciju, kas noderiga, sagatavojoties
konkréta razotaja vakcinas sanemsanai.

Terminologija

Originalas vakcinas - sakotngja posma registrétas vakcinas pret Covid-19, kuru sastava ka
imunizgjosais antigéns izmantots tikai SARS-CoV-2 virusa Wuhan varianta Spike proteins

Pielagotas vakcinas - originalajam vakcinam sekojosi registrétas Covid-19 vakcinas, kur ka
imunizgjosie antigéni kombinacija ar Wuhan variantu izmantoti epidemiologiski aktuali SARS-CoV-2
virusa varianti

Primara vakcinacija - sakotn€ja vakcinacija, kas var sastavét no 1-3 vakcinas devam atkariba no
vakcinas veida un personas vecuma vai imtina statusa

Papildu deva — vakcinas deva, ko ievada papildus péc tam, kad sanemta vakcinacija ar pirmajam 2
vakcinas devam (vakcinam Comirnaty, Spikevax, Nuvaxovid) vai ar vienu Jcovden devu, ja ir pamats
uzskatit, ka personai vartu nebiit adekvata iminreakcija uz primaro vakcinaciju (pieme&ram,
iminsupresétam personam).

Balstvakcinacija — sekojosa vakcinas deva, kas tiek ievadita, lai atjaunotu vai uzlabotu aizsardzibu, kas
pec ieprieks veiktas vakcinacijas, iespgjams, ir mazinajusies


https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-padome
https://www.vm.gov.lv/lv/imunizacijas-valsts-padome
http://likumi.lv/doc.php?id=44108
http://www.likumi.lv/doc.php?id=203008
https://likumi.lv/doc.php?id=43127
https://likumi.lv/ta/id/301399-veselibas-aprupes-pakalpojumu-organizesanas-un-samaksas-kartiba
https://likumi.lv/ta/id/326513-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=covid&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&RNE=on
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=covid&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&RNE=on

Homologa balstvakcinacija - balstvakcinacijai tiek izmantota ta pati vakcina, ar ko veikta primara (vai
ieprieksgja) vakcinacija

Heterologa balstvakcinacija - (t.s. mix&match) - balstvakcinacijai tiek lietota cita vakcina, neka ta, ar
ko veikta primara (vai ieprieksgja) vakcinacija

Nevelams notikums péc vakcinacijas - jebkura nevélama mediciniska izpausme, kas seko vakcinacijai

un Kkurai ne vienmér ir c€lonsakariba ar vakcinas lietoSanu. Nevélamais notikums var bat jebkura
nelabvéliga vai neparedz&ta paradiba, patologisks laboratorisks atradums, simptoms vai slimiba.

| Informacija par sagatavoSanos pirms vakcinacijas uzsakSanas
Par vakcinacijas procesa organizéSanu un atbilstibu normativo aktu prasibam atbild arstniecibas
iestades vaditajs.

Vakcinacijas kabineta aprikojums
Arstniecibas iestadei vakcinacijas telpa janodrosina:

1. dezinfekcijas lidzekli injekcijas vietas dezinfic€$anai un apstradei;

2. aseptikai nodrosinamie Iidzekli, saskaidot un sadalot daudzdevu flakonu;

3. vienreizgjas lietoSanas $lirces un vienreizgjas lietosanas sistémas skidumu intravenozai
ievadiSanai;

4. aseptikas Iidzekli vairaku devu vakcinu flakonu SkaidiSanai un sadalei;

5. termometrs, tonometrs un fonendoskops;

6. anafilaktiska Soka terapijas Iidzekli (tostarp adrenalins, pulsa oksimetrs, skabekla
balons);

7. paplate vakcinu, materialu un instrumentu sagatavosSanai;

8. ledusskapis vakcinu uzglabasanai arstniecibas iestadé un termokonteiners ar
aukstumelementiem (no +2 C lidz +8° C) islaicigai vakcinu uzglabasanai, ja

vakcinaciju veic arpus arstniecibas iestades vakcinacijas kabineta, uzglabasanai
izbraukuma;

9. roku dezinfekcijas Iidzekli, kurus var lietot, nemazgajot rokas, ja nav mazgatnes ar
auksta un karsta tidens padevi;

10. cimdu, masku, halatu uzkrajums;

11. darienizturigs konteiners lietoto adatu, materialu un §liréu savaksanai, maisi bistamo
atkritumu (materialu, cimdu u. c.) savaksanai;

12. telefona sakari /mobilais telefons;

13. Dators ar interneta pieslégumu veikto vakcinaciju elektroniskai registracijai E-veseliba.
Vakcinacijas fakts E-veseliba jaievada vakcinacijas diena, lai varétu operativi sekot
vakcinacijas procesa norisei.

Arstniecibas iestadei jaatbilst obligatajam prasibam arstniecibas iestddém un jasp€&j nodrosinat MK
noteikumos Nr. 662 ! noteiktos pienakumus, bet $Tm arstniecibas iestadém nav noteikta prasiba registrét
telpu vai vairakas telpas arstniecibas iestade, kuras tiek veikta min&ta vakcinacija ka vakcinacijas
kabinetu, jo tas jau ir registrétas Arstniecibas iestazu registra ka arstniecibas iestades.

Izbraukuma vakcinacijas telpai izvirzitie nosacijumi:
e Telpa ar nodrosinatu védinasanas iesp&ju, vElams ar izbiivetu izlietni telpa. Gridam jabit viegli
dezinficgjamam;

1 Ministru kabineta 2021. gada 28. Septembra noteikumi Nr. 662 "Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-
19 infekcijas izplatibas ierobezos$anai"



e Uzgaidamas telpas /telpa ar zongjumu, kur izvietot personas pirms un butiski péc vakcinacijas

noveérosanai,

Divi galdi — viens vakcinacijas aprikojumam, otrs — datortehnikai un dokumentiem;

Tris krésli vakcinacijas telpa;

Tr1s krésli arpus vakcinacijas telpas pacientu noveéros$anai;

Arpus vakcinacijas telpas ir jabiit nodroSinatai iespgjai izpildit epidemiologiskas prasibas;

Divas atkritumu tvertnes;

Biitu vélams ledusskapis ar termometru;

Elektribas pievads (220V);

Tehniskais personals, kur§ organiz€ vakcingjamo personu plismu t.sk. ieraSanos,

nedriizmé&Sanos;

e Izdrukati vakcingjamo personu saraksti, ja vakcinacija tiek veikta péc pieraksta vai darba deveja
telpas, socialos apriipes centros;

o Kontaktpersonas vards, uzvards, telefona Nr.

e Dators ar interneta pieslégumu, lai parliecinatos par personas vakcinacijas statusu un veiktu
vakcinaciju elektronisku registraciju E-veseliba.

Konsultacija pirms vakcinacijas
v Konsultaciju sniedz arsts vai arsta paligs, ja konsultaciju sniedz cita kompetenta arstniecibas
persona, tad arstniecibas iestadg ir izveidota personas vakcinacijas riska izvértésanas kartiba,
t.sk. lai identificétu personas vecumu un ieprieks sanemto Covid-19 vakcinu razotaju un devu
skaitu un intervalus starp sanemtam vakcinam.

v Farmaceits aptieka konsulté un vakcing personas, kas sasniegusas 18 gadu vecumu. Vakcinaciju
aptieka ir tiesigs veikt farmaceits, ja vina profesionalo kompetenci apliecina augstskola apgiits
studiju modulis vai studiju kurss par vakcinacijas veikSanu (vakcinacijas organizéSanas kartibu,
vakcinas injic€Sanas tehniku, vakcinu darbibas principiem, kontrindikacijam, ricibu
blakusparadibu gadijuma).

v Konsultacijas laika arstniecibas persona apzina:
o vakcingjamas personas vakcinacijas statusu;
O personas vecumu, passajutu un stidzibas;
o informaciju par veselibas stavokli (piem&ram, hronisku vai noteiktu slimibu esamibu);

= Cilvékiem ar smagu/vid&ji smagu hemofiliju vakcinas injekcija javeic tikai pec
atbilstosa VIII (FVIII) vai IX (FIX) faktora injekcijas.
= Pacientiem, kam FVIII vai FIX limenis asinis ir virs 10 %, nav nepiecieSami
papildu hemostatiskie piesardzibas pasakumi.
= Pacienti ar stabilu antikoagulacijas terapiju un raditajiem ari var sanemt
intramuskularu vakcinas injekciju.
o relativas kontrindikacijas vakcinacijas veikSanai;

o Vvakcinacijai saistoSas alergijas, kuru gadijuma pacienta péc vakcinacijas novéro$ana
ilgst [idz 30 minGteém;

o vai persona lieto beta blokatorus (Visa CO7A grupa
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/atk-



https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/atk-klasifikacija

klasifikacija un vél 2 apakSgrupas). Svarigi nemt véra, ja péc vakcinacijas
nepiecie§ama adrenalina ievade anafilakses kupéSanai!!!

O vai personai pastav absoliitas kontrindikacijas konkrétu vakcinu sanemsanai:

» smaga alergiska reakcija (t. i., anafilakse) pret jebkuru sastavdalu Covid-19
vakcina vai péc Covid-19 vakcinas 1. devas;

= ar mRNS ( Comirnaty un Spikevax) vakcinam vakcinaciju neveic, ja bijusi
smaga alergiska reakcija vai anafilakse p&c polietilenglikolu (PEG) vai citu
pegilétu molekulu saturosu produktu lietoSanas;

= ar virusa vektora vakcinu (Jcovden) vakcinaciju neveic, ja anamné&zg ir kapilaru
pastiprinatas caurlaidibas sindroms.

v' Sniedz personai informaciju :

o par vakcinacijas pret Covid-19 nozimi, atbildes uz jautajumiem, ja tadi ir;

o iminkompromitétas personas jainformé par iesp&jams samazinatu imitino atbildi;

o par paredzamiem nevélamiem notikumiem, to biezumu un taktiku ko darit, ja péc
vakcinacijas tie tiks noveéroti.

Pretdrudza vai pretsapju medikamenti var tikt rekomend&ti izmantot péc-
vakcinacijas reakcijas simptomu mazinasanai. Rutinas profilaktiska S$o
medikamentu lietosana nav indic&ta.

o kur versties vai zinot, ja rodas nevélami notikumi péc vakcinacijas.
v' Teprieks izslimota Covid-19 slimiba nav iemesls neveikt personas vakcinaciju.

v"Ja vien personai nav noteiktas kontrindikacijas, ta biitu jaiedroSina sanemt pilnu vakcinacijas
kursu - pilnai aizsardzibai, pat ja tiek novérota péc-vakcinacijas reakcija.

v'Arstniecibas persona pirms vakcinacijas konsultacijas laika pienem lémumu par primara un
balstvakcinacija izmantojamo Covid-19 vakcinu un tas devu.

v"Informacija par vakcinaciju tiek dokumentéta vienota veidlapa, kas pievienota IV pielikuma.
Veidlapas uzglabasanas laiks ir pieci gadi.

Papildu darbinieks gimenes arstu praksei

Gimenes arstu prakse var pienemt darba papildu darbinieku -gan arstniecibas personu, gan ari
personu bez mediciniskas izglitibas. Maksajums par papildus darbinieku tiek nodroSinats laika posma
no Iidz 2022. gada 31. decembrim tiks maksati gimenes arsta praksém par jauna darbinieka piesaisti,
kas pienemts darba (registréts Veselibas inspekcija) péc 2021.gada 1.oktobra:

v papildu jauna darbinieka darba samaksai 1 462,07 eiro ménesi (atbilstosi MK 2018.gada
28.augusta noteikumu Nr.555 “Veselibas apriupes pakalpojumu organizéSanas un samaksas
kartitba” 153.2. punkta noteiktai vidgjai darba samaksai ménesT arstniecibas un pacientu apriipes
personam un funkcionalo specialistu asistentiem 1 183,00 eiro, pieskaitot VSAOI 23,59%, kas
kopa veido 1 462,07 eiro),

v' piemaksa par papildu telpu platibu, komunalajiem maksajumiem un tehnisko nodroginajumu
119 eiro /ménesT.


https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/atk-klasifikacija

Lai sanemtu maksajumu par jauna darbinieka piesaisti gimenes arsta praksei, Nacionala
veselibas dienesta teritorialajai nodalai ir jaiesniedz arstniecibas iestades iesniegums, kura ieklauta $ada
informacija:

v’ darbinieka vards, uzvards, personas kods;
4 ja darbinieks ir arstniecibas persona, tad arT specialitates kods, nosaukums;
v’ datums, no kura darbinieks ir darba attiecibas ar praksi.

Papildu darbinicka darba pienakumi bttu nosakami katra praksé individuali saistiba ar
pieejamiem personala resursiem un to kvalifikaciju.

Saistiba ar Covid-19 vakcinaciju tie var but vakcinacijas kalendara planosana, prakse registréto
pacientu kontaktinformacijas elektroniskas datubazes veidosana, nevakcinéto pacientu savlaiciga
apzvanisana, motivéSana doties sanemt vakcinaciju (t.sk. balstvakcinaciju) pret Covid-19, vakcinacijas
dzivesvieta planosana un organizésana, daliba vakcinacijas procesa, t.sk. vakcinu pasiitiSana, uzskaité
un informacijas ievadiSana e-veseliba.

Vakcinacijas organizéSanas nosacijumi

Personas vakcinacija pret Covid-19 ietver personas datu apstradi ar meérki mutiski, telefoniski,
elektroniski vai cita veida motivéjosi inform&t personas par vakcinacijas nepiecieSamibu, personas
registraciju vakcinacijai, pirmsvakcinacijas konsultaciju, vakcinas ievadi, personas novéro$anu péc
veiktas vakcinacijas.

Personu vakcinacija ir brivpratiga!l

Personas labpratiga ieraSanas Uz vakcinacijas viziti un mutiska piekriSana vakcinacijas veikSanai ir
pietiekams apliecinajums. Latvija izmantotas Covid-19 vakcinas ir Eiropas Zalu agentiira registréti
medikamenti, tapat ka jebkuras citas vakcinas, un vakcinacijai ar tam nav nepiecieSamas personas
rakstiska piekrisana.

v' Arstniecibas iestadg ir publiski (t. sk. timekla vietng, ja tada ir) pieejama informacija par Covid-
19 vakcinacijas kartibu un konkréta perioda vakcingjamo personu mérka grupam.

v' Arstniecibas iestades registratiira informé pacientus par iesp&ju sanemt arstniecibas iestade
vakcinaciju pret Covid-19.

v’ Arstniecibas iestades, pienem individualus personu  pieteikumus vakcinacijai portala
"manavakcina.lv" vai arpus ta, ka arl kolektivus un sadarbibas gimenes arstu praksu
pieteikumus personu vakcinacijai.

v' Personas, kuras ir pieteikusas portala "manavakcina.lv" ir vienlidz prioritaras ar arstniecibas
iestadé sanemtajiem citiem pieteikumiem.

v Gimenes arsti, veidojot pierakstu, iesp&ju robezas nem véra vakcingjamo personu vecumu un
veselibas stavokli, prieksroku dodot vecakam personam vai personam ar smagakam hroniskam
slimibam. Gimenes arsti vakcinaciju nodrosina sava prakse vai nosiitot pacientu uz vakcinacijas
kabinetu arstniecibas iestadg€, ar kuru sadarbojas gimenes arsts.

v" Persona var tikt vakcinéta, sanemot stacionaros pakalpojumus.

v’ Arstniecibas iestadé ir izstradata bérnu identificesanas kartiba, lai nodrosinatu atbilstosu
razotaju vakcinu ievadi beérnam.



v" Personai tiek nodro$inata iespgja izvéleties no dazadiem vakcinu razotajiem vakcinu, atbilstosi
valsti pieejamajam vakcinu nodroSindjumam attiecigaja laika posma valsti, inform&jot par
noteikta razotaja vakcinas sanemsanas kartibu (piem&ram, ar noteikta razotaja vakcinam
personas tiek vakcinétas konkréta nedélas diena vai laika) vai par citu arstniecibas iestadi , kur
to var sanemt.

Izbraukumu vakcinacija

Izbraukumu vakcinacija tiek nodroSinata:
v Socialas aprupes centros (turpmak- SAC) SAC klientiem un darbiniekiem;
v’ personu dzivesvieta:

o ledzivotajiem, kas nevar atstat savu gultasvietu, jeb guloSiem cilvékiem (totali
asist€&jamas personas ar neatgriezeniski smagiem funkcionalajiem traucgjumiem);

o personam, kas vecakas par 80 gadi

o personam, kas vecakas par 70 gadiem, ja ir apgriitinata nokltsana lidz vakcinacijas
iestadei, medicinisku iemeslu dgl;

o personam ar dzives vietas un ekonomiskiem apstakliem saistitam problémam (SSK-
10 -259.9.);

o personam ar psihiskiem un uzvedibas trauc€jumiem psihoaktivo vielu lietosanas d&l
(SSK-10 F10-F19).

Pakalpojumu nodrosina:

v gimenes arstu prakses vai to sadarbibas iestades;

v" NVD atlasitie izbraukuma pakalpojumu sniedz&ji pakalpojumu sniedzgji atbilstosas
teritorialas planoSanas vienibas Latvija. Izbraukumu pakalpojumu sniedz&ju saraksts pieejams
Seit: https://www.vmnvd.gov.lIv/lv/izbraukuma-vakcinacija-majas

Personas vakcinaciju dzivesvieta piesaka:

v persona vai tas piederigie gimenes arstu praksé vai manavakcina.lv vai pie izbraukuma
pakalpojumu sniedzgja;

v’ gimenes arsta prakse.

Gimenes arsta prakse var proaktivi zvanit pacientam un vienoties par vakcinaciju personas dzivesvieta.

NVD var nodod pakalpojum sniedzgjam S§ifrétu vakcingjamo personu sarakstu majas.

v’ Vakcinacijas iestade 7 dienu laika veic sazinu majas vakcingjamo personu vienojas par
vakcinacijas laiku personas dzivesvieta

Ilgstosas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas iestades (turpmak-SAC) klientu un
darbinieku vakcinacija

v" Dienests pieprasa Labklajibas ministrijai SAC sarakstu ar §adu informaciju-SAC nosaukums,
adrese, esoso klientu un darbinieku skaits, kontaktpersona jautajumos par Covid-19
vakcinaciju.



v Dienests konkréta SAC vakcinacijai piesaista gimenes arstu, kura pamatteritorija ir izvietots
SAC, tuvako vakcinacijas pakalpojumu sniedz&ju vai izbraukuma vakcinacijas pakalpojumu
sniedzgju.

v Dienests informé vakcinacijas pakalpojumu sniedzgju par SAC adresi klientu un darbinieku
skaitu un kontaktpersonu vakcinacijas jautajumos, kuros ir janodro$ina vakcinacija.

v Vakcinacijas pakalpojumu sniedzgjs SAC nodroSina sazinu ar SAC par vakcinacijas procesa
organizaciju SAC un veic Klientu darbinieku vakcinaciju.

v Vakcinacijas pakalpojumu sniedzgjs péc Dienesta pieprasijuma sniedz atskaiti par vakcinacijas
procesa norises gaitu SAC.

Covid-19 vakcinacijas pakalpojumu apmaksa

Detalizgta informacija par vakcinacijas pakalpojumu tarifiem atrodama NVD timekla vietng:
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pakalpojumu-tarifi

Ambulatora talona aizpildiSanas nosacijumi par Covid-19 vakcinaciju
Pacienta Iidzmaksajuma par Covid-19 vakcinaciju neiekasg.

Lauka nosaukums Noradama informacija

2

Pacientu grupa 23 —“Persona, kurai veic vakcinaciju normativos aktos noteikta kartiba

Diagnozes kods péc SSK- | U11l.9 — “NepiecieSamiba imunizet pret Covid-19”
10

Nosiititajs Ja vakcingtajs nav primaras veselibas apriipes arsts, tad ka nosutitajs ir
jauzrada vakcinacijas veicgjs. FeldSerpunktos stradajosie arstu paligi
ka nosttitaju talona norada atbilstosas pamatteritorijas gimenes arstu.

Apriipes epizode sakara ar | 4 — profilaktisko apskati, vakcinaciju, patronazu;

Izdaritie izmekl&jumi un Norada pielietotas manipulacijas atbilstosi VII pielikumam
manipulacijas
Informacija par manipulaciju tarifu apmaksas nosacijumiem ir
pieejama NVD timekla vietng

Personas piederibas noteik§ana konkrétai vakcinéjamo personu grupai

Personas piederiba konkrétai vakcingjamo personu grupai tiek atzZimé&ta ka vakcinacijas indikacija,
dokumentgjot digitali vakcinacijas faktu. Ja personai ir vairakas indikacijas, tad atzime to indikaciju,
kurai mazaks kartas numurs zemak noradita saraksta. Personas piederibu grupai nosaka, uzdodot
personai kontroljautajumus.

Piemeérs: ja persona ir izglitibas iestades darbinieks un persona ar hronisku slimibu, tad izvelas 4. indikaciju

1 Imiinsupresiva persona 11 Kontakts ar personam ar hroniskam slimibam

2 SAC klients 12 Specialo iestazu klients

3 SAC darbinieks 13 Cita paaugstinata riska grupa



https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pakalpojumu-tarifi
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4 Persona ar hroniskam slimibam 14 Citas veselibas indikacijas

5 Arstniecibas persona 15 Kontakts ar personam ar hroniskam slimibam
6 Arstniecibas iestades darbinieks 16 Specialo iestazu klients

7 Ieslodzitais 17 Cita paaugstinata riska grupa

8 Ieslodzijumu vietu parvaldes personals 18 Nozaru prioritaro iestazu darbinieks

9 Izglitibas iestazu darbinieks 19 Cits iedzivotajs

10 Operativo dienestu darbinieks 20 Ukrainas iedzivotajs

Vakcinas pasiitiSana

v

Vakcinu pasitiSanai jaizmanto ViVaT integréto iestades programmnodrosinajumus ar kuru
vakcinacijas iestade ir noslégusi ligumu

Ja kadu iemeslu d&] vakcinas nav iesp&jams pasitit caur integratoru sisttmam, tad vakcinu
pasitiSanas veidlapa ir pieejama SPKC timekla vietn€ https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija.
To ir iesp&jams iesniegt SPKC elektroniski uz adresi covid19vakcinas@spkc.gov.lv.

Vakcinas pasttisana notiek katru ned€lu Iidz tresdienas plkst.12:00 ar piegadi nakamaja nedéla
pirmdien un otrdien atkariba no vakcinacijas iestades piederibas A vai B grupai

Par citam izmainam piegades grafikos informacija tiks izsttita vakcinacijas iestadém atseviski
uz vakcinu pasiitijumos noraditajiem e-pastiem.

Pasttijums japlano atbilsto$i vakcinacijas kabineta kapacitatei un gaidisanas rindai vakcinu
pasiitiSsanas perioda, ripigi planojot vakcinu izlietojumu un novérSot vakcinu norakstiSanas
risku.

Jiusu ieveribai!
Ja pieprasijums iesniegts péc noteikta termina, tas tiek icklauts nakamaja pasttijuma ar attiecigo
piegades terminu.

Logistikas pakalpojuma sniedzgjs pirms piegades veikSanas sazinasies ar vakcinacijas kabinetu
un precizés piegades laiku.

Vakcinacijas iestade ir atbildiga par vakcinu racionalo izlietojumu. Vakcinacijas iestadei
piegadatas vakcinas atpakal netiek pienemtas

IVP rekomendé vienu papildu devu primaras vakcinacijas shémas ietvaros iminsupresétam
personam. Saskana ar vakcinu (Comirnaty, Spikevax) zalu aprakstiem, papildu devu var sanemt
iminsupresétas personas no 5 gadu vecuma, un to ievada péc 28 dienam.

Vakcinacijas iestadei pieejamais vakcinu apjoms kopgja pasiitijuma ietvaros ir pieejams NVD
timekla vietné https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacijas-iestadem-pieskirto-vakcinu-
apjoms

Jasu ieveribai! Ja vakcindcijas iestadei pieskirts mazaks vakcinu apjoms, nekda noradnts tas
pieprasijuma, neizpildita dala netiek parcelta uz nakamo pasiitijumu periodu. Sada situdcija
vakcindcijas iestdde sagatavo jaunu aktualizetu pieprasijumu nakamajam periodam.
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Vakcinacijas iestades, kas nodrosina visas Latvija pieejamas Covid-19 vakcinas
(atlikto devu centri)

Ja kada iemesla dg€l, pieméram, péc slimibas, ja pirma vakcinas deva sanemta cita valsti, ir mazs
vakcingjamo personu skaits iestadé vai persona vélas sanemt noteikta razotdja vakcinu, kas nav
pieejama arstniecibas iestad€, personu péc nepiecieSamas vakcinas devas var virzit uz vakcinacijas
iestadém, kuras nodro$ina visu razotaju vakcinu pieejamibu un kuras vakcinacija ar jebkura razotaja
vakcinu tiek organizeta ne retak ka reizi nedgla.

Vakcinacijas iestades, kas nodroSina visas Latvija pieejamas Covid-19 vakcinas:

Riga, Pieriga SIA "Rigas Austrumu kliniska universitates
slimnica"

SIA "Bérnu Kliniska universitates slimnica"
VSIA "Paula Stradina Kliniska universitates
slimnica"

SIA "Tukuma slimnica"

SIA “Limbazu slimnica”

SIA" Bauskas slimnica"

Kurzeme SIA "Kuldigas slimnica",

SIA “L.Atikes doktorats”

SIA ”’Saldus medicinas centrs",

SIA  "Ziemelkurzemes regionala slimnica"
Ventspils un Talsu filiales

Latgale SIA "Daugavpils regionala slimnica" Centra
poliklinika

SIA “Ludzas medicinas centrs”

SIA “Preilu slimnica”

SIA "Re&zeknes slimnica"

Zemgale STA "Jekabpils regionala slimnica"

SIA "Dobeles un apkartnes slimnica"

STA "Aizkraukles slimnica"

Vidzeme STA "Valmieras veselibas centrs"

SIA "Madonas slimnica"

SIA "Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba"

Mingétajas iestades visiem Latvijas iedzivotajiem bis iesp&ja sanemt Covid-19 vakcinas devu, papildu
devu vai balstvakcinaciju ar jebkura razotaja vakcinu, kas pieejama valsti, iepriekS vienojoties par
datumu un laiku. Arstniecibas iestazu kontaktinformacija ir picejama $eit.

Vakelnas sanemsana, uzglabasana un izmantoSana
e Vairakas vakcinas lieltirgotavu limeni tiks turétas sasaldétas (-75°C; -20°C temperatiiras
rezima), ja nepiecieSams ilgstosai vakcinu uzglabasanai. Uz vakcinacijas kabinetiem $adas
vakcinas tiks nogadatas atkaus€tas un biis uzglabajamas Tsaku laiku atbilstosi lietoSanas
instrukcijai. Vakcinas nedrikst atkartoti sasaldét!

e Visas vakcinas vakcinacijas kabineta biis uzglabajamas ledusskapi +2°C lidz +8°C temperatiira.

e Vakcinu primarais iepakojums ir vairaku devu flakoni (5, 6, 10, 20 devas vai cits devu skaits).
Planojot rindu, nemt véra devu skaitu flakona un racionalu to izlietojumu, jo atverts flakons ir


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacija-iedzivotajiem

jaizlieto dazu stundu laika atbilstosi katras vakcinas zalu aprakstam. Papildinformacija par
uzglabasanu pieejama Il pielikuma.

Vakcinu zalu apraksti un lietoSanas instrukcijas latvieSsu valoda ir pieejamas Zalu valsts
agentiiras timeklvietn€ un/vai ir pievienotas vakcinu iepakojumiem, un vienmér ir janem véra
Sajos dokumentos noteikta informacija par uzglabasanu.

Uz iepakojuma noraditais uzglabasanas termins$ var attiekties uz uzglabasanu sasaldéta veida.
Uzglabasanas termin$ ledusskapi +2°C lidz +8°C var bat mazaks, pieméram, 5-30 dienas. St
informacija ir precizi aprakstita vakcinu lietoSanas instrukcija. Vakcinacijas kabinets sanems
noradi no lieltirgotavas par laiku, no kura vakcina ir atsaldéta, un attiecigi informaciju par
vakcinas deriguma terminu.

Atverta (“iesakta”), atkauseta, atSkaidita vakcinas flakona uzglabasanas termin$ var atskirties
no neatverta flakona, un tas tiks noradits zalu lictoSanas instrukcija (skatit 111 pielikumu).

Katram arstniecibas kabinetam ir janozimé atbildiga persona par vakcinu sanemsanu un
uzglabasanu.

o Sai personai ir jabat viegli pieejamai laika, kad lieltirgotava plano piegadat vakcinas.

o Parliecinieties par temperatiiru, vakcinas sanemot, un nekavéjoties nogadajiet tas
ledusskapi, kas aprikots ar atbilstosu temperatiiras uzraudzibas termometru.

o Vismaz divas reizes diena parbaudiet temperatiiru ledusskapi.

Piegadatas vakcinas ir jaizlieto pec FIFO metodes "pirmais icksa — pirmais ara"- pirmas lieto
arstniecibas iestadés krajuma esosas attieciga veida vakcinas, kas pirmas piegadatas ar isako
deriguma terminu, neka tas, kas piegadatas ar garaku deriguma terminu. Vakcinu krajumos
arstniecibas iestadg, ja tadi veidojas, paliek vakcinas ar garaku deriguma terminu. Jaievéro, ka
FIFO princips attiecinams uz Katru vakcinas veidu atseviski, t.i., pielagotas vakcinas lieto
neatkarigi no ta, vai krajuma ir originalas vakcinas.

Ja arstniecibas iestadei ir vairakas pakalpojumu sniegsanas vietas, tad tiek koordinéts augstak
minétais princips (FIFO metode) starp arstniecibas iestades filialem.

Vakcinas ar beigusos deriguma terminu nedrikst lietot un ir janoraksta, t. sk. iesakti, bet lidz
galam neizlietoti vakcinu iepakojumi (norada norakstito devu skaitu)!

Par vakcinu apriti un izmantoSanu atbilsto$i normativo aktu prasibam atbild arstniecibas
iestades vaditajs.

Vakeinu atlikumu inventarizacija:

o Katra kalendara ménesa pedgja darbadiena visiem vakcinacijas kabinetiem obligati ir
japiedalas vakcinu atlikumu inventarizacija un ir jadeklaré vakcinu atlikumi uz ménesa
pédejas darbadienas bridi. Ned€lu ieprieks iestadem tiek izsitits e-pasts ar
inventarizacijas aptaujas saiti.

o Inventarizacijas aptauja ir janorada Katra vakcinu preparata devu skaits pa vakcinu
sérijas numuriem un deriguma terminiem. Gadijuma, ja arstniecibas iestadei vai
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gimenes arsta praksei ir vairakas filiales, tad ir jadeklar atlikuma kopsumma par visam
filialem.

Ja vakcinacijas iestadé nav vakcinu atlikumu, inventarizacija ir japiedalas, atbildot uz
aptaujas pirmajiem pieciem jautajumiem un atzimgjot “Iestadé nav vakcinu atlikumi”

II Vakcinacijas veikSana

Primara vakcinacija
v Primara vakcinacija ir kurss, ko sanem ieprieks pret Covid-19 nevakcinétas personas un kas
sastav no 1-3 vakcinas devam atkariba no vakcinas veida, personas vecuma un imiina statusa
(imTnsupresétam personam primara vakcinacijas kursa ietvaros jasanem viena papildu deva,
salidzinot ar standarta shemu, t.i., ja standarta shéma primarajai vakcinacijai paredz 2 devas,
tad imGinsupresétam personam jasanem 3 devas ar 28 dienu intervalu starp 2. un 3. devu).

v’ Parasti primara vakcinacija sastav no divam vakcinas devam, un parasti ta ir viena un ta pati
vakcina, tacu Ir atlauta ari heterologa primara vakcinacija, kad otro devu ievada, izmantojot
jebkuru citu vakcinu no pieejama vakcinu klasta. Atskirigas tehnologijas vakcina otrajai devai
obligati jaizmanto tada gadijuma, ja pc pirmas devas sanemsanas personai bijusi anafilakse vai
nopietna alergiska reakcija.

Saskana ar speka eso$o apstiprinato registracijas informaciju, primarajai vakcinacijai ir pieejamas
un izmantojamas $adas vakcinas:

O

O

Comirnaty 30 pg - personam no 12 gadu vecuma, 2 devu shéma ar 21 dienas intervalu;

Comirnaty 10 pg - personam 5-11 gadu vecuma, 2 devu shéma ar 6 ned€lu intervalu
(IVP rekomendacija) vai 21 dienas intervalu (saskana ar zalu aprakstu);

Spikevax 0,5 ml (100 pg deva) - personam no 12 gadu vecuma, 2 devu shéma ar 28
dienu intervalu;

Spikevax 0,25 ml (50 pg deva) - personam 6-11 gadu vecuma, 2 devu shéma ar 6 nedélu
intervalu (IVP rekomendacija) vai 28 dienu intervalu (zalu apraksts);

Nuvaxovid — personam no 12 gadu vecuma, 2 devu shéma ar 21 dienas intervalu;

Jcovden — personam no 18 gadu vecuma, 1 devas shéma., obligati jasanem
balstvakcinacija péc diviem ménesiem.

Saskana ar [VP rekomendaciju primarajai vakcinacijai izmantojamas ar1 pielagotas vakcinas:

O

Comirnaty Original/Omicron BA.1 (15/15 micrograms)/dose — personam no 12 gadu
vecuma 2 devu shémas veida ar 21 dienas intervalu;

Spikevax bivalent Original/Omicron BA.1 (50 mcg/50 mcg)/ml- personam no 12 gadu
vecuma 2 devu shémas veida ar 28 dienu intervalu.



Balstvakcinacija

Neatkarigi no iepriek§ sanemtas vakcinacijas pret Covid-19 un/vai parslimosanas 2022. gada rudens
sezona tiek rekomendéta balstvakcinacija visiem iedzivotajiem, tacu primari veicinama un stingri
rekomendgta balstvakcinacija (pirma vai otra balstvakcinacija) $adam riska grupam:

e vidgji smagas un smagas imiinsupresijas individiem vecuma no 5 gadiem un to cieSam
kontaktpersonam. Imiinsupresétam personam otra balstvakcinacijas deva ir piekta Covid-19
vakcinas deva (3 devas primara imunizacija un sekojosi pirma balstvakcinacijas deva);

e tapat otro balstvakcinacijas devu stingri rekomendg:

o ilgstosas socialas apripes centru iemitniekiem un to apriipes personalam,

o visiem iedzivotajiem vecuma no 65 gadu vecuma,

o hronisku blakussaslim$anu gadijuma vai citu augsta riska pacientu grupam, sakot no 5
gadu vecuma,

o gritniecém,

o Veselibas apripes darbiniekiem.

Lai varétu veikt balstvakcinaciju, jabtt pagajusam sadam laika posmam p&c iepriekséjas Covid-

19 vakcinas devas:

- ne mazak ka 3 ménesi iminsupresétam personam un personam 65+ gadu vecuma;

- 6 meénesi vai ilgaks laika posms pargjam vakcingjam personam (bet minimalais
pielaujamais intervals ir 3 ménesi, ja kadu apsvérumu dg€] vakcinu nepiecieSams sanemt
agrak).

Ja ir veikta primara vakcinacija un parslimots Covid-19, tad balstvakcinacijas devu drikst sanemt ne
agrak ka 3 mén. péc parslimosSanas, bet ieteicams péc 4-6 ménesiem.

Balstvakcinacijai primari izmantojamas pielagotas vakcinas personam no 12 gadu vecuma:

Nosaukums Vienas devas | Zalu forma

tilpums
COMIRNATY Original/Omicron BA.1 (15/15 | 0,3 ml Dispersija injekcijam (NAV
micrograms)/dose JAATSKAIDA)
Spikevax bivalent Original/Omicron BA.1 0,5ml Dispersija injekcijam (NAV
(50 mcg/50 meg)/mll JAATSKAIDA)

Noteiktos apstaklos var izmantot citas balstvakcinacijai piemérotas vakcinas saskana ar to zalu
aprakstiem, piem&ram, ja pielagotas vakcinas nav pieejamas vai ja ir citi batiski apsvérumi, pieméram,
ja vakcingjama persona, neskatoties uz arstniecibas personas sniegtu skaidrojums par pielagoto vakcinu
priekSrocibam, joprojam pastav uz orginalas vakcinas izvéli, k@ ari p&c argument&ta arsta viedokla.

Saskana ar vakcinu zalu aprakstiem, balstvakcinacijas devas originalajam vakcinam ir $adas: Nuvaxovid
deva 0,5 ml, Comirnaty 30 pg (originala vakcina) - 0,3 ml, Spikevax (originala vakcina) - 0,25 ml,
Jcovden — 0,5 ml.

Balstvakcinaciju (pirmo vai atkartotu) veic ar vienu vakcinas devu.

Vakcinacijas shémas ir noraditas VI pielikuma.

Vakcinas sagatavo$ana
Ja péc speciala pieprasijuma vakcinacijas kabinets ir sanémis vakcinu sasaldétu, to ir nepiecieSams
sagatavot atbilsto$i zalu lietoSanas instrukcijai.



https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=covid&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&RNE=on

Personas sagatavoSana vakcinacijai un tulitéja pecvakcinacijas apripe

v

Ja ada ir vizuali tira, to nav nepiecieSams notirit ar antiseptiki (Spirtu saturosu salveti).
Ja ada ir vizuali neftira, to notira ar spirtu saturosu salveti un atlauj adai nozat.

Vakcingjamai personai ieteicams sédét krésla ar taisnu muguru, peédam japieskaras

zemei, augsgjas ekstremitates jacensas atslabinat, bet tam jabat saliektam elkonos, lai
augSdelma muskulis biitu atslabis, tad ari injekcija biis p&c iesp&jas nesapiga.

Lai novérstu personas uzmanibu no procediiras, vélams nomainit vakcinacijas laika
ienemto poziciju;

Vakcinu ievada intramuskulari deltveida (augSdelma) muskuli 90 ° lenki, adatu
muskuli ievadot Iidz galam.

péc vakcinacijas uz injekcijas vietas var uzlikt sausu vates plaksniti/ tampona gabalinu,
ja nepieciesams, to fikse ar plaksteri;

Paris mindites p&c tampona/ plaksnites uzlik§anas to nonem. Ilgak turét to uz injekcijas
vietas nav nepiecieSams;

Pacientiem ar asins rec€Sanas traucgjumiem un nepiecieSamu asins recésanas faktoru
aizstaj€jterapiju vakcinas ievadi intramuskulari v€lams ievadit neilgi péc
aizstaj€jterapijas sanemsanas.
e Pg&c i/muskularas vakcinacijas veiksanas, injekcijas vietai nepieciesams
pielikt spiedienu vismaz 10 mindtes, lai novérstu asinoSanu un uztakumu.
o  Papildus 2-4 stundas péc injekcijas veikSanas ieteicams rekomendét veikt
pasizpéti/palpaciju, lai parliecinatos, ka neveidojas hematoma.
e Diskomforts roka 1-2 dienas p&c injekcijas veiksanas nav nekas neparasts,
ja vien tas nekliist stipraks un to nepavada uztikums.
e Jebkuras blakusparadibas (pieméram, hematoma, alergiska reakcija) ir
jazino hemofilijas centram;

v Informé personu, ka péc vakcinacijas vizite tiek pabeigta pec 15 min, kad var
parliecinaties, ka personai nav talitéjas smagas blakusparadibas péc vakcinacijas
(anafilakse vai tai lidzigas reakcijas), kuru dél nepiecieSama talitéja mediciniska
palidziba un personai ir jauzturas noradita zona.

v Sniedz informaciju par paredzamiem nevélamiem notikumiem, to biezumu un
taktiku ko darft, ja p&c vakcinacijas tie tiks novéroti.

v' Saprotami un izlasami ieraksta potéSanas pasé vai pacienta Covid-19 vakcinacijas
kartite-datumu, sanemtas vakcinas nosaukumu, devu, sérijas Nr. (uzlime).

v" Saruna konkr&tu datumu un laiku 2. devas sanemsanai (ja Soreiz sanemta 1. deva)
un ieraksta to pacienta Covid-19 vakcinacijas kartit€ vai potéSanas pasg.

v' Parliecinas, ka persona zina:

o kad un cikos jaierodas uz 2. devas sanemsanu, ja vizité sanemta 1. deva;
o ka savlaicigi pazinot, ja ierasties nevares;
o kur versties vai zinot, ja rodas sarezgljumi péc vakcinacijas.

Covid -19 vakcinacijas fakta dokumentéSana

Mediciniska dokumentacija
ierakstit pot€Sanas pas€, ja tadu uzrada persona, un/vai Covid-19 vakcing$anas kart€, kas
piegadata kopa ar vakcinam,;

v



Pirms uzsakt darbu ar Vakcinacijas moduli E-veselibas portala, ligums, sazinaties ar E-veselibas
sistémas lietotaju atbalsta dienestu, lai nodrosinatu piekluvi e-veselibai personam, kuras stradas ar
Vakcinacijas datiem. Talrunis sazinai un informacijai 67803301, e-pasts atbalsts@eveseliba.gov.lv

v Vakcinacijas faktu e veseliba ievada pec iespéjas atrak, bet ne velak ka 48 stundas péc ta

veiksanas.

v E-veselibas lauku aizpildiSanas nosacijumi e- veseliba:

Lauka nosaukums

Vakcinacijas fakta aizpildiSanas vadlinijas Covid -19 vakcinam

Vesturisks ieraksts

[}

Atzime “v”’ nav javeic

Datums

Aizpildas, atverot e-formu, var labot, ja vakcinacija veikta cita diena noradot
vakcinacijas laiku (svarigi noradit, lai vertétu nevélamas reakcijas)

Pacienta vecums

Tiek atlasits no personas datiem, nav jaizpilda

Planota Atspogulo planoto vakcinacijas periodu, ja veikta vakcinacijas planoSana e-
vakcindcija veseliba, izvele jaizdara tikai tad, ja ieprieks ir veikta vakcinacijas planosana
Vakcina No izvelnes - Covid-19, secigi aizpildisies lauks infekcijas slimiba
Preparats atlasisies no saraksta, ierakstot pirmos Cetrus burtus

Orginalas vakcinas

Comirnaty EU/1/20/1528/001 ( atS8kaidama vakcina, ko lieto no 12 gadu
vecuma)

Comirnaty EU/1/20/1528/004 (atskaidama vakcina bérniem vecuma 5-11)
Spikevax (Moderna)

JCOVDEN, Nuvaxovid

Pielagotas vakcinas

Comirnaty Original/Omicron BA.1 EU/1/20/1528/006

Spikevax bivalent

Original/Omicron BA.1 EU/1/20/1507/005

Preparata sérija

Javeic atzime noradit s€riju briva teksta, atbilstosi noraditai informacijai uz
flakona

1), LOT/EXP:

| Ve —
Preparata Norada ievadito vakcinas daudzumu un veic atzimi “v” daudzdevu flakons
daudzums
Meérvieniba ml

Slirces veids

Veicam atzimi kopa ar preparatu un no izvélnes Intramuskularam
injekcijam

Izlietoto vakcinu
daudzums

1 (1 vakcinas deva)

levadisanas veids

no izvélnes - Intramuskulari

levadisanas vieta

Kreisais augSdelms (svarigi noradit pusi, ja péc tam ir kdda reakcija var biit
svarigi noteiktas puses augsdelmu noteiktu laika periodu neizmantot
vakcindacijai)var mainit ieraksta saturu, nevar lietot tadas rakstzimes ka
punktu, komatu

Potes/ Devas kartas
numurs

Norada personas sanemto vakcinu devu skaitli. Pieméram, ja veikta primara
vakcindacija ar divam vakcinu devam un 1. Balstvakcindcija un tiek veikta 2.
balstvakcindcija, tad janorada skaitlis 4.



https://www.eveseliba.gov.lv/sakums/atbalsts@eveseliba.gov.lv

Vakcinacijas
procesa posms

Primara cikla ietvaros norada:

1. pote / 2. pote/ 3. pote (imGinsupresétam personam)

Balstvakcinacijas gadijuma norada:

1. balstvakcinacija  (t.sk. péc Janssen/ Jcovden 1. potes) vai 2.
balstvakcinacija

Indikacija Norada vakcinacijas indikaciju atbilstosi augstak noteiktai kartibai par
personas piederibas noteik§anu konkrétai vakcinéjamo personu grupai.
Papildus devas primaras vakcinacijas shémas ietvaros imiinsupresétam
personam norada indikaciju -"'imiinsupreséta persona "

Liguma nr. Nav jaaizpilda

Maksatajs Valsts

v macibu materials Covid-19 vakcinacijas fakta pievienosanai ir atrodams Nacionala veselibas
dienesta timekla vietng https://www.vmnvd.gov.lv/lv/normativie-akti-macibu-materiali , t.sk.
ar par datu ievadiSanu arzemniekiem un personam bez personas koda.

Ukrainas iedzivotajiem, kuri izcelo no Ukrainas saistiba ar Krievijas Federacijas izraisito militaro
konfliktu taja, vai kuri atrodas Latvijas Republika un nevar atgriezties Ukraina miné&ta konflikta laika,
janorada valsts UA/Ukraina.

Identifikatora veids: = i
Arzemnicka identifikacija A d

Valsts: * "
Ua 7 UKRAINA v |

Identifikators:

*

Uzsakt pacienta pienemsanu

v Ja vakcinacijas dati tiek papildinati nakamaja diena, noteikti japarliecinas, ka, aizpildot
vakcinacijas faktu, tiek atziméts pareizais vakcinacijas fakta veikSanas datums.

v Aizpildit medicinisko dokumentaciju atbilsto$i normativajos aktos noteiktajai arstniecibas
iestazu mediciniskas un uzskaites dokumentacijas lietvedibas kartibai. P&c vakcinacijas fakta
aizpildisanas e-veseliba, nav nepiecieSams uzturét papira dokumentu veida vakcinacijas zurnalu

vai posu pasi.

v'Japersona arvalstis ir sanémusi Eiropas Zalu agentiiras vai lidzvértigu regulatoru registrétu vai
Pasaules Veselibas organizacijas atzitu Covid-19 vakcinu devu/-as, tad par Latvija sanemto
nakamo vakcinacijas faktu e-veseliba par veic secigu ierakstu, noradot personas sanemtas
vakcinas devas kartas numuru, nemot veéra iepriek§ sanemtas vakcinu devas, un vakcinacijas
procesa posmu, veicot atzimi lauka "piezimes" par veikto vakcinacijas faktu/-iem arvalstTs.

Arvalstis veikta vakcinacijas fakta registracija e- veseliba

Arstniecibas iestade

48 stundu laika registré vakcinacijas faktu vienotaja veselibas nozares

elektroniskaja informacijas sisttma par arvalstis sanemtu pirmo Covid-19 vakcinas devu, ja to
apliecina ar cita valstT izsniegts sadarbsp&jigs sertifikats vai cits medictniskais dokuments un persona
pilniba tiek vakcinéta Latvija.

E- veseliba par arvalstis veiktu vakcinacijas faktu norada:



https://www.vmnvd.gov.lv/lv/normativie-akti-macibu-materiali

v’ janav zinama vakcinacijas sérija, tad lauka vakcinacijas sérija tiek veikts ieraksts- nav
zinams;

v’ vakcinacijas indikacija -vakcinéts arzemes;

v maksatajs- Cits;

v' valsts- valsts, kurd sanemta pirma Covid-19 vakcinas deva.

Lai persona varétu sapemt Digitalo Covid-19 sertifikatu par pabeigtu primaro vakcinaciju vai
balstvakcinaciju arvalstis, personai javérsas ar iesniegumu NVD . Vairak informacijas NVD timekla
vietng:

https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/arzemes-veikta-vakcinacijas-fakta-ievades-nosacijumi-e-veseliba

E-veselibas sistémas lietotaju atbalsta dienests:
Specialistiem - 67803301
Darba laiks: katru dienu no plkst. 8.00 Iidz 20.00.

Elektroniskai sazinai un konsultacijam: atbalsts@eveseliba.gov.lv

Atbalsta dienesta talrunis nav paaugstinatas maksas. Zvanot no fikseta talruna vai mobila talruna,
zvanitdjs maksa atbilstosi sava operatora noteiktajiem tarifiem. Lai noskaidrotu maksu par zvanu,
aicinam versties pie sava operatora.

Ludzam savlaicigi parliecinaties, ka darbiniekam, kurs ievadis datus e-veseliba, ir nepiecieSama pieeja
e-veselibas portalam.

Papildu devas no viena flakona

Spikevax vakcina registrétas ka 10 (vai 20 devu) flakons, tacu biezi iesp&jams iegtt 11 devas
(vai 22 devas — atkariba no lietojamas vakcinas devas).

Lai no Spikevax flakona iegitu papildu devas, ir jaliecto Slirces un/vai adatas ar mazu
neizmantojamo tilpumu. Slircei un adatai ar mazu neizmantojamo tilpumu kop&jam neizmantojamam
tilpumam jabiit mazakam par 35 mikrolitriem.

Ja tiek lietotas standarta §lirces un adatas, esoSais tilpums var bt nepietiekams, lai no viena
flakona iegtitu papildu devu.

Jasu ievéribai!
o Luadzam rapigi parliecinaties, ka ar iegitas papildu devas tilpums ir atbilstoss! Ja to nevar
nodrosinat, papildu deva nav izmantojama.

e Atskaites par vakcinéto personu skaitu, e-veseliba, pacientu dokumentacija registré ari papildu
devas vakcinacijas faktu.



https://www.vmnvd.gov.lv/lv/arzemes-veikta-vakcinacijas-fakta-ievades-nosacijumi-e-veseliba
https://www.eveseliba.gov.lv/sakums/atbalsts@eveseliba.gov.lv

I11 Ipasas pacientu grupas

Personas ar parslimotu SARS-CoV-2 infekciju
v" Ieprieks izslimota Covid-19 slimiba nav iemesls neveikt vakcinaciju.

v" Gan bérnu, gan pieauguSo vecuma primara vakcinacija pret Covid-19 péc SARS-CoV-2
infekcijas rekomend&jama, sakot no 30 dienam péc pozitiva SARS-CoV-2 testa. Ja SARS-CoV-
2 infekcija bijusi starp primaras vakcinacijas kursa devam, otra deva jaievada noteiktaja laika
vai vélak péc izolacijas termina un/vai akiitu Simptomu izbeig$anas.

v' Lai izvertétu vakcinacijas nepiecieSamibu, nav rekomendéts veikt virusa vai serologiskos testus
akiitas vai parslimotas infekcijas noteik$anai.

v" Balstvakcinu var sanemt ne agrak ka 3, bet vélams 4-6 méneSus p&c pirmajiem simptomiem vai
pozitiva testa, ja infekcija bija bez simptomiem.

Iminkompromitetas personas

e Personas ar HIV infekciju, citiem iminkompromitétiem stavokliem, vai kuras sanem
iminsupresivu terapiju, var biit paaugstinata riska grupa smagai Covid-19 slimibas gaitai.

e Nemot véra to, ka Covid-19 vakcinas nav dzivas virusa vakcinas, tas ir indic&tas
iminkompromitétiem pacientiem un pacientiem ar iminmodul&josam slimibam. Autoimini
stavokli ir indikacija, nevis kontrindikacija, vakcinacijai pret Covid-19, ja vien pacientam nav
citu kontrindikaciju vakcinacijai. Nav pieejama informacija, ka vakcinacija pret Covid-19
varétu pasliktinat autoiminos stavoklus.

o Sis personas drikst sanemt Covid-19 vakcinu, ja vien nav noteiktas kontrindikacijas.

o Personas butu jainformé par iespéjams samazinatu imuno atbildi;

o NepiecieSamibu turpinat ievérot drosibas pasakumus, lai pasargatu sevi no Covid-19
infekcijas.

IVP rekomendé vienu papildu devu primaras vakcinacijas sh&mas ietvaros tam personam, kas
pielidzinamas slimibas vai terapijas izraisttas augstas imiinsupresijas pacientiem. Vakcinacija ar papildu
devu rekomend&jama, sakot ar 28. dienu péc otras devas sanemsanas (Jcovden vakcinai - sakot ar 28.
dienu péc pirmas (vienigas) devas sanemsanas) vai vélak, izveért€jot iminsupresijas pakapi, ka arl
nepiecieSamibas gadijuma jautajumu izskatot arstu konsilija.

Pacienti ar slimibas vai terapijas izraisttu imtnsupresijas stavokli ir:

o aktiva vai nesena terapija pacientiem ar solido organu audz&jiem vai
hematoonkologiskam saslim$anam;

o pacienti p&c solido organu vai hematopoétisko cilmes $tinu transplantacijas;

o smags primars imtndeficits;

o HIV infekcija ar CD4 stinu skaitu <50;

o aktiva terapija ar kortikosteroidiem augstas devas, alkilgjosiem medikamentiem,

antimetabolitiem, TNF Dblokatoriem un citiem iminsupres€joSiem vai iminmodulgjosiem
biologiskajiem preparatiem;

o pacienti ar ilgstosu dializi

o citi pacienti p&c arsta lémuma.
Vakcinaciju ar papildu devu $aja grupa var veikt tikai péc konsultacijas ar gimenes arstu vai arst&joso
arstu (arstu-specialistu). Papildu deva ievadama:



- vai nu pacienta gimenes arsta praksé (t. sk. attieciga gimenes arsta sadarbibas arstniecibas
iestade);

vai kada no §adam arstniecibas iestadém:

- Bérnu kliniska universitates slimnica, Paula Stradina Kliniska universitates slimnica, Rigas
austrumu kliniska universitates slimnica, Vidzemes slimnica, Daugavpils regionala slimnica,

Liepajas Regionala slimnica, Ziemelkurzemes regionala slimnica, Rézeknes slimnica, Jekabpils
regionala slimnica.

Uz minéto pacientu grupu attiecas vispargjie noteikumi par sadarbspgjigo sertifikatu, un st
rekomendacija par papildu devu neietekmé ta sanemsanas kartibu, laiku vai derigumu.

Imiinkompromitéto personu vakcinacijas shéma pieejama VI pielikuma. TiesSi So pacientu veselibas
apdraud&ums omikrona varianta izplatibas laika ir visbutiskakais un tiesi Sai grupai IVP aicina pievérst
visintensivako uzmanibu un balstvakcinacijas aicinajuma izteikSanu.

Ja persona agrak nebija iminkompromitgta, bet tagad situacija ir mainijusies un 1. balstvakcinacija
sanemta pagajusa gada rudeni, tad janem véra, ka, tiklidz persona no neiminsupresétas kliist par
imiinsupres€tu, ta uz to attiecas visas imiinsupreséto pacientu rekomendacijas un tiek rekomendéta
balstvakcinacija, ja kop$ iepriek$gjas Covid-19 vakcinas devas ir pagajusi vismaz 3 ménesi
(picaugusajiem) vai 6 ménesi (bérniem 5-11 g.v.).

Sievietes griitniecibas laika un zidiSanas perioda

v

Neviena no EZA registrétajam vakcinam nesatur dzivu, novajinatu virusu, tade] ar vakcinu nav
iesp&jams inficéties ar Covid-19 vai inficét augli

Gritniecem vakcinacijai pret Covid-19 izmantot mRNS tehnologijas vakcinas pret Covid-19
Vakcinacija pret Covid-19 neietekmé auglibu!

Veiktie klmiskie pétijumi un datu apkopojumi par pret Covid-19 vakcinétajam griitniecém
neuzrada nelabvéligu ietekmi neviena grutniecibas perioda, tadel, lidzigi ka gripas vakcinai, var
vakcingties jebkura griitniecibas laika

Nav nepiecieSams veikt griitniecibas testu pirms vakcinésanas ar Covid-19

Ja vakcina pret Covid-19 sanemta, nezinot par grutniecibu, tas nekada zina nav iemesls
partraukt griitniecibu

Ja griitnieciba konstatéta péc pirmas vakcinas devas sanemsanas, nav pamata atlikt uzsakto
vakcinaciju, un otra vakcinas deva ievadama atbilstosi vakcinas instrukcija paredzetaja laika

Sievietém, kuras zida bérnu, visas izmantotas vakcinas (piem&ram, gripas) neietekmé laktaciju
vai mates piena sastavu, tapat nav datu ar1 par nelabvéligu Covid-19 vakcinu ietekmi. Sievietes,
kuras zida bérnu, drosi var sanemt vakcinu pret Covid-19.

Vakcinacija pret Covid-19 nav iemesls partraukt zidisanu!

Paslaik nav sanemta informacija, ka arvalstu vai Latvijas farmakovigilances sistémas biitu
sanemts kads zinojums par loti retas blaknes — trombozes ar trombocitopéniju sindroma (TTS)
— raSanos griitniecém. Tomeér retas pécvakcinacijas blaknes laboratorisko raditaju novirzes un
kliniskas izpausmes bez specialu laboratorisku testu veikSanas sakotngji ir lidzigas dazam ar
griitniecibu  saistitam patologijam un stavokliem (gestacijas trombocitopénija, Smaga
preeklampsija, HELLP sindroms), kuri sastopami griitniecibas un pgcdzemdibu perioda. Sadu
griitniecibas patologiju arstéSanas taktika ir atskiriga no retas pécvakcinacijas protrombotiskas



trombocitopénijas  gadijuma pielietotas. Tadel, lai izvairitos Nno iesp&jamam
diferencialdiagnostiskam problémam un nodro§inatu péc iesp&jas atraku, adekvatu terapiju,
vakcinacija ar Janssen jeb JCOVDEN griitniecém un ned€lniecém netiek rekomendéta.

v' Griitniecem uUn ned&lniecém tiek rekomendéta ari balstvakcinacija pret Covid-19. Ipasi
balstvakcinacija tiek rekomendéta:
- grutniec€m ar blakussaslim$anam (piem. paaugstinata kermena masa, KMI > 35, diabgts,
gestacijas diabgts, hipertensija, griitnieces vecums Vvirs 35);
- veselibas apriipes sistémas darbinieceém;
- citas augsta riska jomas nodarbinatam personam, ja ir ilgstosa saskarsme ar Covid-19
pacientiem vai pret Covid-19 nevakcinétiem cilvékiem.

v' Latvijas Ginekologu un Dzemdibu specialistu asociacija: Rekomendacijas vakcinacijai pret
Covid-19 griitniecém un matém ziditajam. Rekomendacijas par balstvakcinaciju.

Bérni no 5 Iidz 11 gadu vecumam
Bérniem no 5 lidz 11 gadu vecuma grupa vakcinacijai izmanto tikai originalas vakcinas:

- Comirnaty 10 pg (flakons ar oranzu vacinu; jaatSkaida ar 1,3 ml 0,9 % natrija hlorida
Skiduma; vienas 10 pg devas tilpums 0,2 ml) — apstiprinata bérniem vecuma no 5 lidz
11 gadiem;

- Spikevax vakcina, 0,25 ml deva — apstiprinata bérniem vecuma no 6 lidz 11 gadiem.

Saskana ar IVP rekomendaciju Covid-19 primaro vakcinaciju ar registréto vakcinu var sanemt ikviens
bérns, kur$ ir vismaz 5 gadus vecs vai vecaks, tacu ipasi ta rekomend@ta ir bérniem ar jau pamata
esoSiem veselibas traucéjumiem (piem., onkologiskam saslimS$anam, aptaukosanos, cukura diab&tu,
kardiovaskularam fona saslim$anam un citam hroniskam organu slimibam).

IVP rekomendgetais intervals otras devas sanemsanai bérniem 5-11 gadu vecuma ir 6 nedelas.
NepiecieSamibas gadijuma otro vakcinas devu var sanemt ar1, sakot 3 ned€lu intervalu, kas ir saskana
ar vakcinas registraciju (registrétais intervals starp 1. un 2. devas lietosanu ir 21 diena jeb 3 nedélas
Comirnaty vakcinai un 28 dienas Spikevax vakcinai).

Deva lielums jabalsta uz bérna vecumu vakcinacijas diena.

v Jabérnam vecuma no 5 Iidz 11 gadiem ka pirmo devu netisi ievada 30 pg devu, tad otrajai devai
jasanem Vviena vecumam atbilstosa 10 pg deva (0,2 ml; flakons ar oranzu vacinu) un jauzskata,
ka primara vakcinacija ir pabeigta.

v Jabérnam vecuma no 5 lidz 11 gadiem ka otro devu nejausi ievada 30 pg devu, tad ari jauzskata,
ka vinam ir pabeigta primara imunizacija.

Pfizer-BioNTech Comirnaty vakcinas dazadas formas (12+ un pieaugus$o devas forma (30
ug) un bernu no 5-11 gadiem 10 ug deva) NAV savstarpéji aizstajamas.

Covid-19 vakcinas gan bérnu, gan pieaugus$o vecuma var ievadit vienlaicigi ar citam vakcinam taja pasa
diena vai jebkada intervala pirms un p&c Covid-19 vakcinas sanemsanas.

Ukrainas iedzivotaju - patvéeruma meklétaju vakcinacija


http://www.ginasoc.lv/uploads/content/GRU%CC%84TNIEC%CC%8CU%20VAKCINA%CC%84CIJA%20PRET%20COVID-19%20%28ATJAUNOTA%CC%84%20VERSIJA%29_santa.pdf
http://www.ginasoc.lv/uploads/content/GRU%CC%84TNIEC%CC%8CU%20VAKCINA%CC%84CIJA%20PRET%20COVID-19%20%28ATJAUNOTA%CC%84%20VERSIJA%29_santa.pdf
https://www.rdn.lv/lv/jaunumi/grutniecem-un-nedelniecem-tiek-rekomendeta-balstvakcinacija-pret-covid-19/

Saskana ar paslaik speka esoSo regulgjumu, Latvija tiek atziti Covid-19 vakcinacijas fakti
personam, kuras sanémusas vakcinaciju arvalstis, ja vakcinacija veikta ar Eiropas Zalu agentiira
(EZA) registrétam vai Pasaules Veselibas organizacijas (PVOQ) atzitam vakcinam. Tas attiecinams
ar1 uz patvéruma meklétajiem no Ukrainas, kuriem ir tiesibas uz Latvijas valsts apmaksatu veselibas
apriipi.

Balstoties uz publiski pieejamo informaciju, Ukraina vakcinacijai pret Covid-19 tiek izmantotas §adas
vakcinas:
e Moderna Spikevax — registréta EZA;
Pfizer Comirnaty — registréta EZA,;
Oxford/AstraZeneca Vaxzevria — registréta EZA,
Serum Institute of India Covishield — PVO atzita (Vaxzevria analogs);
Sinovac Coronavac — PVO atzita (inaktivéta virusa vakcina);
Covid-19 Vaccine Janssen jeb JCOVDEN- registréta EZA.

Patveruma meklétaju vakcinacijas shéma:

Ja vakcinacija nav veikta: veicama primara vakcinacija, izmantojot jebkuru no Latvija pieejamajam
vakcinam atbilstosi vakcingjamas personas vecumam u.c. nosacfjumiem.

Ja primara vakcinacija uzsakta, bet nav ievadita otra deva: noslédzama primara vakcinacija. Otro
devu vélams sanemt ar to pasu vakcinu, ar ko sakta vakcinacija, bet, ja tas nav iesp&jams, tad ka otra
deva ievadama kada no pieejamajam mRNS tipa vakcinam (Comirnaty vai Spikevax) vai —ka otra izvéle
— jebkura no pargjam Latvija pieejamajam vakcinam. Otra deva ievadama ari tad, ja parsniegts
rekomendgtais intervals otras devas sanemsanai.

Ja pirma deva ievadita ar Coronavac, otra deva jasanem péc 4 nedélam. Attieciba uz
Covishield nosacijumi par otras devas ievadiSanas laiku ir identiski ka Vaxzevria.

Ja primara vakcinacija ir veikta, tad persona kvalificéjas balstvakcinacijai atbilstoSi kopé&jiem
nosacijumiem par balstvakcinaciju. Nosacijumi par pieaugusu personu balstvakcinaciju péc primaras
vakcinacijas ar Covishield vai Coronavac, ko Latvija neizmanto, ir $adi:

Primaraja Ar kadam Ar kadam

vakcina‘c_ijﬁ Kam rekomendets Kad jﬁt;evada vakcinam: vakcinam: E-veselibi ievada
sanemtas sanemt ? vakcina?
vakcinas 1. prioritate | 2. prioritate

Covishield-

Covishield Sakot ar 3 ; Comirnaty,

; foled Visam personam no 18 enesi Spikevax i 3. deva
(identiski gadu veguma meneSiem | hing deva | VaXzevria, o
nosalfguml péc 2.devas (0.5 ml) Nuvaxovid 1.balstvakcinacija

Vaxzevria)
Coronavac Sakot ar 6 Covid-19
- Visam personam no 18 ménediem Comirnaty Vaccine 3. deva
Coronavac | gadu vecuma vai Spikevax Janssen, 1 balstvakcinacija
* péc 2.devas Vaxzevria




Lai apliecinatu iepriek$ veiktas vakcinacijas faktu, ir jauzrada to apliecino$s dokuments, tacu, ja
objektivu iemeslu d€| tas nav iesp&jams, izn€muma gadijuma ir jauzticas vakcingjamas personas
sniegtajai informacijai.

*Atsauces:

1. PVO SAGE rekomendacijas, https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccines-
SAGE_recommendation-Sinovac-CoronaVac-2021.1

2. Costa Clemens SA, Weckx L, Clemens R, et al. Heterologous versus homologous COVID-19 booster
vaccination in previous recipients of two doses of CoronaVac COVID-19 vaccine in Brazil (RHH-001):
a phase 4, non-inferiority, single blind, randomised study. Lancet 2022; published online Jan 21;
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(22)00094-0.

3. Kanokudom S, Assawakosri S, Suntronwong N, Auphimai C, Nilyanimit P, Vichaiwattana P,
Thongmee T, Yorsaeng R, Srimuan D, Thatsanatorn T, Klinfueng S, Sudhinaraset N, Wanlapakorn N,
Honsawek S, Poovorawan Y. Safety and Immunogenicity of the Third Booster Dose with Inactivated,
Viral Vector, and mRNA COVID-19 Vaccines in Fully Immunized Healthy Adults with Inactivated
Vaccine. Vaccines. 2022; 10(1):86. https://doi.org/10.3390/vaccines10010086

Personas, kuras vakcinétas ar ES neregistrétam vakcinam

Saskana ar paslaik speka esoSo regulgjumu, Latvija tiek atziti Covid-19 vakcinacijas fakti personam,
kuras sanémusas vakcinaciju arvalstis, ja vakcinacija veikta ar Eiropas Zalu agentura (EZA)
registrétam vai Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) atzitam vakcinam.

Personam, kuras ieprieks sanémusas vakcinaciju pret Covid-19 ar ES neatzitam vakcinam, vakcinacija
uzsakama un turpinama ka ieprieks nevakcinétam personam.


https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccines-SAGE_recommendation-Sinovac-CoronaVac-2021.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccines-SAGE_recommendation-Sinovac-CoronaVac-2021.1
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(22)00094-0
https://doi.org/10.3390/vaccines10010086

IV Bridinajumi un blakusparadibas

Vakcinacijas kontrindikacijas
Absoliitas kontrindikacijas, kas attiecas uz VISAM vakcinam:
Paaugstinata jutiba pret aktivo vielu vai jebkuru no paligvielam.

Papildu kontrindikacijas virusa vektora tehnologijas vakcinam (Jcovden):
Ieprieks novérotas kapilaru pastiprinatas caurlaidibas sindroma epizodes.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi

Piesardziba, kas attiecas uz VISAM vakcinam:
smaga vai vidgji smaga akita slimiba.

Alergiskas reakcijas anamnéze un/vai péc vakcinacijas

Ir jaievéro piesardziba, bet vakcina nav kontrindic&ta, ja ir bijusi jebkada talitgja alergiska reakcija péc
jebkuru vakcinu vai injekciju (intramuskularu, subkutanu vai intravenozu) sanemsanas. STm personam
medicinas personalam javeic riska izveértéjums, lai novértetu alergiskas reakcijas veidu un smaguma
pakapi, un izvertetu iesp&jamo ieguvumu un risku vakcinacijai. P&c vakcinacijas $o pacientu grupu bitu
janovero vakcinas sanemsanas vieta 30 min.

Ja personai konstatéta nopietna alergiska reakcija péc Covid-19 vakcinas ievadiSanas un, neraugoties
uz to, 81 persona tomér vélas sanemt art nakamo vakcinas devu, liidzam pacientu novirzit uz stacionaru
vakcinacijas kabinetiem, kur pieejama tulit€ja stacionara palidziba un pastiprinata mediciniska
uzraudziba. Slimnicu kontaktinformacija atrodama vakcinacijas kabinetu kartg.

Informativs materials: Anafilakse peéc vakcinacijas pret Covid-19: aprikojums, profilakse,

Vakcinas_anafilakse

simptomi un arsté$ana. -pdf un tieSsaiste https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-

aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/vakcinas-pret-covid-19

Video lekcija “Anafilakse un tas vadiba®(2021. gada 8. marta, Rigas Stradina universitates kursa
arstniecibas personam “Aktuali par vakcinaciju pret Covid-19” ietvaros) — lektore Doc. Arta Barzdina,
docétajs, Anesteziologijas un reanimatologijas katedras asistente (p&tnieciba), RSU Anatomijas un
antropologijas institiits (45 min). https://panopto.rsu.lv/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=d88bb66e-
cf16-4cbc-9ea5-acfb00ab5a3d

Anafilakses atpaziSana apmacibu video (angliski) 4 min):
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/760

Anafilakse bérniem

Eiropas Alergijas un kliniskas imunologijas akadémijas vadlinijas ir uzsverts, ka bérniem ar svaru no
15 Iidz 30 kg lieto EpiPen, kas satur 150 pg epinefrina, bet bérniem virs 30 kg tiek pielietota
pieaugusajiem paredzeta forma - 300 pg autoinjektora.


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOTA4ZmM1YTAtNGU0My00NjQ2LTk1MjEtMGUzM2ZmMzcxNGM5IiwidCI6ImRiYzkwMTJkLTYyOGItNDNkNC1iMTkwLThhNzMwZjdlMWU5NiIsImMiOjl9
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/vakcinas-pret-covid-19
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/vakcinas-pret-covid-19
https://panopto.rsu.lv/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=d88bb66e-cf16-4cbc-9ea5-acfb00ab5a3d
https://panopto.rsu.lv/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=d88bb66e-cf16-4cbc-9ea5-acfb00ab5a3d
https://panopto.rsu.lv/Panopto/Pages/Viewer.aspx?id=d88bb66e-cf16-4cbc-9ea5-acfb00ab5a3d
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/760

Nemot vera, ka 12 gadus veca pusaudza N svars ir 37 kg zéniem un 35 kg meiteném (p&c skalam 30 kg
sver 10 gadigi b&rni), tad Saja vecuma grupa anafilakses gadijuma jaizmanto tas paSas devas ka
pieaugusajiem. (Atsauce: Food Allergy and Anaphylaxis Guidelines 2014. (EAACI - Eiropas Alergijas
un kliniskas imunologijas akadémija)).

Latvijas Alergologu asociacijas rekomendacijas SARS-CoV-2 vakcinacijas smagu alergisku
reakciju riska izvértésanai ir pieejamas NVD timekla vietng

Ikdienas dzives ierobeZojumi nav nepiecieSami
P&c vakcinacijas nav nekadu ierobezojumu atgriezties ikdienas dzive (drikst mazgaties, sportot u.t.t).

Zalu lietoSana pécvakcinacijas blakusparadibu noveérsanai

Paracetamolu vai citus temperatiiru pazeminoSus Vai pretsapju lidzeklus vecumam un svaram atbilstosa
deva nedod uzreiz péc vakcinacijas profilaktiskos nolikos, bet rekomendé tajos gadijumos, ja péc
vakcinacijas paaugstinas kermena temperatiira vai vérojami Citi nepatikami nevélami p&cvakcinacijas
simptomi.

Antihistamina Iidzekli jeb pretalergijas Iidzekli nekada méra neietekmé lokalo sagaidamo reakciju
rasanos vai to apjomu, jo to attistibas pamata nav alergiska reakcija.

Blakusparadibas: vispariga informacija

Visbiezak pec vakcinacijas sagaidamas visparzinamas, vakcinam raksturigas lokalas un/vai sistémiskas
blakusparadibas (piem., apsartums, pietikums, sapes Vakcinas injekcijas vieta, nogurums, galvassapes,
paaugstinata temperattira U.C.), kas parasti ir viegli izteiktas un neilga laika izziid bez specifiskas
arstéSanas. Vakcinas sanémgjs jainformé, ka gadijuma, ja blakusparadiba(-S) izpauzas smagi, rada
nopietnas bazas un/vai neizzid dazu dienu laika, ir obligati javersas pie arsta!

Personam, kuram ieprieks veiktas injekcijas ar dermaliem filleriem, péc mRNS vakcinu sanemsanas var
attistities Tslaiciga sejas tiska un apsartums.

Comirnaty un Spikevax: miokardita un perikardita risks

Loti retos gadijumos péc vakcinas sanemsanas noverots miokardits un perikardits.
Veselibas apriipes specialistiem janem v&ra miokardita un perikardita pazimes un simptomi.
Vakcingtajam personam janorada, ka, ja tam rodas simptomi, kas liecina par miokarditu vai
perikarditu, pieméram (akiitas un ilgstosas) sapes kriiSkurvi, elpas triikums vai sirdsklauves,
nekavgjoties javersas péc mediciniskas palidzibas.

Ja gimenes arsta praksé veérsas persona ar:
- $adam kliiskajam stidzibam:

Miokarditam raksturigie sSimptomi:

Sapes, diskomforts, spiedosa sajiita krits;
Paatrinata sirdsdarbiba, parsitieni;
Aizdusa, elpas trukums;

Sinkope
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b. Perikarditam raksturigie simptomi:

e Sapes kriitis, kas pastiprinas pie dzilas ieelpas, klepojot vai gulus stavokli. Sapes mazinas
s€dus stavoklT vai noliecoties uz prieksu;

e Paatrinata sirdsdarbiba, parsitieni;


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/profesionalo-asociaciju-ieteikumu-par-covid-19-vakcinaciju

e Apgritinata elposana, elpas triikums;
e Var bt izklausams perikarda berzes troksnis

- un personas anamnézg ir informacija par sanemtu MRNS COVID-19 vakcinu (Comirnaty,
Spikevax) (visbiezak augstak min&tos simptomus novéro dazas dienas péc otras vakcinas devas
sanems$anas (Simptomi attistas 2-14 dienu laika), ka ar, biezak jauniem virieSiem 16-30 gadu vecuma).

Atbilstosi klmiskajai situacijai un pieejamajiem resursiem arsta prakse, pacientam veicams EKG
izmekl&jums un pacients nosiitams uz tuvakas arstniecibas iestades uznemsanas nodalu, vai neatlickama
gadijuma gimenes arsta praksé piesakama pacienta parvesana ar NMPD brigadi.

Jcovden : trombozes ar trombocitopéniju sindroma (TTS) risks

Jcovden lietosana biit saistita ar loti reti sastopamiem trombu veidoSanas gadijumiem, ko pavada
trombocitopénija (ar vai bez asinosanas), tostarp retiem smadzenu venoza sinusa trombozes (CVST) un
disemingtas intravaskularas koagulacijas (DIK) gadijumiem.

Veselibas apriipes specialisti tiek aicinati bt gataviem iesp&jamiem DIK vai CVST gadijumiem.
Vakcingétiem cilvékiem jaiesaka nekavgjoties versties peéc mediciniskas palidzibas, ja p&c vakcinacijas
rodas $adi simptomi:

apgritinata elposana,

sapes kriitTs vai neparejosas sapes veédera;

pietukusas rokas vai kajas;

smagas vai ilgstosas galvassapes (ipasi ilgak par 3 dienam péc vakcinacijas),
neskaidra redze péc vakcinacijas;

asinoSana;

o multipli nelieli zilumi, sarkanigi vai purpursarkani plankumi vai asins paslisi zem adas.
Personas, kuram tris nedelu laika p&c vakcinacijas ar Jcovden diagnostic€ta trombocitopénija, aktivi
japarbauda, vai nav trombozes pazimju. Lidzigi, personam, kuram tris nedélu laika p&c vakcinacijas ar
Jcovden ir tromboze, janoverte trombocitopenija.

O O O 0 O O

Papildu informacija veselibas apripes specialistiem, kuri veic vakcinaciju pret Covid-19, ir pieejama
Zalu valsts agentiiras timeklvietné publicétajas vestulés veselibas apripes specialistiem (1; 2). Ricibas
algoritms gadijuma, ja ir aizdomas par TTS, ir pieejams NVD timekla vietne.

Jcovden: venozas trombembolijas (VTE) risks

Retos gadijumos péc vakcinacijas ar Jcovden var rasties venoza trombembolija. Veselibas apripes
specialisti un pacienti tiek aicinati ievérot modribu attieciba uz $adam pazimém un simptomiem pec
Jcovden sanemsanas:

- elpas trikkums;

- sapes kraskurvr;

- sapes kajas;

- kaju pietikums;

- neparejosas sapes vedera.

Vakcinas sanémgji jainformé, ka $adu simptomi gadijuma nekavgjoties javerSas péc mediciniskas
palidzibas!

Planojot vakcinaciju, veselibas apriipes specialistiem ir Tpasi javerte §is blakusparadibas rasanas risks
cilvekiem ar jau esoSiem riska faktoriem. NepiecieSamibas gadijuma var rekomendgt cita veida vakcinu.


https://www.zva.gov.lv/lv/jaunumi-un-publikacijas/jaunumi/vestule-veselibas-aprupes-specialistiem-vaxzevriacovid-19-vaccine-astrazeneca-saistiba-starp-vakcinu
https://www.zva.gov.lv/lv/jaunumi-un-publikacijas/jaunumi/vestule-veselibas-aprupes-specialistam-covid-19-vaccine-janssen-saistiba-starp-vakcinu-un-trombozes
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/media/6953/download

Jcovden: imiinas trombocitopénijas risks

Loti retos gadijumos p&c vakcinas sanemsanas var rasties imiina trombocitopénija. Veselibas apriipes
specialisti un pacienti tiek aicinati ievérot modribu attieciba uz $adam pazimém un simptomiem cetru
ned€lu laika péc vakcinas sanemsanas:

- spontana asino$ana;

- asinsizpludums;

- petehijas (siki zemadas asinsizpliidumi).

Vakcinas sanémgji jainformé, ka $adu simptomu gadijuma nekav€joties javérSas péc mediciniskas
palidzibas.

Planojot vakcinaciju, veselibas apriipes specialistiem ir 1pasi javerte $is blakusparadibas rasanas risks
cilvekiem, kuriem jau iepriek§ ir bijusi imiina trombocitopénija. NepiecieSamibas gadijuma var
rekomendgt cita veida vakcinu.

ZinoSana par blakusparadibam

v' Arstniecibas personam, uzsakot pacientu vakcinaciju pret Covid-19 infekciju, ir bitiski
iesaistities vakcias droSuma uzraudziba un zinot par noverotajam blakusparadibam.

v’ Arstu piendkums ir zinot par visiem nopietniem blakusparadibu gadijumiem, ka ari par
blakném, kas nav minétas zalu apraksta, vai tiek novérotas ilgak par 3 dienam p&c vakcinas
sanems$anas. Arstam zinojot par blakusparadibu gadijumu jasniedz pilniga, detalizéta
informacija par gadijumu, ka arf jasadarbojas ar ZVA ekspertiem iegistot papildu datus, ja tas
nepieciesams gadijuma zinatniskai izvert€Sanai un c€lonsaistibas noskaidro$anai. Zinojot par
iesp&jamam blakném, lidzam pievérst uzmanibu arT Tpasas intereses nevélamiem notikumiem
(AESI), pielikums Nr. V.

v' Arsts sniedz ZVA blakusparadibu zinojumu par iesp&jamam blakném, kuru rezultata divu
ménesu** laika péc vakcinacijas ir iestajusies pacienta nave. Arsts pamato savas aizdomas par
blaknes iesp&jamo saistibu ar Covid — 19 vakcinas lietoSanu ar izmekl&umu rezultatiem un
autopsijas datiem.

** Divu méneSu laika intervals péc vakcinacijas noteikts, balstoties uz Covid — 19
vakcmu zalu aprakstos ieklauto informaciju par apstiprinatam loti retam blakném,
kuram iesp&jams letals iznakums (Www.zva.gov.lv -> Zalu registrs).

v' Ja arsts sniedz ZVA blakusparadibu zinojumu par pacienta navi, kuras c€lonis ir iesp&jami
saistits ar Covid-19 vakcinaciju, arstam janoorganiz€ mirusa cilvéka kermena autopsija (likuma
“Par mirusa cilvéka kermena aizsardzibu un cilvéka audu un organu izmanto$anu medicina”
6. pants nosaka, ka, nenemot véra mirusa cilvéka dzives laika izteikto gribu, patologanatomiska
izmeklesana izdarama obligati, ja naves c€lonis ir dzives laika nediagnosticéta slimiba vai
nediagnosticéti profilaktisko pasakumu, arst€Sanas vai slimibas sarezgijumi). Lai pieteiktu
mirusa kermena parvesanu Uz Patologijas centru autopsijas veikSanai, arsts zino SIA “Rigas
Austrumu kliniska universitates slimnica” Patologijas centra koordinatoram, zvanot pa talruni
67 536 036.


http://www.zva.gov.lv/

Par blakusparadibam saistiba ar Covid-19 vakcinu, arstiem jazino ZVA timeklvietn€ (sadala
“Zinot par zalu blakném, negadijumiem ar iericém, biovigilanci”), aizpildot elektronisko
zinojuma veidlapu, vai ari var zinot registracijas apliecibas ipasniekam. Zinojums jasuta tikai

uz vienu no minétajam adresém, lai novérstu dubultu zino$anu par vienu gadijumu. Ja bis
nepieciesams iegat papildu informaciju, ZVA eksperts vai registracijas apliecibas ipa$nieka
parstavis sazinasies ar zinojuma iesniedzgju.

Zinojot par Covid-19 vakcinas blakusparadibam ZVA timeklvietng, Jisu zinojumu sanems ari
SPKC.

Jebkurai ZVA sniegtai informacijai tiek garantta drosiba un konfidencialitate. Nekada
informacija, kas varétu identificét zinotaju vai personu, kurai konstatéta zalu blakusparadiba,
netiks nodota talak bez zinotaja/personas atlaujas. Lai sanemtu palidzibu blakusparadibu
zinojuma sagatavos$ana vai nosutiSana, ir iesp&ja telefoniski konsultéties ar ZVA ekspertu,
zvanot pa talr. 67078400. Aktuala informacija par blakusparadibu zinoSanu saistiba ar Covid-
19 vakcinam pieejama ZVA timeklvietng.

ZVA eksperti sanemto informaciju par blakusparadibam atbilstosi apstradas, un talak ta tiks
ievadita Eiropas valstu kopéja datubazé Eudravigilance, kur tiks padzilinati vérteta. Sie dati
dod iesp&ju noskaidrot papildu informaciju par mazak izzinatiem droSuma jautdgjumiem Covid-
19 vakcinam. Lai bitu iespjams objektivi izvertét blakusparadibu c€lonsakaribu un zinojums
varétu tikt talak izmantots kopgja datu analizg, nepiecieSams sniegt iesp&jami pilnigu un precizu
informaciju par lietoto vakcinu un konstatéto blakusparadibu - janorada vakcinas orginalais
nosaukums, serijas numurs, iesp&jami precizs vakcinacijas laiks un blakusparadibu rasanas
laiks, to arstésana lietotie lidzekli, iznakums, vienlaikus lietotas zales u. c. dati atbilstosi
blakusparadibu zinojuma veidlapa noraditam prasibam.

V Citi jautajumi

Konsiliji par vakcinaciju pret Covid- 19
Pacientu nosiita uz konsiliju, ja:

anafilakse péc 1.vakcinas devas sanemsanas;
anafilakse uz kadu no vakcinas sastava esoSam vielam;
ja bijis arsta specialista sl&€dziens, ka vakcinacija jaatliek uz ilgaku laiku par 3 ménesiem

Konsiliji par vakcinaciju pret Covid-19 tiek organizeti attalinati tikai kliniskajas universitates
slimnicas:

bérniem — tikai Bérnu kliniskaja universitates slimnica;
pieaugusajiem péc izveles, v€lams, slimnica, kura notiek pamatslimibas uzraudziba vai tiek
veikta pamatslimibas arstéSana:

e Paula Stradina Kliniskaja universitates slimnica,

e Rigas Austrumu kliniskaja universitates slimnica,

e Beérnu kliiskaja universitates slimnica, ja pieauguso vecums sasniegts nesen.

Lai pacientu nosutitu uz konsiliju, gimenes arsts sagatavo e-nosiitijumu, kura ieklauj zemak
noradito informaciju par personas veselibas stavokli. E-nosiitijuma aizpildiSanas nosacTjumi:

Lauka nosiitisanas pakalpojums noradot, konsilijs par vakcinaciju pret Covid-19;


https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/farmakovigilance/zinot-par-blaknem
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/farmakovigilance/zinot-par-blaknem

NostitTjuma lauka anamn@ze ir jasniedz sekojosSa informacija:

Sindroms un ta noteikSanas datums;

Slimibas pamatdiagnoze un tas noteiksanas laiks;

Pamatdiagnozi apstiprinoSie laboratorie dati un to iegiSanas datumi;

Blakusslimibas un to noteikSanas laiks;

Paslaik vakcinacijas konteksta lietojamie medikamenti ar laika noradém;

Vai ir bijusi SARS-CoV-2 infekcija? Ng, Ja,tadno  lidz

Vai pacients vélas vakcingties? Ja, N&, minét iemeslu;

Laborators(-i) vai cita izmeklgjuma apstiprinajums(-i) nosiitiSanas iemeslam uz konsiliju;
Gimenes arsta (GA) vai cita specialista priekSlikums vakcinét - Ja, Atlikt vakcinaciju;
GA vai specialista pamatojums novirzei no regularas vakcinacijas ar laika noradém;
Nosiititaja kontaktinformacija, talrunis, e- pasts papildus sazinai péc nepiecieSamibas.

Personas pieteik§anu uz Covid-19 vakcinacijas konsiliju nodroSina gimenes arsta prakse, vai cita
arstniecibas persona sazinoties ar arstniecibas iestadi, vélams, elektroniski vai telefoniski un sniedzot
informaciju par personu, kurai ir sagatavots e-nosutijums.

Iestades nosaukums Elektroniska pasta adrese Talruna numurs

+371 67042349
vakcina@aslimnica.lv vai
+371 67042333

Rigas Austrumu kliniska
universitates slimnica, STIA

Paula Stradina Kliniska

universitates slimnica, VSIA info@stradini.lv + 371 67095393

Bérnu kliniska universitates

slimnica, VSIA vakcinacijascentrs@bkus.lv +371 67621664

Universitates kltnikas p&c nepiecieSamibas var pieprasit papildus informaciju. Vismaz viens no konsilija
dalibniekiem ir infektologs.

Universitates klinikas konsilija sleédzienu sagatavos 10 darba dienu laika un rezultats pievieno e-
nositijumam e- veseliba.

Vakcinacija dienas stacionara
Vakcinacija klinisko universitates slimnicu dienas stacionaros pacientiem veicama $ados gadijumos:

trombocitopénijam, Tpasi imtinam trombocitopenijam (ITP);
zinamu idiopatisku anafilaksi;
zinamu mastocitozi;
ieprieks bijusi anafilakse no citas (jebkadas) vakcinas;
e |gE (atra tipa reakcijas (ne tikai anafilakse)) pret vairakiem medikamentiem.
Vakcinacija dienas stacionara tiek veikta ar specialista vai gimenes arsta nosttijumu.

Specialista konsultacija jautajumos par vakcinaciju pret Covid-19
Vakcinacijas pakalpojumu sniedzgjiem ir iesp&ja sanemt specialista attalinatu konsultaciju klmiskajas
universitates slimnicas neskaidros jautajumos par vakcinaciju pret Covid-19.


mailto:vakcina@aslimnica.lv
mailto:info@stradini.lv
mailto:vakcinacijascentrs@bkus.lv

Lai sanemtu specialistu konsultaciju ir jaraksta e-pasta vestule, noradot neskaidro jautajumu un talruni:

Par bérniem

BKUS — vakcinacijascentrs@bkus.lv

Par pieaugusajiem:

RAKUS- maris.liepins@aslimnica.lv

PSKUS — epidemiologi@stradini.lv

E-pasts izmantojams tikai vakcinétajiem!


mailto:vakcinacijascentrs@bkus.lv
mailto:maris.liepins@aslimnica.lv
mailto:epidemiologi@stradini.lv

Par vakeinu iznicinasanu
P&c Farmacijas likuma noteiktas definicijas vakcinas ir zales.

v' Saskana ar 22.05.2012. Ministru kabineta noteikumu Nr.353 , Arstniecibas iestadés radusos
atkritumu apsaimniekoSanas prasibas” 3.punktu, nederigas vai nekvalitativas zales, kuras netiek
atdotas atpakal piegadatajiem, klasificEjamas ka bistamie atkritumi vai atkritumi, ar kuriem

rikojas ka ar bistamajiem atkritumiem.

v" Lidz ar to arstniecibas iestade, atbilstosi

atkritumiem.

Par Vienoto vakcinacijas tiklu

Vienots vakcinacijas tikls (turpmak — ViVaT) atvieglo personu pieraksta organizéSanu Covid-19
vakcinacijai gan no iedzivotaju, gan arstniecibas iestades puses, vakcinacijas fakta registrésanu E-

veseliba un vakcinu pasiitiSanu.

v' Ar ViVaT var stradat tikai no arstniecibas iestades programmnodro§indajuma ( arstniecibas

iestades informacijas sistémas)

Arstniecibas iestades, kuras izmanto kadu no arstniecibas iestazu informacijas sisttmam, aicinam

sazinaties ar §Ts sisteémas uzturétaju par iesp&jam lietot VivaT.

Arstniecibas iestades, kuras neizmanto nevienu no arstniecibas iestazu informacijas sisttmam, aicinam
sazinaties ar kadu no zemak ming&tajiem informacijas sistému uzturétajiem, kuri var nodrosinat iesp&ju

arstniecibas iestadei lietot ViVaT:

SmartMedical Blue Bridge Technologies, SIA www.smartmedical.lv
Arsta Birojs SIA Meditec www.meditec.lv

Medius AS "RPH Business Support" www.medius.lv
ProfDoc Sia Profdoc, www.profdoc.lv

Arstniecibas iestade, izmantojot ViVaT integréto iestades programmnodroSinajumu (arstniecibas

iestades informacijas sistéma) nodrosina:

o vakcinacijas pret Covid-19 fakta fiksésanu ViVaT;

o arstniecibas iestades informacijas sistémas pierakstu sistémas kalendara Covid -19

vakcinacijai integraciju ar VivaT,

o informacijas par personas izteikto vélésanos veikt vakcinaciju pret Covid-19

iesniegSanu ViVaT;

o vakcinu pasitijumu (tai skaita Covid-19 vakcinu atlikuma) datu nodoSanu Slimibu

profilakses un kontroles centra EPIDEM sistémai.

Papildu informacija pacienta konsultéSanai par vakcinaciju

27.03.2007. Ministru kabineta noteikumu Nr.220
»Zalu iegades, uzglabasanas, izlietosanas, uzskaites un iznicinaSanas kartiba arstniecibas
iestadés un socialas aprupes institicijas” 52.punktu, nodroSina neizmantoto vakcinu
iznicinasanu vai nodoS$anu iznicinaSanai saskana ar normativajiem aktiem par bistamajiem



http://www.smartmedical.lv/
http://www.meditec.lv/
http://www.medius.lv/
http://www.profdoc.lv/

Vakcinas efektivitate

Vakcinam, kuras primarajai vakcinacijai jalieto divu devu shémas veida (t.i., Comirnaty,
Spikevax, Nuvaxovid), ir nepieciesamas divas secigas devas, lai panaktu vélamo imunologisko
efektu un aizsardzibu pret Covid-19. Pacienti jainformé par 2 devu Kkursa nozimigumu
aizsardzibas veidoSana. Lietojot Jcovden, primaras vakcinacijas kursa pabeigSanai ievadama
tikai viena deva, tacu IVP rekomendg p&c 8-12 nedélam vai vélak ievadit otru devu, izmantojot
kadu no mRNS tipa vakcinam, lai panaktu labaku individualo aizsardzibu.

Primaras vakcinacijas sniegta aizsardziba nav tiilit€ja; vakcinacija sastav no 2 devam (vai vienas
Jcovden devas), un maksimala efektivitate tiek panakta 15 dienas p&c primaras vakcinacijas
kursa pabeigSanas. Balstvakcinacija turpreti pastiprina jau ieprieks iegtito imunitati un sniedz
efektu jau neilgi p&c balstvakcinacijas devas sanemsanas.

Neviena vakcina nesniedz 100 % efektivitati, tacu tas uzrada augstu efektivitati pret smagu
slimibas gaitu, hospitalizaciju un mirstibu.

Vakcinétam personam jaturpina sekot valsti noteiktajam rekomendacijam par epidemiologiskas
dro§ibas pasakumiem.

SARS-CoV-2 testa rezultatu interpretacija vakcinétam personam

Virusa identifikacijas testi: iepriek$ sanemta vakcina pret Covid-19 neietekmés SARS-CoV-2
nukleinskabju amplifikacijas vai antigéna noteiks$anas testa rezultatus un to interpretaciju.


https://covid19.gov.lv/aktualites/ministru-kabinets-turpina-paplasinat-prieksrocibas-vakcinetajiem

Pielikums |
Parbaudes punktu saraksts (Checklist) Covid-19 vakcinacijali

Vakcinacijas dienas sakuma

Atbilstosi diena paredz&tajam vakcingjamo cilvéku skaitam, parliecinaties par pietiekamu
attiecigo daudzumu:

v' vakcinas daudzdevu flakonu skaitu, proporcionali attiecigas dienas pierakstam

v' vakcinacijas $lir¢u un adatu skaitu

v' (tikai Pfizer/BioNTech vakcinai) Skaidi$anas §lir¢u un adatu skaitu

v' (tikai Pfizer/BioNTech vakcinai) 0,9 % NaCl $kidums, ja tads ir nepiecieSams
Parliecinaties par uzglabasanas temperatiiru ledusskapi (+2°C lidz +8°C) un vakcinu deriguma
terminu
Individualie aizsarglidzekli personalam
Antiseptiskie lidzekli
Adrenalins 300 mikrogrami pildspalvveida pilnslircg, adrenalins, pulsa oksimetrs, skabekla
balons
Persona, kura lieto beta blokatorus, sanem identisku adrenalina devu ka jebkura cita persona ar
anafilaktisku reakciju — 300 mikrogrami, maksimali 500 mikrogrami. Pacienti, kuri lieto beta
blokatorus un kuriem sakas anafilaktiska reakcija péc vakcinacijas, reiz€ém var nereagét uz
adrenalina ievadi. Sados gadijumos jaievada glukagons 1-5 mg IV 5 minasu laika, kam seko
glukagona ievade nepartraukta infiizija 5-15 mcg/miniité. Atra glukagona ievade var izraisit
vemsanu. Atsauce.

Konteiners izlietotajam adatam

Ir izvietota norade, kur pacients var drosi atrasties nakamas 15 mindtes (30 minites, ja anamnéze smaga
alergiska reakcija vai anafilakse), lai novérotu uz tulit€ju nevélamu notikumu p&c vakcinacijas attistibu).


https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/general-recs/adverse-reactions.html#t-02

Pielikums 11

CoVid-19 vakcinu pieprasijuma veidlapa ir pieejama SPKC timekla vietné:

https://www.spkc.gov.Iv/lv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana

Parskats par vakcinu norakstiSanu ir pieejams SPKC timekla vietne
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana

Vakcinacijas iestadem ir jasniedz informacija par visam norakstitajam devam, aizpildot parskatu par
vakcinu noraksti§anu un katru ménesi no 10. lidz 15. datumam nositot to SPKC uz e-pasta adresi
vakcinuuzskaite@spkc.gov.lv



https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana
https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinu-pret-covid-19-pasutisana
http://mailto/

Pielikums I11
Vakcinu parskata tabula

Ludzam skatit ar1 vakcinu zalu aprakstus, kuros sniegta pilnigu un aktualu informaciju par $im vakcinam un kas ir vienmer janem véra darba ar vakcinam.

saldétava no —
25°C Iidz -15
°C

Atkartoti
nesasalde!

termina laika
vienu laika
periodu Iidz 2
nedélam. P&c tam
vai nu atkausét
lietoSanai vai atlikt

-15°C
temperatira, ja
izmanto 30 dienu
uzglabasanas
laiku ledusskapt

lidz -15 °C
temperatira, ja
izmanto 30
dienu
uzglabasanas
laiku ledusskapt

atpakal 12 ménesi -50

uzglabasanai lidz -15 °C 12 ménesi -50
sald&tava no — temperatira, ja lidz -15 °C
90°C Iidz —60 °C, pieméro 14 dienu | temperatira, ja
ja atlauj kopgjais pieméro 14

Comirnaty Spikevax
Comirnaty 30 ng | Comirnaty 10 pg Original/Omicro Spikevax 0,2 _b_|va|ent .
< n BA.1 (15/15 ’ Original/Omicr Jcovden Novavax
(no12g.v.) (5-11 g.v. (oranizs - - mg/ml .
(violets vacins) vacins) mikrogrami) (sarkans vacins) on BA.1 (Janssen) Nuvaxovid
’ ’ ’ (50 mcg/50 mcg
)/mL

Neatverta 1 meénesis (31 10 nedélas, 10 nedélas, 30 dienas, jatiek | 30 dienas, ja 11 ménesi 9 ménesi
flakona diena). Saja laika | ieklaujoties kopgja | ieklaujoties piemérots tiek piemérots (vienu periodu; | * Neatverta
uzglabasana ieklaujas ar1 12 ménesu kopgja 12 9 ménesu 9 ménesu nedrikst Nuvaxovid
ledusskapi piegades laiks no deriguma laika. ménesu deriguma | kopgjais kopégjais atkartoti vakcina 25 °C
+2°C Iidz lieltirgotavas [idz | Pirms lietoSanas laika. Pirms uzglabasanas uzglabasanas sasaldgt) temperatiira ir
+8°C vakcinacijas neatvértus lietoSanas laiks saldétava, laiks saldetava, stabila Iidz 12
Atkartoti kabinetam. flakonus var neatvertus vai 14 dienas (ja | vai 14 dienas (ja stundam
nesasaldg! uzglabat Iidz 12 h | flakonus var tiek piemérots 12 | tiek piemérots

istabas uzglabat Iidz 12 h | méneSu kop&jais | 12 ménesu

temperattra (no +8 | istabas uzglabasanas kopgjais

lidz +30 °C) temperatiira (no laiks saldetava) uzglabasanas

+8 Iidz +30 °C) laiks saldétava)

Uzglabasana Kopégja glabasanas | - - 9 meénesi -50 lidz | 9 ménesi -50 2 gadi Nayv at]auta



https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/?iss=1&q=COVID-19+&IK-1=1&IK-2=2&NAC=on&SAT=on&DEC=on&ESC=on&ESI=on&PIM=on&MFR=

glabasanas uzglabasanas dienu
termins. laiku ledusskapi | uzglabasanas
laiku ledusskapi
Uzglabasana 15 ménesi. 12 ménesi. 12 ménesi. Jauzglaba -50 Jauzglaba -50 Nav atlauta Nav atlauta
saldétava no — | Atkausésanu skatit | Informaciju par Informaciju par lidz -15 °C lidz -15 °C
90°C lidz 60 | lietoSanas atkaus€Sanu skatit | atkaus€Sanu temperattra temperattra
°C instrukcija un zalu apraksta (57. | skatit zalu
Atkartoti majaslapa Ipp.) apraksta
nesasaldg!
Vakcinas 6 stundas Nekavegjoties Nekavegjoties
uzglabasana jaizlieto jaizlieto
ievilkta §lircé *
Uzglabasana 6 stundas p&c Péc atSkaidiSanas | 12 h, uzglabajot | 19 stundasno?2 | 19stundasno 2 | Ne ilgak ka P&c pirmas
pec flakona atSkaidiSanas no jaizlieto 12 h temperatiira no °C Iidz 25 °C °C Iidz 25 °C seSas stundas, caurdurSanas
pirmas +2 Iidz +30 °C laika, uzglabajot +2 Iidz +30 °C temperatira péc | temperattra péc | uzglabajot uzglabat no 2 °C
caurdursanas temperattira no +2 flakona aizbazna | flakona temperatara no | Iidz 25 °C
lidz +30 °C pirmas aizbazna pirmas | +2°C Iidz +8°C; | temperatiira,
caurdur$anas caurdur$anas vai ne ilgak ka izlietot 6
tris stundas, stundu laika.
atstajot istabas
temperatiira, kas
nav augstaka
par 25°C.
Devu skaits 6 devas 10 devas (péc 6 devas 10 devas pa 0,5 5 devas 5 devas 10 devas
flakona atSkaidiSanas) ml vai 20 devas
pa 0,25 ml
Sekundarais 195 flakoni 10 flakoni 10 flakoni 100 devas = 10 50 devas 100 devas =10
iepakojums iepakoti flakoni daudzdevu
23x23x4cm kastite 13x5x6¢cm kastite flakoni
Serializacijas Sobrid nav No marta
check out veicama
Papildu Comirnaty Zalu apraksta www.modernaco www.covid1l9va | Zalu apraksta
informacija majaslapa vid19global.com ccinejanssen.co | NovavaxCovid
Pfizer klientu https://watch.im m Vaccine.com
centra 67035775 munizationacade



https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/info/EU/1/20/1528/001/smpc
https://www.zva.gov.lv/zvais/zalu-registrs/info/EU/1/20/1528/001/smpc
https://www.comirnatyglobal.com/
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
https://www.comirnatyeducation.lv/lv/posology-and-administration
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_lv.pdf
http://www.modernacovid19global.com/
http://www.modernacovid19global.com/
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
http://www.covid19vaccinejanssen.com/
http://www.covid19vaccinejanssen.com/
http://www.covid19vaccinejanssen.com/

https://watch.imm

unizationacademy.

com/en/videos/759

my.com/en/video
s/762

https://www.wh
o.int/publication

s/m/item/jansse
n-ad26.cov2-s-
recombinant-

covid-19-
vaccine
Intervals starp | 21 —28 dienas, Saskana ar [VP - 28 dienas - NepiecieSama 1 | 3 ned€las
devam saskana ar [IVP rekomendaciju: 6 deva
primaraja rekomendaciju nedélas
vakcinacija Saskana ar ZA: 21
diena
Vecums 12+ 5-11 gadi 12+ 0,5 ml jeb 12+ 18+ 12+ primarajai
100 mikrogramu vakcinacijai
deva: saskana ar 18+
IVP balstvakcinacija
rekomendaciju: i
no 26 g.v.
Saskana ar zalu
aprakstu: 12+
0,25 ml jeb
50 mikrogramu
deva: 6+
Seniori 65+ Ja Nav piemérojams | Ja Ja Ja Ja Ja
Jebkura blakus | Piemé&rota Piemérota Piemérota Piemérota Piemérota Piemérota Piemérota
saslim$ana vai
samazinata
imunitate
Aizsardziba Nepietiekama Nepietiekama - Nepietiekama - Personu Nepietiekama
péc pirmas aizsardziba
devas sakas aptuveni
14 dienu laika
pec

vakcinacijas.



https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/759
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://watch.immunizationacademy.com/en/videos/762
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine
https://www.who.int/publications/m/item/janssen-ad26.cov2-s-recombinant-covid-19-vaccine

Nepatikamas Izteiktak péc 2. Izteiktak péc 2. Lidzigi ka Izteiktak péc 2. Lidzigi ka Mazak izteiktas | Izteiktak péc
reakcijas devas devas originalajai devas, originalajai senioriem 2.devas, mazak
pec mazak senioriem vakcinai mazak senioriem | vakcinai izteiktas
vakcinacijas senioriem

* Zales ievada atbilstosi to lietoSanas instrukcija noteiktajam, pieméram, Moderna: ,,No mikrobiologiska viedokla vakcina jaizlieto nekavéjoties. Ja vakcina
netiek izlietota nekavéjoties, par tas uzglabasanas laiku un apstakliem atbild lietotajs. Ar atkausetiem flakoniem un piepilditam Slircém var rikoties
istabas apgaismojuma’.




Pielikums IV

lestades, kura veic vakcinaciju, nosaukums un registracijas kods

Veidlapa personas veselibas stavokla novértésanai pirms vakcinacijas pret Covid-19*
Veidlapas erti izdrukajama forma latviesu, krievu un anglu valoda ir pieejamas : Veidlapa

PERSONAS SADALA (vecuma 12 +) Datums

Personas vards, uzvards

Personas kods

Ladzu atbildét uz sadiem jautajumiem par Jusu veselibas stavokli (apvelciet atbilstoso):

Vai Jums ir zinama alergija pret jebkuru no vakcinas sastava eso$ajam vielam (polietilénglikolu I N&
(PEQG) vai citu pegiletu molekulu saturo$am vielam)?

Vai Jums ir bijusas anafilaktiskas reakcijas (smaga alergiska reakcija) péc jebkuras vakcinas vai I N&
injicgjama medikamenta ievadiSanas?

Vai Sobrid jutat kadus akiitas infekcijas simptomus, Jums ir paaugstinata temperattira vai citas I N&
stidzibas par pasSsajitu?

Vai $obrid lietojat imiinsupresgjosus medikamentus, glikokortikosteroidus, biologiskos I N&
medikamentus, beta blokatorus?

Vai Jums ir gritnieciba (sievieteém)? Ja Ne
Vai pedgjo 14 dienu laika esat sanémis kadu vakcmu? Ja Ne
Vai Jums ir bijusi konstatéta Covid-19 infekcija ar pozitivu SARS-CoV-2 PCR testa rezultatu? Ja Ne
Vai Jus esat jau sanémis kadu Covid-19 vakcinu? Ja Ne
Vai Jus lietojat peroralos kontracepcijas Iidzeklus (sievietem)? Ja Ne
Vai Jus smekgjat? Ja Ne
Vai Jums pedgjo triju ménesu laika ir bijusi nopietna, ilgstosa (45< min) kirurgiska operacija? Ja Ne
Vai Jums p&d&ja ménesa laika ir bijis ilgstosi ierobezots kustigums, pieméram, sézot 14 stundas no I N&
vietas vai gulot ilgak par 12 stundam (gultas reZims p&c kirurgiskas iejauk$anas, lazumiem)?

Vai Jums pedgjo triju ménesu laika ir bijis kajas luzums, guzas vai cela protezéSana? Ja Ne
Vai pedgjo triju menesu laika esat arst&jies slimnica miokarda infarkta, sirds mazsp€jas vai I N&
mirdzaritmijas del?

Vai Jums ir bijusi trombi? Ja Ne
Vai paslaik sanemat kimijterapiju audzgja del? Ja Ne
Vai Jums ieprieks ir bijusi imiina trombocitopénija (bijusi asinoSana zema trombocitu limena d€] vai I Ne
veidojas zilumi vai virspusgja asino$ana ada un ar $o problému esat hematologa uzskait€)?

Vai Jums ir diagnosticets kapilaru caurlaidibas sindroms ($kidruma nopliide no sikajiem I N&
asinsvadiem)?

Attieciba uz epidemiologiskiem riskiem, sanemot balstvakcinaciju


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacijas-rokasgramata-informativais-materials-vakcinacijas-veicejiem

Vai Jums ir ilgstosa savstarp€ja saskarsme arpus majsaimniecibas ar citam personam, nonakot
fiziska kontakta vai ilgstosi tuvak par diviem metriem, atrodoties iekStelpas (pieméram, klasg,
sanaksmju zalg, slimnicas uzgaidamaja telpa, kabineta) vai regulari parvietojoties ar sabiedrisko

transportu ilgak par 15 minatem?

Vai Jums ir paaugstinata iesp&ja inficgties, atrodoties tiesa saskarsmé un kontaktgjoties ar personam, I N&
a ¢
kuru veselibas stavoklis nav zinams?

Vai Jums ir hroniska slimiba (arteriala hipertensija, bronhiala astma, cukura diabéts u.c.)? Ja Ne

Persona apliecina, ka ir sniegusi patiesu informaciju un ka arstniecibas persona ir sniegusi informaciju par vakcinaciju.
Personas likumiskais parstavis , ja anketu neaizpilda persona

Vards. Uzvards

Vakcingjamas personas (vai likumiska, pilnvarota parstavja)
paraksts

Paraksta atsifréjums

Veidlapa bérna vecuma no 5 lidz 11 gadiem veselibas stavokla novértéSanai pirms vakcinacijas pret
Covid-19

PERSONAS SADALA

Datums

Bérna vards, uzvards

Beérna Personas kods

Likumiskais parstavis

Ludzu atbildét uz sekojosiem jautajumiem par Jisu bérna veselibas stavokli (atbilstoso apvelciet):

Vai bérnam ir zinama alergija pret jebkuru no vakcinas sastava esoSajam
vielam (polietilénglikolu (PEG) vai citu pegilétu molekulu saturosam Ja | Né
vielam)?

Vai bérnam ir bijusas anafilaktiskas reakcijas (smaga alergiska reakcija) péc
jebkuras vakcinas vai injic€jama medikamenta ievadiSanas?




Vai Sobrid bérnam ir akiitas infekcijas simptomi, piem., paaugstinata 15 | Ne
temperatiira, vai ir citas sidzibas par passajutu?

Vai bérns paslaik lieto imiinsupres&josas zales, glikokortikosteroidus, 15 | Ne
biologiskos medikamentus vai beta blokatorus?

Vai bérnam ir bijusi konstatéta Covid-19 infekcija (ko apliecina pozitivs n | Ne
SARS-CoV-2 PCR testa rezultats)?

Vai bérns jau ir sanémis kadu Covid-19 vakcinu? Ja | Ngé

Likumiskais parstavis apliecina, ka sniegta informacija ir patiesa un arstniecibas persona ir sniegusi informaciju par

vakcinaciju, t. sk. par iespgjamam nevélamajam blakusparadibam un ricibu to gadijuma.

Likumiska parstavja paraksts

Paraksta atsifréjums




ARSTNIECIBAS PERSONAS SADALA
Personas vecums pilnos gados
Apzinatie riska faktori:

a NAV

g IR

Informacija par ievadamo vakcinu:-

Vakcinas nosaukums

Atzime par izmantojamo vakcinu

Ievadamas vakcinas daudzums ml

Orginalas vakcinas

12+ Comirnaty 30 pg EU/1/20/1528/001

EU/1/20/1507/005
Flakona vacins zila krasa

a

Flakona vacins violeta krasa
5-11 Comirnaty 10 pg EU/1/20/1528/004 0
Flakona vacins oranZa krasa
Spikevax a
JCOVDEN -
Nuvaxovid -

Pielagotas vakcinas
Comirnaty Original/Omicron BA.1
EU/1/20/1528/006 u
Flakona vacins$ peleka krasa
Spikevax bivalent
Original/Omicron BA.1 Q

Arstniecibas personas piezimes un lémums par atlauju vai atteikumu veikt vakcinaciju:

Vakcinacija atlauta [ Vakcinacija atlikta lidz

Vakcinacija

kontrindicéta, jo




Arstniecibas persona, kura veica apskati pirms vakcinacijas, — vards, uzvards, arstniecibas iestade, amats

Paraksts

Ievaditas vakcinas nosaukums,

s€rijas nr. un daudzums

Arstniecibas persona, kura veica vakcinas ievadi, — vards, uzvards

Paraksts

*Veidlapas uzglabasanas ilgums ir 5 gadi



Pielikums V

Uzraugamie 1pasas intereses nevélami notikumi COVID - 19 vakcinam*

Slimibas pastiprinasanas pec vakcinacijas
Akiits aknu bojajums (mazspgja)

Aktits disemingts encefalomielits

Akiits nieru bojajums (mazsp€ja)

Aktits pankreatits

Aktits respiratora distresa sindroms
Anafilakse

Anosmija/ageizija

Apsald&jumam lidzigi adas bojajumi
Bella paralize

Encefalits

Erythema multiforme

Gijena-Barg sindroms

Injekcijas vietas celulits/abscess

Mielits

Miokardits

Multisistemu iekaisuma sindroms b&rniem un pieaugusajiem
Narkolepsija

Perikardits

Rabdomiolize

Sensorineirals dzirdes zudums
Stivena-DZonsona sindroms

Subakiits tireoidits

Toksiska epidermas nekrolize

Toksiska Soka sindroms
Trombocitopénija

Tromboze

Trombozes un trombocitopénijas sindroms

*COVID-19 vakcinu uzraudzibas konteksta vakcinu droSuma uzraudziba ir atri japielago jaunakam uzraudzibas
metodem un janodros$ina, lai informacija par iesp&jamam noverotam blakn€m pec vakcinacijas tiek atri apkopota un
apstradata sabiedribas drosibas interesgs.

Tapec ir izstradats Tpasas intereses nevélamu notikumu saraksts (AESI), kas var palidzét identificét svarigakos
teorétiskos riskus, lai par tiem vartu pazinot un lielas datubazes, pieméram, ES datubaze Eudravigilance atri identificétu
statistiskus signalus un p&c tam atbildigas iestades un zalu registracijas Ipasnieki zinatniski izvertétu to iesp&jamo
c€lonisko saistibu ar vakcinu.

AESI sarakstu un definicijas ir izstradajusi ipaSa zinatnisku ekspertu darba grupa (Brighton collaboration
https://brightoncollaboration.us/new-wgs-develop-cds-covid-aesi



https://brightoncollaboration.us/new-wgs-develop-cds-covid-aesi

Pielikums VI

Primara vakcinacija un balstvakcinacija pret Covid-19 ir ieteicama neraugoties uz parslimosanu ar Covid-19.

Primaras vakcinacijas shema (iznemot imiinsupresétas personas)

Vecuma grupa

5-11 gadi

12-17 gadi

18 gadi un vairak

Primara vakcinacija*

Izmantojamas
vakcinas

Originalas vakcinas
- Comirnaty 10 pg
(oranzs vacins), 2 devu

kurss
[ )

0,2 ml,

IR JASKAIDA
intervals Iidz
2.devai - 6
nedglas (IVP
ieteikumi) vai
21-28 dienas;

- Spikevax (no 6
gadiem), 2 devu kurss

0,25 ml,
Intervals lidz
otrajai devai 6
nedglas (IVP
ieteikumi) vai
28 dienas.

1. Originalas vakcinas
- Comirnaty (violets vacins), 2 devu
kurss
e 0,3ml,
e IRJASKAIDA
e intervals lidz 2.devai - 21-28
dienas;
- Spikevax , 2 devu kurss
v 0,5ml,
v" intervals Iidz 2. devai 28
dienas;
- Nuvaxovid, 2 devu kurss
e 05ml,

e intervals 21 diena lidz 2.devai.

2. Pielagotas vakcinas péc [VP
rekomendacijam
- Comirnaty Original/Omicron BA.1, 2
devu kurss

e 0,3ml,

e NAV JASKAIDA,

e intervals lidz 2.devai - 21-28

dienas;

- Spikevax bivalent Original/Omicron
BA.1, (2 devu Kkurss)

e 0,5ml,
e intervals Iidz 2. devai 28
dienas.

1. Originalas vakcinas
- Comirnaty (violets vacins), 2 devu
kurss
e 0,3ml,
e IRJASKAIDA
e intervals lidz 2.devai - 21-28
dienas;
- Spikevax, 2 devu kurss
v 0,5ml,
v intervals 1idz 2. devai 28
dienas;
- Nuvaxovid, 2 devu kurss
e 05ml,
e intervals 21 diena Iidz
2.devai;
- Jcovden, vienas devas kurss
e 05ml
e  Personai jasniedz informacija
par balstvakcinacijas
nepiecieSamibu pec 8
nedélam

2. Pielagotas vakcinas péc IVP
rekomendacijam
- Comirnaty Original/Omicron BA.1, 2
devu kurss

e 0,3ml,

e NAV JASKAIDA,

e intervals lidz 2.devai - 21-28

dienas;

- Spikevax bivalent Original/Omicron
BA.1, (2 devu Kkurss)

e 05ml,
e intervals 1idz 2. devai 28
dienas.

* Pgc parslimosanas ar Covid-19 (péc pirmajiem simptomiem vai pirma pozitiva testa, ja slimiba noritéja bez simptomiem) 1.poti
var veikt péc 30 dienam. Ja saslimst starp 1. un 2.poti, tad ievéro paredz&to intervalu lidz 2.devai vai péc izolacijas beigam, kad ir
uzlabojies personas veselibas stavoklis (Iemumu pienem arstniecibas persona).

Imiinsupresijas pacienti ir:

ANANENENEN

Primaras vakcinacijas shéma iminsupresétam personam

Aktiva vai nesena terapija pacientiem ar solido organu audzgjiem vai hematoonkologiskam saslim$anam;
Pacienti p&c solido organu vai hematopoégtisko cilmes stnu transplantacijas;

Smags primars imiindeficits;
HIV infekcija ar CD4 $anu skaitu <50;
Aktiva terapija ar kortikosteroidiem augstas devas, alkilgjoSiem medikamentiem, antimetabolitiem, TNF

blokatoriem un citiem imtinsupresgjosiem vai imtinmodulgjosiem biologiskajiem preparatiem;

v
v

Pacienti ar ilgsto$u dializi;
Citi pacienti p&c arsta [lémuma.

Saskana ar IVP rekomendaciju vakcinacija stingri rekomendg€jama iminsupresétiem cilvékiem un vinu ciesam
kontaktpersonam un rekomendgjama balstvakcinacija.



Vecums

5-11 gadi

12-17 gadi

18 gadi un vairak

Primara vakcinacija*

Izmantojamas
vakcinas

Originalas vakcinas

- Comirnaty 10 pg
(oranzs vacins), 3 devu
kurss

e 0,2ml,

e IRJASKAIDA;

e intervals Iidz
2.devai - 6
nedgélas (IVP
ieteikumi) vai
21-28 dienas;

e 3.devaZ28
dienas péc 2.
devas

- Spikevax (no 6 gadiem),
3 devu kurss

e 0,25ml,

e intervals lidz
2.devai - 6
nedgélas (IVP
ieteikumi) vai
28 dienas.

e 3.devaZ28
dienas péc 2.
devas

1. Originalas vakcinas
- Comirnaty (violets vacins), 3 devu
kurss
v 0,3ml,
v IRJASKAIDA
v' intervals lidz 2.devai - 21-
28 dienas;
v"intervals 28 dienas Iidz
3.devai;
- Spikevax , 3 devu kurss
v 0,5ml,
v' intervals lidz 2. devai 28
dienas;
v"intervals 28 dienas Iidz
3.devai;
- Nuvaxovid, 3 devu kurss
v 0,5ml,
v" intervals 21 diena lidz
2.devai.
v" intervals 28 dienas lidz
3.devai.

2. Pielagotas vakcinas pec IVP
rekomendacijam
- Comirnaty Original/Omicron
BA.1, 3 devu kurss
v 0,3ml,
v NAV JASKAIDA,
v'intervals lidz 2.devai - 21-
28 dienas;
v'intervals 28 dienas lidz
3.devai;
- Spikevax bivalent
Original/Omicron BA.1, 3 devu
kurss
v 0,5ml,
v intervals 28 dienas lidz
2.devai;
v"intervals 28 dienas lidz
3.devai.

1. Originalas vakcinas
- Comirnaty (violets vacins), 3 devu
kurss

e 0,3ml,

e IRJASKAIDA;

e intervals lidz 2.devai - 21-28

dienas;
e intervals 28 dienas Iidz
3.devai;
- Spikevax, 3 devu kurss
e 05ml,
e intervals 1idz 2. devai 28
dienas;
e intervals 28 dienas lidz
3.devai;
- Nuvaxovid, 3 devu kurss
e 05ml,

e intervals 21 diena lidz 2.devai;
e intervals 28 dienas lidz

3.devai.
- Jcovden, 2 devu kurss
e 05ml,
e intervals 28 dienas lidz
2.devai

e  Personai jasniedz informacija
par balstvakcinacijas
nepiecieSamibu pec 8 nedelam

2. Pielagotas vakcinas péc IVP
rekomendacijam
- Comirnaty Original/Omicron BA.1,
3 devu kurss
e 0,3ml,
e NAV JASKAIDA,
e intervals lidz 2.devai - 21-28
dienas;
e intervals 28 dienas lidz
3.devai;
- Spikevax bivalent Original/Omicron
BA.1, 3 devu kurss

e 05ml,

e intervals 28 dienas Iidz
2.devai;

e intervals 28 dienas lidz
3.devai.

* Pgc parslimosanas ar Covid-19 (péc pirmajiem simptomiem vai pirma pozitiva testa, ja slimiba noritéja bez simptomiem) 1.poti
var veikt péc 30 dienam . Ja saslimst starp 1. un 2.poti, tad ievéro paredzgto intervalu lidz 2.devai vai péc izolacijas beigam, kad ir
uzlabojies personas veselibas stavoklis (Iémumu pienem arstniecibas persona)

Balstvakcinacijas shéma

IVP rekomendg 2022. gada rudens sezona balstvakcinacija izmantot pielagotas vakcinas.

Vecuma grupa 5-11 gadi 12-17 gadi 18 gadi un vairak

Balstvakcinacija* (2022. gada rudens sezona)




Izmantojamas 1. Pielagotas vakcinas 1. Pielagotas vakcinas
vakcinas - Comirnaty Original/Omicron BA.1 - Comirnaty Original/Omicron BA.1
e 03ml 0,3ml.
e NAV JASKAIDA; e NAV JASKAIDA;

Balstvakcinacija - Spikevax bivalent Original/Omicron | - Spikevax bivalent Original/Omicron

ieteicama tikai personam | BA.1 BA.1

ar nopietnu e 05ml e 0,5ml.

imtnsupresiju

2. Originalas vakcinas tikai TIKAI

Originalas vakcinas IZNEMUMA GADIJUMA ** 2. Originalas vakcinas tikai TIKAI

- Comirnaty 10 pg - Comirnaty IZNEMUMA GADIJUMA**

(oranzs vacins) e 03ml, Comirnaty

e 02ml, o IRJASKAIDA e 03ml,
 IRJASKAIDA | _ gpikevax (1 deva) 0,25 ml. * IRJASKAIDA;
- Spikevax (no 6 gadiem) - Spikevax (1 deva) 0,25 ml;
0,25 ml. - Nuvaxovid (1 deva) 0,5 ml;
- Jcovden (1 deva) 0,5 ml.

Devu skaits 1 deva 1 deva
Intervals péc 6 ménesi 3 ménesi — iminsupresétam personam, iedzivotajiem vecuma grupa 65+
ieprieksgjas 6 ménesi vai ilgaks laiks — pargjie iedzivotdji, bet minimalais intervals 3 ménesi
vakcinacijas

* P&c parslimo$anas ar Covid-19 (péc pirmajiem simptomiem vai pirma pozitiva testa, ja slimiba noritgja bez simptomiem)

balstvakcinaciju var veikt ne agrak ka péc 3 ménesiem, ieteicams péc 4 - 6 ménesiem

** ja vakcingjama persona, neskatoties uz arstniecibas personas sniegtu skaidrojums par pielagoto vakcinu prieksrocibam,
joprojam pastav uz orginalas vakcinas izvéli, ka arT péc argumentg&ta arsta viedokla.




Pielikums VII
Vakcinacijas manipulaciju celvedis 2022. gadam (no 01.09.2022)

Informacija par manipulaciju tarifu apmaksas nosacijumiem un pilns manipulaciju saraksts ir pieejams Nacionala
veselibas dienesta timekla vietng

Kods Manipulacijas nosaukums Vakcinacijas pakalpojumu sniedzeju grupa
Gimenes arstu prakse Vakcinacijas
Picaugus$ie | Bérni Iidz | Seniori kabinets
11 gadu
vecumam

01018 | Arsta konsultacija pirms vakcinacijas.
Nenorada kopa ar manipulaciju 01061, X X
60443 un 60444

01019 | Arsta paliga vai vecmates konsultacija

pirms vakcinacijas X X
03081 | Vakcinas ievadiSana ada, zemada un

muskuli X X
60049 | Individualie aizsardzibas lidzekli

Covid-19 vai gripas vakcinéSanai X
03084 | Adrenalina (epinefrina) (epinephrinum)

300 pg vai 150 pg injekcija ar X X X X

pildspalvveida pilnSlirci

60059 | Arstniecibas personas izbraukums
COVID-19 vakcingSanas X X
nodrosinasanai pacienta dzivesvieta
03097 [ Covid-19 balstvakcinacijas
nodros§inasana gimenes arstu praksé
pacientiem ar hroniskam saslim$anam, X
senioriem no 65 gadu vecuma un
imiinsupres€tam personam saskana ar
Imunizacijas valsts padomes
rekomendacijam

01097 [ Piemaksa gimenes arstam par
dokumentacijas un nosiitijjuma
sagatavoSanu un personas pieteik§anu X X X
uz Covid-19 vakcinacijas veiksanu
dienas stacionara personam, kuram
vakcinacija tiek veikta, ievérojot Ipasu
piesardzibu

01098 [ Piemaksa gimenes arstam par
dokumentacijas un nostitljuma
sagatavosanu, ka arT personas X X X
pieteikSsanu uz Covid-19 vakcinacijas
konsiliju vai arsta specialista sledzienu,
ka vakcinacija ir atlickama

01099 | Arstu konsilijs (3 specialisti)
pacientam, kuram ir nepiecieSams
izvertet Covid-19 vakcinaciju. Vienam
pacientam vienu reizi norada konsilija
vaditajs. Konsilija rezultats -
vakcinacija nav kontrindicéta

01100 | Arstu konsilijs (3 specialisti)
pacientam, kuram ir nepiecieSams
izvertet Covid-19 vakcinaciju. Vienam



https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pakalpojumu-tarifi
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pakalpojumu-tarifi

pacientam vienu reizi norada konsilija
vaditajs. Konsilija rezultats -
vakcinacija ir kontrindicéta

03118

Vakcinacija pret Covid-19 bérniem
11dz 11 gadu vecumam (ieskaitot)

60560

Izbraukuma vakcinacija lidz 50 km
viena virziena Covid-19 vakcingSanai
socialas apriipes centra ar arsta apskati
pirms vakcinacijas

60561

Izbraukuma vakcinacija lidz 50 km
viena virziena Covid-19 vakcingSanai
socialas apriipes centra ar arsta paliga
apskati pirms vakcinacijas

60562

Izbraukuma vakcinacija attaluma no 51
km viena virziena Covid-19
vakcinéSanai socialas apriipes centra ar
arsta apskati pirms vakcinacijas

60563

Izbraukuma vakcinacija attaluma no 51
km viena virziena Covid-19

vakcinéSanai socialas apriipes centra ar
arsta paliga apskati pirms vakcinacijas

60564

Vakcinacijas fakta ievadiSana vienotaja
veselibas nozares elektroniskas
informacijas sistémas portala. Norada
par Covid-19 un gripas vakcinaciju

03240

Gripas vakcinas ievadiSana muskult
gadijuma, ja vizites laika tiek veikta ar1
Covid-19 vakcinacija, taja skaita
vakcinacijas fakta ievadiSana vienotaja
veselibas nozares elektroniskas
informacijas sistémas portala




