KRUTS VEZA SKRININGS
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Sadu uzaicingjumu
reizi 2 gados nosuta
sievietém 50 — 68 gadu
vecuma

(67N

KrOts véza skrinings —
profilaktiska krosu
rentgenologiska
parbaude
(mamografija)
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Profilaktisko parbaudi
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Uz izmeklgjumu
ieteicams vilkt svarkus
vai bikses, nevis kleitu

veic bez maksas
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® Kopegjais apmeklejuma ilgums — lidz 30 minotem
Mamografijas izmeklejumam — dazas minUtes

® Aicinam pierakstities parbaudes veikSanai tuvako tris ménesu laika.
Nemiet ldzi: uzaicingjuma véstuli un iepriekséjo izmeklgjumu rezultatus, ja tadi ir.
S S . _ Ot
® [zmeklejuma rezultatu personigi sanemsiet iestade, kura veikts izmeklgjums.
® Uzaicingjuma vestule ir deriga divus gadus.
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Latvija krOts vezis ir visizplatitakais Jaundabigais audzéjs sievietém. Katru gadu no jauna ar
to saslimst vairak neka 1000 sievieSu. Tacu krUts vézis ir ari viena no vislabak arstéjamam

V

onkologiskam slimibam, Tpasi agrini atklatos gadijumos.

KAPEC VEIKT PARBAUDl?

KRUSU SKRININGA VEIKSANA IR SVARIGA, JO:

@ parbaude sniedz iespéju atrak pamanit
parmainas krasu veseliba un neielaist slimibu
(krOts vézi var atklat pat 2 — 4 gadus pirms
sUdzibu paradisanas);

® savlaiciga diagnozes noteiksana un arstésanas
uzsakSana sniedz labakus izvese|osanas
rezultatus;

@ krosu skrininga atklatie audzgji parasti ir nelieli.
Jo mazaks ir audzejs, jo lielaka iespejamiba, ka
arsts piedavas veikt operaciju, kuras laika ir
jaiznem tikai neveselie audi.
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TIPISKAKIE KRUTS VEZA SIMPTOMI UN SUDZIBAS:

sataustams agrak nebijis veidojums vai
sabiezejums,

krutsgala parmainas;

izdalijumi no krutsgala;

krOts Skietami palielingjusies; audu pacélumi vai
ievilkumi; krots deformacija. Saniski paspiezot,
ada atgadina citrona mizinu;

sapes krutr;

sapes un diskomforta sajuta paduse;

taustams veidojums paduse.
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Krots véza izpausmes sievietém var atskirties un ne katra no minétajam pazimém liecina par vezi. Turklat
audzéjs var attistities arl bez redzamiem un jUtamiem simptomiem. Svarigi ir nenobities, neatstat bez
jeveribas simptomus un péec iespéjas drizak versties pie arstal
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Gimenes arsta prakse
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Zvanot pa bezmaksas informativo
talruni 80001234

Timeklvietne
www.ymnvd.gov.v/Iv/skrinings



