'PROSTATAS
VEZA SKRININGS
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Prostatas véZa skrinings - :  Parbaudi reizi divos gados @ Lai veiktu parbaudi, @  Profilaktisko

profilaktiska parbaude ¢ var veikt viriesi 50 - 75 . javerSas gimenes arsta ¢ parbaudi veic
prostatas véza savlaicigai ¢ gaduvecuma (Un45-50 i  prakse, kur izsniegs i bez maksas
atklasanai, asins analizés gados, ja gimenes anamnéze nosutijumu asins :
nosakot Prostatas . prostatas vézis ir konstatéts ¢ parauga nodo3anai
specifisko antigénu asinsradiniekam) laboratorija
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® Asins parauga nodoSanu var veikt jebkura laboratorija, kura nodroSina valsts apmaksatus izmekléjumus.
Pirms doSanas uz laboratoriju ar to ieteicams sazinaties, lai parliecinatos, ka Sobrid taja veic prostatas
specifiska antigéna noteiksanu.

® Profilaktisko parbauzu veikSana sniedz iespéju regulari uzraudzit veselibas stavokli un savlaicigi atklat
izmainas, tadéjadi nepieciesamibas gadijuma péec iespéjas atrak uzsakt arstéSanu, lai sasniegtu labakus
arstéSanas rezultatus.
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LATVIJA PRIEKSDZIEDZERA JEB PROSTATAS VEZIS IR VISBIEZAK SASTOPAMAIS
VIRIESU URINIZVADSISTEMAS UN DZIMUMORGANU SISTEMAS AUDZEJS, KA ARI
OTRAIS IZPLATITAKAIS LAUNDABIGAIS AUDZEJS VIRIESIEM PEC 40 GADU VECUMA.
RISKS SASLIMT AR $0 SLIMIBU PIEAUG DIVAS REIZES, JA PROSTATAS VEZIS BIJIS
KADAM ASINSRADINIEKAM.

PROSTATAS SKRININGA VEIKSANA IR : RAKSTURIGAKIE PROSTATAS VEZA SIMPTOMI UN SUDZIBAS:

SVARIGA, JO:
@ ta sniedz iespeju savlaicigi atklat @ urinésanas traucejumi; @ sapes mugurg, iegurna, ekstremi-
izmainas, @ urins sarta vai sarkana krasa; tasu kaulos;
® savlaicigas diagnozes noteikSana @ asins piejaukums pie spermas; @ dedzinoSa sajUta vai tUska kajas,
un arstéSanas uzsaksana sniedz @ crektila disfunkcija vai impotence; vai pedas;
labakus arstésanas rezultatus. ® diskomforts sézot, saistiba ar ® nespeks;
palielinatu prieksdziedzeri; ® vedera izejas izmainas.

® neizskaidrojams svara zudums,
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Gimenes arsta prakse Zvanot pa bezmaksas Timek|vietne
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