Labdien!

Lai atslogotu slimnicu resursus Covid-19 u.c. akiitu slimnieku arstéSanai, Nacionalais veselibas
dienests aicina gimenes arstus / dezhrarstus ripigi izvertéjot pacienta veselibas stavokli
lemt, vai pacientiem akatu un hronisku slimibu paasinagjumu gadijumos nav iesp&ams
nodros$inat nepiecieSamo terapiju majas, iesaistot pacientu apriipé majas aprupes pakalpojumu
sniedzgjus. Lai atpazitu noteikto gadijumu pacientus no 2020.gada 14.decembra ir izveidota
jauna kartiba un pacientu grupa M19 — Majas apriipes pakalpojums hroniskas slimibas
saasinajuma gadijuma vai akiitas saslim§anas gadijuma COVID-19 pandémijas laika
(turpmak - Pacientu grupa “M19%).

Mingto pacientu grupu pielieto ambulatoros pacientu talonos un veic atzimi “M-19”
nosttijuma veselibas apriipei majas augseja laba stiiri, ja pacientam hroniskas slimibas
paasinajuma vai akiita slimibu COVID-19 pandemijas laika veselibas apriipes pakalpojumus
var sniegt majas, vai ir atteikta hospitalizacija slimnica ierobezota gultas vietu skaita dél.
Nosttjums majas apriipes pakalpojumam ieskenéta veida janosiita majas apripes pakalpojumu
sniedz&jam e-pasta, kas saskana ar gimenes arsta / deZurarsta noradijumiem nodroSina
pacientam nepiecieSamo terapiju Veselibas apriipes majas pakalpojuma ietvaros. Nosttljuma
precizi janorada nepiecieSamie pakalpojumi un laiks, cik ilgi tie jasanem. Tiek paredzgts, ka
Siem pacientiem majas apstaklos var nodroSinat, pieméram, medikamentu ievadi,
laboratoriskos izmekl&jumus, vizualu raditaju kontroli.

NVD vérs uzmanibu, ka $o pacientu nosutiSanas un pakalpojumu sanemsanas kartiba ir speka
I1dz 08.01.2021., ja situacija slimnicas ar gultas vietu noslodzi neuzlabosies, termins var tikt
pagarinats.

NVD majas lapa — http://vmnvd.gov.lv/lv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-kartiba ir

ievietots pakalpojumu sniedzgju saraksts ar kontaktinformaciju, kuri nodroSina majas apriipi:

1. personai, kas medictnisku indikaciju d€] nespgj ierasties arstniecibas iestade Si
pakalpojuma sanemsanai;

2. personai hroniskas slimibas saasinajuma gadijuma vai akiitas saslimSanas gadijuma
COVID-19 pandémijas laika;

3. COVID-19 pozitivai personai, kas medicinisku indikaciju d€] nespgj ierasties
arstniecibas iestadeé $i pakalpojuma sanemsana vai hroniskas slimibas saasinajuma
gadijuma vai akiitas saslim§anas gadijuma COVID-19 pandémijas laika;

4. Parauga panemSana COVID-19 analizei personai, kas medicinisku indikaciju dél
nespgj ierasties laboratorijas punkta un sanem majas apriipes pakalpojumus.

Papildus NVD atgadina:

Sakot ar 2020. gada 2. novembri pacientiem, kuriem ir pozitivs Covid-19 tests un $o personu
kontaktpersonam, ir iespgja sanemt ambulatoros veselibas apriipes pakalpojumus konkrétas
arstniecibas iestadés. Pakalpojumi tiek sniegti tiem pacientiem, kuru veselibas stavoklis
nepielauj gaidit So pakalpojumu sanemsanu pec atveselosanas, ka ar1 Covid-19 slimibas gaitas
uzraudzibai. Arstniecibas iestazu un pakalpojumu saraksts ir pieejams Seit:
http://vmnvd.gov.lv/Iv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-kartiba

Pacientiem, kuriem ir parvieto$anas trauc€jumi vai nav iespgja noklit Iidz Covid-19 analizu
paraugu panemsSanas punktam, Nacionalais veselibas dienests sadarbiba ar laboratorijam
nodrosina iesp&u Covid-19 analizu parauga panemsanu personas dzivesvieta. Arstniecibas
iestadei izrakstot nositijumu E-veselibas portala, brivaja lauka (paraugs pielikuma),
nosititajam javeic piezime — “Parauga panemsanai nepiecieSama majas vizite* un jainforme
pacients, ka jazvana pieteikt majas viziti viena no zemak noraditam laboratorijam.

Covid-19 parauga panemsanu pacienta dzivesvieta nodroSina:


http://vmnvd.gov.lv/lv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-kartiba
http://vmnvd.gov.lv/lv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-kartiba

1. SIA Centrala laboratorija : zvanot uz zvanu centra talruni 8330;
2. SIA Dziednieciba: zvanot pa talruni 29331616 (150 km attaluma no Rigas robezas).

Ar cienu,
Nacionalais veselibas dienests



