 ZARNU
VEZA SKRININGS

Zarnu vé7a skrinings — ¢ Sadu parbaudireizi i Testa komplektu i Majas a|zp|lda testa komplektu,

profilaktiska . divos gados var veikt : bez maksas ¢ kuru nogada gimenes arsta
parbaude slépto i sievietes un viriedi i izsniedz gimenes i praksé. Prakse to nosita uz
asinu noteikSanai, kas ¢ 50— 74 gadu vecuma : arsta praksé . laboratoriju. Rezultatu sanem
vizuali nav redzamas pacienta vai prakses e-pasta

® Regulara kolorektala jeb zarnu véza profilaktiskas parbaudes veiksana ir Joti svariga, jo ta ir klusi noritosa
slimiba, kas var attistities bez acimredzamiem simptomiem.

@ Pozitivs zarnu véza skrininga testa rezultats ne vienmeér nozimée tolitéju véza diagnozil Tomér sada gadijuma
ir nepieciesami papildu izmeklgjumi. Lai tos veiktu, pec rezultata sanemsanas aicinam vérsties pie sava
gimenes arsta.

KOLOREKTALAIS JEB ZARNU VEZIS IR TRESA BIEZAKA ONKOLOGISKA SLIMIBA
LATVIJA, AR KURU KATRU GADU SASLIMST VAIRAK NEKA 1000 CILVEKU, NO
KURIEM AP 70% TAS DIEMZEL TIEK DIAGNOSTICETS NOVELOTI

ZARNU SKRININGA VEIKSANA IR SVARIGA, JO: : TIPISKAKIE ZARNU VEZA SIMPTOMI UN SUDZIBAS:

@ ta sniedz iespeju diagnosticet zarnu vezi agrina stadija ® vedera izejas izmainas;
pirms simptomu paradi$anas vai citas zarnu slimibas;  : @ asins piejaukums féeces;
@ savlaicigas diagnozes noteikSana un arstésanas uzsak- @ pasliktinata visparéja passajota;
Sana sniedz labakus arstésanas rezultatus. ¢ @ neizskaidrojams svara zudums;
® krampjveida vai pastavigas sapes vedera.
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Gimenes arsta prakse : Zvanot pa bezmaksas : Timeklvietne

informativo talruni 80001234 ¢ www.ymnvd.gov.lv/Iv/skrinings




