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e-pasta nosaukums

Par pieejamiem pakalpojumiem pacientiem COVID-19 pandémijas laika ar
gimenes arsta nosttijumu

e-pasta teksts
Atkartoti sniedzam informaciju par veselibas aprupes pakalpojumiem, kuri pieejami
pacientiem COVID-19 pandémijas laika ar gimenes arsta nosttijumu:

1. Pacientiem, kuriem ir parvietoSanas trauc€jumi vai nav iesp&ja noklit lidz
Covid-19 analiZzu paraugu panemsanas punktam, ir iesp&ja pieteikt majas viziti
parauga panemsanai, ja gimenes arsts ir veicis attiecigo piezimi nosttijjuma.

2. Pacientiem, kuriem ir pozitivs Covid-19 tests un So personu kontaktpersonam,
ir iesp€ja sanemt ambulatoros veselibas apriipes pakalpojumus konkrétas
arstniecibas iestades. Pakalpojumi tiek sniegti tiem pacientiem, kuru veselibas
stavoklis nepielauj gaidit So pakalpojumu sanemsSanu péc atveseloSanas, ka ar1
Covid-19 slimibas gaitas uzraudzibai.

3. Pacientiem ar pozitivu COVID-19 ir iesp€ja sanemt pulsa oksimetru veselibas
stavokla novérosanai, ja to ir nozZimgjis gimenes arsts.

4. Lai atslogotu slimnicu resursus Covid-19 u.c. akitu slimnieku arstéSanai,
Nacionalais veselibas dienests aicina gimenes arstus / deziirarstus riipigi
izvertéjot pacienta veselibas stavokli lemt, vai pacientiem akiitu un hronisku
slimibu paasinajumu gadijumos nav iesp&jams nodroSinat nepiecieSamo
terapiju majas, iesaistot pacientu apriip€ majas apriipes pakalpojumu
sniedz€jus.

Vairak informacijas par Siem pakalpojumiem var uzzinat NVD majas lapa -
https://www.vmnvd.gov.Iv/lv/gimenes-arstiem

Ka arT ir NVD majas lapa ir izveidota jauna sadala “NVD gimenes arstiem izsiitito
e-pasta vestulu apkopojums” - https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/nvd-gimenes-arstiem-
izsutito-e-pasta-vestulu-apkopojums, kur ir apkopotas visas siititas gimenes arstiem e-
pasta vestules ar aktualo informaciju un izmainam veselibas apriipes pakalpojumu
sniegSana.

Par COVID-19 analizu parauga panemsanu majas

Pacientiem, kuriem ir parvieto$anas trauc€jumi vai nav iesp&ja noklit Iidz Covid-19
analizu paraugu panemsanas punktam, Nacionalais veselibas dienests sadarbiba ar
laboratorijam nodro8ina iesp&ju Covid-19 analiZzu parauga panemsanu

personas dzivesvietd. Arstniecibas iestadei izrakstot nosiitijumu E-veselibas portala,
brivaja lauka, nostititajam javeic piezime — “Parauga panemsanai nepiecieSama majas
vizite* un jainformée pacients, ka jazvana pieteikt majas viziti viena no zemak
noraditam laboratorijam.

Covid-19 parauga panemsanu pacienta dzivesvieta nodro$ina:

1. SIA Centrala laboratorija : zvanot uz zvanu centra talruni 8330;

2. SIA Dziednieciba: zvanot pa talruni 29331616 (150 km attaluma no Rigas
robezas).

Sekundarie ambulatori veselibas apriipes pakalpojumi Covid-19 pozitiviem
pacientiem un So personu kontaktpersonam
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Sakot ar 2020. gada 2. novembri pacientiem, kuriem ir pozitivs Covid-19 tests un o
personu kontaktpersonam, ir iesp&ja sanemt ambulatoros veselibas apriipes
pakalpojumus konkrétas arstniecibas iestades.

Pakalpojumi tiek sniegti tiem pacientiem, kuru veselibas stavoklis nepielauj gaidit So
pakalpojumu sanemsanu péc atveseloSanas, ka art Covid-19 slimibas gaitas
uzraudzibai.

Sanemt vairak informacijas par nosttiSanas kartibu un iepazities ar arstniecibas
iestazu sarakstu, kas nodrosSina $os pakalpojumus var Seit (saite uz
https://www.vmnvd.gov.Iv/Iv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-kartiba)

Par pulsa oksimetra nomas iespéjam

Nemot véra pieaugoso nepiecieSamibu Covid-19 pacientiem p&c skabekla
mérijumiem asinis, Nacionalais veselibas dienests (turpmak — Dienests) ir izveidojis
jaunu manipulaciju, lai segtu izdevumus, kas rodas arstniecibas iestadei izsniedzot
pacientam noma pulsa oksimetru.

Gimenes arstu prakse, kura izsniedz pacientam pulsa oksimetru, Vadibas informacijas
sistéma ambulatoraja talona ievada manipulaciju 47260 - Pulsa oksimetra noma par 1
dienu (tarifs 1,00 EUR). Manipulacijas apmaksas nosacijumi paredz, ka maksimalais

dienu skaits, kas tiek apmaksats, ir 30 dienas.

Vienlaikus Dienests ir piesaistijis divus pakalpojumu sniedzgjus, kas nodrosinas $o
pakalpojumu tiem pacientiem, kuriem nav iesp&jas sanemt pulsa oksimetru no sava
gimenes arsta. Sada gadijuma informaciju par pulsa oksimetra lictosanu Vadibas
informacijas sistema ievadis Sie pakalpojumu sniedzgji.

Lai pieteiktu ierices nomu un tas piegadi pacientam, gimenes arstam e-pasta jasazinas
ar vienu no arstniecibas iestadém, noradot pacienta kontaktinformaciju (pacienta
vards, uzvards, talruna nr., piegades adresi, planotais periods, uz kadu nepiecieSams
pulsa oksimetrs):

e SIA Osteomed - info@osteomed.lv (puksa oksimetrus piegadas visas Latvijas
teritorija);

e Medicinas sabiedriba “ARS” - laima.ars@ml.lv, talr.: 26624416 (pulsa
oksimetru piegadas pacientiem Rigas robezas, sakot ar 2020.gada 1.decembri).

Minétie pakalpojuma sniedzgji péc gimenes arsta prakses e-pasta sanemsanas
sazinasies ar pacientu un vienosies par pulsa oksimetra piegadi.

Arstniecibas iestades, kas nodrosina pakalpojumus majas apriipes ietvaros

Lai atslogotu slimnicu resursus Covid-19 u.c. akiitu slimnieku arstéSanai, Nacionalais
veselibas dienests aicina gimenes arstus / dezirarstus ripigi izvert€jot pacienta
veselibas stavokli lemt, vai pacientiem akiitu un hronisku slimibu paasinajumu
gadfjumos nav iesp&jams nodro$inat nepiecie$amo terapiju majas, iesaistot pacientu
aprip€ majas apripes pakalpojumu sniedz&jus. Lai atpazitu noteikto gadijumu
pacientus no 2020.gada 14.decembra ir izveidota jauna kartiba un pacientu grupa M19
— Majas apripes pakalpojums hroniskas slimibas saasinajuma gadijuma vai
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akiitas saslim$anas gadijuma COVID-19 pandémijas laika (turpmak - Pacientu
grupa “M19%).

Ming&to pacientu grupu pielieto ambulatoros pacientu talonos un veic atzimi “M-19”
nositijuma veselibas apriipei majas augseja laba sturi, ja pacientam hroniskas
slimibas paasinajuma vai akita slimibu COVID-19 pandémijas laika veselibas apriipes
pakalpojumus var sniegt majas, vai ir atteikta hospitalizacija slimnica ierobezota gultas
vietu skaita d€l. Nosiitjums majas apriupes pakalpojumam ieskenéta veida janosita
majas apripes pakalpojumu sniedz&jam e-pasta, kas saskana ar gimenes arsta /
deziirarsta noradijumiem nodroSina pacientam nepiecieSamo terapiju Veselibas
aprupes majas pakalpojuma ietvaros. Nosutijuma precizi janorada nepiecieSamie
pakalpojumi un laiks, cik ilgi tie jasanem. Tiek paredzets, ka Siem pacientiem majas
apstaklos var nodroSinat, pieméram, medikamentu ievadi, laboratoriskos
izmekl€jumus, vizualu raditaju kontroli.

NVD majas lapa — http://vmnvd.gov.lv/Iv/arstniecibas-pakalpojumu-sanemsanas-
kartiba ir ievietots pakalpojumu sniedz&ju saraksts ar kontaktinformaciju, kuri
nodroSina majas apriapi:

1. personai, kas medicinisku indikaciju dél nespgj ierasties arstniecibas iestadé i
pakalpojuma sanemsSanai;

2. personai hroniskas slimibas saasinajuma gadijuma vai akiitas saslimSanas
gadijuma COVID-19 pandémijas laika;

3. COVID-19 pozitivai personai, kas medictnisku indikaciju d&l nespgj ierasties
arstniecibas iestadé S§1 pakalpojuma sanemsSana vai hroniskas slimibas
saasinajuma gadijuma vai akiitas saslimSanas gadijuma COVID-19 pandémijas
laika;

4. Parauga panemSana COVID-19 analizei personai, kas medicinisku indikaciju
del nespgj ierasties laboratorijas punkta un sanem majas apriipes pakalpojumus.
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