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E-pasta nosaukums
Medicīniskā papilduztura nodrošināšanas kārtība no 2023. gada 1. aprīļa

E-pasta teksts
Nacionālais veselības dienests (turpmāk – Dienests) sniedz informāciju, ka no 2023. gada 1. aprīļa papildus enterālai un parenterālai barošanai tiek apmaksāts arī medicīniskais papilduzturs pieaugušajiem pacientiem ar noteiktām diagnozēm, veicot barošanas  maisījumu piegādi. Medicīniskais papilduzturs tiek nodrošināts pacientiem, kuri spēj ēst, bet nespēj uzņemt pietiekamu uzturvielu daudzumu ar uzturu, tāpēc nepieciešams medicīniskais papilduzturs, un slimība atbilst šādiem diagnozes kodiem: E43 Neprecizēta smaga olbaltumu un enerģētiska malnutrīcija, E44.0 Vidēji smaga olbaltumu un enerģētiska malnutrīcija, G12.2 Motoriskā neirona slimība, R13 Disfāgija (pacients pilnībā neatbilst K 22.2 vai G 12.2), K59.8 Citi precizēti funkcionālie zarnu darbības traucējumi, K63.2 Zarnu fistulas, K86.8 Citas precizētas aizkuņģa dziedzera slimības, K90 Zarnu malabsorbcija, K91.2 Citur neklasificēta malabsorbcija pēc ķirurģiskas operācijas. 
Šo  valsts pakalpojumu  nodrošina Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca Enterālās un parenterālās barošanas pacientu aprūpes kabinets (klīniskās barošanas kabinets), kur strādā ārsti, uztura speciālisti un uztura māsas un kura  ietvaros tiek veikta arī pacientu dinamiskā novērošana.
Visos gadījumos nepieciešams:
1. nosūtījums no ārsta, kas ir līgumattiecībās ar Nacionālo veselības dienestu, uz Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīca Enterālās un parenterālās barošanas pacientu aprūpes kabinetu (klīniskās barošanas kabinetu) ar diagnozi, kas atbilst NVD noteiktajiem kritērijiem un
1. jāaizpilda atbilstošā pieteikuma forma, kas norādīta RAKUS mājas lapā (saiti).

Ja medicīniskais papilduzturs, enterālā un parenterālā barošana tiek uzsākta stacionārā:
1. Pacientam atrodoties slimnīcā, ārsts aizpilda pieteikuma formu RAKUS mājas lapā https://aslimnica.lv/uztura-un-dietologijas-centrs/
1. Pacients klīniskās barošanas maisījumus sāk saņemt  trīs darba dienu laikā pēc izrakstīšanās no stacionāra.
1. Turpmāk pacienta dinamisko novērošanu veic Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīcas Klīniskā barošanas kabineta speciālisti, un tiek nodrošināta regulāra barošanas līdzekļu pasūtīšana.

Ja medicīniskais papilduzturs, enterālā un parenterālā barošana tiek uzsākta ambulatori:
1. Ģimenes ārsts vai ārsts-speciālists, kurš ir līgumattiecībās ar Nacionālo veselības dienestu, nosūta pacientu uz konsultāciju Rīgas Austrumu klīniskās universitātes slimnīcā. Pacients konsultācijai var pieteikties telefoniski.
1. Pirmās vizītes laikā  tiek izvērtēta atbilstība medicīnisko indikāciju kritērijiem. Nepieciešamības gadījumā veic pacienta sagatavošanu, kā arī noformē klīniskās barošanas produktu pasūtījumu.
1. Pacients klīniskās barošanas maisījumus sāk saņemt ne vēlāk kā 3 līdz 4 darba dienu laikā pēc pirmās vizītes.
1. Turpmāk pacienta dinamisko novērošanu veic Rīgas Austrumu klīniskās universitātes  slimnīcas Klīniskās barošanas kabineta speciālisti un tiks nodrošināta regulāra barošanas līdzekļu pasūtīšana.

Detalizētāka informācija par Rīgas Austrumu klīniskās universtitātes slimnīcas Uztura un dietoloģijas centra kabinetu darbību un pieteikšanās forma ir pieejama  https://aslimnica.lv/uztura-un-dietologijas-centrs/

