Nacionalais veselibas
dienests

VESELIBAS APRUPE MAJAS

STRATEGISKAIS IEPIRKUMS 2024

Nolikuma tapSanas process

Aptaujas (stacionariem;
ambulatorajam iestadém;
gimenes arstiem;
ligumiestadém -
nosutitajiem; pacientu
biedribam)

Datu analize Darba grupa

Problémas un izaicinajumi

Gimenes arstu pieaugosa noslodze, apgrutinata majas vizisu nodrosinasana.

e Sadrumstalots pakalpojums, pacientiem nav vienotas informacijas par pakalpojumiem.
e Pacientam un vina aprapétajam nav kur vérsties un nav algoritmu neskaidru

jautajumu/saasinajumu gadijuma, ja aprupes personals jau ir aizgajis no pacienta
dzivesvietas.

lerobeZota pieejamiba rehabilitacijas pakalpojumiem (Ministru kabineta noteikumos
noteiktas pacientu grupas, kam nodrosinami pakalpojumi).

Nevienmérigs pakalpojumu noklajums regionos.

e Lieli pacientu papildus maksajumi.

e Sibriza apmaksato manipulaciju klasta iztrikst pakalpojumi, lai pakalpojumu sniedzéjs
spétu nodroSinat kvalitativu veselibas apripi pacienta dzivesvieta.
Dazadas kompetences starp pakalpojumu sniedzéejiem.



e Tiek apmaksata tikai viena vizite diena (insulinu jaievada 2-3x/diena, atseviskos gadijumos
dienas laika janodrosSina vairakkartéja atsapinasana u.c.).
e Stomu aprupe lidz 5x (netiek noteikti iznémuma gadijumi, kad Sads ierobezojums nav

attiecinams).
e U.C.

VECA KARTIBA

JAUNA KARTIBA

Pakalpojumu
planosana

Veselibas aprupes pakalpojumu
planosanas vieniba ietilpstosas
administrativas teritorijas
(detalizacija lidz pagastiem,
novadiem)

31 Veselibas apruapes pakalpojumu
planosanas vieniba (teritoriali
lielakas, uz vienu vienibu viens lidz
divi pakalpojumu sniedzé&ji un
pakalpojums jaspé&j nodrosinat visa
vieniba)

Pakalpojumu
programmas

Divas atseviskas:

- Arsta paliga (feld3era) vai masas
pacienta veselibas aprlipe majas

- Rehabilitacijas specialistu veselibas
aprupe majas

Viena:

- Arsta paliga (feld$era) vai masas
pacienta veselibas apripe majas
UN Rehabilitacijas specialistu
veselibas apripe majas

Pakalpojumu
programmas
ietilpstosie
pakalpojumi -
Arsta paliga vai
masas pacienta
veselibas aprupe
majas

1. Pamatpakalpojuma ietilpstosas
manipulacijas;

2. Papildus nodroSinamie
pakalpojumi.

1. Pamatpakalpojuma: Visi lidz Sim
nodrosSinatie pakalpojumi +
papildus sadi jauni pakalpojumi:

a) porta katetra apripe

b) sezonala vakcinacija (apskate un
kontrindikaciju izvértésana,
vakcinas ievade)

) ureterostomu un uretrostomu
aprupe

2. Papildus nodrosSinamie
pakalpojumi: Visi lidz Sim
nodrosinatie pakalpojumi +
papildus sadi jauni pakalpojumi:
a) elektrokardiografija

b) tehniska aprikojuma un atbalsta
nodroSinasana attalinatu
konsultaciju veikSanai “pacients —
arsts specialists”, “pacients -
gimenes arsts”;

c) Podologa pakalpojumi




Pakalpojumu
programmas
ietilpstosie
pakalpojumi -
Rehabilitacijas
specialistu
veselibas apripe
majas

- FRM arsta konsultacijas

- Sertificétu funkcionalo specialistu
nodarbibas (fizioterapeits,
audiologopéds, ergoterapeits)

- FRM arsta konsultacijas
(klatienes/attalinatas)

- Sertificétu funkcionalo specialistu
nodarbibas (fizioterapeits,
audiologopéds, ergoterapeits)

Pacientu atlases
kritériji (MK
noteikumi Nr.
555)

Ja personai nepiecieSams
ambulatorais veselibas apripes
pakalpojums, bet medicinisku
indikaciju dél ta nespé€j ierasties

arstniecibas iestade s1 pakalpojuma

sanemsanai, vinai to sniedz majas, ja:

1. personai ir hroniska slimiba un

parvietoSanas traucéjumi medicinisku

indikaciju dél;

2. persona ir izrakstita no stacionaras

arstniecibas iestades vai no dienas
stacionara péc kirurgiskas
iejauksanas;

3. personai ar cerebrovaskularu

slimibu (saskana ar SSK-10 diagnozes

kodi 160, 161, 163, 164 vai 169)
nepiecieSami mediciniskas
rehabilitacijas pakalpojumi un to
sniegSana uzsakta triju ménesu laika
péc slimibas sakuma;

4. mediciniskas rehabilitacijas
pakalpojumi nepiecieSami bérniem,
kuri atrodas VSIA "Bérnu kliniska
universitates slimnica" paliativas
aprapes kabineta uzskaitg;

5. personai ar sekam péc muguras
smadzenu (..)

NodroSina arsta paliga vai masas
pakalpojumus pacientiem, kuriem
izsniegts gimenes arsta vai arsta -
specialista nosutijums un apripes
plans, ka ari rehabilitacijas
specialistu pakalpojumus
pacientiem, kuriem izsniegts
fizikalas un rehabilitacijas
medicinas arsta nosutijums un
rehabilitacijas plans, izpildoties
Sadiem nosacijumiem:

1. personai ir parvietoSanas
traucéjumi (nepiecieSama mérena
lidz totala asistéSana), kas nelauj
pakalpojumus sanemt cita veida,
vai medicinisku indikaciju déel
personai ir jaievero gultas rezims;
2. vienlaicigi nodroSinot, ka
rehabilitacijas pakalpojumi tiek
sniegti izpildoties Sadiem
nosacijumiem:

2.1. persona un personas tuvinieki
ir spéjiga iesaistities rehabilitacijas
procesa un ir motivéta to darft;
2.2.ir paradits progress akdta
arstniecibas procesa vai ir citi
pieradijumi gaidamiem
funkcionésanas uzlabojumiem
sapratiga laika perioda
rehabilitacijas rezultata.

Somas saturs

MK noteikumos Nr. 60 noteikts

pakalpojumu sniedz&ju somas saturs.

MK noteikumi Nr. 60 + papildus
prasibas:

1. portativais elektrokardiografs;
2. plansSetdators vai portativais
dators ar mobila interneta
pieslégumu attalinatu konsultaciju
nodrosinasanai.

Organizatoriska

Arstniecibas iestade, kura sniedz

Viss iepriekS minétais + papildus




kartiba veselibas apripes pakalpojumus

majas, nodroSina MK noteikumos

Nr.555 noteikto organizatorisko
kartibu.

Svarigi

Noteiktas visiem vienadas pakalpojumu nodroSinasanas obligatas prasibas.

Ikgadéji vértéjami procesa indikatori un kvalitates kritériji.



Parskatits pakalpojumu apmaksas modelis.



