Skaidrojums mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumu sniedzéjiem par atlases
Kritériju biittbu un vértésanu

Nacionalais veselibas dienests (turpmak — Dienests) ir sanémis mediciniskas
rehabilitacijas pakalpojuma sniegSanas pretendentu ligumu skaidrot mediciniskas
rehabilitacijas pakalpojumu sniedz&ju atlases nolikuma 9.4.; 9.5.2.1.; 9.5.3.2.; 9.7.;
9.7.2.;9.12.2.;9.5.1.1. un 9.8.6. apakspunktos noteiktas prasibas.

Dienests sniedz skaidrojumu par iepriekSminétajam prasibam un informé par kartibu,
kada tas tiks vertetas:

e Skaidrojums par 9.4. punkta ietverto prasibu bitibu

“... Pretendents (arstniecibas iestade) pieteikuma norada pieteikuma
iesniegSanas bridi katra mediciniskas rehabilitacijas pakalpojuma sniegSanas
vietd (adresé) pakalpojumu nodroSindsanai esoSo telpu klastu (specialistu
kabineti, nodarbibu telpas, zdles u.c.), skaitu, platibu m? un raksturojumu
(lietosanas mérkis), noradot telpu noslodzes sadalijumu pa rehabilitacijas
veidiem.”

Ja arstniecibas iestade plano pieteikties uz vairakiem 9.1. punktad min€tiem
pakalpojumu veidiem, tad katram pakalpojumu veidam ir janorada planoto
izmantojamo telpu klasts, savukart, ja vairakiem pakalpojumu veidiem ir planots
izmantot vienu un to pasu telpu klastu, tad papildus ir janorada telpu noslogojuma
procentualais Tpatsvars konkrétam pakalpojumam (pieméram, fizioterapijas zale Nr. 1
tiks 50% apjoma noslogota, sniedzot rehabilitdacijas pakalpojumus bérniem).

e Skaidrojums par 9.5.2.1. punkta veérteSanu:

“...parvietosanas tehniskie paliglidzekli pieaugusajiem: vertikalizators, bazes tipa
ritenkrésls, komforta ritenkresls, parvietosanas galds, staigasanas ramis,
rollators, kvadripods/tripods, padusu atbalsta kruki, elkona atbalsta kruki,
spiekis;”

Vertikalizators- jebkura ierice ar kuru var nodro$inat pacienta vertikalizaciju no

gulus stavokla uz vertikalu stavokli.

Komforta ratinkresls atlases kriterijos ir ieklauts ar mérki, lai biitu iesp&ja pacientam
piemérot konkréto paligierici un veikt apmacibu ta lietoSana.

Kritérijs tiks vertéts pozitivi, ja arstniecibas iestade biis pieejami visi 9.5.2.1. punkta
minétie parvietosSanas tehniskie paliglidzekli pieaugusSajiem vai bis apliecinajums, ka
tie pacientiem bis pieejami no 01.01.2019.



e Skaidrojums par 9.5.3.2. punkta ietverto prasibu biitibu:
“... rehabilitacijas pakalpojumu sniegsanai bérniem pretendentam janodroSina
ierices vismaz Sada apjoma:

...pasaprupes tehniskie paliglidzekli: vannas kresls zidainiem, vannas kréesls
bérniem, tualetes krésls bérniem.”

Vannas krésls zZidainiem un vannas Kkreésls bérniem atlases kritérijos ir ieklauts ar
merki, lai biitu iesp€ja pacienta piederigos iepazistinat ar konkréto paligierici un veikt
apmacibu paligierices lietoSana.

e Skaidrojums par 9.7. punkta ietverto prasibu butibu:

“.. Pretendents pieteikuma norada arstniecibas iestadé nodarbindatus mediciniskas
rehabilitacijas specialistus (vards, uzvards, identifikators, specialitate, pakalpojumu
veids, kas tiks nodrosinats, kontaktstundu skaits, kuras nodrosinds attiecigais
specialists)...”

Kontaktstundu skaits - stundu skaits, kuras mediciniskas rehabilitacijas specialists var
nodro$inat valsts apmaksatus rehabilitacijas pakalpojumus pacientiem.

e Skaidrojums par 9.7.2. punkta ietverto prasibu biitibu un vertésanu:

“.. arstniecibas iestadé tiek nodarbinati zemak nordditie specialisti, no kuriem
vismaz viens no nodarbinatajiem specialistiem katra specialitate ir sertificets,
ievérojot nosacijumu, ka specialitates, kuras tabula 9.7.3. atzimétas ar “+” zimi,
pretendentam ir janodrosina obligati*, bet ar “+/-* zimi atziméti izvéles specialisti..

“«

Atbildot uz ierosinajumu dienas stacionara rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanas
personala obligatajas prasibas noteikto fizikalas un rehabilitacijas masu nodrosinajumu
aizstat ar jebkuru sertificétu masu, Dienests veér§ uzmanibu, ka profesijas standarta
noteikta kvalifikacija ir specifiska un nav pielidzinama visparéjas apripes masas
sertifikatam. Par atbilstoSu $aja pozicija tiks atzits arT citas jomas specialists ar papildus
iegltu sertifikatu, ja ar sertifikatu apliecinata kompetence atlauj pielietot tas fizikalas
medicinas metodes, kas tiks noraditas attieciga pretendenta piedavajuma 1.5.apakSpunkta
(mediciniskas tehnologijas, kas tiks pielietotas mediciniskas rehabilitacijas pakalpojuma
sniegSana).

e Skaidrojums par 9.12.2. punkta ietverto prasibu biitibu:
“.. tiks veikta pacienta informésana par mediciniskas rehabilitacijas procesu,
izvirzito merki, rehabilitacijas procesa riskiem, nodarbibu/procediiru un/vai
konsultaciju veiksanas biezumu, pielietotajam tehnologijam un citiem nozimigiem
Jjautajumiem, kas saistiti ar rehabilitacijas pakalpojumiem.. *

Dienests skaidro, ka arstniecibas iestade ir tiesiga izveleties kada veida pacients tiek
inform@ts par pakalpojumu un kada formata tiek sanemta informéta piekriSana.



e Skaidrojums par 9.5.1.1. punkta ietverto prasibu biittbu un vértesanu:

“.tehniskie paliglidzek]i pacientu pozicionésanai un parvietosanai: funkciondala
gulta (elektriski reguléjuma) ar sanu aizsardzibu, piegultas galdins, pretizgulejumu
matracis, pretizguléjumu spilvens, pacienta pozicionésanas lidzekli izguléjumu
profilaksei - kili, rulli, spilveni, paliglidzekli pacientu parvietosanai — parcelsanas/
pagriesanas palags, parvietosanas josta, parsésanas delis (sliddelis)..”

Elektriski reguléjama funkcionala gulta atlases kritérijos ir ieklauta ar mérki, lai
nodrosinatu/atvieglotu  gulosam  pacientam  vertikalizacijas, poziciong$anas,
parvieto$anas iesp&jas. Sadam nav jabit visam gultam.

e Skaidrojums par 9.8.6. punkta ietverto prasibu butibu:

“.. pacientu ar kompleksiem funkcionésanas traucéjumiem, kam nepiecieSams
nodrosinat  rehabilitacijas  kursu  paplasinata  sastava — multiprofesionalas
mediciniskas rehabilitacijas komandas uzraudziba nosutiSanu diennakts staciondaras
mediciniskas rehabilitacijas sanemsanai VSIA “Nacionalais rehabilitacijas centrs
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“Vaivari

Nolikuma ka obligati nodroSinamas specialitates stacionara ir FRM arsts, FRM masa,
fizioterapeits un ergoterapeits, tacu, ja konkrétais FRM arsts izvertgjot pacientu secina, ka
nepiecieSsama uztura specialista, tehniska ortopeda, reiterterapeita u.t.t. pakalpojumi
rehabilitacijas kursa ietvaros, bet konkréta arstniecibas iestade to nesp€j nodrosinat, tad
pacients tiek nostitits uz NRC “Vaivari”.



