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Sociala rehabilitacija

e Pasakumu kopums, kas vérsts uz socialas

funkcionésanas spéju atjaunosanu vai uzlabosanu, lai

nodrosinatu sociala statusa atgdsanu un ieklausanos
sabiedriba, un ietver sevi pakalpojumus personas
dzivesvieta un socialas apripes un socialas
rehabilitacijas institlcija [1]

e Socialas rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanas
merkis ir novérst vai mazinat invaliditates,
darbnespéjas, brivibas atnemsanas soda izcieSanas,
atkaribas vai vardarbibas un citu faktoru izraisitas
negativas socialas sekas personas dzive [2]

e Pakalpojums darbspéju atjaunosanai [3]



SIVA SOClaIO Personam ar funkcionéSanas trauc&jumiem darbspéjiga

R = _°° vecuma un péc darbspéjiga vecuma, ja strada (péc
rEha bl I Itacu U mediciniskas rehabilitacijas)
shiedz

Personam ar prognozéjamu invaliditati darbspéjiga
vecuma un péc darbspéjiga vecuma, ja strada

S Politiski represétam personam

Cernobilas AES avarijas seku likvidé3anas daltbniekiem
un avarijas rezultata cietusam personam

MK 03.12.2019. noteikumi Nr.578 “Noteikumi par socialas rehabilitacijas pakalpojuma sanemsanu no
valsts budzeta lidzekliem socialas rehabilitacijas instittcija"



Socialas rehabilitacijas pakalpojums

Multiprofesionali sniegts rehabilitacijas pakalpojums socialas
funkcionésanas spéju (darbspéju) uzlabosanai

Personam ar funkcionéSanas traucéjumiem
darbspéjiga vecuma un péc darbspéjiga vecuma, ja
persona ir nodarbinata

14 dienu rehabilitacijas kurss ietver:

e novértésanu un individuala rehabilitacijas plana sagatavosanu;

e konsultacijas un nodarbibas grupa vai individuali ar specialistiem
(ergoterapeits, fizioterapeits, socialais rehabilitétajs, psihologs,
audiologopéds u.c.);

e informativi izglitojosus un briva laika pavadisanas pasakumus;

e medicinisko uzraudzibu rehabilitacijas laika;

itinasanu un édinasanu.




Kad nosutit uz socialo
rehabilitaciju?

e Persona darbspéjiga vecuma (péc darbspéjiga
vecuma, ja persona ir nodarbinata)

e Sasniegts mediciniskas rehabilitacijas (MR) potencials,
tomér saglabajas funkcionésanas ierobezojumi SFK
komponentés "Aktivitates un daliba" (ierobezotas
socialas funkcionésanas spéjas - spéja darboties
dazadas dzives jomas un pildit atbilstosas socialas
lomas)

e Nepieciesams multiprofesionals atbalsts darbspéju
atjaunosanai/ saglabasanai, adaptacijai un dalibai
sabiedriba



~

e Pakalpojumu var sanemt péc mediciniskas
rehabilitacijas stacionara vai dienas stacionara

Izmainas socialas ari, ja ta ir sanemta péc subakata etapa)

rehabilitacijas
sniegsanas kartiba o - o
e |]a mediciniska rehabilitacija sanemta subakutta
etapa, personai pakalpojumu pieskir
steidzamibas kartiba

e Pakalpojumam var pieteikties uzreiz SIVA

(nevérsoties socialaja dienesta)

b :




Socialas rehabilitacijas sanemsanas kritériji
personam ar funkcionésanas traucejumiem

PEC VALSTS
APMAKSATAS
MEDICINISKAS

REHABILITACIJAS

Stacionara vai dienas
stacionara

~

DALIBAS LIMENI
(SFK)

d 1 Macisanas un zinasanu lietojums
d 2 Visparigie uzdevumi un

vajadzibas
d 3 Komunikacija
d 4 Mobilitate
d 5 Pasapripe
d 6 Majas dzive
d 7 Interpersonala mijiedarbiba un
attiecibas

d 8 Galvenas dzives jomas
d 9 Dzive kopiena, sociala un
pilsoniska dzive

/FUNKCION_I'E§ANAS\ : REKOMENDACIJA A
TRAUCEJUMI SOCIALAJAI
AKTIVITASU UN REHABILITACIJAI

Mediciniskas
rehabilitacijas izraksta
ir rekomendacija
sanemt socialo
rehabilitaciju




Mediciniskas rehabilitacijas
izraksta ietverama informacija

‘ Sanemta valsts apmaksata MR stacionara vai
dienas stacionara

Funkcioné&sanas traucéjumi aktivitasu un

dalitbas doménos

Rekomendacija sanemt socialo rehabilitaciju
SIVA

. — e Izsniegts nosatijums socialas
. Manipulaciju kods: L rehabilitacijas pakalpojumu sanems3anai
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Sazinai par socialo rehabilitaciju:

+371 67771054, +371 26394962
asts@siva.gov.lv
ﬁ]rmala, Dubultu pr. 71
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