05.01.2023(1).
E-pasta nosaukums
Kontracepcijas nodrošināšana sociālās atstumtības riskam pakļautajām sievietēm

E-pasta teksts
Nacionālais veselības dienests (turpmāk – Dienests) informē, ka no 01.01.2024. ir plānots paplašināt valsts apmaksātas kontracepcijas pakalpojumu klāstu un paplašināt tās pieejamību. Līdz šim ierobežoti kontracepcijas pakalpojumi tika apmaksāti no valsts budžeta līdzekļiem SIA "Rīgas Dzemdību nams” pilotprojekta “Kontracepcijas nodrošināšana sociālās atstumtības riskam pakļautajām sievietēm” ietvaros. Turpmāk šis pakalpojums tiks nodrošināts sociālās atstumtības riskam pakļautajām sievietēm visā Latvijā, kopā paredzot sniegt pakalpojumu 150 pacientēm.
Šobrīd Dienests cenšas aptvert tās ārstniecības iestādes, kas ir gatavas uzsākt šī pakalpojuma nodrošināšanu no 2024. gada janvāra. Tā ietvaros Dienests lūdz ārstniecības iestādi sniegt atbildi uz turpmākajiem jautājumiem:
1. Vai ārstniecības iestāde šobrīd jau nodrošina šos pakalpojumus (kas nav bijuši valsts apmaksāti) par maksu?
1. Ja iestāde nenodrošina šos pakalpojumus, vai būtu gatava tos uzsākt sniegt?
1. Ja šobrīd nenodrošina, bet vēlētos nodrošināt, vai iestādēm ir iespēja iegādāties nepieciešamos ārstniecības līdzekļus un speciālisti ir gatavi uzsākt pakalpojuma sniegšanu? 
2. Ja atbilde pozitīva, tad no kura mēneša? 
2. Ja atbilde pozitīva. norādīt kontaktinformāciju, kur zvanīt, ja sociālais darbinieks vēlas pieteikt vizīti savai klientei pakalpojuma saņemšanai  
          
Pielietojamās manipulācijas: 
	Kods
	Manipulācija
	Tarifs, EUR
	Apmaksas nosacījumi

	16013
	Subdermālā kontracepcijas implanta ievietošana augšdelmā ar implanta vērtību
	139.94
	Manipulāciju apmaksā pacientēm, kas pakļautas sociālās atstumtības riskam - personām, kas dzemdējušas līdz 19 gadu vecumam, personām ar invaliditātes statusu, personām ar trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības (personas) izziņu, personām, kas slimo no alkohola vai narkotisko vielu atkarībām (F10.2, F11.2., F12.2., F13.2. F14.2 F15.2., F16.2., F18.2., F19.2.), personas, kas ir ieslodzītās vai atbrīvotas no ieslodzījuma vietas (Z65.1 - Z65.2), personas ar psihiskās attīstības traucējumiem (F70-F79)

	16014
	Subdermālā kontracepcijas implanta izņemšana no augšdelma
	13.98
	Manipulāciju apmaksā pacientēm, kas pakļautas sociālās atstumtības riskam - personām, kas dzemdējušas līdz 19 gadu vecumam, personām ar invaliditātes statusu, personām ar trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības (personas) izziņu, personām, kas slimo no alkohola vai narkotisko vielu atkarībām (F10.2, F11.2., F12.2., F13.2. F14.2 F15.2., F16.2., F18.2., F19.2.), personas, kas ir ieslodzītās vai atbrīvotas no ieslodzījuma vietas (Z65.1 - Z65.2), personas ar psihiskās attīstības traucējumiem (F70-F79)

	16015
	Spirāles ievadīšana[footnoteRef:1][1] [1: [1] jau šobrīd ir valsts apmaksāts pakalpojums
] 

	9.01
	

	16016
	Spirāles izņemšana[footnoteRef:2]1 [2: 
] 

	6.33
	

	JAUNA
	Piemaksa par kontraceptīvās intratuerīnās sistēmas (spirāles) izmantošanu
	              150.00
	Manipulāciju apmaksā pacientēm, kas pakļautas sociālās atstumtības riskam - personām, kas dzemdējušas līdz 19 gadu vecumam, personām ar invaliditātes statusu, personām ar trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības (personas) izziņu, personām, kas slimo no alkohola vai narkotisko vielu atkarībām (F10.2, F11.2., F12.2., F13.2. F14.2 F15.2., F16.2., F18.2., F19.2.), personas, kas ir ieslodzītās vai atbrīvotas no ieslodzījuma vietas (Z65.1 - Z65.2), personas ar psihiskās attīstības traucējumiem (F70-F79)



Informācijai
            Pakalpojums tiek ieviests ar mērķi sniegt palīdzību tām sievietēm, kas ir pakļautas sociālās atstumtības riskam. Visbiežāk šīs pacientes jau ir nonākušas sociālā darbinieka redzeslokā, kurš informēs par pakalpojuma esamību un tiem speciālistiem pie kuriem var vērsties tā saņemšanai. Lai nepieļautu gadījumus, kad sieviete griežas pēc pakalpojuma pie sev tuvākā ginekologa, bet tam nav iespējas nodrošināt pakalpojumu, tādejādi paaugstinot risku, ka paciente tiks pazaudēta, Dienests lūdz pieteikties tās ārstniecības iestādes, kas ir gatavas nodrošināt pakalpojumu no 2024. gada janvāra, norādot tālruņa numuru, kur sociālais darbinieks vai paciente var zvanīt, lai pieteiktos pakalpojumam tam paredzētajā kārtībā.
            Ja pie ginekologa ir nonākusi sieviete, kas nav sociālā dienesta redzeslokā, bet ir dzemdējusi līdz 19 gadu vecumam, ir persona ar invaliditātes statusu (apliecību) vai persona ar trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības (personas) izziņu, vai kurai ir kāda no turpmākajām diagnozēm F10.2, F11.2., F12.2., F13.2. F14.2 F15.2., F16.2., F18.2., F19.2., Z65.1 - Z65.2, F70-F79, ārstniecības personai ir pienākums piedāvāt valsts apmaksātu kontracepcijas pakalpojumu. Ņemot vērā, ka no 2024. gada 1. janvāra būs paplašināts kontracepcijas metožu klāsts – hormonālā un vara spirāle, augšdelma hormonālais implants un ķirurģiskā metode (sterilizācija), par piemērotāko kontracepcijas metodi lemj kompetentā ārstniecības persona izvērtējot pacientes anamnēzi un piedāvā vecumam un dzīvesveidam atbilstošāko kontracepcijas metodi.
            Dienests lūdz Ārstniecības iestādi sniegt atbildi līdz šī gada 19.janvārim uz e-pastu ilze.leimane@vmnvd.gov.lv, kā arī aicina vērsties jautājumu gadījumā zvanot uz tālr.: 67043784.


