30.01.2024(2).
E-pasta nosaukums
25.janvāra semināra prezentācijas un ieraksts
E-pasta teksts
Nacionālais veselības dienests nosūta 25.janvāra semināra prezentācijas (skatīt e-pasta vēstulei pievienotās prezentācijas) un saiti uz ierakstu:
[image: ​mp4 icon] Ģimenes ārstu seminārs 25.janvārī-20240125_130029-Meeting Recording.mp4
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Pielik_3001_2_4_Paliatīvā aprūpe ģimenes ārstiem.pptx
Paliatīvās aprūpes mobilās brigādes pakalpojumi pacienta dzīvesvietā

Ārstniecības pakalpojumu departamenta veselības aprūpes pakalpojumu projektu vadītāja 

Jūlija Voropajeva







Kas ir nepieciešams, lai saņemtu pakalpojumu
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IV vai V līmeņa stacionārās ārstniecības konsīlija slēdziens par paliatīvā statusa piešķiršanu un prognozēto personas dzīvildzi līdz 6 (sešiem) mēnešiem (ir izveidota konsīlija slēdziena veidlapa)



Ārsta speciālista vai ģimenes ārsta nosūtījums uz pakalpojumu





Izņēmums: personas, kuras ir bērnu paliatīvās aprūpes kabineta uzskaitē un jau saņem paliatīvās aprūpes pakalpojumus





Pakalpojuma pieteikšana
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Ģimenes ārsts

Stacionārā ārstniecības iestāde

Ārsts speciālists





IV vai V līmeņa stacionārās ārstniecības konsīlijs





Saziņa ar pakalpojuma sniedzēja koordinatoru, lai pieteiktu pakalpojumu





Ārstniecības iestādes, kas nodrošina konsīliju
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		Reģions		Ārstniecības iestāde, kas nodrošina konsīliju		Tālrunis konsīlija pieteikšanai

		Rīga		VSIA "Paula Stradiņa klīniskā universitātes slimnīca"		67095392

		Rīga		SIA "Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca"		27899984

		Kurzeme		SIA"Liepājas reģionālā slimnīca"		63403222, birojs@liepajasslimnica.lv

		Kurzeme		SIA "Ziemeļkurzemes reģionālā slimnīca"		25466672

		Vidzeme		SIA “Vidzemes slimnīca”		64202603 un 64202601, e-pasts  ambulatora.registratura@vidzemesslimnica.lv

		Latgale		SIA "Daugavpils reģionālā slimnīca"		65422419

		Latgale		SIA "Rēzeknes slimnīca"		Tālruņa numurs: 8886
e-pasts: info.latgale@rure.lv

		Zemgale		SIA "Jelgavas pilsētas slimnīca"		26441834

		Zemgale		SIA "Jēkabpils reģionālā slimnīca"		62203333







Konsīlijam nepieciešamā informācija
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Pēdējais izraksts no stacionāra, ja tāds ir



Informācija par radioloģiskiem izmeklējumiem, ja tādi ir



Informācija par pamadiagnozi un blakussaslimšanām



ECOG skalas izvērtējums onkoloģiskiem pacientiem



Cita medicīniskā dokumentācija, kas nepieciešama lēmuma pieņemšanai





Informācija, kas nepieciešama pakalpojuma pieteikšanai
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Pakalpojumu var pieteikt katru dienu 24/7, t.sk. brīvdienās un svētku dienās







par pacienta funkcionālo stāvokli





par nepieciešamajiem tehniskajiem palīglīdzekļiem mājas apstākļos





par specifiskiem pacienta aprūpes apstākļiem (piem. enterāla/parenterāla barošana, centrālais venozais katetrs, traheostoma u.c.)





par vēlamo transportēšanas laiku un nepieciešamo transporta veidu. 





Pacienta kontaktinformācija 





Pakalpojumu sniedzēji sadalījumā pa reģioniem
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		Reģions 		Pakalpojuma sniedzējs 		Tālrunis pakalpojuma pieteikšanai 

		Kurzemes reģions 		SIA Magnum Social & Medical Care 		8882 

		Vidzemes reģions 		SIA MED4U		28010404

		Zemgales reģions 				

		Latgales reģions 		SIA Magnum Social & Medical Care 		8886 

		Rīgas Valstspilsētas labais Daugavas krasts un Rīgas reģions 		SIA MED4U

SIA Hospiss māja		28010404

80700022, 80700033

		Rīgas Valstspilsētas kreisais Daugavas krasts un Rīgas reģions 		SIA Magnum Social & Medical Care

SIA MED4U
		8884 

28010404







Pakalpojuma uzsākšana
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Pakalpojuma sniedzēja koordinators ir pieejams katru dienu 24/7, t.sk. brīvdienās un svētku dienās







Ne vēlāk kā 24 h laikā





no pieteikšanas brīža ambulatori





no izrakstīšanas no stacionāra





Pakalpojuma komponentes
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Ārsta un sociālā darbinieka pirmreizēja vizīte pacienta dzīvesvietā pirmreizējai veselības, vides un sociālo apstākļu izvērtēšanai un multiprofesionāla paliatīvās aprūpes plāna izstrādei







Veselības aprūpes pakalpojumi





Sociālās aprūpes un psihosociālās rehabilitācijas pakalpojumi





Veselības aprūpes pakalpojumi
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sertificēts paliatīvās aprūpes ārsts vai internists, vai ģimenes ārsts, vai neatliekamās medicīnas ārsts, vai geriatrs vai anesteziologs reanimatologs



ārsta palīgs un/vai medicīnas māsa;



sertificēts fizioterapeits;



sertificēts ergoterapeits; 



sertificēts uztura speciālists



koordinators





Veselības aprūpes pakalpojumi
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Ārsta un funkcionālo speciālistu pakalpojumi





Ārsta konsultācijas, t.sk. attālināta





Fizioterapeita pakalpojumi





Ārsta palīga vai māsas pakalpojumi





medikamentu ievadīšana





Pacienta transportēšana





Skābekļa terapija mājās





Ergoterapeita pakalpojumi





Uztura speciālista pakalpojumi





Sadarbība ar specializētiem kabinetiem





stomu aprūpe











pēcoperācijas brūču, izgulējumu un trofisko čūlu aprūpe





Porta katetra aprūpe





pacienta vai pacienta aprūpes procesā iesaistītās personas izglītošana un praktiska apmācība veselības aprūpes jomā





laboratoriski izmeklējamo bioloģiskā materiāla savākšana un nogādāšana laboratorijā





Vitālo rādītāju kontrole, EKG, klizmas, vakcinācija





No/uz stacionāro ārstniecības iestādi





Uz speciālista konsultācijām un izmeklējumiem





Uz dienas stacionāru





Ar nepieciešamo transporta veidu





Traheostomu kabinets





Parenterālas un enterālas barošanas kabinets





psihoemocionālā atbalsta pakalpojumi pacientiem ar onkoloģisku diagnozi





Ārsts var nosūtīt uz izmeklējumiem, t.sk. laboratoriskiem





Sociālās aprūpes un psihosociālās rehabilitācijas pakalpojumi, t.sk. tehniskiem palīglīdzekļi
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klīniskais un veselības psihologs vai konsultatīvais psihologs;



sociālais darbinieks;



kapelāns; 



sociālais aprūpētājs/aprūpētājs





Sociālās aprūpes un psihosociālās rehabilitācijas pakalpojumi
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psihosociālā rehabilitācija pacientam un tuviniekiem



pacienta pamatvajadzību (fiziska aprūpe, higiēnas pocedūras, ikdienas mājas darbi) nodrošināšana un dzīves kvalitātes uzturēšana atbilstoši pacienta individuālajā aprūpes plānā noteiktajam



pacienta tuvinieku apmācība  par aprūpes paņēmieniem



tehnisko palīglīdzekļu nodrošināšana, to piegāde, uzstādīšana un apmācība





Veselības aprūpes mājās pakalpojuma aktualitātes







Veselības aprūpes mājās pakalpojuma aktualitātes
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Ārstniecības iestādei pakalpojums jānodrošina visam novadam, vairs nav pagastu dalījums





Jaunā manipulācija ģimenes ārsta apraksēm





01105 -  Ģimenes ārsta prakses veikta viena pacienta veselības aprūpe mājās, atbilstoši ģimenes ārsta prakses kompetencei - 21.73 EUR 





Paldies par uzmanību!

 Nacionālais veselības dienests

Cēsu iela 31 k-3 (6.ieeja, 2., 3. un 4.stāvs)

Rīga, Latvija, LV-1012

Tālrunis: 67043700

E-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv 

Mājas lapa: www.vmnvd.gov.lv

Twitter: www.twitter.com/vmnvd
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Jaunumi ambulatoro pakalpojumu klāstā no 2024.gada 1.janvāra

Nacionālā veselības dienesta

Ambulatoro pakalpojumu nodaļas vadītājas vietniece Ieva Silionova















Prioritārie pakalpojumi pacientiem ar ļaundabīgo audzēju



Lai uzlabotu pakalpojumu pieejamību un nodrošinātu savlaicīgu slimības norises dinamisko novērošanu un ārstēšanu.



Pacienti ar ļaundabīgo audzēju pamatdiagnozēm C00-D09 vai D37-D48 prioritāri varēs saņemt visus SAVA pakalpojumus – izmeklējumus, speciālistu konsultācijas un dienas stacionāra pakalpojumus.















Diagnostiskie izmeklējumi grūtniecēm un sievietēm pēcdzemdību periodā



Ar mērķi uzlabot veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību sievietēm ar augsta riska grūtniecību, ieviesta jauna pakalpojumu saņemšanas kārtība - grūtnieču prioritārā aprūpe.



Nosūtītājs var būt ginekologs, vecmāte, ģimenes ārsts vai ārsts speciālists.

Nosūtījumā norāda pacientu grupu – grūtniece/gravida

pamatdiagnozi: Z35 

blakusdiagnozi: O00-O99; F53.0-F53.9



Pierakstu uz pakalpojumu veic grūtniece. Nosūtītājs informē grūtnieci par pierakstīšanās kārtību.

Pakalpojumi nodrošināmi 10 darba dienu laikā no dienas, kad persona vērsusies ārstniecības iestādē pakalpojuma saņemšanai.













Miega izmeklējumi



Ietilpst:

Poligrāfija

Kapnogrāfija

Pakalpojums pieejams ar pediatra, otorinolaringologa, neirologa, bērnu neirologa vai pneimonologa nosūtījumu pie sekojošiem diagnožu kodiem: E65-E66, E75.5, E84, F51.0-F51.9, G12, G47.0-G47.9, G70-73, J35.2, J47, J84.9, J96.1, P27.1, P28.2-P28.9, Q04.9, Q31-34, Q90-99, R06.1, R06.8, Z99.8.







Paldies par uzmanību!

 Nacionālais veselības dienests

Cēsu iela 31 k-3 (6.ieeja, 2., 3. un 4.stāvs)

Rīga, Latvija, LV-1012

Tālrunis: 67043700

E-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv 

Mājas lapa: www.vmnvd.gov.lv

Twitter: www.twitter.com/vmnvd
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Pielik_3001_2_2_ĢĀ_2024.01.25.pptx
Par finansējumu ģimenes ārstu praksēm no 2024.gada 1.februāra

25.01.2024.







No 2024.gada 1.februāra paaugstinātas uzturēšanas izmaksas:

Ģimenes ārstu praksei

no 730,73 eiro uz 1 000,00 eiro (mēnesī)

Par prakses otro un katru nākamo pieņemšanas vietu 

no 216,88 eiro uz 400,00 eiro (mēnesī)

Feldšerpunktam

no 216,88 eiro uz 400,00 eiro (mēnesī)



Palielinātais ikmēneša fiksētais maksājums tiks iekļauts rēķinos un maksāts sākot no 1.februāra, t.i. sākot ar rēķinu par februāri, kas tiek izveidots un maksāts martā.

2





No 2024.gada 1.februāra piešķirts aizvietošanas maksājums:

Ģimenes ārsta praksei maksājums par praksē nodarbināto ārstniecības personu aizvietošanas nodrošināšanu attaisnotas prombūtnes laikā:

1/12 daļa no praksei plānotās kapitācijas naudas attiecīgajam gadam;

Izmaksā reizi gadā līdz kārtējā gada 1. maijam;

~4 737,66 eiro vienreizējs maksājums 2024.gadā.
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Paldies par uzmanību!

 Nacionālais veselības dienests

Cēsu iela 31 k-3 (6.ieeja)

Rīga, Latvija, LV-1012

Tālrunis: 67043700

E-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv 

Tīmekļa vietne: www.vmnvd.gov.lv
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Par finansgjumu gimenes arstu
praksém no 2024.gada 1.februdra
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Pielik_3001_2_1_OVS_modulis.pptx
Vadības informācijas sistēmas Organizētā vēža skrīninga moduļa lietošanas instrukcija ģimenes ārstiem

Nacionālais veselības dienests













1



2



Lai atrastu informāciju par pacientiem, kuri reģistrēti pie ģimenes ārsta jāatver sadaļa „Skrīninga reģistrs” parādīsies izvēlnes iespēja „Skrīninga gadījumi” un tālāk izvēlamies „Saraksts”





Dzemdes kakla vēža skrīnings

3

Atverot izvēlni „Saraksts” atveras logs „Skrīninga gadījumu atlase”.
Logā ir pieejami dažādi kritēriji, pēc kuriem veikt skrīninga gadījumu atlasi. Veicot vienkāršu vienas programmas atlasi – piemēram D – Dzemdes kakla vēža skrīnings, programma atlasīs visus, pie attiecīgā ģimenes ārsta reģistrēto pacientu, izveidotos skrīninga gadījumus.







4

Apskatot sarakstu var redzēt uz kādu skīningprogrammu izsūtīts uzaicinājums, programmas ciklu, uzaicinājuma numuru, uzaicinājuma datumu. Ja ir veikti izmeklējumi, tad parauga datumu, izmeklējuma (vizīte pie speciālista) veikšanas datumu (laboratorijā veiktais izmeklējums citoloģiskajam izmeklējumam vai mamogrāfijas veikšanas datums), izmeklējuma rezultātu.
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Detalizēts skrīninga gadījuma skats





Saglabāt un atvērt kopējo sarakstu xls failā
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K - Krūts vēža skrīnings, programma atlasīs visus, pie attiecīgā ģimenes ārsta reģistrēto pacientu, izveidotos skrīninga gadījumus

Krūts vēža skrīnings
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Ja skrīninga gadījums būs izslēgts, pie atlasītā skrīninga gadījuma parādīsies izslēgšanas iemesls un datums, kad skrīninga gadījums ir izslēgts no programmas.





12



Lai atrastu vai konkrētai personai ir izveidota uzaicinājuma vēstule – atlasot logā „Personas kods” ievada pacienta personas kodu ar “-” .





13

bet, ja uzaicinājuma vēstule nebūs nosūtīta, tad neviens gadījums netiks uzrādīts.









informācija

14



https://www.vmnvd.gov.lv/lv/veza-savlaicigas-atklasanas-programma-0





informācija

15

https://www.vmnvd.gov.lv/lv/veza-savlaicigas-atklasanas-programma







Paldies par uzmanību!

Mājaslapa: www.vmnvd.gov.lv

Twitter: www.twitter.com/vmnvd.gov.lv
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Pārrobežu iedzīvotāju veselības pamatdatu datu apmaiņa
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MĀCĪBU MATERIĀLS

ĀRSTIEM UN ĀRSTNIECĪBAS ATBALSTA PERSONĀM

[bookmark: _Hlk156810831]Nacionālās savienotājprogrammatūras portāls (NS Portāls) 

Pārrobežu iedzīvotāju veselības pamatdatu datu apmaiņa



[bookmark: _Hlk111182487]Lai aplūkotu no Eiropas dalībvalstīm saņemtos ārzemnieka veselības pamatdatus, sākumā jāveic pieslēgšanos E-veselības sistēmai https://www.eveseliba.gov.lv/ kā veselības aprūpes speciālistam, izvēloties kādu kvalificētiem paaugstinātas drošības elektroniskās identifikācijas līdzekļiem.

[image: A close-up of a person typing on a computer
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Lai pieslēgtos NS portālam, pēc ielogošanās E-veselības sistēmā, atveriet sadaļu “Ārzemnieka pamatdati” un jaunā cilnē tiks atvērts NS portāls
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Description automatically generated]






[image: A screenshot of a computer
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Pirmajā solī izvēlaties valsti, atbilstoši ārvalstu pacienta piederības valstij (mācību materiālā izmantots Latvijas testa pacients, taču ikdienā Latvijas pacientu datu apstrāde notiek tāpat kā līdz šim – izmantojot E-veselības vai integrācijas sistēmu)

[image: A screenshot of a computer

Description automatically generated]



Otrajā solī ievadiet pacienta identifikācijas numuru (atsevišķām valstīm pieejami arī vairāki identifikatori, pēc kā var identificēt personu, tostarp identifikatori var būt reģionālā līmenī, kas prasa ievadīt gan reģiona, gan pacienta identifikatoru, kuri tikai abi kopā nodrošina unikālu un viennozīmīgu pacienta identifikāciju)

Pazīme “Neatliekamā aprūpe” jāatzīmē gadījumā, ja pacients ir dzīvībai un veselībai kritiskā stāvoklī un pats nevarēs apliecināt piekrišanu savu datu pieprasīšanai no savas piederības valsts;

[image: A screenshot of a computer

Description automatically generated]

Trešajā solī tiks atlasīti pacienta demogrāfiskie  dati un pēc atzīmes “Pacients ir identificēts un ir devis piekrišanu” veikšanas varēsiet izgūt pacienta pamatdatus.

[image: A screenshot of a computer
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Piekļūstot pacienta pamatdatiem, būs iespēja aplūkot no pacienta piederības valsts nacionālās veselības sistēmas saņemtos datus.

[image: A screenshot of a computer
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Konkrētu sadaļu detalizētāku datu apskatei var atvērt, nospiežot uz sadaļas nosaukuma vai uz konkrētās sadaļas horizontālajā joslā. Ja sadaļā nav neviena ieraksta, izvēle ir neaktīva un to nebūs iespējams atvērt.

[image: A screenshot of a computer

Description automatically generated]

Nospiežot   “Dokuments svešvalodā”, ir iespēja atvērt un apskatīt datni ar pacienta veselības datiem PDF formātā.– šajā gadījumā var būt situācijas, kad PDF dokuments saturēs pilnīgāku informāciju.
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Lapa 2 no 2

Vienotās veselības nozares informācijas sistēmas 	lietotāju mācību materiāli				2024.gada janvāris
Mācību materiālos izmantoti izdomāti personu dati
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