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Jaundzimuso triazas riks

Primaras veselibas aprupes specialistiem

Lietojiet So riku, lai identificetu jaundzimusos, kam vajadziga intensiva aprupe un hospitalizacija. Atbilstosi pacienta stavoklim
zvaniet NMPD 24/7 vai sazinieties ar BKUS par pacientiem stabila stavokl, lai sanemtu padomu un vienotos par ricibas planu.

1. Vai jaundzimuSajam ir
augsts risks, ka stavoklis Kritiski slimi jaundzimusie vai ar augstu risku, ka stavoklis var strauji pasliktinaties
strauji var pasliktinaties?

Termoregulacija Nestabila temperatura
- Zem 36.6 vai virs 37.5*C
ElpoSana Respirators distress

- Pastiprinats elpoSanas darbs, deguna sparnu cilasanas, kraSukurvja
muskulatiras ievilk§anas, stenédana, elpas aizture, klepus vai pneimotorakss
- Elpo$ana >60 x/min
- Nespéja noturét SpO2 virs 92%
Sirds-asinsvadu Soks vai cianoze
sistéema - Bala, peléka ada vai ar kapilaru ttklojumu
- Cianoze
- Vaj$ vai atrs pulss, tahikardija, videjais TA mazaks par gestacijas laiku nedélas
- Vésas ekstremitates vai pagarinats rekapilarizacijas laiks
- Supraventrikulara tahikardija, aritmija
Nervu sistéma IzmainTtta uzvediba
- é!augans vai paaugstinatu tonusu (hipotonisks vai hipertonisks)
- Uzbudinats vai letargisks ar patologisku vai samazinatu reakciju uz apripi
- Vaj$ vai spalgs kliedziens, raud biezak ka parasti
- IzspTléts avoting
- Trice vai krampji
- Pavajinata zi§ana un riSana
- Herpes simplex virusam raksturigie izsitumi uz adas
Endokrina Hipoglikémija
sistema ledzimti vielmainas traucejumi
- Koma, hipotonija, krampji, dzelte, organomegalija, dismorfija, metabila acidoze
ledzimta virsnieru hiperplazija
- Dehidratacija, hiponatrémija, hiperkalémija, hipoglikémija
Edinasana Bazas par éSanu
- Vems$ana vai nespéj nort
- Nepietiekama é8ana, nemostas uz ésanu
- Svara zudums >10% un dehidratacijas pazimes
Kunga-zarnu Aizdomas par k/z trakta patologiju
trakts, nieres - Asinaina védera izeja vai caureja
- Ciets, meteoréts veéders
- VemS$ana, vemSana ar zulti
Nieru darb1bas traucéjumi
- Samazinajies urtna daudzums - oligdrija (<1 ml/kg/h), nav diuréze 6h
- Urinskabes kristali redzami péc 3. dzives dienas
BilirubTns Hiperbilirubinemija
- Dzelte acTm redzama pirmo 24 dzives stundu laika
- Palielinats bilirubTna ITmenis ar kodoldzeltes risku (vecakam par 72h =38
gestacijas nedéelam virs 450 mcmol/l, 37GN virs 370 mcmol/l, 36GN virs 360 mcmol/l)
* Fototerapijas sliekSni bérnam, kas vecaks par 72h =38 GN virs 300 mcmol/l, 37GN
virs 270 mcmol/l, 36GN virs 260 mcmol/l - nosdtiet uz stacionaru fototerapijai (var
neiesaisttt NMPD)
Ada, naba, Aizdomas par omfalttu
locTtavas - Apsartums, vai pietukums ap nabu, vai izdalTjumi, slikta smaka
Erozivi izsitumi uz kermena (aizdomas par stafilokoku infekciju)

Petéhijas, hemoragiski izsitumi

LocTtavas vai ekstremitates pietikums, saudzéSana (nekustina)

2. Vai nepiecieSama

neonatologa konsultacija, vai Pieméram:
. _. 1. ledzimtas infekcijas, piem., sifiliss
?
|zmeklejums : 2. Nepietieckama €8ana, piem., nav atguvis dzimSanas svaru 3 ned. vecuma

3. ledzimta guzu displazija
J é 4. Troksnis uz sirds - aizdomas par ne-kritisku sirdskaiti (piem., VSD, ASD), ekstrasistoles
. 5. Antenatali konstatéta nieru blodinas dilatacija
Zvaniet BKUS 25680053 6. Kriptorhisms
darba dienas 8:00-16:00






