19.12.2025
E-pasta nosaukums 
18.decembra semināra ieraksts

E-pasta teksts
Labdien!
Nacionālais veselības dienests nosūta Latvijas Antidopinga biroja sagatavoto informāciju PACIENTS SPORTISTS un Slimību profilakses un kontroles centra prezentāciju (skatīt e-pastam pievienotos dokumentus) un saiti uz 18.decembra semināra ierakstu:
[image: ​mp4 icon] seminārs 2025.gada 18.decembrī-20251218_130005-Meeting Recording.mp4




Ar cieņu
Nacionālais veselības dienests
[image: A red light on a black background

AI-generated content may be incorrect.]
image4.png
LATVIJA ATBALSTA

=m UKRAINU




image1.png




image2.emf
NVD_seminārs_18.12. 2025..pdf


NVD_seminārs_18.12.2025..pdf


Vakcinācijas aktualitātes


Infekcijas slimību riska analīzes un profilakses departaments


Infekcijas slimību uzraudzības un imunizācijas nodaļa







Vakcinācijas temps pret gripu pa 
nedēļām


2







Mērķtiecīgi izvakcinētas devas, 
kumulatīvs rādītājs
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Iepirkums un izlietojums šajā un 
iepriekšējās sezonās
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Iepirkums un izlietojums šajā un 
iepriekšējās sezonās
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Izvakcinēts no iepirktā
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Par valsts budžeta līdzekļiem iegādātās 
vakcīnas izlietojums 
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Kopumā izlietoti 95 % jeb 127 039 devas no kopā iepirktām 133 
120 devām:


• Vakcīnu izlietojums vakcinācijas iestādēs:
• vidēji vakcinācijas iestādēs izlietoti 95% no piegādātas vakcīnas
• 966 (94,3%) vakcinācijas iestādes izlietoja visu vai vairāk par 80 


%, tostarp 292 (28,5%) izlietoja visu vakcīnu
• 28 iestādēs izlietots mazāk par 70% no piegādāto devu skaita


• Vakcīnu ierobežotā daudzuma dēļ vairāk nekā 600 vakcinācijas iestādēm 
netika izpildīti pasūtījumi vairāk nekā 13 000 devu apjomā.


Vakcīna
Iepirktais devu 


skaits


Izlietotais devu 


skaits
Tas pats %


Vakcinācijas 


iestāžu rīcībā 


esošais devu skaits


Efluelda (60+ 


riska grupai)
65 500 64 299 98% 1 201


Vaxigrip 64 900 60 202 93% 4 698


Fluenz (bērniem 


no 2 gadiem, 


aerosols)


2 720 2 538 93% 182







Pasākumi


• Papildus “Vaxigrip” piegāde (6 000 devas)


• Aktualizēts iestāžu aktuālo pasūtījumu saraksts


• https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-
sezonalo-gripu 


• Komunikācija ar vakcinācijas iestādēm par risku neizlietot esošās 
vakcīnas


• Komunikācija par “Fluenz” derīguma termiņu


8



https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu

https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksata-vakcinacija-pret-sezonalo-gripu





Kļūdaino faktu īpatsvars, % no 
visiem ievadītajiem faktiem
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Ievadīto vakcinācijas faktu skaits 
mēnesī
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Kļūdu struktūra faktos no 1.
oktobra


1
1


Kļūda Īpatsvars


vakcinācijas faktā norādīta citam produktam atbilstoša sērija 49.08%


vakcinācijas faktā norādīta klasifikatorā neesoša sērija 39.15%


vakcinācijas faktā ievadīts produkta klasifikatoram neatbilstošs 
produkta kods 6.07%


Reģistrēts fakts ar vakcīnu pēc termiņa beigām, nav zināms, datu 
ievades kļūda vai incidents 5.33%


vakcinācijas faktā norādīta klasifikatorā neesoša sērija,  
vakcinācijas faktā ievadīts produkta klasifikatoram neatbilstošs 
produkta kods


0.18%


vakcinācijas faktā norādīta klasifikatorā neesoša sērija un/vai 
maksātājs kļūdaini norādīts ‘valsts’ 0.18%


100.00%







Ievadītas sērijas ar beigušos 
termiņu
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Kur meklēt papildus informāciju par 
vakcinācijas faktu ievadīšanu?


https://eveseliba.gov.lv/sakums/m%C4%81c%C4%ABbu-materi%C4%81li/veselibas-
aprupes-profesionaliem/macibu-instrukcijas-(pdf)/vakcin%C4%81cija
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Valsts apmaksāta vakcinācija pret 
CPV infekciju


Valsts apmaksāta vakcinācija pienākas šādiem iedzīvotājiem, kuri iepriekš nav vakcinēti (nav 


pabeigts vakcinācijas kurss) pret CPV infekciju:


• paaugstinātam riskam pakļautiem iedzīvotājiem:


• sievietēm no 18 līdz 55 gadiem (ieskaitot) ar dzemdes kakla adenokarcinomu 


in situ (AIS) un pirms vai pēc dzemdes kakla vidējas/smagas pakāpes 


displāzijas (HSIL) ķirurģiskas ārstēšanas;


• sievietēm no 18 līdz 45 gadiem (ieskaitot) ar priekšvēža izmaiņām - CIN 2/3 


(dzemdes kakls), VaIN 2/3 (maksts), VIN 2/3 (vulva) un AIN 2/3 (anālais kanāls);


• sievietēm un vīriešiem no 18 līdz 45 gadiem (ieskaitot) ar imūnsupresiju bez 


HIV infekcijas;


• sievietēm un vīriešiem no 18 līdz 45 gadiem (ieskaitot) ar HIV infekciju;


• sievietēm un vīriešiem no 18 līdz 25 gadu (ieskaitot) vecumā.
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https://www.spkc.gov.lv/lv/cilveka-papilomas-viruss-cpv







Vakcināciju skaits pret CPV infekciju 
paplašinātām grupām 2025. gadā pa 
nedēļām


1
5


2


11 11


24


37


56


75


97


87


80


152


175


124


136


176


153


172


188


86


100


0 0 1 0
4


14


21


32
37


43


55
50


57


42


56


48
53


67


28


56


0


20


40


60


80


100


120


140


160


180


200


29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48


V
ak


ci
n
āc


ij
u
 s


k
ai


ts


1.pote, 18-25 gadi 1.pote, riska grupas iedzīvotāji 2.pote, 18-25 gadi 2.pote,  riska grupas iedzīvotāji







Par izmaiņām valsts apmaksātā vakcinācijā pret 
masalu, masaliņu, epidēmiskā parotīta, 
vējbakām un B hepatīta infekciju


https://likumi.lv/ta/id/11215-vakcinacijas-noteikumi
1
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Infekcijas slimība un vakcīna Devu skaits 


Masalas, masaliņas, epidēmiskais parotīts 


(MPR) līdz 25 gadiem (ieskaitot)


2 devas


• starp 2 devām jābūt vismaz 4 nedēļu intervālam.


Vējbakas (Varicella) līdz 25 gadiem (ieskaitot) 2 devas


• starp 2 devām jābūt vismaz 4 nedēļu intervālam.


B hepatīts (HepB) līdz 25 gadiem (ieskaitot) 3 devas


• otrā deva jāievada 1 mēnesi pēc pirmās devas;


• trešā deva jāievada 6 mēnešus pēc pirmās devas.







Vakcinācija pret ērču encefalītu


Valsts apmaksāta vakcinācija pret ērču encefalītu pienākas:


• bāreņiem un bez vecāku gādības palikušiem bērniem;


• bērniem, kuri deklarēti endēmiskā teritorijā.


Komensējams medikamanets NESKAITĀS valsts apmaksāts (maksātājs 


jāizvēlas “cits”). 


https://likumi.lv/ta/id/11215-vakcinacijas-noteikumi
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Izmaiņas vakcīnu piegādēs no
2026. gada


• Vaxneuvance -> Prevenar13


• Varivax -> Varilrix


https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija 1
8







Kontaktinformācija


Vakcinācijas jautājumos:


SPKC vakcinācijas tālr. 62102614, 


e-pasts: vakcinas@spkc.gov.lv,


Ja ir problēmas ar E-veselības sistēmu, tās darbību:


Latvijas Digitālās veselības centra atbalsta tālr. 67803301


E-pasts: atbalsts@eveseliba.gov.lv 


Par taloniem vērsties pie NVD teritoriālās nodaļas.
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PACIENTS SPORTISTS 


Svarīga informācija medicīnas speciālistiem  
par sportā aizliegtajām vielām!


SPORTISTA ATBILDĪBA – STINGRAS ATBILDĪBAS PRINCIPS


Sportists ir atbildīgs par visu, ko lieto – gan pārtiku,  
gan medikamentus, gan uztura bagātinātājus.


Pirms jebkuru zāļu lietošanas pārbaudiet, vai tās nav aizliegto vielu sarakstā.


Sportistam jāinformē ārsts, par to, ka varētu tikt pakļauts dopinga kontrolei.


Ja meklē atbildes uz citiem jautājumiem:


27839800 


antidopings@antidopings.gov.lv


MEDIKAMENTU PĀRBAUDE


Izmantojiet Latvijas zāļu reģistru > Papildu parametri > Informācija par lietošanu sportā


Apmeklējiet Latvijas Antidopinga biroja izveidoto lietotni:
zales.antidopings.gov.lv


KĀ RĪKOTIES, JA MEDIKAMENTS IR AIZLIEGTS?


Ja ārstēšanai nepieciešama sportā aizliegtas vielas lietošana, sportistam jāpiesakās  
Terapeitiskās lietošanas atļaujai (TUE).


Visa informācija par TUE pieejama: antidopings.gov.lv/lv/tla


TUE jāpiesakās savlaicīgi Nacionālajā antidopinga organizācijā vai  
Starptautiskajā sporta veida federācijā.


UZTURA BAGĀTINĀTĀJI – RISKS SPORTISTAM


Uztura bagātinātāji (UB) var saturēt aizliegtas vielas pat tad,  
ja tas nav norādīts uz iepakojuma.


Ieteicams veikt rūpīgu produktu izpēti.


Neviens nevar garantēt UB             drošību!


antidopings.gov.lv


JEBKURŠ PĀRKĀPUMS 
VAR RADĪT DISKVALIFIKĀCIJU 


UN NEGATĪVI IETEKMĒT 
SPORTISTA KARJERU. 
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