Nacionalais veselibas dienests

Izmainas valsts
apmaksatas mediciniskas
rehabilitacijas sniegsana
bérniem no 01.01.2026.

Jautajumi un atbildes profesionaliem

Kadas ir izmainas pakalpojuma apmaksa?

No 1. janvara tiek vienadoti apmaksas principi visiem funkcionalajiem specialistiem, veicot samaksu par
specialista kontaktlaiku ar pacientu, nevis sadrumstaloti par atseviskam terapijas metodem, tadéjadi
virzoties uz gadijuma apmaksu. Minétais modelis péc batibas nav nekas jauns, tas jau veiksmigi strada
stacionaras rehabilitacijas ietvaros, programma jaukta profila gultas. Tiek vienadots ambulatori pieejamo
pakalpojumu grozs bérniem un pieaugusajiem.

Kadas ir izmainas nosutijumu izsniegSana?

Gimenes arsti un arsti specialisti konstatéjot funkcionésanas traucéjumus vairs nenositu uz atseviskam
terapijas metodém (masaza, baseins, fizikala terapija), bet pie funkcionala specialista (fizioterapeits,
audiologopéds, ergoterapeits) vai sarezgitu multiplu funkcionésanas traucéjumu gadijuma pie FRM
arsta. Gimenes arstam vairaku nosGtijumu vieta jaiznsiedz viens, kura norada identificétos funkcionésanas
traucéjumus un specialistu pie kura nostta, aicinam nosutijuma nenoradit konkrétu apmekléjumu skaitu,

atstajot to specialistu kompetence.

Vai lidz 01.01.2026. izsniegtie nosutijumi bus derigi?

Ja, nosutijumi bus derigi parejas perioda, tie tiks parvirziti pie funkcionalajiem specialistiem, veikts
funkcionésanas novértéjums, atbilstosi tam izvirzits terapijas meérkis, sastadits plans un realizéta terapija, ka
ari zinots par rezultatiem.

Kas janem véra?

Reformas mérkis ir novérst sistémas sadrumstalotibu; nodrosinat, lai katrs pacients sanemtu
individualizétus ambulatoras rehabilitacijas pakalpojumus, kas balstiti pacienta vajadzibas un
funkcionésanas novéertéjuma un veérsti uz konkrétu rehabilitacijas mérku un rezultatu sasniegsanu.

Kur versties jautajumu gadijuma?

Nacionala veselibas dienesta Klientu apkalposanas centrs: bezmaksas informativais talrunis: 80001234
("gumpartneriem - taustins 2); e-pasts: nvd@vmnvd.gov.lv



