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E-pasta nosaukums 
26. marta semināra ieraksts
E-pasta teksts
Labdien!
Nacionālais veselības dienests nosūta saiti uz 26.marta semināra ierakstu:
informatīvais seminārs 2026_gada 26_martā
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7 =u® { Otrdiena, 2025. gada 16. septembris
E — n o s u t I u m I \dentifiatora veids: 5§ Vienows veselbas porats
LV Personas kods v .

Identifikators: * sakums

Uzsakt pacienta pienem3anu

@ Informajam!

E-nosatijumi

Pacientu pienem&ana = v_"s‘wc“m‘wh' °
Profila dati Ll -
Laboratorisko izmekl&jumu G § fesens o rol i e st infomaoa
‘ _@zmﬁﬁ Mot e, O oo € e - > 2
ledzivotajiem:
+ Jaunais E-nosutijums pieejams E-veselibad.
Arstniecibas iestdde: ®
* lzraksta e-nosuatijumus savas IS vai ledzivotaii:
E-vesellba; L « Izmanto jauno e-nosGtijumu E-vesellbg;
" Veic pakapenisku integraciju ar jauno « Gatavojas vienotajam pierakstam.
sistemu;
+ Sniedzot pakalpojumus, apstrada R
fcos E—\ies"el-lbo, kdmer nav notikus)  Integréjusies ar E-veselibu un strddd sava IS;
',\T ?jgrgplja, i St digitalizaciiu: « Nodrosina papira nosutijumu digitalizaciju.
odrosind papird nosutijumu aigirdiizdcl|u, » Rindu veidoSanas procesu pieldgojumi tikai ar
« Organizé rindu ar statusu 'Rezerveéts’, e-nosutjuma ID tikai viend iestads

"Pieteikts”.






SQ/'" E-nosutijumi: Statuss

@ lepriek$éjo e-nosutijumu (EREF) migrdcija (sinhronizé$ana)

Jauno E-nositijumu izmantosana E-veseliba
No 20.11.2025-26.03.2026

No Al IS (EREF)

Izveidoti jauni (Konvertéti uz

e-nosutijumi

AlIS Integracija

E-veselibas portala nj::ﬁnt?jﬂ ?nni‘e‘:r-\) (BKUS)
~205,9 tk. ~592 tk. 3383
Marta videj 1200 10 000 10

diend






E > Jaunu E-nosttijuma ievades

1- Veselibas centru apvieniba (1011)

2- Paula Stradina klTniskd universitates slimnica (441)
3- 1.Timéenko GAP (405)

4- Rigas veselibas centrs (215)

5- Maéulska Natdlija - GAP (203)

6— Dziednieciba (195)

7- MOZUMS -1 (192)

8- Daugavpils regionala slimnica (156)

9- Zile Elena - GAP (148) Dati 28.01.2026
10-Kazarjana AnzZelika - GAP (112)





89 Jaunu E-nositijuma ievéddes "Nedélas

1- Veselibas centru apvieniba (1051)
2- .Timéenko GAP (421)
3- Paula Stradina klniska universitdtes slimnica (398)

4-MOZUMS -1 (330)
5- Rigas veselibas centrs (267)
6— Rézeknes slimnica (149)

7- Maéulska Natalija GAP (140)
8- Inas Zemtures GAP (139

9- Daugavpils regionala slimnica (133)
10 - Daugavpils bérnu VC (124)

Dati 26.02.2026





E > Jaunu E-nosttijuma ievades

1- Veselibas centru apvieniba (1244)
2- .Timéenko GAP (532)
3- Paula Stradina kliniska universitates slimnica (452)

4-MOZUMS -1 (272)

5- Rigas veselibas centrs (269)
6-Latvijas Jiiras medicinas centrs (255)
7-Dziednieciba (236)

8- LDGAP (188)

9- Neniske Iveta GAP (168)

10 - Ostrovska Sona GAP (165)

Dati 26.03.2026





E-veselibas sistema
www.eveseliba.gov.lv
e-nosutijumi jaizraksta jaunaja
sadala "E-nosutijumi’, nevis

vecaja "Nosatijumi un rezultati".

E-nosutijumus joprojam var
izrakstit lokalajas arstniecibas
iestazu informacijas sistemas,
ja arstniecibas iestade tadu
izmanto.

JAUNIE
E-NOSUTIJUMI

&e-veseliba

Identifikatora veids: =
LV Personas kods v

Identifikators: *

Uzsakt pacienta pienemsanu

Pacientu pienemsana
Profila dati
Nosiitiee=—-

Laboratoriskie izmekl&jumi

Laboratorisko izmekl&jumu
rezultati

E-nosdtijumi
Receptes
Darbnespéjas lapas
Vakcinacijas dati

Vakcinaciju planosana

Ja E-veselibas sistéma
nav pieejama, var izrakstit
papira nosutijumu, ko
vélak bus jadigitalize.

Skati video instrukciju, ka
izrakstit jauno e-nosutijumu

Skati macibu instrukciju, ka
izrakstit jauno e-nosutijumu

Skati video instrukciju, ka
digitalizet papira nosutijumu

Skati macibu instrukciju, ka
digitalizet papira nosutijumu

i 'ﬂﬂa?'l I 'ﬂaa




https://eveseliba.gov.lv



JAUNIE
E-NOSUTIJUMI

KAS JAZINA _
ARSTIEM, ARSTU PALIGIEM? \
\/.
KA ARSTS VAR www.eveseliba.gov.lv -"E-nosGtijums”.

IZRAKSTIT JAUNO

E-NOSUTIJUMU? Savas Al lokalaja IS

E-VESELIBA NAV Papira nosutijums, ko péc tam digitalizé

PIEEJAMA. KO DARIT? levada sistéma velak datus
ARSTA PALIGS VAR Ja savas kompetences ietvaros, tad “lzveidot”.
SAGATAVOT Ja nav pilnvaruy, tad "Digitalizét” un bus atsauce uz

E-NOSUTIJUMU? arstu ka "nosatitaju”



http://www.eveseliba.gov.lv



Sistema attelojas e-nosutijuma
izrakstiSanas datums un
pieraksta veikSanas termins
(90 dienas)

Noklus€juma - 90 dienu -
terminu arstniecibas
persona var manuali mainit,
izrakstot e-nosutijumu

E-nosatijuma termins =
pieraksta veikSanas termins jeb
laiks, kura pacientam ir
japiezvana arstniecibas iestadei
un "jaiestajas rinda" uz
pakalpojuma sanemsanu.

& E-nosutijumi

E-nosutijums

MosGtjuma datums

Tiks izveidots saglabasanas bridi

SpékE no

16.09.2025.

Deriguma terming (2

16.12.2025.

Pakalpojuma sanemianas vieta

Decembris

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

-
3
10
17
24
31

Attirit

28.12.2025.

]

B

2025 O

5 6 7
12 13 14

19 20 2

26 2?%

Kad registrators E-veseliba
sasaista e-nosutijumu ar
arstniecibas iestades
gaiditaju rindu vai pierakstu,
termins “iesaldejas”.

Registrators E-veseliba veic
e-nosutijuma statusu mainu:

« "Aktivs" — "Rezervets"
(gaidttaju rinda), ja nav
zinams konkreéts vizites laiks;

« “Aktivs” — "Pierakstits’, ja
zinams vizites laiks un vieta.

Tadejadi e-nosutijums bus
derigs arsta vizitei, kas
paredzeta velak neka tris
menesus no nosutijuma
sanemsanas briza.





E-nosttijumu statusu mainu veic
arstniecibas iestades registrators
E-veseliba www.eveseliba.gov.lv.

® Pierakstits

"Aktivs" — "Rezervets"
(gaidttaju rinda), ja nav zinams
konkrets vizites laiks;

“Aktivs” — "Pierakstits", ja
zinams vizites laiks un vieta.

Pieraksts un izpilde

11.03.2026. 15:00

Statusu “ANULETS" ieteicams izmantot
arstniecibas personai, kas sagatavojusi
kludainu e-nosutijumu. Janem veéra, ka
e-nosutijums tiks dzests un pacients
zaudeés iespé€ju to turpmak izmantot.

Ja velaties “ATCELT" pierakstu, tad sadala
"Nosutijumu saraksts" jaatver piesaistitais
e-nosutijums un atcelSanai jaizmanto
"Miskastes” ikona, nevis statusu maina.

Nr. RLKK-EDH6-XN4U-Y463 11.03.2026. 1421 @

Linda Gaida (71106570702) vecmate, Daugavpils regionala slimnica, Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu, Filidle3-Vasaricu20_01, Vasamicu iela, 20, Daugavpif. v E

Pieraksta atcelZanas iemesls *

Pacienta atcelts

AP prombitne

Tehnologiskas problémas
Pacients nav ieradies

Partraukta pakalpojuma sniegSana

Cits

Apstiprinat

Registrators E-veseliba atcel
pierakstu, kas sasaistits ar
e-nosutijumu.

Pieraksta atcelSana nenotiek,
mainot e-nosutijuma statusus,

bet gan atverot konkréto nosutijumu
un spiezot uz "Miskastes" ikonas.

Papildus jaizvélas pieraksta
atcelsanas iemesls, pieméram,
“pacients nav ieradies".

Vairak ka 5 dienas pirms
pakalpojuma:

Jebkura arstniecibas iestade atce|
pierakstu ar “Miskastes” ikonas
palidzibu un pieraksta uz vélamo
laiku un vietu.

Mazak ka 5 dienas pirms:
Arstniecibas iestadei, kura veikts
pieraksts, ir jaatver nosutijums
un jaatce| pieraksts, spiezot uz
"Miskastes" ikonas. Janorada
atcelSanas iemesls.

Kad e-nosutijums atkal ir aktivs, to
var piesaistit cita iestade.



https://eveseliba.gov.lv



E% Pacients neierodas uz pierakstu

E-nosutijumi

Pacients:
o8 VISI PACIENTI
M Pacienti, kuru nosdfijumos Aivars Kirsanovs ir nosititsjs
.‘? Filtri
25.12.2025. - 25.03.2026; Aktivs, Makotnes; Mani nosdtjumi
<
Izveidoéanas | Pacients 1 Mosutitajs
datums
D) 24.03.2026. @ Liga Upi Onkologijas Gimenes
13:00 programma (vispargjas

prakses) arsts

leraksti1-1no1

< E-nosfjumi

@ Pierakstits

=)
Pieraksts un izpilde
Digitalizét Izveidot 27.03.2026. 09:05
Statuss Statusa
informacija
® Pierakstits gy 27.03206. > &£
09:05

Pamatinformacija

Pakalpojuma sanemEanas veids

Stacionars pakalpojums

& E-nosofijumi

Pieraksta atcelsana

Fieraksta atcelfanas iemesls *

Pacienta atcelts

AP prombitne
Tehnologiskas pmblém4

acients nav ieradies

ma sniegsana

Cits

E-nosutijums

o Akfivs

Pamatinformacija

Pakalpojuma sanemsanas vaids

Stacionars pakalpojums

Mositijuma datums

24.03.2026.

Deriguma termind ()

24.09.2026.

Nr. RLKM-FRZF-NTUE-YS0P

Alekzejz Marijanovs (38107810258) gimenes (visparéjas prakses) arsts, Varzklanu veselibas apripes centrs, S14, Filidke1, Pils ielz, 25A test, VaraklEnu veselib.

Pakalpojuma sanemEanas vieta

Arstniecibas iestade

Nr. RLKM-FRZF-NTUE-YSQP

Pakalpcjuma sanemsanas vieta

Arstniecibas iestade

SpEka no
24.03.2026.

E-nosidtijuma numurs

RLKM-FRZF-NTUE-YSQP

24.03.2026. 13:00

24.03.2026. 1300

0]

)






S@ Ka izrakstit nosatijlumu uz masalu izmekl&jumiem

Pamatinformacija

Pacients
Diagnoze '
& E-nositfjumi Diagnoze
- Pakalpojums
Jauns E-nOSUt“ ums Patnata diagnoze (S5K-10) * Pamata diagnoze (ORPHA) pel
Nosutitajs
B05.9 - Masalas bez komplikacijam X Q )
O Melnraksts Jauns nositijums
Pamatinformacija Blakus diggmozes
Pievienot ierakstu (@)
Pakalpojuma saneméanas veids Pakalpcjuma sanemianas vieta
(® Ambulators pakalpojums (A) (@ Arstniecibas iestade
[ e pEkElIE TS (5) (O) Pacienta dzivesvieta ANamnsas
(O Dienas stacionara pakalpojums (DS) (O Attalinati, ja to atbalsta pakalpojumu sniedzéjs E@&QL’JQ&@ sanemta 20.03.2026. , pirmie Kliniskie simptomi paradijas 23.03.2026. un izsitumi R%E?QU?!? 24.03.2026.

Dinamiskais nosdtijums

@

Nosidfijuma datums

Tiks izveidots saglabasanas bridi

Speka no * Deriguma terminé * @

26.03.2026. ] 26.09.2026. i

E-nostljuma numurs

Tiks izveidots saglabaganas bridi

Anamneézeé norada:

- Veiktds vakcindcijas datums

- Klinisko simptomu paradisands datums

- lzsitumu paradisands datums

- Masalu RNS, noradot planotos paraugu materidlus
( siekalas un /vai urins)

Veikts mazsalu RNS tests balstoties uz siekalu analizém.
WAAAR , A5 DI AN

oo nn

Pakalpojuma pamatojums *

Slimibas diagnostika (diagnozes noteik3anai)

Pakalpojums

zvéletais pakalpojums ¥

Pievienot ierakstu (1)

Laboratoriski€izmelkdajumai

Egbfftu informécija par pakalpojumu

53/1500

Steidzama izpilde Steidzamiba * |zpildiidja iestade *
@  cio X Rigas Austrumu Kliniska universitites slimnica, SIA (010000234) (01000..

Pakalpojuma maksatajs *
(®) Nacionalais veselibas dienests

(C) Maksas pakalpojums

Pamatinformacija
Pacients
Diagnoze
Pakalpojums

Nosititajs

Pakalpojums:
Laboratorisks izmekléejums

Pakalpojuma pamatojums:
SlimTbas diagnostika ( diagnozes noteiksanai)

Steidzamibas izpilde - Cito





pdf

(arstniecibas personam)

pdf

(registratoriem, klientu
apkalpoSanas
specialistiem)

JAUNIE

E-NOSUTIJUMI \

KAS JAZINA

ARSTIEM, ARSTU PALIGIEM? \

KA ARSTS VAR
IZRAKSTIT JAUNO
E-NOSUTIJUMU?

E-VESELIBA NAV _
PIEEJAMA. KO DARIT?

ARSTA PALIGS VAR
SAGATAVOT
E-NOSUTIJUMU?

VAI VAR IZDRUKAT?

KO NOZIME 90 DIENU
DERIGUMA TERMINS?

KAS JAZINA PAR
STEIDZAMA

E-NOSUTIJUMA
IZRAKSTISANU?

PAKALPOJUMU._
KLASIFIKATORA NAV.
NEPIECIESAMA VERTIBA.
KO DARIT?

PAPILDU INFORMACIJA.

B3 e-veseliba

E-nosatijumu var izrakstit arstniecibas iestades lokalaja
informacijas sistéma vai E-veselibas sistéma
www.eveseliba.gov.lv, izmantojot pogu “lzveidot”.

ledzivotaji pasi, ka ari arstniecibas iestades, kas pienem
vizité pacientu, visus e-nosttijumus var apskatit E-veselibas
sistéma www.eveseliba.gov.lv.

Tehnisku problému gadijuma var izrakstit papira formas
nosatijumu. Lai iedzivotajs sanemtu valsts apmaksatu
pakalpo;umu, no 5. maija visi papira nosutijumi bis
jadigitalize jeb manuali jaievada E-veselibas sistéema.

Arsta paligs var izrakstit e-nosatijumu arsta uzdevuma,
E-veseliba izmantojot pogu “Digitalizét”. Sistéema
automatiski pievienos digitalizétaja kontaktus, bet manuali
bds janorada arsts, kura uzdevuma nosatijums izrakstits.
Savukart, ja arsta paligs izraksta e-nositijumu savas
kompetences ietvaros, tad jaizmanto poga "lzveidot”.

no 2026. gada E-veseliba ir iespéja izdrukat
pamatinformaciju par nosatijumu (pakalpo;’ums, deriguma
termins, unikalais numurs). Nav ieklauta informacija par

anamneézi.

Izdruka noderés pacientiem pakalpojuma pieteikSanai un
iesnieg$anai apdrosinatajiem. Arstiem, pienemot pacientu,
joprojam sistéma bis jaapskata visa papildu noradita
informacija.

Termins noteikts pakalpojuma pieraksta veik$anai, ne pasa
pakalpojuma sanemsanai. Arstniecibas persona deriguma
terminu pieraksta veik$anai var manuali mainit.

E-nosutijuma, veicot atzimi par steidzamu nosatijumu
(Cito! Zalais koridors u.c.), janorada pakalpojuma
sanemsanas iestade, ka ari pacienta kontaktinformacija
turpmakai sazinai.

leteikumus klasifikatora uzlabo$anai aicinam rakstit uz
atbalsts@eveseliba.gov.lv.

Video: Ka E-veseliba izrakstit e-nosGtijumu?

Mdacibu materidals: K& E-veseliba izrakstit e-nosutijumu?

Mdacibu materials: Ka digitalizét papira nosGtijumu?

INGEINENIEREN S atbalsts@eveseliba.gov.lv
Katru darba dienu 8.00-20.00 67 803 301

JAUNIE _
E-NOSUTIJUMI

KAS JAZINA
REGISTRATORIEM, _
KLIENTU APKALPOSANAS
SPECIALISTIEM?

[ 95 —mee -

KA PIENEMT PACIENTU

N ledzivotajam visi izrakstitie e-nosatijumi glabajas valsts
AR E-NOSUTIJUMU?

E-veselibas sistéma www.eveseliba.gov.Iv.

Kamér arstniecibas iestades nav integréjusas savas IT

sistémas ar jauno e-nosutijumu funkcionalitati, pienemot
acientu, e-nosutijumus jameklé E-veseliba, nevis

arstniecibas iestades lokalaja informacijas sistéma.

Arstniecibas iestadém integracija ar jauno e-nositijumu
funkcionalitati javeic ne vélak ka lidz 5. maijam.

Tiklidz arstniecibas iestade salagos savu IT sistému ar
E-veselibu, jaunie e-nositijumi bus érti atrodami un
apstradajami ari arstniecibas iestades lokalaja
informacijas sistéma.

E-VESELIBA NAV

_ Nodros$inat viziti vai izmekléjumu pacientam, izmantojot
PIEEJAMA. KO DARIT?

pagaidu risinajumu.

Pieméram, organizét manualu pierakstu uz papira un,
tiklidz E-veseliba ir pieejama, ierakstit pierakstu sistéma,
lai saglabatu datu caurskatamibu un e-nosatijuma sasaisti
ar pakalpojumu.

Kamér nav ieviests "vienotais pieraksts", aicinam

KA MAINIT PIERAKSTA izmantot tikai statusu "Rezervets” vai "Pierakstits".

STATUSU?

Ja pakalpojumu pierakstitajam pacientam nav iesp&jams
sniegt, lugums nomainit statusu uz "Atcelts”, lai
iedzivotajs to var izmantot atkartoti.

KA PARNEMT PIERAKSTU

N d| Ja pacients vélas jau pieteiktu viziti parcelt no vienas
NO CITAS IESTADES?

arstniecibas iestades uz citu, tad jauna pakalpojuma
snieg$anas vieta (registrators) E-veseliba var parnemt
pierakstu ne vélak ka 5 dienas pirms pakalpojuma.

Pacientam pirms tam jazvana sakotnéjai pakalpojuma
sniegSanas vietai, un iepriekSéjais pieraksts jaatce|.

VAR PIEDAVAT MAKSAS

ledzivotajs drikst sanemt pakalpojumu par maksu,
PAKALPOJUMU?

neskatoties uz to, ka nositijuma maksatajs noradits “NVD".
Ja e-nosutijuma maksétéis atzimeéts ka "pats pacients”, tad
nav iespéjams sanemt valsts apmaksatu pakalpojumu.

PAPILDU INFORMACIJA. Macibu materials - Ka registrét e-nosatijumu?

Video: Ka digitalizét papira nosatijumu?

Macibu materials: Ka digitalizét papira nosatijumu?

INGEIN ENAEREN atbalsts@eveseliba.gov.lv

[3 e-veseliba Katru darba dienu 8.00-20.00 67 803 301




https://ldvc.lv/wp-content/uploads/2026/02/QA_arstiem_enosutijumi1902.pdf

https://ldvc.lv/wp-content/uploads/2026/02/QA_registratoriem_enosutijumi1902.pdf



E-nosutijumi: Biezak uzdotie jautajumi

@ Atbildes uz semindra uzdotiem jautajumiem:
1. informacija bls pieejama aktualizétaja BUJ sadalqg;

Video arstiem "K3 izveidot e-nosatijumu "

Laboratorisko imehléjumu Video "Ka digitalizét papira nosatijumu ?"
rezultati
Macibu materidls arstiem - K3 izrakstit e-nosufijumu?
— 5 Macibu materidls arstniecibas iestdzu parstavjiem - K3 digitalizét papira nosafijumu?
E-nosatijumi

Macibu materidls registratoriem - K3 registrét e-nosatijumu?
Receptes

Kas jazina par jaunajiem e-nosufijumiem (arstiem, arstu paligiem)?

Kas jazina par jaunajiem e-nosdtijumiem (registratoriem)?

Biezdk uzdotie jautdjumi un atbildes par e-nosdfijumiem (10.02.2026.)

Video iedzivotdjiem par jaunajiem e-nositijumiem
Infografika iedzivotajiem par jauno e-nosutijumu funkcionalitati
Plakats iedzivotdjiem par jauno e-nosdfijumu funkcionalitat

2. atbildes tiks nosatitas drstniecibas iestddem e-pasta.
3. aktualizéti un papildindti "Biezdk uzdotie jautdjumi’ (10.02.2026)





Mdacibu materiali

KA IZRAKSTIT
E-NOSUTIJUMU?

MANUALIS ARSTIEM UN ARSTU PALIGIEM

2026
www.eveseliba.gov.lv

KA DIGITALIZET
E-NOSUTIJUMU?

MANUALIS ARSTNIECIBAS IESTAZU
PARSTAVJIEM

2025
www.eveseliba.gov.v

Video rullisi par jauno kartibu:
D + Video iedzivotdjiem par jauno kartibu:
https://youtu.be/eSizulrmd5s

/I\ « Video arstiem, ka izveidot jaunajd sistema e-nosuatijumu:

https://youtu.be/nsGlz7Z0yeY

|
% " :
5
o
] ’

KA REGISTRET
E-NOSUTIJUMU?

MANUALIS REGISTRATORIEM

2025
www.eveseliba.gov.lv

+ Video, ka digitalizét papira nosatijumu:

https://youtu.be/5DEQvmMBJgtM

BieZdk uzdotie jautajumi (t.sk. Arstu jautdjumi semindros)

- PDF

E% E-nosutijumi: macibu materiali

Informativie materialiiedzivotajiem

TURPMAK
NOSUTIJUMI PIE ARSTA

TIKAI ELEKTRONISKI g ;
E-VESELIBA! g : g&
. ,’.
TIKAI DIGITALI NOSUTIJUMI
[*) B
-
® Nosatijumu nevar izmantot atkartoti
)
Arsts e-nosutjuma var noradit arf citu terminu

E-nosutijumu prieksrocibas:

“n- Ertak — Atrak
E@ © Skaidri salasama informacija S © Bez maksligam rindam
@ Bez raizém par nosatjuma un paraléliem pierakstiem
pazaudésanu
o Praktiskak
@ Efektivak © Nekadu lieku papiru
@ Caurskata@mi procesi
@ Izrakstitie nosatijumi ir pamatoti

e

Ka sanemt un izmantot e-nosutijumu?

Arsts sagatavo P p
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Masalu uzliesmojums 2026. gada marta:
aktualitates un riciba gimenes arsta prakse
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Pasreizeja epidemiologiska situacija

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Registrétie masalu gadijumi péc saslimsanas datuma (n=28)
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Pasreizeja epidemiologiska situacija

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Registrétie masalu gadijumi vecuma un dzimuma grupas (n=28)
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Masalu gadijuma zinosanas
kavejums — piemers no prakses

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« 2026. gada 24. marta SPKC epidemiologs veica masalu
pacienta B aptauju.

« Noskaidrots iespé€jamais infekcijas avots — pacients A,
kuram 16. marta laboratoriski apstiprinatas masalas un
ar kuru pacientam B ir bijis kontakts.

« Gan pacients A, gan gimenes arsts bija sanémusi
testéSanas rezultatus, kas apstiprina masalas.

« Tacu Iidz 24. martam SPKC riciba nebija informacijas par
pacientu A, jo nebija sanemts steidzamais pazinojums
ne no laboratorijas, ne no gimenes arsta.

« Infekcijas kontroles pasakumi saistiba ar pacientu A tika
uzsakti ar 9 dienu kaveéjumu.

- Aizkaveta zinosana = aizkaveti infekcijas kontroles
pasakumi!
 Potencialas nopietnas sekas sabiedribas veselibai:

nekontroletas masalu izplatibas risks, ka ari
apdraudejums citu personu veselibai un dzivibai!

Attela — masalu pacients, par kuru slimnica
nebija sniegusi pazinojumu SPKC





Zinosanas kartiba par masalu
gadijumiem

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« ZinoSana SPKC ir obligata ('), ja arstniecibas persona konstaté, ka
pacientam:
o ir registracijai paklauta infekcijas slimiba;
o ir profesionali pamatotas aizdomas par pacienta inficéSanos ar
attiecigo infekciju.

« SPKC ir jazino par:

o infekcijas slimibas diagnozi;

o infekcijas slimibas diagnozes mainu vai atcelSanu;

o infekcijas slimibas galigo diagnozi, tas laboratorisku apstiprinasanu un
slimibas iznakumu.

« Zinojums par masalam tiek sniegts telefoniski un rakstiski vienas darba
dienas laika (!)

- Rakstiska pazinosana ir aizpildits e-steidzamais pazinojums vai aizpilditas
steidzama zinojuma veidlapas nosutiSana pa pastu, ar kurjeru vai elektroniski
un ieraksta par zinoSanas faktu izdariSana pacienta mediciniskaja
dokumentacija.

« Detalizéta informacija — SPKC majaslapa:
https://www.spkc.gov.lv/lv/infekcijas-slimibu-registracija

MK noteikumiem Nr.7 obligati jazino SPKC par masalu gadijumiem
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Pacientu ar aizdomam par masalam
testesana (paraugu nodosana
Sribuprefisises un laboratoriskai parbaudei)

kontroles centrs

Testesanas metode

« Masalu virusa RNS noteiksana ar RT-PCR (47200R) - primari!

« Masalu virusa izoléSana audu kultlra (44140R)

Paraugu savaksana:

« VEélams pacientam savakt abus paraugus: urinu un siekalas

* Ja nav iespéjams — drikst nodot tikai vienu

Svarigi:

« Pacients neapmeklée arstu, laboratoriju vai aptieku

« Paraugu nodod pacienta parstavis, kas ir imuns pret masalam (vakcinéts
vai parslimojis)

« Arsts izsniedz nosutijumu (e-nosatijums vai papira forma)

Paraugu pienemsanas punkti:

« E. Gulbja laboratorija

« Centrala laboratorija

-« Latvijas Infektologijas centrs, Linezera iela 3, Riga (24/7)

Jo atrak tiek nodots paraugs, jo atrak var apstiprinat masalu diagnozi!

https://www.spkc.gov.lv/Iv/informacija-profesionaliem-un-arstniecibas-personam#diagnostika
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Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Masalu gadijumu skaits Latvija 1946.-2025. gada

30000

Vakeinacija pret masalam Latvija
tika uzsakta 1968. gada

~
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Revakcinacija pret masalam
Latvija tika uzsakta 1987. gada
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« 1963.-1967. gada (piecus gadus pirms
vakcinacijas uzsakSanas) Latvija tika registréti
76 542 masalu gadijumi.

« 2021.-2025. gada tika registréti tikai 2
gadijumi.

« Vakcinacijas rezultata saslimstiba ar masalam
ir samazinajusies par 99,9%.

Vakcinacijas nozime un
vakcinacijas kalendars

PasSreiz€jais vakcinacijas kalendars:

o 1. MMR deva - 12 - 15

meénesu vecuma
(uzliesmojuma laika - 12
ménesu vecuma)

o 2. MMR deva - 7 gadu vecuma
Vakcinacijas mérka lIimenis, lai
nodrosSinatu kolektivo imunitati, ir
959%0 un vairak.

Reala vakcinacijas aptvere:

o 1. deva: virs 95%

o 2.deva: 85-90%

Citi izaicinajumi: Nepietiekams

vakcinacijas savlaicigums

Liels uznémigo (neaizsargato)

personu skaits, kas izveidojies

daudzu gadu laika

Liels pieauguSo personu skaits, kas

bérniba sanéma tikai vienu

vakcinas devu

Secinajums: turpmakais masalu

izplatisanas risks ir augsts!





Uznemigas personas

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« Nevakcinetas personas

« Personas ar nepilnu vakcinacijas kursu (bez
revakcinacijas) pret masalam, t.sk. bérni lidz 7 gadu
vecumam, kuri sanémusi tikai vienu MMR devu

« Personas bez dokumentari apstiprinatiem vakcinacijas
datiem

« Personas, kuras nav parslimojusas masalas

Personas, kas dzimusas pirms 1958. gada, parasti ir iminas,
jo bérniba ir parslimojusas masalas





Antivielu parbaude: PVO un ECDC
rekomendacijas

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« Antivielu testu rezultati dazreiz ir sarezgiti interpretéjami un
ne vienmeér norada par pilnigu imunitati pret saslimsanu

« Janem véra ari iespejamiba viltus pozitiviem un viltus
negativiem rezultatiem

- ApsSaubamie testu rezultati tiek uzskatiti par negativiem
- Testésana var aizkavet vakcinacijas savlaicigumu

e Ja vakcinacijas statuss nav parliecinoss, ieteicams
vakcineties pret masalam;

Vakcinacija ir drosa ari cilvekiem ar esosSo imunitati;

Neskaidribu gadijuma vakcinacija ir vienkarsakais,
atrakais un drosakais veids, ka pasargaties no
masalam.






Kontaktpersonu imunizacija

N

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« Profilakses noluka uznemigu kontaktpersonu vakcinaciju
velams veikt 72 stundu laika péec kontakta, iespejams
ari velak;

« Otro devu ievada ne mazak ka 4 nedelas péc pirmas
devas (ieprieks nevakcinétam personam);

« Vakcinacijai izmanto kombinéto MMR vakcinu,;

- Kontaktpersonam vakcina ir valsts apmaksata.

Paslaik SPKC izstrada detalizétas rekomendacijas kontaktpersonu
pécekspozicijas profilaksei (PEP) atkariba no personas vecuma un
vakcinacijas statusa. Tas bus pieejamas SPKC majaslapa.

MMR un véjbaku vakcinacija veicama
viena diena vai ar 4 nedéelu intervalu





Piesardzibas pasakumi

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

« Pacients nenak uz viziti klatiené - konsulte tikai telefoniski vai
attalinati

- Arsts nesatiekas klatiené ar pacientu, lai izvairitos no inficé$anas

« Respirators (FFP2/FFP3) jalieto, ja kontakts ar pacientu ir
neizbégams

« Pacientam ar masalu simptomiem arstniecibas iestadé nepiecieSams
obligati lietot sejas masku, optimali — respiratoru

« Ar masalu slimnieku nedrikst kontaktéties neimtnas arstniecibas
personas

« Ja noticis kontakts ar citiem pacientiem/arstniecibas iestades
darbiniekiem, tos nepiecieSams apzinat un informét SPKC





Paldies par uzmanibu!

Slimibu profilakses un
kontroles centrs

Papildu informacija SPKC timekla vietné:
https://www.spkc.gov.lv/lv/jaunums/latvija-registrets-
pirmais-masalu-uzliesmojums-kops-2018-gada

Latvija redistréts pirmais masalu uzliesmojums kops 2018. gada

Publicéts: 18.03.2026.
Atjauninats: 25.03.2026.

Biezak uzdotie Riciba masalu Informacija
jautajumi un atbildes kontaktpersonam profesionaliem un
par masalu artniecibas personam

Skatit vairak —
Skatit vairak —

25.03.2026

SPKC, turpinot epidemiologisko izmeklésanu, ir registréjis papildus saslimsanas gadijumus. No masalu
uzliesmojuma sakuma kopa 24 saslimusie, no tiem 6 pieaugusie un 18 skoléni. Visi saslimusie ir epidemiologiski

saistiti.
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