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VISPARIGA INFORMACIJA

1. Zinas par veselibas apriipes pakalpojumu sniedzéju atlases procediiras rikotaju

1.1. Rikotajs ir Nacionalais veselibas dienests (turpmak — Dienests), kas saskana ar Ministru
kabineta 2011. gada 1.novembra noteikumiem Nr.850 ,Nacionala veselibas dienesta
nolikums”, veic ar atlases procediiru saistitas darbibas, slédz pakalpojumu ligumu ar
pakalpojuma sniedz&ju un nodroSina samaksu par pakalpojumu:

1.1.1. adrese: Cesu iela 31, k/3, Riga, LV-1012;
1.1.2. nodoklu maksataja reg.Nr.90009649337.

1.2. Atlases procediiru organiz€, pamatojoties uz Dienesta 2026. gada 5. februara rikojumu
Nr. 12-2/35/2026 “Psihologa vadita digitala terapija pusaudziem un jaunieSiem garastavokla
trauc&jumu, trauksmes un negativo uzvedibas modelu mainas pakalpojumu sniedz&ju atlasei
no 2026. gada 1. julija”, ar kuru apstiprinata psihologa vaditas digitalas terapijas
pakalpojuma pakalpojumu sniedz&ju atlases komisija (turpmak — komisija).

2. Pretendents ir viena arstniecibas iestade.

3. Atlases priek§mets, mérkis un pakalpojuma apraksts

Atlases priekSmets ir psihologa vadita digitala terapija pusaudZiem un jaunieSiem garastavokla
traucgjumu, trauksmes un negativo uzvedibas modelu mainas pakalpojums (turpmak — psihologa
vadita digitala terapija).

Atlases procediiras mérkis ir nodrosSinat psihologa vaditas digitalas terapijas pakalpojuma
vienlidzigu un nepartrauktu pieejamibu visa valsts teritorija, veicinot regionali lidzsvarotu
pakalpojuma nodrosinajumu un agrinu psihologiska atbalsta pieejamibu, neatkarigi no iedzivotaju
dzivesvietas, tadgjadi efektiviz€jot veselibas apriipes resursu izmantoSanu, veicot pakalpojumu
sniedzg&ju atlasi ligumu noslégSanai par minéta pakalpojuma sniegSanu un apmaksu no 2026. gada
1. julija lidz 2028. gada 31. decembrim.

Pakalpojuma apraksts
Psihologa vadita digitala terapija ir veidota pec Helsinku universitates slimnicas izstradatajiem un
Latvija adapt@tajiem pusautomatizeto tieSsaistes kognitivi biheivioralas terapijas (turpmak —
iKTB) plasi izplatitu psihisku trauc€jumu arstéSanai pusaudziem un jaunieSiem protokoliem.
Helsinku universitates slimnica ir izstradajusi un 1stenojusi tris minéto programmu protokolus, kas
Eiropas Savienibas AtveseloSanas fonda finanséta projekta “Veselibas apripes pakalpojumu
modelu attistibas laboratorija” pilotprojekta ‘“Pusautomatizétu tieSsaistes psihologisko
pakalpojumu ievieSana internaliz&joSo psihisko trauc&jumu arstéSanai pusaudziem un jauniem
pieauguSajiem” no 2024. gada septembra Iidz 2026. gada martam ir pilotéti vairak neka 1000
pacientiem Latvijas veselibas apripes sist€éma, nodrosinot pacientiem pieeju tris terapijam:

1. Depresijas mazinasSana;

2. Generalizetas trauksmes mazinasana;

3. Socialas trauksmes mazinaSana.
Psihologa vadita digitala terapija ir uz pieradijumiem balstita nefarmakologiskas psihiatriskas
arst€Sanas metode (diagnozu specifiski KBT protokoli) pacientiem ar viegliem vai vidgji smagiem
depresijas un trauksmes traucgjumiem. Helsinku universitates slimnicas iKBT protokoli ir tulkoti
un adaptéti Latvijas kliniskajai praksei, ieverojot zinatnisko metodologiju, atbilstosi Helsinku
universitates slimnicas prasibam un iesaistot adaptacijas procesa iKBT protokolu autorus.
Psihologa vadita digitala terapijas nodroS$inaSana ir balstita tieSsaistes mobilajos risinajumos.
Pakalpojums ietver vienreiz&ju viens pret viens sazinu ar specialistu klatieng, kam seko strukturéts
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terapijas kurss tieSsaisteé caur rakstveida, audio un video materialiem, paredzot sazinu ar
specialistu ¢ata un/ vai telefoniski. Psihologa vadita digitala terapija ieklauj regularu pacienta
simptomu novértéjumu. Sesijas nosléguma ir atkartota pacienta un specialista viens pret viens
sazina klatieng, kuras laika tiek apkopts pacienta sasniegtais progress, izceltas apgiitas prasmes,
izrunatas turpmakas paspalidzibas strat€gijas un pie nepieciesamibas izveidots turpmakas ricibas
plans rekomendacijas turpmakajam posmam, ka ar1 sagatavots strukturéts nosléguma parskats.

Pakalpojuma sanemS$anai un iesaistei pacientam nepiecieSams viedtalrunis, pakalpojuma
sniedz&jam atbilstoSa datortehnika ar Helsinku universitates slimnicas izstradato tieSsaistes
programmu un licenci, ko nodrosina Somijas digitalas veselibas tehnologiju uznémums “Health

9]

Fox™".

Lai sanemtu pakalpojumu, iedzivotajs no 14 gadu ar psihoemocionalam stidzibam vérSas pie
pakalpojuma sniedz&ja pats®, atseviSkos gadijumos tiek nosiitits ar gimenes arsta vai cita
specialista nostitijumu. Pakalpojuma sniedzgjs nodrosina klatienes konsultaciju (60 min), kura
izverté indikacijas nosiitiSanai uz psihologa vaditu digitalo terapiju un detalizéti informe par
terapijas saturu un norisi. Pacients sanem vienu no specialista rekomendétajiem pakalpojumiem
(terapijas kursu) - depresijas (8 (astonas) sesijas®), socialas trauksmes (8 (astonas) sesijas) vai
generalizetas trauksmes (12 (divpadsmit) sesijas) mazinasanai.

P&c psihologa vaditas digitalas terapijas nosléguma, par ko pacients un specialists vienojas
klatienes noslédzosaja klatienes konsultacija, pacientam vél 180 (viens simts astondesmit) dienas
pakalpojuma sniedz€js nodro§ina uzraudzibas posmu, kura laika pacientam ir pieejami sanemtas
iKBT terapijas materiali un sazina ar specialistu péc nepiecieSamibas un panaktas vienosanas.

Pakalpojuma apjoms
Dienests viena gada Saja pakalpojuma nodroSinas konsultaciju apmaksu 1200 pacientiem,
izmantojot $adas manipulacijas:

Manipulaciju apmaksa, ja to norada
psihologs Sados gadijumos:
1) novertéSana pirms terapijas (izverte
pacienta sp&ju patstavigi veikt digitalas
terapijas uzdevumus);
2) novértéSana péc terapijas (izverte
terapijas rezultatus un vienojas ar
Psihologa vaditas digitalas terapijas|EUR  [pacientu par turpmako terapiju, ja tada ir

konsultacija 22,66 |nepiecieSama).
Manipulaciju apmaksa, ja to norada
psihologs (ieklauta apmaksa

par platformas licenci un platformas 1ri,
kliniska un veselibas psihologa darbs ar
pacientu digitalas terapijas laika un
kltniska un veselibas psihologa sazina ar
pacientu  péc  terapijas  rezultatu
Psihologa vadita digitala terapija|EUR  [izvertéSanas péc  nepiecieSamibas).
jaunieSiem 172,33 |Norada vienu reizi terapijas kursa laika.

! https://healthfox.fi/home/mental-health/

2 ja tas tiek noteikts ar Ministru kabineta 2018.gada 28.augusta noteikumos Nr.555 ,,Veselibas apriipes pakalpojumu
organizgSanas un samaksas kartiba”

3 Ar sesiju $eit un turpmak tiek saprasts laiks, cik ilgi pacients pavada programma, pildot taja paredzetos uzdevumus.
Viena sesija ir ~ viena nedela, kuras laika p&c specialista noradijuma pacients pilda noteiktos uzdevumus un veic
pierakstus tieSsaistes aplikacija.
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Pakalpojuma tarifi un apmaksas nosacijumi var mainities un tikt parrékinati atbilstosi kartibai, kas
aprakstita Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumu Nr. 555 “Veselibas apriipes
pakalpojumu organiz€Sanas un samaksas kartiba” 14. pielikuma un Dienesta timekla vietné
publicétajam manipulaciju sarakstam https://www.vmnvd.gov.lv/lv/pakalpojumu-tarifi.
Pakalpojuma sniedzgjs, iesniedzot pieteikumu, ir iepazinies ar So kartibu un nodro$inas
pakalpojumu piemérojot attiecigaja bridi speka esosos tarifus.

4. Piedavajumu iesniegSanas vieta, datums, laiks un kartiba

4.1. Pretendents piedavajumu iesniedz elektroniski, parakstot to ar droSu elektronisko parakstu
un nosiitot uz Dienesta elektroniska pasta adresi atlase@vmnvd.gov.lv lidz 2026. gada
29. aprilim, plkst.16.00.

4.2. Piedavajumi, kas iesniegti p&c 4.1. apakSpunkta noteikta piedavajumu iesniegSanas termina,
netiks izskatiti un tiks nosititi atpakal Pretendentam.

4.3. Piedavajumu paraksta Pretendenta paraksttiesiga vai ta pilnvarota persona.
4.4. Iesniedzot piedavajumu, Pretendents pienem visus nolikuma ietvertos nosacijumus.

5. Atlases procediiras nolikuma izskaidrojums, kontaktpersona

5.1. Papildinformaciju par atlases procediiras nolikumu vai atlases procediras nolikuma
skaidrojumu, vai informaciju par pieslégSanos piedavajumu atvérSanas sédei iesp&jamie
pretendenti var pieprasit, rakstiski vérSoties ar iesniegumu pie Komisijas ne vélak ka lidz
2026. gada 24. aprilim. Pretendenta pieprasito informaciju Komisija sagatavo 3 (tr1s) darba
dienu laika p&c pieprasijuma sanemsanas.

5.2. Rikotaja pilnvarota kontaktpersona:

vards, uzvards: Zaiga Barvida

adrese: Riga, Césu iela 31, k/3, Riga, LV-1012

talruna numurs: 67201280

elektroniska pasta adrese: zaiga.barvida@vmnvd.gov.lv.

6. Pretendentu piedavajumu laboSana vai atsaukSana

6.1. Pretendentam ir tiesibas mainit vai atsaukt piedavajumu, rakstiski pazinojot par to Komisijai
11dz nolikuma 4.1.apakSpunkta noteiktajam piedavajumu iesniegSanas datumam un laikam.

6.2. Pec nolikuma 4.1.apakSpunkta noteiktd piedavajumu iesniegSanas termina beigam,
Pretendents nevar grozit savu iesniegto piedavajumu.

6.3. Pretendents var atsaukt savu iesniegto piedavajumu ar1 péc nolikuma noteikta piedavajumu
iesniegSanas termina beigdm (nolikuma 4.1.apakSpunkts), iesniedzot Pretendenta

paraksttiesigas personas parakstitu iesniegumu.

6.4. Piedavajuma atsaukSanai (6.3.apakSpunkts) ir bezierunu raksturs un ta izslédz Pretendentu
no talakas Iidzdalibas atlasé.

7. Pieteikumu atvérSanas séde


mailto:zaiga.barvida@vmnvd.gov.lv

7.1. Pieteikumu atvér$ana notiek atklata sedé 2026. gada 30. aprili plkst.10.00.

7.2. Sakot pieteikumu atvérSanu, komisijas prieks$sédétajs pirms katra pieteikuma atvérSanas
nosauc Pretendenta nosaukumu.

7.3. Pieteikumu atverSanas norise tiek protokol&ta.

7.4. Kad visi pieteikumi atverti, pieteikumu atvérSanas sédi sledz.

PRETENDENTAM IZVIRZAMAS PRASIBAS UN TO VERTESANAS KRITERIJI

8. Visparéjas prasibas pretendentiem
(Saja sadala nosauktas prasibas jaievero un dokumenti jaiesniedz visiem pretendentiem, kuri piedalas
agrinas intervences pakalpojumu sniedzeju atlase)

8.1. Prasibas attieciba uz piedavajuma noform&umu un iesniegSanu:
8.1.1. piedavajums tiek nositits:
8.1.1.1. uz Dienesta elektroniska pasta adresi atbilstosi $1 nolikuma 4.1. apakSpunkta
noraditajam, kas parakstits ar droSu elektronisko parakstu un satur laika zimogu:
8.1.1.2. elektroniska pasta nosaukuma (“Subject”) norada — “NVD pakalpojumu
programmas — Psihologa vaditas digitalas terapijas pakalpojuma atlasei”;
8.1.1.3. elektroniska pasta véstulé (zina) norada Pretendenta nosaukumu, juridisko adresi
un elektroniska pasta adresi;
8.1.2. piedavajums satur pieteikumu Excel formata, kas sagatavots latviesu valoda atbilstosi
§1 nolikuma 1. pielikumam,;
8.1.3.piedavajuma teksts ir skaidri formuléts, lai izvairitos no jebkadam Saubam un
parpratumiem, kas attiecas uz vardiem un skaitliem;
8.1.4. pieteikuma noradits arstniecibas iestades nosaukums, registracijas numurs un juridiska
adrese;
8.1.5. piedavajumu parakstijusi persona, kurai ir tiesibas parstavét arstniecibas iestadi, ja
piedavajumu parakstijusi pilnvarota persona, piedavajumam pievienots pilnvaras
originals vai normativajos aktos noteiktaja kartiba apliecinata tas kopija.

8.2. Pretendents pieteikuma (51 nolikuma 1. pielikuma, kas pievienots atseviski Excel dokumenta
veida) apliecina:

8.2.1.1iesp€ju un gatavibu liguma ietvaros sniegt Pakalpojumu par noteikto cenu atbilstosi
speka esoSajiem veselibas apriipes pakalpojumu tarifiem un apmaksas nosacijumiem,
nepieprasot papildu maksu no Pakalpojuma sanémgja, iznpemot pacienta
lidzmaksajumu;

8.2.2.ka saskana ar Veselibas inspekcijas datiem katra Pakalpojuma sniegSanas vieta ir
nodarbinatas arstniecibas atbalsta personas, kuras nodro§inas Pakalpojumu un kuras ir
sertificétas un registrétas Psihologu un Arstniecibas atbalsta personu registra;

8.2.3.ka tiks nodroSinata Pakalpojuma sniegSana un pieejamiba iedzivotajiem atbilstosi
noslégta liguma noteikumiem ar Dienestu?;

8.2.4.ka Pretendentam nav uzsakts likvidacijas vai maksatnesp€jas process, nav pabeigta
bankrota procediira, nav apturéta Pretendenta saimnieciska darbiba;

4 Ligums ar arstniecibas iestadéem par pakalpojumu sniegSanu pieejams Dienesta timekla vietng -

https://www.vmnvd.gov.lv/lv/ligums-ar-arstniecibas-iestadem-no-2025gada-1janvara
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8.2.5.ka Pretendentam nav Valsts ien€mumu dienesta administréto nodoklu (nodevu) parada
vai tas neparsniedz 150,00 euro.

9. Specialas prasibas pretendentiem

9.1

9.2.

9.3.

9.4.

9.5

. Pretendents nodroSina pakalpojuma sniegSanu vismaz 3 (tris) filiales dazadas veselibas
apripes pakalpojumu planoSanas teritorijas®, pieteikuma noradot visas pakalpojuma
sniegSanas vietu adreses, ka ar1 planoto pacientu skaitu, kam nodroSinas pakalpojumu.

Katra Pakalpojuma sniegSanas vieta Pakalpojumu nodroS$ina arstniecibas atbalsta personas
atbilstosi 8.2.2 apakSpunktam.

Pakalpojuma sniedzgjs pakalpojuma izpilde iesaista arstniecibas atbalsta personas, kuras ir
apguvusas Helsinku universitates slimnicas apmacibas par psihologa vadito digitalo terapiju
un par programmas lietoSanu pie tas licences turétaja “Health Fox”.

Pretendents iesniedz “Health Fox™ izsniegtu apliecinajumu par 9.3. apakSpunktd miné&to
macibu apguvi.

. Pretendents piedavajuma iesniegSanas bridi atbilst $adiem kriterijiem:

9.5.1. atbilstoSs Pretendenta tehniskais nodro§inajums:

9.6

9.5.1.1. datortehnika tieSsaistes pakalpojuma nodroSinasanai;
9.5.1.2. licences turétaja “Health Fox” programma un atbilstosa licence tas izmantoSanai.

. Pretendents nodroSina ambulatoro pakalpojumu dokumentu sagatavoSanu un ievadiSanu
elektroniski vienotaja veselibas nozares elektroniskas informacijas sistéma (turpmak - E-
veseliba) un Vadibas informacijas sistéma (VIS) atbilstoSi Ministru kabineta 2014. gada
11. marta noteikumu Nr.134 “Noteikumi par vienoto veselibas nozares elektronisko
informacijas sistemu” 7. punkta noteiktajam prasibam.

10. Piedavajuma vértéSana

10.

10.

1. Katra pretendenta atbilstibu atlases noteikumiem divas kartas — atbilstibu vispargjam
prasibam un atbilstibu specialajam prasibam.

2. I karta — piedavajumu verté atbilstosi nolikuma 8. punkta noraditajam vispargjam
prasibam $ada kartiba:

10.2.1. vert&jums tiek apkopots $ada tabula:

kriterijs
n.p.k. verteSanas kriterijs 1;;/:;31";s piezimes
()
1. Piedavajuma noformejums:
1.1. elektroniska pasta noformejums;
1.2. sagatavots pieteikums Excel formata;
1.3. sagatavots pieteikums latvieSu valoda;
1.4. pieteikuma teksts ir skaidri formuléts un saprotams;
pieteikuma noradits arstniecibas iestades nosaukums,
1.5. ] registracijas numurs un juridiska adrese — arstniecibas iestade
ir identific€jama;

5 Atbilstosi MK 555 12.pielikuma 1.punkts.



1.6. piedavajumu parakstijusi persona, kurai ir tiesibas parstavéet
arstniecibas iestadi, bet, ja piedavajumu parakstijusi
pilnvarota persona, piedavajumam pievienots pilnvaras
originals vai normativajos aktos noteiktaja kartiba apliecinata
tas kopija;

1.7. pieteikuma saturs atbilst §1nolikuma 1.pielikumam (pievienots
atseviski excel dokumenta veida) un taja ieklauti visi attiecigie
apliecinajumi.

2. Pretendentam uz piedavajuma iesnieg$anas termina pedéjo dienu
nav Valsts ien@mumu dienesta administréto nodoklu (nodevu)
parada vai tas neparsniedz EUR 150,00.

3. Pretendentam nav uzsakts likvidacijas vai maksatnespgjas
process, nav pabeigta bankrota procediira, nav apturéta
pretendenta saimnieciska darbiba.

10.2.2. Komisija ir tiesiga izvertet, vai §1 nolikuma 10.2.1.apakSpunkta tabulas 1.1.-1.4.
apakSpunkta noradito kriteriju neizpilde ir biitiska, un izlemt par Pretendenta turpmaku
dalibu vertésana;

10.2.3. Komisija ir tiesiga parliecinaties par §1 nolikuma 10.2.1.apakSpunkta tabulas 2. un
3. punkta izpildi, parbaudot datus par Pretendentu publiski pieejamajos registros;

10.2.4. Pretendents, kur§ nav izpildijis kadu no nolikuma 10.2.1.apakSpunkta noraditajiem
vispargjo prasibu krit€rijiem, tiek noraidits I karta, ja Komisija, ievérojot §1 nolikuma
10.2.2.apakSpunktu, nav 1émusi citadi, talaka piedavajumu veértésana nepiedalas un tiek
atzits par neatbilstoSu liguma par Pakalpojuma sniegSanu un apmaksu slégsanai;

10.2.5. Pretendents, kur§ ir izpildijis visus nolikuma 8.punkta noraditos vispargjo prasibu
krit€rijus, tiek atzits par atbilstoSu I kartai un iegust tiesibas piedalities II karta.

11. II karta — piedavajumu verteé atbilstosi nolikuma 9.punkta noraditajam specialajam prasibam

sada kartiba:
11.1. vertejums tiek apkopots $ada tabula:
kriterijs
oy L ir/nay .
Nr.p.k. vertéSanas kriterijs izpildits plezimes
()
l. Pieteikuma par So pakalpojumu noradits:

1.1. Vismaz tris pakalpojuma
sniegSanas vietas dazadas
teritorijas adreses

1.2. Katra Pakalpojuma
sniegSanas vieta
Pakalpojumu nodroSina
arstniecibas atbalsta
personas, kas atbilst
nolikuma 8.2.2
apakSpunktam

1.3. Planoto pacientu skaits
gada:




2. Katra pakalpojumu sniegSanas
vieta  pakalpojuma  izpildé
iesaistitas arstniecibas atbalsta
personas, kuras ir apguvusas
Helsinku universitates slimnicas
apmacibas par psihologa vadito
digitalo  terapiju un  par
programmas lietoSanu pie tas
licences turétaja “Health Fox”

3. Pretendentam ir pieejams
atbilstoss tehniskais
nodrosSinajums:

3.1.datortehnika tieSsaistes
pakalpojuma
nodrosinasanai;

3.2. licences turétaja
“Health Fox”
programma un atbilstosa
licence tas izmantoSanai

4. Pretendents

nodrosina ambulatoro
pakalpojumu dokumentu
sagatavoSanu un ievadiSanu
elektroniski vienotaja veselibas
nozares elektroniskas
informacijas sist€éma (turpmak -
E-veseliba) un Vadibas
informacijas sistéma

11.2. Pretendents, kurs$ nav izpildijis kadu no §1nolikuma 9. punkta noraditajiem specialo prasibu
kritérijiem, tiek noraidits II karta un atzits par neatbilstosu liguma par veselibas apriipes
pakalpojumu snieg$anu un apmaksu slégSanai.

11.3. Pretendents, kurS ir izpildijis visus $1 nolikuma 9. punkta noraditos specialo prasibu
kriterijus tiek atzits par atbilstoSu II kartai un atlasi iztur&jusu.

11.4. Ja pretendents saskana ar §1 nolikuma 11.3. apakSpunktu atzits par atlasi iztur&jusu,
pretendenta piedavajums tiek atzits par atbilstoSu liguma par veselibas apriipes pakalpojumu
sniegSanu un apmaksu slégsanai.

11.5. Ja atbilstosi nolikumam II karta par atbilstoSiem atziti vairaki pretendenti, tad izsludinatais
pakalpojuma apjoms, slédzot ligumu, tiek sadalits vienadas dalas, bet ne vairak, ka
pretendents ir noradijis pieteikuma sadala par planoto pacientu skaitu.

11.6. Komisija verte pretendentu atbilstibu visparg€jam un specialajam prasibam komisijas s€dg,
aizpildot 81 nolikuma 10.2.1. un 11.1. apakSpunkta noradito tabulu, un par katru pretendentu
pienem lémumu par atbilstibu vai neatbilstibu atlases kriterijiem un par liguma slégsanu ar
atbilstoSo pretendentu. Komisijas vert§jums tabulas un visi l€émumi tiek atspoguloti
komisijas piedavajumu vert€sanas s€des protokola, kuru paraksta visi komisijas locekli, kuri
piedalas atlases pretendentu veértéSana un [émumu pienemsana.



11.7. Izdarot atzimi par katra pretendenta piedavajuma vert€jumu vispargjo prasibu un specialo
prasibu tabula, komisija pienem l€émumu ar klatesoSo komisijas loceklu balsojumu. Ja
komisijas loceklu balsojums sadalas vienadi, izsSkiroSais ir komisijas prieksseédétaja
balsojums.

12. Pazinojums par lémuma pienems$anu

Komisijas saskana ar §1 nolikuma 10. un 11. punktu pienemtie 1émumi tiek noforméti katram
pretendentam atseviska dokumenta veida, kas atbilst Administrativa procesa likuma prasibam,
iesniegti galiga 1émuma pienemsSanai un parakstiSanai Dienesta direktoram un Administrativa
procesa likuma noteiktaja termina (30 (trisdesmit) dienu laika no pieteikuma atvérSanas dienas)
nosititi elektroniski katram pretendentam.

PRETENDENTA TIESIBAS UN PIENAKUMI

13. Pretendenta tiesibas

13.1. Pirms piedavajumu iesniegSanas termina beigam grozit vai atsaukt iesniegto piedavajumu.
13.2. Pieprasit un sanemt piedavajumu atveérSanas un piedavajumu vertéSanas sédes protokolu.

13.3. Pieprasit izskaidrot [emumu, kas pienemts par pretendenta atziSanu par neatbilstosu liguma
par veselibas apriipes pakalpojumu sniegSanu un apmaksu slégSanai.

14. Pretendenta pienakumi

14.1. Iesniedzot piedavajumu, ievérot visus Saja atlases procediiras nolikuma mingtos
noteikumus.

14.2. Rakstveida komisijas noraditaja termina sniegt papildu informaciju vai paskaidrojumus par
piedavajumu, ja to pieprasa komisija.

14.3. Rakstveida informét komisiju péc piedavajumu iesniegSanas termina beigam Iidz atlases
noslégumam par izmainam iesniegtajos pretendenta atlases dokumentos, kas saistitas ar:
14.3.1. pretendenta saimnieciskas darbibas apturéSanu vai partraukSanu;
14.3.2. tiesvedibas uzsakSanu par pretendenta darbibas izbeigSanu, maksatnesp&ju vai
bankrotu.

15. Komisijas tiesibas un pienakumi

15.1. Ievérojot $aja nolikuma noteikto, atzit par atbilstoSu vai noraidit pretendenta piedavajumu,
ja tas neatbilst kadai no atlases nolikuma noraditajam prasibam Iiguma par veselibas apriipes
pakalpojumu snieg$anu un apmaksu slégSanai.

15.2. Rakstveida papildus pieprasit preciz€joSu informaciju par pretendenta piedavajumu.
15.3. Par nepatiesas informacijas sniegSanu piedavajuma vai taja pievienotajos dokumentos vai

komisijas maldinaSanu, noraidit pretendentu ka neatbilstoSu Iiguma par psihologa vaditas
digitalas terapijas pakalpojuma sniegSanu un apmaksu slégsanai.



15.4. Vertet un noteikt atbilstosakos pretendentus Iiguma par psihologa vaditas digitalas terapijas
pakalpojuma sniegSanu un apmaksu slégSanai.

15.5. Komisijas locekli pirms piedavajuma atvérSanas paraksta apliecinajumu, ka nav tadu
apstaklu, kuru del var€tu uzskatit, ka vini ir ieintereseti konkréta pretendenta izve€le vai
darbiba.

16. Tiesibu akti, kas reglamente atlases veik§anu

Ministru kabineta 2011.gada 1.novembra noteikumu Nr.850 “Nacionala veselibas dienesta
nolikums” 4.2.apakSpunkts un Ministru kabineta 2018.gada 28.augusta noteikumu Nr.555
,» Veselibas apriipes pakalpojumu organizé$anas un samaksas kartiba” 5.2.apaksSpunkts.
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1. pielikums

Nolikumam

psihologa vadita digitala terapija pusaudziem un jaunieSiem garastavokla trauc€jumu, trauksmes
un negativo uzvedibas modelu mainas pakalpojumu sniedz&ju atlasei no 2026. gada 1. jilija

PIETEIKUMS

psihologa vadita digitala terapija pusaudZiem un jaunieSiem garastavokla traucéjumu,
trauksmes un negativo uzvedibas modelu mainas pakalpojumu sniedzéju atlasei no
2026. gada 1. julija

Pieteikums psihologa vaditas digitalas terapijas pakalpojumu sniedz€ju atlasei pusaudziem
un jaunieSiem, kuri saskaras ar garastavokla trauc€jumiem, trauksmi un negativiem uzvedibas
modeliem, sakot no 2026. gada 1. julija, ir sagatavots un pieejams Excel formata.

Mingtais pieteikums ietver visu nepiecieSsamo informaciju pakalpojuma sniedz&ju
izvertéSanai un atlasei, nodroSinot strukturétu un parskatamu datu ievadi, ka ar1 atbilstibu
noteiktajam prasibam. Excel formats izvéléts, lai atvieglotu datu apstradi, salidzinaSanu un
turpmako administréSanu atlases procesa.
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