17.04.2026
E-pasta nosaukums 
Aicinājums aizpildīt aptauju par oftalmoloģijas pakalpojumu sniedzēju atlases nolikumu
E-pasta teksts
Labdien! 
Nacionālais veselības dienests aicina Jūs aizpildīt īsu aptauju par oftalmoloģijas konsultāciju pakalpojumu sniegšanu un ar to saistītā atlases nolikuma prasībām.
Šī gada 15. aprīlī notikušajā sanāksmē tika skaidroti atlases nolikuma nosacījumi un tajā veiktās izmaiņas. Ar aptaujas palīdzību vēlamies noskaidrot Jūsu viedokli par prasību saprotamību un plānoto dalību atlases procesā.
Papildus e-pastam ir pievienota prezentācija no sanāksmes. 
Aptauja būs pieejama aizpildīšanai līdz 22.aprīlim.
Lūdzam katru ārstniecības iestādi aizpildīt aptauju vienu reizi neatkarīgi no filiāļu skaita.
Aptauja Oftalmoloģijas pakalpojumu sniedzējiem — aizpildīt veidlapu 
Papildu informācija par atlasi pieejama Dienesta tīmekļvietnē:
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/apspriede-par-oftalmologijas-pakalpojumu-sniedzeju-atlasi


Ar cieņu
Nacionālais veselības dienests
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Oftalmoloģijas pakalpojumu sniedzēju atlases
NOLIKUMS UN TĀ IZMAIŅAS
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Darba kārtība





1

Nolikums un tā pēdējās izmaiņas

Pēc apspriešanas ņemtie vērā ieteikumi un veiktās izmaiņas nolikumā





2

Iepazīstināšana ar pieteikuma formu

Jaunā elektroniskā pieteikuma forma un tās aizpildīšanas kārtība
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Jautājumi – prezentācijas beigās

Jautājumus lūdzam uzdot, paceļot roku vai rakstot čatā – atbildēsim pēc prezentēšanas





4

Aptauja esošajiem un topošajiem oftalmoloģijas pakalpojumu sniedzējiem 

Aptauja tiks izsūtīta tuvākajās dienās pēc sanāksmes, lai noskaidrotu Jūsu viedokli par nolikuma saprotamību un plānoto dalību atlases procesā.







SAVA Reformas mērķis

1

Reforma ir daļa no plašākas veselības aprūpes sistēmas pilnveides, kuras centrā ir pacients un tā vajadzības

2

Nodrošināt pilnvērtīgu, kvalitatīvu un mūsdienīgām prasībām atbilstošu ārstēšanu un aprūpi 

katrā pakalpojumu sniegšanas vietā

3

Vienotas prasības visiem pakalpojuma sniedzējiem – pakalpojumi pieejami vienā ārstniecības iestādē 

vienas aprūpes epizodes ietvaros

4

Vienoti kvalitātes kritēriji – pārskatāma un ilgtspējīga veselības aprūpe visā Latvijā
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Kā viss sākās - pārmaiņu vajadzība



Situācijas izpēte un analīze



Pētījums „Sekundārās ambulatoro veselības aprūpes kvalitātes un pieejamības novērtēšana un uzlabošana”



Darba grupa ar nozares ĀI

Konkurences padomes norādījumi

nodrošināt iespēju arī jauniem pakalpojumu sniedzējiem pieteikties pakalpojumu sniegšanai









Nevienlīdzīgs izvietojums

Pakalpojuma nevienlīdzīga pieejamība – Rīgā vairāk nekā reģionos

Zems digitālizācijas līmenis

Nav pieejami dati par pacienta ārstēšanas rezultātu

Jaunie pakalpojumu sniedzēji

Jauniem sniedzējiem sarežģīti ienākt sistēmā

Esošais modelis

Neveicina pakalpojuma attīstību un konkurenci

Sadrumstalota apmaksa

Sadrumstalota apmaksas sistēma

Ne visi pieņem bērnus

Vecākiem jāmeklē, kurās iestādēs pieņem bērnus un kādā vecuma grupā

Nepieejams darba laiks

Nepieejams darba laiks strādājošiem 

Redzes skrīnings bērniem

Nepietiekama redzes skrīninga aptvere bērniem



Konstatētās problēmas











Laika grafiks – reforma no sākuma līdz šodienai

















Vairākas tikšanās ar SAVA darba grupu

Ikmēneša tikšanās ar LAĀA klātienē un attālināti

Tikšanās ar citiem nozares pārstāvjiem

Sanāksme ar pakalpojuma sniedzējiem

 2024. gada novembrī

Diskusijas ar 
Veselības ministriju

Tikšanās ar LOOA klātienē un attālināti

Iesaistītie nozares pārstāvji

KUD ziņojums par situāciju nozarē

Sabiedriskā apspriede

Nozares asociācijas, pārstāvji  +  Bērnu aprūpes nozares pārstāvji  +  Stratēģiskās vadības darba grupa SAVA 

Latvijas Acu Ārstu asociācija

Latvijas Optometristu un optiķu asociācija

Bērnu klīniskās universitātes slimņīca

Latvijas Lielo slimnīcu asociācija

Veselības aprūpes darba devēju asociācija

Latvijas Pašvaldību savienība

Latvijas slimnīcu biedrība

Latvijas Lauku ģimenes ārstu asociācija

Latvijas Ģimenes ārstu asociācija

Veselības ministrija; Ministra birojs

Reforma turpinās

2024

Diskusijas ar Saeimas Sociālo un darba lietu komisiju

2026











Visiem vienādas prasības un kvalitātes kritēriji





Digitālizācija





Pakalpojumu pieejamība





Personālresursi un infrastruktūra





Pacientu pieredzes novērtēšana (PREM)



















Digitālizācijas prasības



Dokumentu sagatavošana un ievadīšana E-veselībā



E-pārskats par ambulatoro pacienta izmeklēšanu/ārstēšanu

Izraksts-epikrīze Dienas stacionāra pakalpojuma sniedzējiem

E-nosūtījums

E-recepte

Ikgadējie vērtēšanas kritēriji





Kalendāru atvēršana

2027

Kalendāru atvēršana vienotam pierakstam E-veselības sistēmā no 2027. gada 1. janvāra













Pakalpojuma pieejamības prasības





Pieejamība



Pakalpojuma pieejamība vismaz vienu reizi nedēļā gan rīta, gan vakara stundās





Attālinātās konsultācijas



Nodrošināt attālinātās konsultācijas



Ikgadējs vērtēšanas kritērijs





Nosūtīšana uz secīgiem pakalpojumiem



Nodrošināt pacienta nosūtīšanu uz secīgiem pakalpojumiem (izmeklējumi, laboratoriskās analīzes, receptes, DS, stacionārs), nevirzot pie ģimenes ārsta





Pieraksts uz DS



Nodrošināt pacienta pierakstīšanu uz Dienas stacionāra pakalpojumiem





Pēcoperācijas konsultācija



Nodrošināt pacienta pierakstīšanu uz pēcoperācijas konsultāciju DS vai pie oftalmologa, kurš nosūtīja uz pakalpojumu DS





Bērni un pieaugušie



Nodrošināt pakalpojuma sniegšanu gan pieaugušajiem, gan bērniem



Ikgadējs vērtēšanas kritērijs – bērnu īpatsvars
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Pieraksta kārtība un pēcoperācijas konsultācija

Pieraksta nodrošināšanas prasība tiek attiecināta uz  ārstniecības iestādi



Ārstniecības iestāde organizē — kurš veic pierakstu:

ārsts • māsa • reģistratūra • cits darbinieks



Pierakstu var veikt:

📞 Telefoniski   💻 Elektroniski (vienotais pieraksts)



Pierakstu Dienas stacionāra pakalpojumam var veikt: 

• uz noteiktu datumu un laiku • pierezervējot gaidīšanas sarakstā









E-nosūtījuma prasības

E-nosūtījumā jānorāda pacienta tālruņa numurs — 

lai ārstniecības iestāde var sazināties ar pacientu.



Sūtot pacientu uz pēcoperācijas konsultāciju pie oftalmologa — arī jāveido e-nosūtījums.



PĒCOPERĀCIJAS KONSULTĀCIJA

7–14 dienu laikā

Jānodrošina pēcoperācijas konsultācija



Pieraksta veicējs
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Personālresursi un infrastruktūra



1 500

minimālais oftalmologa konsultāciju skaits gadā
vienai ārstniecības iestādei
vienā plānošanas vienībā



500

minimālais gultasdienu skaits gadā
vienai ārstniecības iestādei
vienā plānošanas teritorijā

+ garantētās konsultācijas



Personāls

Vismaz 2 ārstniecības personas

                                   Sertificēts oftalmologs

+ vismaz viens no:

Optometrists / māsa /
ārsta palīgs / rezidents oftalmoloģijā

Pakalpojumu apjomi un obligātais personāls
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Medicīniskās iekārtas — Oftalmologa konsultācijas



✚  PIEVIENOTS: Iekārtas bērniem



✕  IZŅEMTS: Foropters

		Nr.		Medicīnas iekārta

		1		Autokeratorefraktometrs

		2		Tonometrs

		3		Digitālais redzes pārbaudes ekrāns/projektors, briļļu kaste,
tai skaitā briļļu rāmji bērniem ✚

		4		Lensmetrs

		5		Spraugas lampa ar izmeklēšanas lēcām acs dibena apskatei

		6		Pacienta antropometriskajiem parametriem atbilstoši regulējama darba vieta

		7		Pupilometrs

		8		Oftalmoskops ✚

		9		Retinoskops ✚

		10		Bērnu redzes un redzes funkciju novērtēšanas testi ✚

		11		Datorizētais redzes lauka analizators (perimetrs)

		12		Optiskā koherentā tomogrāfija

		13		Funduskamera

		14		Ultraskaņas iekārta acs izmeklēšanai
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Medicīniskās iekārtas — Dienas stacionārs





		Nr.		Medicīnas iekārta

		1		Autokeratorefraktometrs

		2		Tonometrs

		3		Digitālais redzes pārbaudes ekrāns/projektors, briļļu kaste

		4		Spraugas lampa ar izmeklēšanas lēcām acs dibena apskatei

		5		Datorizētais redzes lauka analizators (perimetrs)

		6		Optiskā koherentā tomogrāfija

		7		Funduskamera

		8		Optiskais biometrs

		9		Tiešais oftalmoskops

		10		Ultraskaņas iekārta acs izmeklēšanai

		11		Fakoemulsifikācijas iekārta ✚

		12		Operāciju galds

		13		Krēsls ķirurgam un asistentam

		14		Instrumentu galds

		15		Operāciju oftalmoloģiskais mikroskops ar asistenta okulāriem

		16		Instrumentu komplekti

		17		Sterilizācijas iekārta

		18		Ķirurģijas griestu/statīva lampa ✚











13





Valsts un pašvaldību iestādes — iekārtu iepirkums



1





Pieteikšanās termiņā

Ja pieteikšanās brīdī Pretendentam nav pakalpojuma nodrošināšanai nepieciešamo iekārtu, ir pieļaujams uzsākt to iegādes iepirkuma procedūru, ievērojot Publisko iepirkumu likums prasības



2





Pieteikumā norāda

Apliecinājumu par uzsākto iepirkumu, norādot:

• Iepirkuma publicēšanas datumu

• Iepirkuma identifikācijas numuru



3





Pirms līgumu stāšanās spēkā

Jāiesniedz dati, kas apliecina iekārtu esamību (līgumi stājas spēkā 2027. gada 1. janvārī)
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Manipulāciju saraksts

Apmaksas modelis

Manipulāciju skaits

Sākotnēji

Sadrumstalota apmaksas sistēma, dažāda izpratne 
par vienādu ārstniecības metožu atspoguļošanu

193

piemaksājamās manipulācijas

Tagad

Gadījuma apmaksa – manipulācijas iekļautas aprūpes epizodē, līdzvērtīgas manipulācijas ir sagrupētas operācijas apmaksas blokā

21

manipulācija (11 operāciju bloki; 10 specifiskas manipulācijas)
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Pakalpojumu apmaksa



Aprūpes epizodei tarifs

55,47 EUR











Atkārtota vizīte klātienē/ attālināti 15.50



+ Acs lāzera procedūra 36.89

+ Neliela apjoma ambulatora operācija 19.04



Bērnu redzes profilaktiskā apskates tarifs – 29,87 EUR





Gultasdienas tarifs

24,89 EUR



+ Kataraktas operāciju grupa 521.25

+ Glaukomas operāciju grupa 202.23

+ Smagu acs traumu operāciju grupa 169.31

+ Radzenes manipulāciju grupa 60.21

+ Bleferoplastikas un acu spraugas korekciju grupa 165.79

+ Mazo plakstu un konjuktivītu operāciju grupa 105.52

+ Šķielēšanas labošanas operācijas skleroplastikas grupa 161.28

+ Acs izņemšanas grupa 161.28

+ Acs lāzera procedūra 36.89

+ Neliela apjoma ambulatora operācija 19.04

+ Jaundzimušo acs lāzerterapijas procedūra 53.24

Papildus pakalpojumu tarifiem – pacienta līdzmaksājums
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Pacientu pieredzes novērtēšana (PREM) 







Jānodrošina pacientu 

pieredzes novērtēšana, 

izmantojot SPKC izstrādāto 

pacientu pieredzes (PREM) anketu



Ikgadējs vērtēšanas kritērijs – 

Pacientu pieredzes novērtējuma (PREM) 

anketu īpatsvars un tā pieaugums











Novērtēšanas kritēriji un pieteikšanās laiks

E-receptes pirmreizējiem pacientiem 



Novērtēšanas kritēriji

Attālinātās konsultācijas kritērijs:

1%





Attālinātās konsultācijas īpatsvars



Pieņemto bērnu īpatsvars



PREM īpatsvars





Plānota pieteikšanās

Aprīļa beigas – Jūnija beigas



Ilgums

2 mēneši



Līgumi spēkā

2027. gada 1. janvāris





E-veselībā ievietoto E-pārskatu par ambulatorā pacienta izmeklēšanu/ārstēšanu  īpatsvars 

E-veselībā ievietoto izraksts-epikrīze  īpatsvars 

E-nosūtījumu īpatsvars 



E-receptes pirmreizējiem pacientiem 









Kritēriji vērtēti uz filiāli
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  Pieteikuma forma

No Excel dokumenta → Strukturēts elektronisks pieteikums (PDF)



Pieteikumu aizpilda elektroniski → sistēma ģenerē PDF → lejupielādē PDF un paraksta elektroniski → nosūta uz atlases e-pastu



Katrai plānošanas vienībai un teritorijai – jāaizpilda ATSEVIŠĶS pieteikums



Oftalmologa konsultāciju pieteikums un Dienas stacionāra pieteikums

 – divi atsevišķi dokumenti



Vienas plānošanas vienības vai teritorijas pakalpojuma sniegšanas 

adreses iekļauj VIENĀ pieteikumā





IETEIKUMS

Pirms pieteikuma pildīšanas sagatavot:

• Ārstniecības personu sarakstu un ĀP identifikācijas datus


• Medicīnisko iekārtu ražotāja nosaukumu, ražošanas gadu un iegādes vai iepirkuma datus

Uzņēmumiem ar lielu ārstniecības personu skaitu – pieejams CSV paraugs ĀP datu importēšanai









⚠  Pieteikuma dati saglabājas tikai 24 h un tikai pildītāja datorā. NVD saņemam pieteikumu tikai brīdī, kad e-pastā tiek iesūtīts parakstītais PDF



Pieteikuma saite tiks publicēta pieteikšanās pirmajā dienā NVD tīmekļvietnes sadaļā:

 Profesionāļiem → Pakalpojuma sniedzēja atlase → Pacientu vajadzībās balstīta atlase → Oftalmoloģijas pakalpojumu sniedzēju atlase no 2027. gada 1. janvāra

https://www.vmnvd.gov.lv/lv/oftalmologijas-pakalpojumu-sniedzeju-atlase-no-2027gada-1janvara













Kontaktpersonas

Jautājumu gadījumā par atlasi, nolikuma prasībām, pieteikuma aizpildīšanu un nosūtīšanu, lūgums sazināties ar:





KG

Kristīne Grase

☎️  67043785

✉️  kristine.grase@vmnvd.gov.lv





VK

Vainars Klovs

☎️  63007082

✉️  vainars.klovs@vmnvd.gov.lv









Paldies par uzmanību!







       Pieraksta plānošana

1







3















Atlase izsludināta



Esošie pakalpojumu sniedzēji turpina pierakstīt pacientus un sniegt pakalpojumus līdz 
2027. gada 1. janvārim

Atlases rezultāti zināmi



Atlasi izturējušās iestādes var 
atvērt pierakstu pēc 
2027. gada 1. janvāra un 
piedāvā pacientiem pierakstīties  
uz noteiktu laiku



Ja rinda veidojas pēc janvāra



Iestāde veido gaidīšanas sarakstu

Aprīļa beigas

1. septembris

Gaidīšanas saraksts

Svarīgi: Iestādēm, kas atlasi neizturēs, jāinformē gaidīšanas rindā esošie pacienti un jānorāda, kur pieejama informācija par valsts apmaksātiem pakalpojuma sniedzējiem (NVD tīmekļvietne)
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+ PIEVIENOTS: Fakoemulsifikacijas iekarta
Precizéta: Kirurgijas griestu/stativa lampa
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