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E-pasta nosaukums

Par iespēju pieteikties SCORE2 metodes novērtējumam
 
E-pasta teksts 

Labdien!
 
Nacionālais veselības dienests (turpmāk – Dienests) informē, ka 2025.gadā metodiskās vadības institūcija kardioloģijas jomā pilnveidoja sirds un asinsvadu slimību (SAS) profilakses programmu Latvijā, ieviešot riska novērtēšanas metodi SCORE2, kas aizstāj iepriekšējo SCORE metodi un atbilst aktuālajām Eiropas Kardiologu biedrības vadlīnijām. Izstrādātais algoritms ir saskaņots ar Latvijas Ģimenes ārstu asociāciju un Latvijas Lauku ģimenes ārstu asociāciju.
Lai izvērtētu SCORE2 metodes lietojamību ģimenes ārstu praksēs, Dienests aicina laika periodā no 2026. 1.maija līdz 2026.gada 30.jūnijam ģimenes ārstu prakses veikt SAS riska noteikšanu ar SCORE2 metodi pacientiem 40-69 gadu vecumā. Minētajā periodā tiks novērtēts vai SCORE2 algoritms ir ērti un ātri lietojams ikdienas darbā, kā arī identificēti nepieciešamie uzlabojumi pirms pilnīgas metodes ieviešanas. Iegūtie rezultāti tiks apkopoti un izmantoti programmas pilnveidei.
Ģimenes ārstu praksēm, kuras vēlas veikt SCORE2 metodes novērtējumu, nepieciešams:
· aizpildīt pielikumā pievienoto apliecinājumu un līdz 27.aprīlim nosūtīt to uz attiecīgo teritoriālo nodaļu;
· veikt SAS riska noteikšanu ar SCORE2 metodi pacientiem 40-69 gadu vecumā;
· VIS ambulatorā pacienta talonā norādīt kādu no manipulācijām 01085 – 01089 atbilstoši noteiktajam riska vērtējumam, papildus norādīt statistikas manipulāciju 01084 un diagnozes kodu Z03.5

	Manipulācijas kods
	Manipulācijas nosaukums
	Tarifs

	01085
	Ģimenes ārsta veikta sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar iegūtu riska vērtējumu zem 1 %
	10.07

	01086
	Ģimenes ārsta veikta sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar iegūtu riska vērtējumu no 1 līdz 2 %
	10.07

	01087
	Ģimenes ārsta veikta sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar iegūtu riska vērtējumu no 3 līdz 4 %
	10.07

	01088
	Ģimenes ārsta veikta sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar iegūtu riska vērtējumu no 5 līdz 9 %
	10.07

	01089
	Ģimenes ārsta veikta sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar iegūtu riska vērtējumu lielāks par 10 %
	10.07

	01084
	Sirds un asinsvadu slimību riska izvērtēšana ar SCORE2 metodi
	0.00


 
· aizpildīt Dienesta nosūtīto aptaujas anketu, sniedzot viedokli par algoritma lietojamību un iespējamiem uzlabojumiem.
Dienests pateicas par Jūsu iesaisti un ieguldījumu SAS profilakses programmas pilnveidē!
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APLIECINĀJUMS PAR DALĪBU SCORE2 METODES NOVĒRTĒJUMĀ



Es, ģimenes ārsts _____________________________ (vārds, uzvārds),
____________________________ (prakses nosaukums),

apliecinu, ka piekrītu piedalīties sirds un asinsvadu slimību profilakses programmas ietvaros ieviestās SCORE2 metodes novērtēšanas.

Apliecinu, ka:

· periodā no 2026. gada 1. maija līdz 30. jūnijam veikšu SCORE2 metodes novērtēšanu praksē pacientiem vecumā no 40 līdz 69 gadiem;

· pēc novērtēšanas perioda aizpildīšu aptaujas anketu un sniegšu viedokli par metodes lietojamību un iespējamiem uzlabojumiem.

Esmu informēts/-a, ka novērtējuma laikā iegūtie dati tiks izmantoti tikai apkopotā veidā programmas pilnveidei.



PIEKRĪTU:



__________________________________________ *

(ģimenes ārsta vārds uzvārds, datums, paraksts)







*Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu




