30.06.2026
E-pasta nosaukums 
Par iesniegumu kārtību dzemdes kakla vēža skrīninga programmā
E-pasta teksts
Labdien!
Nacionālais veselības dienests (turpmāk – Dienests) 2026. gada 9. jūnijā saņēmis Slimību profilakses un kontroles centra (turpmāk - Centrs) vēstuli ar lūgumu mainīt iesniegumu kārtību dzemdes kakla vēža skrīninga programmā, nosakot kārtību, ka iesniegumu par dalību skrīninga programmā (iekļaušanu vai izslēgšanu) var iesniegt gan paciente, gan ārstējošais ārsts, pamatojoties uz medicīniskām indikācijām, ja ir saņemta pacientes rakstiska informēta piekrišana. Vēstulei pievienoti arī Latvijas Ginekologu un dzemdību speciālistu asociācijas (turpmāk - Asociācija) sniegtie priekšlikumi.
Dienests, izvērtējot Centra un Asociācijas sniegtos priekšlikumus, kā arī praksē konstatētās nepilnības, informē par izmaiņām Valsts organizētajā dzemdes kakla vēža skrīninga programmas administrēšanas kārtībā.
Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumu Nr. 555 „Veselības aprūpes pakalpojumu organizēšanas un samaksas kārtība” 71. punkts nosaka: lai laikus atklātu pirmsvēža slimības un vēzi agrīnajās stadijās, dienests organizē un pārrauga valsts organizēto skrīningu, kas ir uz Fizisko personu reģistra datiem balstīta veselības aprūpes programma ar centralizētu uzaicinājumu nosūtīšanu un pastāvīgu rezultātu monitorēšanu. Uzaicinājuma vēstuli par dzemdes kakla vēža skrīningu sievietēm dienests nosūta šo noteikumu 71.1. apakšpunktā minētajā vecumā un periodā.
Līdzšinējā kārtība paredzēja, ka individuālu medicīnisku indikāciju dēļ iesniegumu par pacientes iekļaušanu vai izslēgšanu no Valsts organizētās dzemdes kakla vēža skrīninga programmas Dienestā iesniedz pati paciente. Tomēr praksē novērojamas situācijas, kad paciente ne vienmēr ir pietiekami informēta vai motivēta, lai vērstos Dienestā ar iesniegumu, lai gan medicīniskās indikācijas šādu rīcību pamato, kā rezultātā:
1. pacientēm var tikt nosūtīti neatbilstoši skrīninga uzaicinājumi vai tie netiek nosūtīti vispār;
1. tiek veikti medicīniski nepamatoti izmeklējumi;
1. Dienesta rīcībā esošā informācija ne vienmēr pilnībā atspoguļo pacientu klīnisko situāciju.
Dienests piekrīt, ka, lai nodrošinātu vienotu, juridiski korektu un saprotamu rīcību, ir nepieciešams nodrošināt iespēju, ka turpmāk iesniegumu par pacientes dalību dzemdes kakla vēža skrīninga programmā (iekļaušanu vai izslēgšanu) Dienestā var iesniegt gan paciente, gan ārstējošais ārsts, ja pastāv medicīniskas indikācijas un ja ir saņemta pacientes rakstiska informēta piekrišana.
Turpmāk no 2026. gada 1. jūlija pacientes piekrišanu var ietvert ārstniecības iestādes sagatavotajā dokumentācijā, ko paciente paraksta saistībā ar manipulāciju, vai noformēt kā atsevišķu dokumentu. Pacientes piekrišanā jābūt skaidri minētai personas datu apstrādei un to nodošanai Dienestam attiecīgā lēmuma pieņemšanai. 
Dienests norāda, ka paraugi pacientes informētai piekrišanai un ārstniecības iestādes iesniegumam Dienestam atrodami Dienesta tīmekļvietnē: Vēža savlaicīgas atklāšanas programma | Nacionālais veselības dienests
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