
25 MIN

Ārēji slimību un nāves cēloņi

Mācība par ārējo faktoru vietu, epizožu secību, medikamentu 

blaknēm un procedūru komplikācijām.

● Ārējais faktors

● Pirmā epizode

● Turpmākās epizodes

● Blaknes

● Procedūras

● Y95



Prezentācijas fokuss

1 Kāpēc ārējais faktors ir sekundāra diagnoze

2 Kā atšķiras pirmā un nākamās epizodes

3 Kā kodēt medikamentu blaknes

4 Kā izvēlēties Y kodu procedūru komplikācijām



Ārējais faktors nav ārstējamā patoloģija

V01–Y98 norāda sekundāri uzreiz pēc ievainojuma, 

saindēšanās vai izraisītās blaknes.



Viens ārējais faktors var paskaidrot vairākus stāvokļus

Ārējo faktoru atkārto pēc katra ar to saistītā medicīniskā stāvokļa.

Stāvoklis 1

● ievainojums vai 

reakcija

Ārējais faktors

● paskaidro cēloni

Stāvoklis 2

● cits tā paša faktora 

izraisīts stāvoklis

Ārējais faktors

● norāda atkārtoti



Pirmā un turpmākās epizodes

V01–Y36 lieto tikai pirmajā epizodē; Y40–Y98 saglabā arī turpmākajās 

epizodēs.

V01–Y36

● tikai pirmā epizode

● nenorāda pēc pārvešanas

Y40–Y98

● norāda visās epizodēs

● arī nākamajās



Tīšs paškaitējums jānorāda vienmēr

X60–X84 lieto tīša paškaitējuma gadījumā neatkarīgi no 

epizodes.



Medikamenta blakne nav saindēšanās

Pareizi lietota medikamenta nevēlama izpausme ir blakne.

Blakne

● pareiza lietošana

● izpausmes kods + Y40–Y59

Saindēšanās

● nepareiza lietošana vai pārdozēšana

● primāri T36-T65



Medikaments kopā ar alkoholu ir saindēšanās

Jebkuru nevēlamu izpausmi, kas radusies, kombinējot 

medikamentu ar alkoholu, kodē kā saindēšanos.



Medikamenta blaknes kodēšanas secība

Vispirms kodē nevēlamo izpausmi, pēc tam — izraisītāju.

1. Izpausme

● piemēram, izsitumi vai neitropēnija

2. Medikaments

● Y40–Y59



Procedūru komplikāciju Y kategorijas

Kodu nosaka tas, kad un kā komplikācija radās.

Y60–Y69

● kaitējums procedūras laikā

Y70–Y82

● pašas ierīces nevēlama ietekme

Y83–Y84

● vēlāka komplikācija pēc procedūras

Ārējs ierīces bojājums

● Y70–Y82 nelieto



Y95 norāda saistību ar slimnīcā iegūtu patoloģiju

Y95 nenorāda konkrēto slimnīcu; tas norāda nozokomiālu saistību.

Ko atcerēties

● pārvestiem pacientiem Y95 turpina lietot līdz patoloģijas atrisināšanai



Noslēgums

XX nodaļas kodi paskaidro ārējo cēloni; tie vienmēr jālasa 

kopā ar konkrēto ārstējamo stāvokli.
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