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STRUKTURETA PACIENTU KONSULTESANAS RIKA - ZALU LIETOSANAS
PARSKATA KA VESELIBAS APRUPES PAKALPOJUMA IZVEIDE

Latvijas Farmaceitu biedriba



MERKIS

Izstradat standartizétu un plasi pieejamu zalu lietoSanas parskata (ZLP) pakalpojumu

1 @ Uzlabot terapijas drosibu, atbilstibu un efektivitati, stiprinat pacientu
° (7™ lidzestibu arstésanai.

2 CieSak integrét farmaceitu primaraja veselibas aprupe, veicinat
o farmaceita profesionala potenciala izmantosanu.

3 Sniegt atbalstu arstam darba ar polifarmacijas pacientiem. Samazinat
o veselibas aprupes izmaksas, kas saistitas ar nepareizu zalu lietoSanu.
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INOVACIJA

lzveidots pakalpojums - komplekss risinajums, lai farmaceits sniegtu standartizétu, strukturétu konsultaciju,

kuras rezultata pacients sanem personalizétu, érti lietojamu zalu lietoSanas planu un arsts potencialo terapijas
problému izvertejumu.

Integréjot pakalpojumu E-veselibas platforma, iespéjams registrét ari
citus farmaceitiskos pakalpojumus

Standartizéta, strukturéta konsultacija un personalizéts zalu
lietoSanas plans

PLATEORM A Radita _plafcforma strukturétai arsta, farmaceita un pacienta
sadarbibai

E-VESELIBA

PAKALPOJUMS

IT RTKS Validéts IT riks, kuram veikts aréjas drosibas audits

Izstradata metodika, algoritmi un rekomendacijas konsultacijas
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REZULTAT!

10,5 lietotie produkti

Farmaceitu iesaiste
* lesaistiti un apmaciti 50 farmaceiti
e Aktivi iesaistiti 47 farmaceiti

. 8,5 recepsu zales

. 1 bezrecepsu zales
. 1 uztura bagatinatajs

47 6 Viena pacienta konsultésanai kopa
patérétas

paCienti aptuveni 4 h

Pareizu lietosanas principu

izpratne

. 68% pareiza

L 32% nepietiekama, nezina, zina

nepareizl LietoSanas mérka izpratne
. 67% pareiza
. 33% nepietiekama, nezina, zina
nepareizi
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KADAS ZALU TERAPIJAS PROBLEMAS KONSTATEJAM?

KATEGORUA APAKSKATEGORIJA

Nevajadziga medikamentu terapija (230)
NepiecieSama papildus terapija (104)
Neefektivas zales (109)

EFEKTIVITATE (501) Parak zemas zalu devas (340)
Nepieciesama papildus uzraudziba (52
Zalu blakusparadibas (679)
DROSIBA (1012) Parak augstas zalu devas (130)
NepiecieSama papildus uzraudziba (203)
Lidzestiba (238)
lzmaksas (25)

INDIKACIJA (334)

LIDZESTIBA (263)

Kopa: 2112




KA TIKA NOVERTETS PAKALPOJUMS?

9,

% Farmaceitu novéertéjuma ieguve mPacientu novértéjuma ieguve*®

* Konsultacijas vertiba pacientam — izteikti
vértiga/vertiga 90%

* Pacienta lidzestibas un attieksmes uzlabojums .
92%

* Farmaceitu parlieciba par spéju sniegt
pakalpojumu — pilntba parliecinati/parliecinati
87%

83,7% lieto zales atbildigak
81,7% velétos pakalpojumu atkartoti

61,4% izjut dzives kvalitates uzlabojumu

* leglti 197 pacientu vértéjumi
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KA PAVEIKTO NOVERTEJA PIESAISTITIE EKSPERTI?

Eksperta - sertificéta
(visparejas prakses)
gimenes arsta novértéjums
(izverteti 47 ZLP)

Aptuveni 1/3 no farmaceita konstatétajam ZTP ir |oti batiskas
“Pakalpojums potenciali batu arkartigi noderigs pacientu veselibas
aprapé”

* 36,6% gadijumu konstatéti nozimigi drosibas riski
Farmakoterapijas eksperta Kopuma 235 ZLP fikséto vienlaicigi lietoto zalu skaits bija 210,
novertejums savukart 15 ZLP > 20
(izvértéti 476 ZLP) * Potencialie sistémiskie ieguvumi — mazak hospitalizaciju, efektivaka
farmakoterapija, labaka sadarbiba starp specialistiem
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EKONOMISKAS LIETDERIBAS NOVERTEJUMS

Balstoties uz konstatéto zalu terapijas probléemu risku
 letaupijums uz pacientu: 1154 EUR (47 zLP)
 letaupijums uz ZTP: 291 EUR (47 zLP)

Balstoties uz iespéju novérst nepareizu zalu lietosanu

* Pozitivs ieguvumu - izmaksu koeficients: 1 EUR ieguldijums rada 155—350 EUR
ieguvumu

« Neto ieguvums >11,2 milj. EUR gada
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BUDZETS

Liguma summa

547 413,11 EUR

IT risinajuma izstrade un uzturésana, pilnveidosana,
informativo materialu sagatavosana u.c.

365 342,40 EUR

Ekspertu atalgojums (47 farmaceiti + 4 kliniskie
farmaceiti — mentori + 3 aréjie eksperti + 4 vadibas

grupa)

154 781.76 EUR

Kopuma apguta summa

520 124,16 EUR

Neapguta summa

27 288,95 EUR

Naciondlais
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SECINAJUMI

ZLP pakalpojums ir praktiski 1stenojams
e ZLP uzlabo pacientu droSibu, stiprina farmaceita lomu un nodroSina ekonomisku ieguvumu valsts méeroga
e Pakalpojums ir sagatavots ieviesanai valsts méroga

o T rika uzturé$anas izmaksas =2500 EUR/ménesT
* Potencialais pakalpojuma tarifs—36,65 EUR (S].O zéles, Zh), 54,98 EUR (>1O zéles, 3h)

Rekomendacijas

e Turpinat pakalpojuma nostiprinasanas normativaja reguléjuma

e |eviest pakalpojumu pakapeniski, sakot ar pacientu grupam, kuram sagaidams lielakais terapeitiskais un
finansialais ieguvums.

e Palielinat pakalpojuma sniegSanai sagatavoto farmaceitu skaitu

e Attistit IT risinajumu un nodrosinat vismaz pamata limena integraciju ar e-veselibas sistemu

Eiroy i
NenGeneralnnEL

Nacionalais veselibas
dienests

13




SLEDZIENS

Zalu lietoSanas parskats ir efektivs, ekonomiski pamatots un
gatavs ieklausanai valsts apmaksato veselibas aprupes
pakalpojumu klasta
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PALDIES PAR UZMANIBU!
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