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Pilotprojekts Nr. 21 «Jaunu molekulari genétisko diagnostikas metozu
ievieSana personalizétai kruts véza pacientu arstésanai Latvija»



Vai visam kruts véza pacientém ir vajadziga
kKimijterapija? m
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Informacija par pilotprojektu

Isteno3anas termin$: 20.09.2024 - 31.03.2026

Sadarbibas partneris: Paula Stradina kliniska universitates slimnica

Izlietotais finanséjums: 725 583 eiro

Projekta meérkis nodrosinat personalizétu, vértibas balstitu terapiju krits véza pacientém
Latvija, ievieSot genétisko testu OncotypeDX Kruts véza pacientu kliniskaja cela.
Projekta uzdevumi:

* veikt Oncotype DX analizes augsta riska I, Il stadijas HR+, HER2- KV pacientém;

* nodrosinat personalizétu KV terapiju;

* ieglt un apkopot datus par pacientu dzives kvalitati;

* veikt ekonomisko prieksrocibu izvértéjumu personalizétas terapijas piemérosana;

* sniegt uz pieradijumiem balstitas rekomendacijas pacientu kliniska cela papildinasanai.




Kas ir Oncotype DX?

v Oncotype DX ir vieniga plasi validéta genomiska metode ar
Level 1A pieradijumiem (balstita uz prospektiviem
nejausinatiem pétijumiem TAILORx un RxPONDER), kas
tiesSi prognozeé kimijterapijas efektivitati.

v' Tairieklauta starptautiskajas zelta standarta vadlinijas
(ESMO, NCCN, St. Gallen).

v Tests nodrosina objektivu, uz audzéja biologiju balstitu
Recurrence Score® apréekinu, kas samazina klinisko
nenoteiktibu arstésanas [Emumu pienemsana un lauj
izvairities no kliniski nepamatotas kimijterapijas, tadéejadi
samazinot ar arstésanu saistito toksicitati, ilgtermina
veselibas bojajumu risku un darba nespéjas iesp&jamibu.
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Atlases kritériji Oncotype DX un biomarkieru asociacijas ar RS

Pacientu atlases kriteériji Biomarkieru asociacijas ar RS (n = 206)

leklausanas kritériji

» Invazivs kruts vézis - -l stadija - HR+ - HER2-

NO pacienti - tests indicéts, ja 21 kritérijs:

» Audzéjs >10 mm + 3. pakape (Grade) VAI Ki-67 >20%

» Audzeéjs >20 mm + 2. pakape

» 1. pakape - vecums <40 gadi

N1 pacienti (1-3 limfmezgli)

» Postmenopauze - ja rezultats var mainit KT I|Emumu

» Premenopauze - KT indicéta neatkarigi no RS (RXPONDER)
Tests nav indicéts

X HER2+ vai TNBC
X Loti zems risks (KT nav indicéta neatkarigi no testa rezultata) Praktiskais secir.réjum.s-.pa_ﬁdz.atlasTt pacientu grupu, kur
X Loti augsts risks (KT ir indicéta) Oncotype DX sniedz vislielako ieguvumu.
MDK pirms testésanas

» Vai rezultats mainis arstésanas taktiku?

Nozimigas asociacijas (p < 0,001)

v/ Pakape (1/2/3) G3 - augsts RS; G1 - zems RS; G2
nenoteikta zona

v PR statuss PR- pievieno ~15 RS punktus

v Ki67 robezvértiba 20%; augstaks - augstaks RS

» Vai paciente ir informéta par testu un ta sekam? RAKUS Oncotype DX® testésanas protokols
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Faktiski izpilditie uzdevumi
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veiktas 208 Oncotype DX analizes augsta riska I, Il stadijas HR+, HER2- KV
pacientem RAKUS un PSKUS;

pacientem nodrosSinata personalizéta arstéSanas taktikas izvele,
balstoties uz testéSanas rezultatiem;

ieguti un apkopoti dati par pacientu dzives kvalitati;

veikts arejais ekonomisko priekSrocibu izveértéjums un analize
personalizétas terapijas piemérosana;

sagatavotas uz pieradijumiem balstitas rekomendacijas KV pacientu
kliniska cela papildinasanai Latvija.
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Sasniegtie rezultati: tikai pamatota kimijterapija
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Kimijterapijas blaknes

Istermina blaknes'$

Meirokognitiva disfunkcija

Stomatits

Vajums, nespéks

ligtermina blaknes246

Persistéjoa alopécija

Slikta dosafvems$ana

Caurejafaizcietéjumi

Sirds mazspéja

Sekundars vézis
(leikoze)

Priekslaiciga menopauze/
neaugliba

Meitropénija/trombocitopénija
Sepse

Sapes muskulos
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Persistéjoia periféra neiropatija

letekme uz pacientu/ sabiedribu

1A
®

Dzives kvalitite
Kimijterapija negativi ietekmé
dzives kvalitati *

Gimenes dzive

Kimijterapija var ietekmét
gimenes dzivi. Pacienta

gimenes locekli bieZak spiesti

bt prombdtné no darba, lai
apripétu pacientu kimijterapijas
laika.”

Darbs

llgsto&a darba nespé&ja
kimijterapijas laikd un p&c tas, bieZi
pacientes spiestas vispar aiziet no
darba ”#



Sasniegtie rezultati: uzlabota dzives kvalitate

Pacientu dzives kvalitates anketu analize parada simptomu atskiribas péc
arstésanas:

Ar Kimijterapiju: levérojams funkcionésanas kritums un plass simptomu
pieaugums (nogurums, slikta disa/vemsana, apetites zudums, caureja,
sistémiskas blaknes (febrila neitropénija) un estétiskas sekas — matu izkrisana
u.c.)

Bez kimijterapijas: Nelielas funkciju izmainas un mérens simptomu
pieaugums (galvenokart nogurums, bezmiegs, gremosanas traucéjumi)

eeeeeeee




Sasniegtie rezultati: Dzives kvalitates ieguvums

Quality-Adjusted Life Year (QALY) raditaji (6 ménesu perioda):

v Bez kimijterapijas: 0,372
v Ar Kimijterapiju: 0,319

Dzives kvalitates starpiba:

v" +0,053 QALY se$os ménesos
v' +0,1063 QALY parrékinot uz gadu

Secinajums: Pateicoties precizai testéSanai un terapijas personalizacijai,
pacientes iegust aptuveni 40 pilnigas veselibas dienas gada




Sasniegtie rezultati: Samazinata darbnespéja un
ekonomiskie ieguvumi

Darbnespéjas ilgums: Vismaz 90% pacientém, kuras sanem kimijterapiju,
darbnespéjas ilgums ir 6 méenesi. Ja no kimijterapijas var atteikties, Sis laiks butiski
samazinas

Finansialais ieguvums valstij: 7 602,64 € ietaupijums uz vienu pacienti

Ka veidojas ietaupijums:
v' Mazakas valsts izmaksas par B slimibas lapam
v’ Lielaki valsts budZeta sanemtie nodokli (paciente atrak atgriezas darba)
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Sasniegtie rezultati: Ekonomiskas prieksrocibas*

2,35x

Ekonomiska atdeve uz katru ieguldito 1 €

> 1,5 milj. €

Kopéjais ietaupijums valsts budzetam (t.sk. netiesas izmaksas)

v’ Testa izmaksu efektivitate (ICER) ir ievérojami zem valsts noteikta sliekSna (WTP)
v’ Efektivitate un finansialais pamatojums saglabajas, pat mainoties testa rezultatu
proporcijam

* KPMG Baltics SIA. (2026). Ekonomisko priekSrocibu izvértéjums un analize par Oncotype DX genétisko testésanu un
personalizétas arstésanas nozimésanu pacientém ar agrinu krats vézi pilotprojekta Nr. 21 ietvaros.
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Pasreizéja situacija

v’ Oncotype DX testésanas pakalpojums par maksu (3 000 €) ir pieejams ari péc
pilotprojekta nosleguma.

v'2026.gada aprili RAKUS iesniedza pieteikumu jauna veselibas apriipes pakalpojuma
ieklauSanai no valsts budzeta lidzekliem apmaksajamo veselibas aprupes
pakalpojumu klasta mérka grupas pacientem.

v'Meérka grupas pacientém ir iespéja pieteikties finansialam atbalstam Oncotype DX
testéSanas izmaksu segSanai labdaribas organizacija Ziedot.lv, ja ir sanemts
Multidisciplinaras komandas slédziens ar rekomendaciju.
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Paldies par uzmanibu!
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