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UZLABOSANA PAULA STRADINA KLINISKAJA UNIVERSITATES SLIMNICA:

BALONA PULMONALA ANGIOPLASTIJA HRONISKAS TROMBEMBOLISKAS
PLAUSU HIPERTENSIJAS PACIENTIEM



levads

Kapéc HTEPH pacientiem nepiecieSama BPA

HTEPH

Hroniska trombemboliska plausu hipertensija
— ilgstoss, organizéts trombembolisks
nosprostojums plausu artérijas, kas ir
refraktars antikoagulantu terapijai.

BPA

Balona pulmonala angioplastija — minimali
invaziva endovaskulara procedura, kuras laika
ar balonkatetru tiek paplasinati nosprostotie
plausu artériju segmenti.

BPA ir starptautiski atzita terapijas alternativa neoperéjamiem pacientiem vai pacientiem ar persistéjosu plausu
hipertensiju péc kirurgiskas arstésanas.



Pilotprojekta merkis

lzvertét BPA efektivitati, droSumu un klinisko pielietojamibu Latvija HTEPH
pacientiem, ka ari izstradat un aprobét pakalpojuma modeli valsts apmaksata

veselibas aprupes pakalpojuma ievieSanai.

Kliniskais meérkis Organizatoriskais meérkis

Pieradit BPA efektivitati un droSumu reala lzveidot strukturétu, valsts [iImeni ievieSamu BPA
Latvijas pacientu populacija. pakalpojuma modeli.



Galvenie uzdevumi

a leviest BPA metodi

NodroSinat BPA klinisku pielietoSanu
HTEPH pacientiem Latvija

° lzvertet efektivitati

6MIT, NT-proBNP un PVO funkcionala
klase pirms un péc BPA

a Izstradat algoritmus

Pacientu atlases, diagnostikas un
arstésanas algoritmi

e lzvértet droSumu

Noteikt komplikaciju biezumu un
raksturu

Multidisciplinara
aprupe

Vienota HTEPH konsllija izvértéSana un
arstésanas planosana

Sagatavot
priekslikumus

Pakalpojuma ieklausanai valsts
apmaksato pakalpojumu klasta



Inovacija

Pirmais BPA pakalpojuma modelis Latvija

Pirmreizéja ievieSana Multidisciplinars cels

B3 8
Pirmo reizi BPA metode pieejama Latvija — Apvieno invazivo kardiologu, radiologu un PH
jauns terciaras aprapes pakalpojums. specialistu darbu vienota modelr.

Strukturéts pacienta cels Aprupe Latvija

No diagnostikas 1dz ilgtermina novérosanai, Samazina nepiecieSamibu sutit pacientus
atbilstosi starptautiskam vadlinijam. arstésanai uz arvalstim.

BPA pilotprojekts - HTEPH - PSKUS



Sasniegtais apjoms

Planotie uzdevumi izpilditi pilntba

40 60 6 men.

HTEPH pacientiem BPA proceduru kontroles vizite
veikta BPA sesijas kopa péc arstésanas




Arstésanas efektivitate

Statistiski nozimigs uzlabojums 6 ménesus péc BPA
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Proceduras drosums

Zems komplikaciju biezums — visas vieglas un parejosas

Visas novérotas komplikacijas bija vieglas un parejosas

4 % Nebija nepiecieSama papildu arstésana

komplikaciju biezums Proceduru iespéjams droSi veikt ar1 centra attistibas
sakumposma

Smagas komplikacijas un ar procediru saistita

leveroti starptautiski pienemti drosibas principi un
pakapeniska proceduru planosana

mirstiba — netika novéerotas




Finansejuma apléeses

BPA proceduru izmaksas un gada finanséjuma vajadziba

~4 000 € ~24 000 € 200240k €

viena BPA sesija viens pacients gada
60 sesijas 40 videji 6 sesijas pilna 50-60 BPA proceduras
pacientiem videjas arstésanas kursam gada Slimnica

kopéjas izmaksas

Slimnicas apléses: 50—60 BPA proceduras gada - nepiecieSamais finanséjums 200 000 — 240 000 EUR



Pacienta cels un kliniskais algoritms

Strukturéts celS no nosutisSanas lidz ilgtermina novérosanai

Nosutisana Diagnostika MDT konsilijs Kontrole 3-6 ligtermina
> > > procedura > men. > novérosana
Gimenes arsts / V/Q scintigrafija, CT- Operabilitate un 1 vai vairakas sesijas, PVO FK, 6MIT, NT- PH centrs,
kardiologs / PA, RHC, 6MIT, NT- arstésanas stratégija atkariba no proBNP atkartoti antikoagulanti,

pneimonologs proBNP bojajumiem pacientu registrs



Secinajumi

Efektiva metode

Drosa metode

Pielietojama Latvija

Pamatota metode

BPA nodrosina statistiski nozimigu funkcionala stavokla uzlabojumu — pieaug 6MIT
distance, samazinas NT-proBNP, uzlabojas PVO funkcionala klase.

Komplikaciju biezums zems (4%), visas komplikacijas vieglas un parejosas; naves un
smagu komplikaciju nebija.

Metodi iespéjams drosi ieviest ari centra attistibas sakumposma, ievérojot starptautiskos
drosibas principus.

Rezultati pamato BPA pacientiem, kuriem nav pieejama vai pietiekami efektiva
medikamentoza vai kirurgiska arstésana.



leteikumi turpmakai ricibai

CelS uz valsts apmaksatu pakalpojumu

G leklaut valsts apmaksato pakalpojumu a Definét pakalpojuma sniegSanas
klasta prasibas

Noteikt apmaksas kartibu, tarifu un pacientu atlases Prasibas iestadei, personala kvalifikacijai un kvalitates
kritérijus. uzraudzibai.

a Pilnveidot diagnostiku un nosutisanu ° Izveidot pacientu registru

Veicinat gimenes arstu un specialistu informétibu par Vienota rezultatu monitorésana efektivitates un

HTEPH un BPA. drosuma uzraudzibai.



Paldies par uzmanibu!
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