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Vakcinacijas iestades rekomendeéti arsti, masas, arsta paligi, vecmates
Meérkauditorija var tikt paplasinata atbilstosi epidemiologiskajai situacijai un
vakcinacijas plana Tstenosanai.

8 akadémiskas stundas (4 stundas teorija un 4 stundas praktiskas macibas)
Atkartoti, atbilstosi vajadzibai

Teorija: 11.marts, plkst. 12.00 — 15.15

Praktiskas macibas: datums tiks saskanots individuali — viena (cita) diena (4
ak. stundas) péc teorijas apguves

Teorija — attalinati Zoom

Praktiskas macibas - klatiené

BEZMAKSAS

Macibas tiek realizétas péc Veselibas ministrijas pasitijuma no valsts
budzZeta lidzekliem

RSU majas lapa https://www.rsu.lv/form/macibas-vakcinacija-covid

Pieteikumu var aizpildit gan darba deveéjs, gan pats darbinieks.

Péc pieteikuma sanemsSanas RSU Talakizglitibas centrs sazinasies ar
pieteikuma noradito darba devéju, lai parliecinatos par atbilstibu
meérkauditorijai.

Daltba macibas tiks apstiprinata tikai tiem interesentiem, kuriem vakcinacijas
iestade (darba devéjs) apstiprinas, ka plano iesaistit konkréto darbinieku
vakcinaciju pret Covid-19 veikSana.

PROGRAMMA

Macibas ir paredzétas praktizéjosam arstniecibas personam, kuras vakcinacijas iestadeé darba devéjs plano
iesaistit vakcinaciju pret Covid-19 veikSana. Darba devéjs izvérté, vai konkrétajam darbiniekam ir
nepiecieSsama zinasanu un praktisko iemanu papildinasana vakcinaciju veikSana, un nosita darbinieku

macibam.

1. Teorétiska dala:

Temas:

1.1.Aktuala COVID-19 vakcinacijas organizacijas kartiba, vakcinacijas kabineta aprikojums, riciba ar to,
vakcinacijas komandas sadarbiba, atbalsta un konsultéSanas iespéjas;
1.2.COVID-19 vakcinas uzbive un darbibas principi, riska grupas, kontrindikacijas, piesardzibas pasakumi;

Teorétiskas un praktiskas macibas arstniecibas personam par vakcinaciju pret Covid-19

RSU Talakizglitibas centrs, 67409216, kursi@rsu.lv


https://www.rsu.lv/form/macibas-vakcinacija-covid

1.3.COVID-19 vakcinas vizualais novértéjums, deriguma termins, uzglabasana pirms lietosanas;

1.4.COVID-19 vakcinas transportésana, aukstuma kédes uzturéSanas pamatojums un nozime, aukstuma
kédes nodrosinasana un riciba prasibu parkapuma gadijuma (sazina un organizatoriskie jautajumi);

1.5. Prasibas personas datu apstradei un darbam ar medicinisko dokumentaciju.

Apmacamo skaits: bez ierobezojuma
Planotais laiks: 4 akademiskas stundas
Macibu forma: — attalinati Zoom

2. Praktiska dala:

Témas:

2.1.Injekciju tehnika — klienta pozicionéSana, atbilstoSas injekcijas vietas izvéle un noteikSana, vakcinas
sagatavoSana saskana ar vakcinas razotaja noradijumiem, darba vietas sagatavoSana vakcinacijai
atbilstosi higiénas un aseptikas prasibam, devas noteiksana, vakcinas ievadisanas tehnikas;

2.2.Vakcinacijas aprikojuma (Slirces, flakoni u.c.) drosa iznicinasana;

2.3.lespéjamas blakusparadibas, riciba blakusparadibu gadijuma - anafilakse un neatliekamas mediciniskas
palidzibas apmaciba, reagésana uz talitéju nopietnu nevélamu notikumu péc vakcinacijas, neatliekamas
mediciniskas palidzibas aprikojums, ta pieejamiba un pielietojums;

2.4.Individualo aizsardzibas lidzek|u lietoSana — prasibas individualajiem aizsardzibas lidzekliem vakcinacijas
laika, to pareiza lietoSana;

2.5.Komunikacija ar klientu.

Apmacamo skaits: viena grupa 6 — 8 personas
Planotais laiks: 4 akadémiskas stundas
Macibu forma: klatiene

Macibas izmantojamais aprikojums: aprikojums intramuskularo injekciju apguvei, taja skaita, injekciju
trenaZieris; aprikojums pamata kardiopulmonalai reanimacijas apguvei, taja skaita, klinisko prasmju apguves
simulators, aprikojums individualas aizsardzibas lidzek|u izmantoSanas apguvei.
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