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Rīgā
_____________ Nr. ____________

Uz ___________ Nr. ____________
Primārās veselības aprūpes līgumpartneriem
Par onkoloģisko pacientu diagnostikas un aprūpes kārtības izmaiņām 2018.gadā
Nacionālais veselības dienests (turpmāk tekstā – Dienests) informē, ka veikti grozījumi Ministru kabineta 2013.gada 17.decembra noteikumos Nr.1529 “Veselības aprūpes finansēšanas un organizēšanas kārtība” (turpmāk tekstā – Noteikumi) 34.pielikumā "Ļaundabīgo audzēju primārā diagnostika noteiktām lokalizācijām" (turpmāk tekstā – 34.pielikums) un 36.pielikumā “Ļaundabīgo audzēju sekundārā diagnostika noteiktām lokalizācijām” (turpmāk tekstā – 36.pielikums), kas stājas spēkā no 2018.gada 4.janvāra.
Papildinātā kārtība paredz uzlabot ar onkoloģisku slimību ātrāku un efektīvāku diagnosticēšanu tām lokalizācijām, kurām nav izveidoti onkoloģisko slimību diagnostikas algoritmi. Kārtība neattiecas uz pacientiem, kuriem jau ir diagnosticēta un, kuri saņem onkoloģisko slimību ārstēšanos. 

Noteikumu grozījumi paredz, ka turpmāk ļaundabīgā audzēja lokalizācijas vietai, kas nav minēta šo Noteikumu 34.pielikuma 1.-16. punktā, ģimenes ārsts konstatējot atbilstošas medicīniskas sūdzības un simptomus pamatojoties uz medicīniskajām indikācijām var veikt mērķtiecīgas, pamatotas pārbaudes ģimenes ārsta praksē un nozīmēt laboratoriskos un vizuālās diagnostikas izmeklējumus, kas var apstiprināt aizdomas par onkoloģisku slimību. Pacientus ar apstiprinātām aizdomām par ļaundabīgu onkoloģisko slimību virza speciālista konsultācijas saņemšanai vienā no specializētajām ārstniecības iestādēm – pakalpojumu saņemšanai prioritārā kārtībā. Šāda kārtība attiecas uz sekojošām diagnozēm– Z03.111–Z03.115; Z03.117; Z03.126; Z03.130–Z03.133; Z03.137–Z03.141; Z03.145–Z03.149; Z03.151–Z03.153; Z03.157–Z03.158; Z03.160; Z03.162–Z03.163; Z03.166; Z03.168–Z03.169; Z03.174–Z03.186; Z03.188; Z03.190–Z03.197. Tādējādi, Noteikumu 34.pielikums no 2018.gada 4.janvāra ietver visas onkoloģijā iespējamās diagnozes saskaņā ar SSK-10 klasifikāciju.
Noteikumu 34.pielikuma grozījumi nosaka, ka ļaundabīgā audzēja lokalizācijas vietās –  “Resnā un taisnā zarna vai tūplis un tūpļa kanāls” un “Kuņģis” ir veiktas izmaiņas un nav nepieciešams  veikt izmeklējumus noteiktā secībā, piemēram kolonoskopiju vai gastroskopiju var veikt pirms vai pēc rentgenkontrastizmeklēšanas, kā arī var veikt tikai vienu atrunātajiem izmeklējumiem – endoskopisko izmeklējumu vai rentgenkontrastizmeklēšanu.
Dienests informē, ka primārie diagnostiskie izmeklējumi un speciālistu konsultācijas, kas sniegtas atbilstoši 34.pielikumam, pakalpojumu sniedzējiem tiks apmaksāti virs līgumā noteiktā apjoma un pacientiem nozīmētos izmeklējumus ārstniecības iestādēm ir jānodrošina 10 darba dienu laikā.
Ar Noteikumu 34. un 36.pielikumiem var iepazīties Dienesta mājas lapā – www.vmnvd.gov.lv > Normatīvie akti > 34.pielikums vai 36.pielikums.


Vienlaikus Dienests izsaka pateicību ģimenes ārstiem par iesaistīšanos ļaundabīgo audzēju diagnosticēšanas jaunajā kārtībā un veikto pacientu atlasi specializētām ārstniecības iestādēm. Dienests aicina arī turpmāk ģimenes ārstus aktīvi izmantot iespēju pacientiem aizdomām par onkoloģisku slimību veikt un nozīmēt izmeklējumus prioritārā kārtībā, lai veicinātu ļaundabīgo audzēju savlaicīgāku atklāšanu.
Pielikumā:

1. Informatīvs materiāls par ļaundabīgo audzēju diagnostikas kārtību uz 8.lp.
Teritoriālās nodaļas vadītājs 
