Everolimus terapijas uzsak$anas un atcel§anas kriteriji
pacientiem tuberozas sklerozes ar SEGA gadijumos

Everolimus ir selektivs mTOR (rapamicina mérka receptors ziditajiem) inhibitors. mTOR ir
galvena serina - treonina kinaze, kuras aktivitati vairuma cilvéka véza gadijuma nepiecieSams regulét.
Ta efektivitate apliecinata kliniskajos pétijumos. Starptautiski atzitas vadlinijas un kliniskajas
rekomendacijas §is preperats atzits par izvéles preperatu tuberozas sklerozes ar subependimalas
milzu$iinu astrocitomas (SEGA — subependymal giant cell astrocytoma) gadijumos.

Pétijumos ir pieradits, ka sakot pacientu arstét ar So medikamentu, vérojams SEGA apjoma
samazinasanas, nevienam pacientam netika konstat€ti jauni bojajumi, hidrocefalijas pasliktinasanas
vai intrakraniala spiediena paaugstinasanas, ka arT neradas kirurgiskas rezekcijas vai cita veida
terapijas nepieciesamiba SEGA arstésanai.

NoziméSanas nosacijumi:

1. Pacientam ir Tuberoza skleroze un SEGA (lieclakais mezgls vismaz 1 cm diametra).

2. Pacientam kirurgiska arstéSana nav ieteicama, piem.:
a. Tehniski sarezgita operacija,
b. Pirms operativas arstéSanas vélama SEGA izméru samazinasana,
C. Multiplas un infiltrativas SEGA,
d. Reziduali SEGA audi p&c operacijas.

3. Konstateéta nozimiga SEGA augSana, jauni SEGA mezgli (lielaki par 1 cm diametra),

hidrocefalijas simptomi (bet steidzama kirurgiska arst€Sana nav nepiecieSama).

4. Pacients ir lidzestigs un sadarbojas regularai neirologiskai un neiroradiologiskai novérosanai:
a. Neirologiska izmekl€Sana.
b. Regulara MRI galvas smadzeném.
C. Zalu limena monitoréSana asinis.

IzslégSanas kriteriji.
1. NepiecieSama steidzama kirurgiska intrakranialas hipertensijas terapija.

AtcelSanas Kritériji:
1. Terapijas rezultata SEGA palielinas.

2. Paradas jauni SEGA mezgli lielaki par 1 cm diametra.

3. Nopietnas blaknes.

4. Akuta hidrocefalijas pastiprinasanas, nepiecieSamiba steidzamai kirurgiskai arstésanai.
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