Everolimus terapijas uzsaksanas un atcelSanas kriteriji
pacientiem ar tuberozo sklerozi

Everolimus ir selektivs mTOR (rapamicina mérka receptors ziditajiem) inhibitors.
mTOR ir galvena serina-tirozina proteinkinaze, kuras aktivitate pacientiem ar tuberozas
sklerozes kompleksu ir paaugstinata, kas veicina audz€ju veidoSanos. Everolimus
efektivitate apliecinata kliniskajos petijumos. Starptautiski atzitas vadlinijas un kliniskajas
rekomendacijas $is medikaments atzits par efektivako pirmas izvéles preparatu pacientiem
ar tuberozo sklerozi ar asimptomatiskam, augo$am nieru angiomiolipomam izméra virs 3
cm diametra.

Nozimeésanas nosacijumi

1. Asimptomatiskas, augoSas nieru angiomiolipomas izmeéra virs 3 cm diametra.
2. Pacients ir lidzestigs un sadarbojas ar arst&joso arstu regularai noverosanai:

a. regulara blakusparadibu izveértésana,;

b. arteriala asinsspiediena kontrole;

c. regulara kontroles asins analizu, radiologisko izmekl&jumu veikSana.

AtcelSanas kriteriji

1. nav efekta (angiomiolipomu palielinasanas péc 6 meénesu terapijas);

2. progresgjosa GFA pasliktinaS§anas <30 mL/min vai proteiniirija >3 g/L, neraugoties
uz devas korekciju;

3. nepielaujamas blakusparadibas, neraugoties uz devas samazinasanu.
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