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Kartiba par tredas vakcinas sanemsanu iedzivotajiem 18+

Publicéts: 05.11.2021.

Balstvakcinacija ir viens no efektivakajiem risinajumiem cina pret augstu saslimstibu ar Covid-19, ta mazina transmisiju istermina
un potenciali ari ilgtermina. Sobrid balstvakcinacija pret Covid-19 ir pieejama plasam sabiedribas lokam.

Balstvakcinas mérkis ir stiprinat cilvéku imanaizsardzibu, tostarp ari pret jaunakajiem Covid-19 virusa variantiem. Balstvakcinacija
pasarga no smagas slimibas gaitas un naves, tacu ta pilniba nenodrosina iespéju neinficéties ar virusu vispar. Jo lielaks iedzivotaju
skaits bas balstvakcingjies, jo lielaka iespéja, ka slimiba mazak izplatisies sabiedriba.

Balstvakcinacija spéj pastiprinat cilvéka imano atbildi uzreiz, aizsargajosais efekts péc vakcinacijas veiksanas ir jau nakamaja diena.

Aicinam iedzivotajus, kuriem ir pienacis balstvakcinacijas sanemsanas termins, nekavéties un doties sanemt savu balstvakcinu.
Ipasi tas attiecinams uz riska grupam, personam no 40 gadiem un personam, kas pirmreizéjo vakcinaciju sanémusas pavasari vai
vasaras sakuma.

Balstvakcinacijas sanemsanas nosacijumi:

Janssen vakcinu sanémusas personas - divus ménesus péc 1.potes;
Vaxzevria (AstraZeneca) vakcinu sanémusas personas - tris ménesus péc 2.potes;
Comirnaty (Pfizer-BioNTech) vai Spikevax (Moderna)vakcinas sanémusas personas - tris ménesus péc 2.potes;
Covid-19 parslimojusas personas un vakcingjusas ar vienu poti - tris ménesus péc potes vai parslimosanas (atkariba, kas bijis
pédéjais);
personas ar novajinatu imunitati un vakcingjusas artris potém - seSus ménesus péc 3.potes;
Covid-19 parslimojusas personas un kuras vakcingjusas ar divam potém, balstvakcinu var sanemt seSus ménesus péc potes vai
parslimosanas (atkariba, kas bijis pédéjais) péc pirms vakcinacijas konsultacijas ar arstniecibas personu.
Balstvakcinaciju neveic jaunieSiem vecuma no 12 lidz 17 gadiem un bérniem no 5 lidz 12 gadu vecumam.
Infografika: Kad sanemt balstvakcinu pret Covid-19?
Vakcinu veidi

Balstvakcinas veids atkarigs no jau sanemtajam vakcinam

Ja cilvékam pirmreizéja vakcinacija abas bija “Moderna” razotas “Spikevax”, tad balstvakcina bds jau minéta “Spikevax” vai
“Comirnaty” (“Pfizer-BioNTech"); ja abas sakotnéjas vakcinas devas bija “Comirnaty”, tad balstvakcina bds “Comirnaty” vai
“Spikevax”.

Ja pirmreizéja vakcinacija tika sanemtas kada no virusa vektora vakcinam, proti, “Astra Zeneca” razota vakcina “Vaxzevria” vai
“Johhson&Johnson” razota vakcina “Janssen”, tad balsvakcinacija tiek izmantota kada no zinneSu jeb mRns vakcinam (“Spikevax”
vai “Comirnaty”). Sada vakcinu kombinacija nodrosina augstaku aizsardzibu pret Covid-19.

Tatad, ja pirmas divas potes bija “Vaxzevria”, tad balstvakcina bas “Spikevax”, “Comirnaty” vai “Vaxzevria”. Tikmér “Janssen” tiek


https://www.vmnvd.gov.lv/lv
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/media/13858/download?attachment

stiprinata ar “Spikevax” vai “Comirnaty”.

Gadijumos, ja primaraja vakcinacija “Vaxzevria” bija pirma deva, bet otra deva “Comirnaty” vai “Spikevax”, tad balstvakcina bas
“Spikevax” vai Comirnaty”.

Vakcinu “jaukSana” nav jaunums, Sada pieeja ir izmantota jau agrak, turklat Eiropas Zalu agentira, izpétot valstu pieredzes,
apstiprina, ka $ada metode nepiecieSamibas gadijuma ir atlauta. Vienlaikus, ja, pieméram, persona sakotnéji ir sanémusi divas
“Comirnaty” (“Pfizer-BioNTech”) devas, tad, atkariba no pieejamibas, ari balstvakcinai izmantos to pasu veidu.

PieteikSanas balstvakcinacijai:

manavakcina.lv;
pa talruni 8989;
arstniecibas iestadeés, tai skaita, gimenes arstu prakseés;

dzivas rindas kartiba vakcinacijas punktos tirdzniecibas centros, vakcinacijas centros pasvaldibas, izbraukuma vakcinacija.

Vakcinacijas vietu darba laiks un pieejamie vakcinu veidi redzami Seit: https://www.vm.gov.lv/Iv/vakcinacija-pret-covid-19

Balstvakcinaciju ir iesp&jams sanemt ari vakcinacijas kabinetos arstniecibas iestadés un pie gimenes arstiem. Gimenes arstu un
arstniecibas iestazu kontaktinformacija un adreses atrodama: https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacija-iedzivotajiem

Jau izsniegtie Covid - 19 vakcinacijas sertifikati turpinas darboties.Digitalaja sertifikata paradisies atzime par balstvakcinacijas
veiksanas datumu un vakcinas nosaukumu.

Plasak par Covid-19 digitalo sertifikatu iesp&jams izlasit Seit - https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/digitalais-covid-19-sertifikats

https://www.vmnvd.gov.lv/Iv/kartiba-par-tresas-vakcinas-sanemsanu-iedzivotajiem-18
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