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PET/CT ir kombinétais izmekléjums, kura tiek veikti divi secigi izmekléjumi — pozitronu emisijas tomografija (PET) un
datortomografija (CT).

PET (pozitronu emisijas tomografijas) izmekléjums vizualizé tas vietas organisma, kur paaugstinatas vielmainas rezultata vairak tiek
piesaistitas glikozes analogu saturosas vielas, kas ir raksturigs audzéja sGnam. Savukart CT (datortomografijas) izmekléjuma iegast
pacienta anatomisko struktaru attélu, kura var redzét organus, veikt mérijumus un noteikt veidojumu izmérus.

legutie PET un CT attéli tiek digitali uzslanoti viens uz otra, tadéjadi iegustot informaciju gan par anatomiskajam struktdram, gan
audu fiziologisko raksturojumu - vielmainas aktivitati.

PET/CT izmekléjums ir oti vértigs, lai konstatétu onkologiskas slimibas izplatiSanos kermeni, precizi noteiktu tas stadiju un
izvélétos arstéSanas taktiku.

Paslaik no valsts budzeta lidzekliem tiek apmaksats medikamets 18F-fluorodeoksiglikoze.

Sakot ar 2023.gada 1.aprili, no valsts budzeta lidzekliem tiek apmaksats medikaments Sol F18-PSMA-1007 250 MBq, kas
paredzéts prostatas laundabiga audzé&ja diagnostikai.

Izmekléjuma veiksana ambulatori

Ambulatori PET/CT tiek apmaksats no valsts lidzekliem, pamatojoties uz Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas, Paula
Stradina kliniskas universitates slimnicas, Daugavpils regionalas slimnicas, Liepajas regionalas slimnicas, Bérnu kliniskas
universitates slimnicas vai Traumatologijas un ortopédijas slimnicas izsniegtu nosatijumu, ja par si izmekléjuma nepiecieSamibu ir
Iémis arstu konsilijs (ne mazak ka 3 arsti, t.sk radiologs) vai hematologu konsilijs (2 hematologi un 1 radiologs vai 3 hematologi)
pacientiem ar onkohematologdisku diagnozi.

Izmekléjuma veiksana stacionara (slimnica)

Stacionara PET/CT tiek apmaksats no valsts lidzekliem jebkuras diagnozes gadijuma, pamatojoties uz Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas, Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas, Daugavpils regionalas slimnicas, Liepajas regionalas
slimnicas, Bérnu kliniskas universitates slimnicas vai Traumatologijas un ortopédijas slimnicas izsniegtu nosatijumu, ja par s
izmekléjuma nepieciesamibu ir Iémis arstu konsilijs.

Ka notiek izmeklgjums?

Katrs pacients tiek ieprieks novértéts, lai noteiktu, vai konkrétaja gadijuma PET/CT metode ir piemérota. PET/CT izmeklé kermeni
no galvaskausa pamatnes lidz augsstilbu vidum. Ja nepiecieSams, izmeklé pilnigi visu kermeni. Izmekléjums ir pilniba dross un


https://www.vmnvd.gov.lv/lv

nesapigs. Tas ilgst apméram 20-40 mindtes, bet jarékinas ar vél papildu 2 stundam, kas japavada klinika, lai veiktu sagatavosanos
pirms izmekléjuma.

Péc izmekléjuma pacients drosi var doties majas. Radioaktiva viela izmekléjuma beigas ir sabrukusi lidz limenim, kas nav kaitigs ne
videi, ne apkarté&jiem.

Péc izmekléjuma arsti radiologi analizé iegatos attélus, atbildot uz arstéjosa arsta nosttijuma uzdotajiem jautajumiem. Atbilde
sanemama klatiené vai elektroniski 5 darba dienu laika.

Arstniecibas iestades, kas nodrosgina PET/CT izmekléjumus:
Latvijas Jiras medicinas centrs Sarkandaugavas ambulatoras veselibas apripes centrs. Medicinas sabiedriba "ARS", Asara filiale.
Detalizétaku informaciju par arstniecibas iestazu adresém un kontakttalruniem varnoskaidrot Seit.
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