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Kur sanemt medicinisko palidzibu?
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Informacija par mediciniskas palidzibas sanemsanas iesp&jam Ukrainas civiliedzivotajiem:

ukrainu valoda anglu valoda

Arpus gimenes arsta darba laika iespéjams:

zvanit uz Gimenes arstu konsultativo talruni 66016001

vérsties pie dezirarsta (sniedz palidzibu gimenes arsta kompetences ietvaros). Dezdrarsts pieejams Aliksné, Aizkrauklé,
Bauska, Daugavpili, Jelgava, Jékabpill, Liepaja, Ogré, Rézekné, Riga, Talsos un Ventspill.

doties uz steidzamas mediciniskas palidzibas punktu Gulbené, Priekulé, Saldd, Saulkrastos, Smiltené un Valka, kur sniedz
palidzibu, kas parsniedz gimenes arsta kompetenci - pieméram, traumu, apdegumu, lGzumu, mezdgijumu, vai péksnu
saslimSanu gadijumos.

akatos gadijumos, kad ir apdraudéta veseliba vai dziviba, palidzibu sniedzslimnicu uznemsanas nodalas

Ja tiek planots uz slimnicas uznemsanas nodalu doties ar savu automasinu, pirms dosanas (ja tas ir iespéjams), ieteicams ar
slimnicu sazinaties par palidzibas sanemsanas iespé&jam atbilstosi pacienta veselibas stavoklim. Pieméram, ir slimnicu uznemsanas
nodalas, kuras var vérsties, ja ir aizdomas par kaula ldzumu, savukart citas var vérsties, ja gati kermena apdegumi.

Janem veéra, ka slimnicu uznemsanas nodalas netiek sniegta valsts apmaksata mediciniska palidziba gadijumos, kas nav neatliekami
un bijusi nepiecieSama planveida pakalpojuma sanemsana.

dzivibai kritiska gadijuma - zvani Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestam (NMPD) pa talruni 113

Ar NMPD talruna operatoru ir jasazinas, ja:

cilvéks ir bezsamana;

ir dzivibai bistama asinosana;

gUta smaga trauma (celu satiksmes negadijums, elektrotrauma, ugunsgréks, u.c.);
ir péksnas sapes krtis, kas var liecinat par infarktu;

ir vienas puses péksns vajums, kas var liecinat par insultu;

jebkura cita situacija, kad palidzibas sanemsana izskirosas ir minates.

Uzmanibu!


https://www.vmnvd.gov.lv/lv
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https://www.vmnvd.gov.lv/en/information-ukrainian-citizens-about-health-care-services-latvia-0
http://www.nmpd.gov.lv/nmpd/gimenes_arstu_konsultativais_talrunis_66016001/
http://vmnvd.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-pakalpojumi/gimenes-arsti/dezurarsti-arpus-gimenes-arstu-darba-laika
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-pakalpojumi/steidzamas-mediciniskas-palidzibas-punkti
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/slimnicu-uznemsanas-nodalas
https://www.nmpd.gov.lv/lv/kad-zvanit-113

Gadijumos, kad nepiecieSama arsta palidziba, kas nav saistita ar veselibas vai dzivibas apdraudé&jumu, vispirms ir jasazinas ar

arstniecibas pakalpojumu sniedzéju telefoniski.

Mobila lietotne &

Izmantojot mobilo lietotni eVeselibasPunkts (eHealthPoint) lidz ar zvanu uz arkartas talruni 113 NMP dienestam var nodot
arl zvanitaja atrasanas vietas datus (GPS koordinates) un izsaucéja informaciju (vards, uzvards, personas kods), ja tada ir
ievadita. Daudzos gadijumos ST informacija var batiski paatrinat mediku brigades izsatiSanu un palidzibas sanemsanu.
Tapat lietotne paradis tuvako arstniecibas iestadi, kontaktinformaciju un pakalpojumus, ko ta sniedz, ka ari navigacijas
karti ar marsrutu uz tuvako arstniecibas iestadi. Mobilo lietoti bez maksas var lejupieladét Google Play un Apple Appstore.
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