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Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumu Nr. 555 "Veselibas aprupes pakalpojumu organizésanas un samaksas
kartiba" (MK noteikumi Nr.555) 31. un 32. punkts nosaka:

"31. Ja gimenes arsts ligumattiecibas ar dienestu izbeidz, dienests vina pacientu saraksta redistrétas personas parregistré ta
gimenes arsta saraksta, kurs parnem ligumattiecibas izbeigusa gimenes arsta praksi vai darbibas pamatteritoriju (ari tas daju).

32. Informaciju par pacientu izslégsanu no gimenes arsta pacientu saraksta un parregistraciju pie gimenes arsta, kurs parnem
gimenes arsta praksi vai darbibas pamatteritoriju (ari tas dalu), dienests publicé dienesta timekjvietné un nosuta vietéjai
pasvaldibai.”

Atgadinam, ka saskana ar MK noteikumu Nr. 555 20. un 21. punktu “Katrai personai ir tiesibas izvéléties gimenes arstu Lai
registrétos gimenes arsta pacientu saraksta vai parregistrétos, persona izmanto vienoto veselibas nozares elektroniskas
informacijas sistému vai valsts parvaldes pakalpojumu portalu www.latvija.lv. Ja personai nav iespéjas registréties elektroniski,
persona Versas pie izvéléta dgimenes arsta un noslédz vienosanos.”

No 2025.gada 11.augusta gimenes arstes Elgas Kunstbergas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Jalijas MaliSevas (Spulgas iela 24, Riga, LV-1058, talr. 66102210).

No 2025.gada 1.augusta gimenes arstes Anitas Jansones registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

No 2025.gada 20.janja gimenes arstesLidijas Bubnenkovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arsta Mihaila Tracevska (Anninmuizas bulvaris 85, Riga, LV-1029, talr. 67797155;
67411464).

No 2025.gada 16.janija gimenes arstes Olgas Mihailovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

No 2025.gada 1.junija gimenes arstes Maras Bremmeres registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Viktorijas Afonkinas (Juglas iela 2, Riga, LV-1024, talr. 67527201).

No 2025.gada 1.janija gimenes arstes Daces Tomilinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partrauksanu un parregistréti pie gimenes arstes Lasmas Milgraves (Gimnastikas iela1 , Riga, LV-1004, talr.20005596).

No 2025.gada 16.maija gimenes arstesllzes Aizsilnieces registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partrauksanu un parregistréti pie gimenes arstes Artas Deninas (Baznicas iela 5-2, Riga, LV-1010, talr. 20629161).

No 2025.gada 1.maija gimenes arsta llara Freimana registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu partrauksanu.
Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas dienestu.

No 2025.gada 21.aprila gimenes arstes Lidijas Sivjakovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstaOlega Solomaha (Melidas iela 10, Riga, LV-1015, talr. 67098402).

No 2025.gada 1.aprila gimenes arstes Valentinas Tenes registrétie pacienti tika atregdistréti sakara ar ligumattiecibu
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partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Annas Neskoromnajas (Nicgales iela 5, Riga, LV-1035, talr. 29558924).

No 2025.gada 1.aprila gimenes arstes Allas Dobroserdovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Dianas Tabelevas (Piena iela 4, Riga, LV-1045, talr. 20003931).

No 2025.gada 24.marta gimenes arstes Ailas Bérzinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

No 2025.gada 17.februara gimenes arstes Tatjanas Solodovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Natalijas Prohorovas (Sélpils iela 15, Riga, LV-1007, talr. 24401615).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Irinas Vedenskas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Jekaterinas Sapigas (Melidas iela 10, Riga, LV-1015, talr. 67566755;
67565635).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Irinas Matvejevas redistrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Anastasijas Voroncovas (Rusonu iela 15, Riga, LV-1057, talr. 67131313).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Ineses Ozolas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Helgas Kusnires (Juglas iela 2, Riga, LV-1024, talr. 25766242).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Inaras Kalninas registrétie pacienti tika atregdistréti sakara ar ligumattiecibu
partrauksanu un parregistréti pie gimenes arstes Ksenijas Kabanovas (Raina iela 98A, Jirmala, LV-2016, talr. 67736350).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Svetlanas Ruzinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Sandras Strikes (Raina iela 98A, Jirmala, LV2016, talr. 29101586).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arsta Jana Dreimana registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Paulas Gudrupas (Bruninieku iela 5, k-23, Riga, LV-1001, talr. 25420333).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Vésmas Bérzinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arsta Anrija Djatkovi¢a (Ainazu iela 34, Saulkrasti, Saulkrastu novads, LV-2160, talr.
67951944).

No 2025.gada 1.janvara gimenes arstes Daces Roc¢anes registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partrauksanu un parregistréti pie gimenes arstes Anetes Bérzinas-Busas (lecavas iela 4, Baldone, LV-2125, talr. 27021337).

No 2024.gada 1.decembra gimenes arstes Tamaras Polukarovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Alinas Graubergeras (Parades iela 12A, Riga, LV-1016, talr. 67435307).

No 2024.gada 1.decembra gimenes arstes Galinas Kormilicinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Jekaterinas Gordonas (Imantas 8. linija 1 k-1 - 1A, Riga, LV-1083, talr.
29636409).

No 2024.gada 1.decembra gimenes arstesSantas Stepinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Montas MadZules (Lielvardes iela 13-1, Riga, LV-1006, talr. 68624262;
22325225).

No 2024.gada 1.decembra gimenes arstes Aizenetas Aldersones registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Martas Kondratovas (Imantas 8.linija 1k-1, Riga, LV-1083, talr. 27528950).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Zanes Bérzinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Karinas Paulas Langinas (Imantas 8. linija 1 k-1, Riga, LV-1083, talr.
26276141).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Ludmilas Kotikovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Vladas Pugovkinas (Lacplésa iela 38, Riga, LV-1011, talr. 67280674,
67280614).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Aleksandras Homenko registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu



partrauksanu un parregistréti pie gimenes arstes Elinas Romasovas (Bullu iela 7, Riga, LV-1055, talr. 20209717).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Ausmas Pukites registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Katrinas Priedes (Saules iela 1A, Ragana, Krimuldas pagasts, Siguldas
novads, LV-2144, talr. 67978268; "Arsta maja"-3, Lédurga, Lédurgas pagasts, Siguldas novads, LV-4012, talr. 29454774).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Ineses Strautmanes registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Renates Ziemeles-Lacites (Ziedu iela 5-1, Sigulda, LV-2150, talr. 22115656;
67972039).

No 2024.gada 1.novembra gimenes arstes Maijas Baldinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukdanu un parregistréti pie gimenes arstes Dianas Hausmanes (Eveles iela 6A, Riga, LV-1013, talr. 20607677).

No 2024.gada 10.septembra gimenes arstes Andas Zeltinas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Leldes KeiSas (Lielvardes 68/1, Riga, LV-1006, talr. 67576255).

No 2024.gada 9.septembra gimenes arstesIngunas RiZevas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

No 2024.gada 1.septembra gimenes arstes Guntas Javaldes registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Anastasijas Dombrovskas ( Juglas iela 2, Riga, LV-1024, talr. 22322396).

No 2024.gada 1.augusta gimenes arstes Agneses Kirses registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Maijas Latkovskas ( Bruninieku iela 8, Riga, LV-1010, talr. 67273435).

No 2024.gada 1.augusta gimenes arstes Neonilas Magerovas registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu un parregistréti pie gimenes arstes Anzelikas Rubenes ( Juglas iela 2, Riga, LV-1024, talr. 26061857).

No 2024.gada 15.jdlija gimenes arsta Aivara Bérzina registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu partraukSanu
un parregistréti pie gimenes arsta Jana Kruzes ( Ainazu iela 34, Saulkrasti, Saulkrastu novads, LV-2160, talr. 67952685).

No 2024.gada 30.janija gimenes arstes Vilitas Melbardes registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

No 2024.gada 30.janija gimenes arstes levas Reinholdes registrétie pacienti tika atregistréti sakara ar ligumattiecibu
partraukSanu. Pacienti var vérsties pie jebkura cita brivi izvéléta gimenes arsta, kurs ir ligumattiecibas ar Nacionalo veselibas
dienestu.

Jaunas gimenes arstu prakses

Gimenes Dat
atu
arsta vards, lestades nosaukums Adrese Talrunis
ms
uzvards
Jalija MaliSeva Jilija- gimenes Spulgas iela 24, 11.08.
- ) ) 66102210
Maliseva arsta prakse Riga, LV-1058 2025.
o ) Anninmuizas 20.06.
Mihails Veselibas centru O ~ 67797155;
. o bulvaris 85, Riga, 2025.
Tracevskis apvieniba 67411464
LV-1029
. . Viktorijas Afonkinas . } 01.06.
Viktorija o B Juglas iela 2, Riga,
. gimenes arsta prakse, 67527201 2025.
Afonkina LV-1024

SIA



Lasma
Milgrave

Arta Denina

Olegs
Solomaha

Anna
Neskoromnaj
a

Natalija
Prohorova

Sandra Strike

Jekaterina
Sapiga

Paula
Gudrupa

Dr. Milgraves arsta
prakse, SIA

GIMENES ARSTU
PRAKSE

Latvijas Jiras medicinas
centrs

NESKO MED, SIA

Arsts NP

Sandras Strikes gimenes
arsta prakse

Latvijas Jiras medicinas
centrs

Katedra

Gimnastikas iela1 ,
Riga, LV-1004

Baznicas iela 5-2,
Riga, LV-1010

Melidas iela 10,
Riga, LV-1015

Nicgales iela 5, Riga,
LV-1035

Sélpils iela 15, Riga,
LV-1007

Raina iela 98A,
Jarmala, LV2016

Melidas iela 10,
Riga, LV-1015

Bruninieku iela 5, k-
23, Riga, LV-1001

20005596

20629161

67098402

29558924

24401615

29101586

67340442

25420333

01.06.
2025.

16.05.
2025.

22.04.
2025.

01.04.
2025.

17.02.
2025.

03.01.
2025.

01.01.
2025.

01.01.
2025.



Ksenija
Kabanova

Anastasija
Voroncova

Helga
Kusnire

leva Haka

Anrijs
Djatkovics

Anete
Bérzina-Busa

Alina
Graubergere

Kauguru veselibas
centrs

Anastasijas Voroncovas
gimenes arsta prakse

Dr. Helgas prakse

levas Hakas doktorats,
SIA

Piejuras Gimenes arsta
prakse

Baldones doktorats

Gimenes arsts Alina
Graubergere

Raina iela 98A,
Jarmala, LV-2016

Rusonu iela 15,
Riga, LV-1057

Juglas iela 2, Riga,
LV-1024

Zeiferta iela 12,
Olaine, Olaines
novads, LV-2114

Ainazu iela 34,
Saulkrasti,
Saulkrastu novads,
LV-2160

lecavas iela 4,
Baldone, LV-2125

Parades iela 12A,
Riga, LV-1016

67736350

67131313

25766242

29726080

67951944

27021337

67435307

01.01.
2025.

01.01.
2025.

01.01.
2025.

01.01.
2025.

01.01.
2025.

01.01.
2025.

01.12.
2024.



Jekaterina
Gordona

Monta
Madzule

Marta
Kondratova

Paula Karina
Langina

Vlada
Pugovkina

Elina
Romasova

Katrina
Priede

Gordon Medical

M.Madzules doktorats

Kondratova Marta -
gimenes arsta prakse

Langina Paula Karina -
gimenes arsta prakse

Veselibas centru
apvieniba

Elina Romasova -
gimenes arsta prakse

Siguldas novada
veselibas centrs

Imantas 8. linija 1 k-
1 - 1A, Riga, LV-
1083

Lielvardes iela 13-1,
Riga, LV-1006

Imantas 8.linija 1k-1,
Riga, LV-1083

Imantas 8. linija 1 k-
1, Riga, LV-1083

Lacplésa iela 38,
Riga, LV-1011

Elina Romasova -
gimenes arsta
prakse

Saules iela 1A,
Ragana, Krimuldas
pagasts, Siguldas
novads, LV-2144;

"Arsta maja"-3,
Lédurga, Lédurgas
pagasts, Siguldas
novads, LV-4012

29636409

68624262;
22325225

27528950

26276141

67280674;
67280614

20209717

67978268

29454774

01.12.
2024.

01.12.
2024.

01.12.
2024.

01.11.
2024.

01.11.
2024.

01.11.
2024.

01.11.
2024.



Renate
Ziemele-
Lacite

Diana
Hausmane

Lelde Keisa

Anastasija
Dombrovska

Maija
Latkovska

Anzelika
Rubene

Janis Kraze

Maija Puce

Ziemeles-Lacites
gimenes arsta prakse

Dianas Hausmanes
gimenes arsta prakse

VESELIBAS CENTRS
BIKERNIEKI

D-prakse

MOZUMS-1

Anzelikas Rubenes
gimenes arsta prakse

Kraze Janis - gimenes
arsta prakse

Maijas Plces doktorats

Mainitas gimenes arstu praksu vietas

Gimenes
arsta vards,
uzvards

Anda
Stolarova

Inna
Skurihina

lestades nosaukums

PALIDZIBAS DIENESTS

Skurihina Inna - gimenes

arsta un arodveselibas
un arodslimibu arsta
prakse

Ziedu iela 51,
Sigulda, Siguldas
novads, LV-2150

Eveles 6A, Riga, LV-
1013

Lielvardes iela 68 k-
1, Riga, LV-1006

Juglas iela 2, Riga,
LV-1024

Bruninieku iela 8,
Riga, LV-1010

Juglas iela 2, Riga,
LV-1024

Ainazu iela 34,
Saulkrasti,
Saulkrastu novads,
LV-2160

Birzes iela 2 - 8,
Allazi, Allazu
pagasts, Siguldas
novads, LV-2154

Adrese

Hipokrata iela 7,
Riga, LV1079

Kugu iela 11 - 3,
Riga, LV1048

22115656;
67972039

20607677

67576255

22322396

67273435

26061857

67952685

24609891

Talruni
s

67520
930;
28643
323

67614
599

01.11.
2024.

01.11.
2024.

21.10.
2024.

01.09.
2024.

01.08.
2024.

01.08.
2024.

15.07.
2024.

10.06.
2024.

Datu
ms

09.04
.2025

26.02
.2025



Ajja
Gredzena

Marika
Jakusenoka

Iveta
Feldmane

Kristine
Visnevska

Gredzena Aija - gimenes
arsta prakse

M.Jakusenokas arstu
prakse

Ivetas Feldmanes
gimenes arsta prakse

DRKYV gimenes arsta
prakse

Kugu iela 11 - 3,
Riga, LV1048

Gardenes iela 13,
Riga, LV-1002

Brivibas iela 68 - 9,
Riga, LV-1011

Nicgales iela 5, Riga,
LV-1035
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67327
061

63013
255

67186
948;
29654
609

20102
868;
67576
255

26.02
.2025

2712
.2024

02.04
.2024

14.03
.2024
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